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      Drie weken eerder

      ‘En waarom reageer je ineens zo bizar heftig en wil je direct niets meer met hem te maken hebben?’ Merel, mijn beste vriendin, kijkt me vragend aan. Logisch. Ikzelf heb ook vragen en ik zit er middenin.

      Niet dat ik Merel niet elk klein detail heb verteld dat er was op het moment dat het gebeurde. Dat ik de knoop doorhak en iets beëindig zonder eerst om een second opinion te vragen? Ja, dat is voor het eerst en ikzelf ben ook nog een beetje van slag, als dat het juiste woord ervoor is.

      ‘Geen idee. Misschien omdat hij wel heel stalkerig werd en elke seconde wilde weten wat ik aan het doen was. Als ik dan geen antwoord gaf, kreeg ik direct hele paragrafen tekst over wat ik nu weer verkeerd begrepen had. Hij bedoelde het immers niet zo en was gewoon onzeker door eerdere gebeurtenissen.’

      ‘Maar dat is hij al sinds de zomervakantie!’ schreeuwt Merel het bijna uit.

      Ik kan niet ontkennen dat onze gesprekken vaak wat verhit zijn, zo ook dit.

      ‘Ja! Toen was het ook nog schattig, interessant. Mag ik je er even aan helpen herinneren, dat ik net gedumpt was? En überhaupt elke vorm van aandacht lief en aantrekkelijk vond? Ik bedoel, de lat lag na de ex bijzonder laag. En het feit dat hij zo pokkeverweg woonde, maakte het leven nog makkelijker. Dat zou namelijk gegarandeerd geen relatie worden.’

      Merel knikt instemmend. Ze was er tenslotte bij toen ik hem leerde kennen.

      Behalve dat het niet makkelijker werd. Integendeel. Ineens ging ik weekendjes naar het westen van het land of kwam Alex weekendjes mijn kant op. Mijn net herwonnen vrijheid was ik kwijt. Niet dat dat zo erg was. Ik heb er ook van genoten, ik bedoel, de beste man was gewoon onwijs goed in bed. Maar niet van zijn ziekelijk jaloerse gedoe. Me continu moeten verantwoorden omdat de ander jaloers is, terwijl er geen enkele aanleiding was. Dat lukte me niet, brak me langzaam op. En toch is dat niet de enige reden waarom ik hem nu uit het niets dump en overal al geblokkeerd heb. Foto’s zijn zelfs al verwijderd. Nee. Ik schaam me ervoor. Dat ik weer zo’n dom wicht ben. Weer de hele situatie verkeerd heb ingeschat. Weer te goedgelovig was.

      Gisteren was het leven nog goed. Echt goed. Nou ja, er waren verbeterpunten, maar over het algemeen was het leven prima. Tot ik opeens een appje van een onbekend nummer kreeg en precies dat laat ik nu aan Merel zien.

      
        
          
            
              
        19:37 Onbekend:  Hey! Ik geloof dat we beiden enorm genaaid zijn door Alex. Want ik zie allemaal lieve appjes tussen jullie tweeën, maar diezelfde “goeiemorgen-appjes” krijg ik ook van hem. Ik vind het heel kut om te appen, helemaal net voor kerst. Ik ben klaar met hem, het is aan jou wat je met deze kennis doet.

      

      

      

      

      

      En daarbij een rits screenshots van het gesprek tussen Alex en de vrouw, afgesloten met een 18+ foto. Dat laatste had ze me mogen besparen.

      Kortom. Hij was megajaloers, maar stak tegelijkertijd zijn pik in een ander. Ik ben nog misselijk als ik eraan denk, wat ik dus vooral probeer niet te doen. Maar continu denk ik aan de momenten dat hij even niet reageerde, dat hij later dan normaal goeiemorgen zei. Het is bijna ziekelijk, hoe het menselijk brein werkt en continu de negatieve dingen wil herhalen.

      Merel zegt niets wanneer ze mijn telefoon teruggeeft.

      ‘Ja ja. Zeg het maar, ik ben een grote meid. Ik kan best iets hebben. Schijnbaar ben ik niet bijzonder genoeg als de tweede man op rij zijn pik niet in zijn broek kan houden.’

      Niet dat mijn ex vreemdging, maar hij had wel binnen veel te korte tijd alweer een nieuwe bedpartner. Dat steekt nog steeds een beetje. Ik had liefdesverdriet, hij een orgasme.

      Maar Merel zegt niets van dit alles, zoals ze dat nooit zou doen. In plaats daarvan neemt ze me in haar armen en houdt me gewoon vast. Waarom deze vrouw geen vriend heeft, is mij een raadsel. Misschien moet ik toch eens gaan peilen of ze openstaat voor een blind date. Ze verdient iemand.

      ‘Je weet dat het aan hem ligt? Niet aan jou?’

      ‘Ja. Alhoewel deze woorden afgezaagd worden als je ze voor de tweede keer gebruikt.’

      ‘Niet zo mopperen, jij. Je bent een topwijf. Bizar loyaal, lief, een flapuit. Je bent eerlijk, soms té. Dat twee eikels daar misbruik van maken ligt aan hen. Niet aan jou.’ Merel bedoelt het goed en heeft heus ook wel gelijk, maar zo voelt het nu even niet.

      Heb ik nou liefdesverdriet? Nee. Maar mijn vertrouwen en mijn ego hebben wederom een klap gekregen. Dat trouw zijn aan mij schijnbaar van secundair belang is bij mensen. Niet heel eerlijk om te zeggen als er geen liefdesverdriet is, maar zoals ik al zei, hij verstikte me langzaam met zijn jaloerse gedrag. Dus een geluk bij een ongeluk?

      Merel laat me los.

      ‘Nee.’

      ‘Je weet niet eens wat ik ga zeggen,’ moppert Merel.

      ‘Dat weet ik wel. En nee. Deze keer gaat een nieuw jurkje me niet redden. Ik wil helemaal niemand verslinden. Laat mij maar lekker alleen de feestdagen vieren.’ Ik zie me al helemaal alleen op de bank The Holiday kijken bij een blik opgewarmde groentesoep. En dan met oud en nieuw bij zo’n oliebollenkraam twee simpele oliebollen halen. Waarom meer als ik toch alleen ben?

      ‘Nou, rustig aan, mister Grinch. Allereerst zit je met de kerstdagen bij mij. Daarnaast heb je nu nieuwe mogelijkheden voor oud en nieuw!’ Ze jubelt al bij het idee. Ik ben vooral sceptisch en misschien een beetje de Grinch.

      ‘Als er maar geen nieuwe jurk bij komt kijken. Dan haak ik af, Merel. Die hele vervloekte jurk is waarom we hier zitten met Ben en Jerry’s en een fles wijn.’

      ‘Ssst. Je weet dat je gek bent op mij. En stiekem ook op mijn plannen.’

      ‘Met de minuut minder.’

      ‘Daar meen je niets van. En kom nu niet met een zielig verhaal dat Alex de liefde van je leven was en je nu niet weet hoe je verder moet. Want dat is een leugen en dat weet je.’

      ‘Als hij de liefde van mijn leven was geweest, had hij zijn pik in zijn broek gehouden. Deze man was leuk voor even. Goed in bed en liet me even zien dat er ook lieve mannen zijn, ook al is dat weer niet helemaal zo. Ik bedoel, lieve mannen zijn trouw. Als je nou negeert dat meer dan de helft van de mannen denkt met drie hersencellen en die dan ook nog met elkaar moeten delen. Dan zijn er best wel aardige mannen te vinden, toch?’

      ‘Zo ken ik je weer. En zo hoort het ook, Lieve. Hij was als rebound bedoeld. Verlies nou niet de focus. Rebounds blijven nooit hangen.’

      We zitten even in stilte naast elkaar, eten de laatste hapjes ijs en drinken de fles wijn toch maar leeg. Dan komt Merel met een van haar ideeën, waarvan ik nu weer durf te beweren dat het interessant wordt. En dat kan zowel positief als negatief zijn.

      ‘Dus. Met oud en nieuw heb jij nu geen date. Ik ook niet. Ik zeg dat we naar dat gemaskerd bal gaan.’

      Ik ga er niet eens tegenin. Geef de schuld aan de wijn, het ijs of mijn gebroken zelfvertrouwen, maar ik laat Merel de kaartjes kopen. Ik weiger echter hiervoor een nieuwe jurk aan te schaffen.
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PREAMBLE
The goals of the Open Font License (OFL) are to stimulate worldwide
development of collaborative font projects, to support the font creation
efforts of academic and linguistic communities, and to provide a free and
open framework in which fonts may be shared and improved in partnership
with others.

The OFL allows the licensed fonts to be used, studied, modified and
redistributed freely as long as they are not sold by themselves. The
fonts, including any derivative works, can be bundled, embedded, 
redistributed and/or sold with any software provided that any reserved
names are not used by derivative works. The fonts and derivatives,
however, cannot be released under any other type of license. The
requirement for fonts to remain under this license does not apply
to any document created using the fonts or their derivatives.

DEFINITIONS
"Font Software" refers to the set of files released by the Copyright
Holder(s) under this license and clearly marked as such. This may
include source files, build scripts and documentation.

"Reserved Font Name" refers to any names specified as such after the
copyright statement(s).

"Original Version" refers to the collection of Font Software components as
distributed by the Copyright Holder(s).

"Modified Version" refers to any derivative made by adding to, deleting,
or substituting -- in part or in whole -- any of the components of the
Original Version, by changing formats or by porting the Font Software to a
new environment.

"Author" refers to any designer, engineer, programmer, technical
writer or other person who contributed to the Font Software.

PERMISSION & CONDITIONS
Permission is hereby granted, free of charge, to any person obtaining
a copy of the Font Software, to use, study, copy, merge, embed, modify,
redistribute, and sell modified and unmodified copies of the Font
Software, subject to the following conditions:

1) Neither the Font Software nor any of its individual components,
in Original or Modified Versions, may be sold by itself.

2) Original or Modified Versions of the Font Software may be bundled,
redistributed and/or sold with any software, provided that each copy
contains the above copyright notice and this license. These can be
included either as stand-alone text files, human-readable headers or
in the appropriate machine-readable metadata fields within text or
binary files as long as those fields can be easily viewed by the user.

3) No Modified Version of the Font Software may use the Reserved Font
Name(s) unless explicit written permission is granted by the corresponding
Copyright Holder. This restriction only applies to the primary font name as
presented to the users.

4) The name(s) of the Copyright Holder(s) or the Author(s) of the Font
Software shall not be used to promote, endorse or advertise any
Modified Version, except to acknowledge the contribution(s) of the
Copyright Holder(s) and the Author(s) or with their explicit written
permission.

5) The Font Software, modified or unmodified, in part or in whole,
must be distributed entirely under this license, and must not be
distributed under any other license. The requirement for fonts to
remain under this license does not apply to any document created
using the Font Software.

TERMINATION
This license becomes null and void if any of the above conditions are
not met.

DISCLAIMER
THE FONT SOFTWARE IS PROVIDED "AS IS", WITHOUT WARRANTY OF ANY KIND,
EXPRESS OR IMPLIED, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO ANY WARRANTIES OF
MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE AND NONINFRINGEMENT
OF COPYRIGHT, PATENT, TRADEMARK, OR OTHER RIGHT. IN NO EVENT SHALL THE
COPYRIGHT HOLDER BE LIABLE FOR ANY CLAIM, DAMAGES OR OTHER LIABILITY,
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