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    Dedico este libro a todos aquellos que han encontrado su gran amor y a quienes, con esperanza en el corazón, continúan buscándolo. A los que creen en los encuentros que transforman la vida, en los lazos que nacen del alma y en la belleza de compartir el camino con alguien especial.

Lo dedico también a quienes han aprendido que el amor verdadero no solo nace del encanto, sino que se fortalece con el tiempo, con la comprensión, con la paciencia y con la voluntad de crecer juntos.

Y de manera muy especial, dedico estas páginas a mi gran amor, Cristina, con quien hoy tengo la bendición de vivir este sentimiento profundo y sincero. Nuestro amor es inspiración, aprendizaje y gratitud por cada día compartido.

      

    



  	
        
            
            Dos almas, un reencuentro… y un amor que aprendió a vencer el tiempo.
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Nada sucede por casualidad cuando dos almas se reconocen en medio del tiempo. Hay encuentros que pasan como el viento, pero hay otros que permanecen como una raíz, hundiéndose profundamente en la memoria, en el sentimiento y en el silencio que nunca se apaga.

Cuando encontramos el verdadero amor, no lo olvidamos. No porque elijamos recordarlo, sino porque el alma no sabe olvidar aquello que la completó. El verdadero amor no es solo el contacto de los cuerpos ni la proximidad de los gestos; es el reencuentro de historias que ya se conocían incluso antes de llamarse por su nombre.

Pero para comprender la profundidad de un reencuentro, es necesario comprender la propia jornada del alma.

No comenzamos nuestra existencia como seres humanos. Antes de la conciencia, antes de la razón, antes del libre albedrío, hubo un largo recorrido de evolución en los reinos básicos de la naturaleza. La chispa de la Inteligencia Universal inició su trayectoria en el reino mineral, aprendiendo la estabilidad y la resistencia. En el reino vegetal experimentó la sensibilidad silenciosa, el impulso de la vida que crece en dirección a la luz. En el reino animal desarrolló instintos, movimiento, percepción y los primeros ensayos de individualidad.

Solo después de esta larga preparación alcanzamos la autoconciencia.

Y con ella, la mayor de las responsabilidades: el libre albedrío.

A partir de ese momento iniciamos nuestra verdadera caminata como espíritus en cuerpos humanos. Comenzamos a experimentar elecciones. Creamos vínculos. Nos equivocamos y acertamos. Construimos afectos y, en ocasiones, también desafectos. Vivimos múltiples existencias físicas, intercaladas por regresos al plano astral —ese intervalo en el que reflexionamos, asimilamos aprendizajes y nos preparamos para nuevas experiencias.

Es en este ir y venir entre el plano espiritual y el plano material donde se teje la gran red de los reencuentros.

A lo largo de estas muchas existencias creamos nuestra familia espiritual —no necesariamente formada solo por lazos de sangre, sino por lazos de convivencia profunda, de aprendizaje mutuo, de amor construido y reconstruido a través del tiempo. Son espíritus con los que compartimos largas jornadas, experiencias intensas, desafíos y alegrías.

Cuando el lenguaje popular habla de “alma gemela”, la ciencia espiritualista lo comprende como un afecto de larga trayectoria. No se trata de una mitad perdida, sino de un espíritu afín: alguien con quien ya hemos vivido distintos grados de parentesco, principalmente afectivos. Ya hemos sido hermanos, amigos, compañeros de lucha, marido y mujer. Ya hemos aprendido juntos. Ya hemos cometido errores juntos. Ya hemos crecido juntos.

Y cuando dos de esas almas se reencuentran en una nueva existencia, algo dentro de ellas reconoce.

La mirada encuentra otra mirada y, antes de que la razón lo explique, el espíritu recuerda. Surge una familiaridad que no se aprende en días. Una intimidad que no nace de la convivencia reciente. Una confianza que parece antigua.

Hay personas que entran en nuestra vida como quien llega por primera vez. Otras, sin embargo, llegan como quien regresa. Y es en ese regreso inexplicable, en ese reconocimiento inmediato, donde habita el misterio del amor mayor. La mirada encuentra otra mirada y algo silencioso dice: “Te conozco”. Incluso sin saber de dónde, incluso sin saber desde cuándo.

Este libro nace de ese reencuentro.

No para contar una historia perfecta, sino una historia verdadera. Una historia vivida con intensidad, entrega y sentimiento. Un amor que no cabía únicamente en el tiempo en que fue vivido, sino que atravesó existencias y permaneció como una parte esencial de quien soy.

Amar, en este sentido, es aceptar que algunas almas caminan juntas a lo largo de extensos ciclos evolutivos, separándose y reencontrándose según las necesidades del aprendizaje espiritual. Aunque los caminos se separen temporalmente, el verdadero amor no se pierde; se transforma en crecimiento, en madurez, en una fuerza silenciosa que sigue guiando los pasos.

Nada de lo que se construye en el campo del espíritu se desvanece con el tiempo.

Mi Gran Amor no es solo el recuerdo de una mujer. Es la celebración de un reencuentro espiritual. Es el reconocimiento de un alma que caminó conmigo en otras jornadas y que, por designios superiores de la Ley Evolutiva, volvió a cruzar mi camino en esta existencia.

Porque cuando dos almas de larga convivencia se reencuentran, no hay casualidad.
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