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Jake

Mon passage dans l'armée m'a laissé des cicatrices intérieures et extérieures que même le meilleur médecin ne semble pas pouvoir guérir.

Les seuls moments forts de ma journée sont mon chien d'assistance, Atticus, et mon travail à Oakside avec d'autres militaires blessés.

Puis, un jour, elle arrive et tout change...

Kassi

Il n'y a pas beaucoup d'options pour une fille comme moi après le lycée.

Tout le monde dans ma ville natale s’est engagé dans l’armée, moi aussi.

Je me suis dit : super, payer mes études, sortir et vivre ma vie.

On ne m'a pas parlé des déploiements, des blessures, du fait de devoir réapprendre à marcher et de la douleur de revivre encore et encore le pire moment de ma vie.

Ils ne m'ont pas non plus prévenu de Jake et de son agaçante persistance à ne pas me laisser abandonner...
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Jake

Ça fait bizarre de se promener à Oakside sans Atticus à mes côtés. Depuis le jour où je l'ai eu, mon chien de thérapie est quasiment attaché à moi, et il n'est pas exagéré de dire qu'il est mon meilleur ami. Mais me promener sans lui, c'est comme si il me manquait un membre.

Lorsque le Dr Tate m'a proposé de déposer Atticus pour qu'un patient passe un peu de temps avec lui, j'ai hésité. Apparemment, la patiente ne s'est pas ouverte au médecin et pense qu'elle conviendrait parfaitement à un chien de thérapie, mais elle voulait voir d'abord.

Normalement, Paisley amènerait simplement son chien de thérapie, Molly, qui rencontre tout le monde ici. Mais après que Paisley a découvert qu'elle était enceinte, elle a eu de graves nausées matinales. Donc, elle reste à la maison et au lit.

Travailler dans la sécurité ici à Oakside a été le meilleur travail que je pouvais espérer. Non seulement je vois mes amis tous les jours, mais j'ai aussi le sentiment de faire réellement une différence dans la vie des autres. Outre Atticus, le mari de Paisley, Easton est devenu l'un de mes meilleurs amis, et il est aussi mon patron, en tant que chef de la sécurité.

"Seulement quinze minutes de plus. J'apprécie vraiment que tu aies fait ça pour que Paisley ne se sente pas obligé d'entrer", dit Easton alors qu'il s'approche de moi et me surprend en train de vérifier ma montre.

"Je suis heureux de vous aider. C'est vraiment bizarre de ne pas l'avoir ici", avoue-je.

"Oui, je connais ce sentiment. Même quand Allie est ici, dans le jardin avec les autres chiens, j'ai toujours l'impression qu'il manque quelque chose parce qu'elle n'est pas à mes côtés", dit-il à propos de son propre chien de thérapie.

En ce moment, comme toujours, elle est à ses côtés et se tient entre nous. Dans les bons jours, Easton déteste être touché par quelqu'un d'autre que Paisley. Allie est donc douée pour forcer l'espace entre Easton et les autres. Cependant, elle est plus détendue avec moi maintenant. Comme si elle pouvait lire mes pensées, elle m'a regardé et je jure qu'elle sourit. Je la caresserais bien, mais elle porte son gilet, alors je lui rends simplement le sourire.

Je comprends pourquoi le Dr Tate n'a pas demandé à Easton d'emprunter son chien. Puisqu'il est chef de la sécurité ici, Easton a besoin d'elle plus que quiconque. Easton était un ancien prisonnier de guerre, donc savoir que son chien de thérapie le soutient signifie tout. Atticus est pour m'aider à calmer mon anxiété et à me sortir de tout épisode de SSPT. L'avoir avec moi et savoir que je ne suis pas seul m'a aidé plus que j'aurais pu l'imaginer.

En jetant à nouveau un coup d'œil à ma montre, je vois qu'il reste moins de dix minutes avant la fin du rendez-vous du patient et que je peux enfin récupérer Atticus.

"Je vais me rendre au bureau du Dr Tate. Le rendez-vous est presque terminé", dis-je à Easton, déjà en train de partir.

Une chose que j'aime à Oakside, c'est toute la lumière naturelle, donc elle ne semble jamais sombre et lugubre. La façon dont ils ont aménagé les petites cours était ingénieuse. Grâce à eux, il y a toujours de la lumière naturelle, même au centre du lieu. Un avantage supplémentaire est que presque partout, vous avez facilement accès à un espace extérieur.

Quand j'arrive au bureau du Dr Tate, je vérifie à nouveau ma montre. En haussant les épaules, je pense que c'est assez proche pour que le rendez-vous soit terminé, alors je frappe à la porte. J'entends le Dr Tate rire de l'autre côté avant de l'ouvrir. Souriant, il s'écarte et me laisse entrer. "Eh bien, tu as tenu plus longtemps que je ne le pensais", me salue-t-il.

Dès que je suis entré dans la pièce, Atticus quitte le côté du patient et se trouve juste en face de moi. En me penchant, je le caresse et lui donne une friandise, lui faisant savoir qu'il a agi correctement.

C'est seulement à ce moment-là que je lève les yeux et vois la patiente me regarder, les yeux écarquillés.

« Jake ? » elle murmure. Il est évident qu'elle est autant choquée de me voir ici que moi de la voir.

"Kassi ?" Dis-je, sachant qu'il est impossible que l'ex de mon frère soit assis sur une chaise et me regarde en ce moment.

Même si elle ressemble beaucoup à la Kassi que je connais et dont je me souviens. Donc, ce doit être elle, qui a grandi depuis la dernière fois que je l'ai vue. Ses cheveux blonds sont plus longs et tombent en vagues sur son épaule. Elle ne ressemble plus à la jeune fille qui sortait avec mon frère. Maintenant, c'est une femme magnifique qui me regarde avec des lèvres charnues et embrassables et des yeux noisette brillants. Sa silhouette est magnifiquement remplie de courbes pendant des jours.

« Vous vous connaissez tous les deux ? » demande le Dr Tate.

"Elle est sortie avec mon jeune frère. La dernière fois que je l'ai vue, c'était juste avant mon départ pour le camp d'entraînement." Même si je lui parle, je ne quitte pas des yeux la femme en face de moi.

"Nous avons rompu quelques semaines plus tard", dit-elle en me regardant.

C'est alors que j'ai réalisé que si elle était ici dans ce fauteuil en train de parler au Dr Tate, elle avait également rejoint l'armée. Plus précisément, si elle est ici, elle a été grièvement blessée. Mon cœur se met à battre à tout rompre, et cet instinct de protection que je n'avais pas ressenti depuis très longtemps prend le dessus.

"Je ne savais pas que tu avais rejoint."

"Oui, je suis infirmière dans l'armée. Vous êtes entré dans la marine, n'est-ce pas ?" » demande-t-elle curieusement.

« Oui, puis j'ai rejoint les Navy Seals et j'ai été libérée pour raisons médicales il y a quelques années. Que faites-vous ici? Est-ce que ça va ? »

Cette fois, elle jette un coup d’œil au Dr Tate avant de se retourner vers moi, et il est évident qu’elle est mal à l’aise à l’idée d’en discuter.

« Après mon déploiement, l’hôpital où j’étais stationné a été bombardé. Malheureusement, j'ai été blessée", dit-elle doucement. Même si son ton indique clairement qu'il s'agit d'un sujet qui n'est pas ouvert à la discussion.

"Eh bien, j'allais aller à la salle à manger et déjeuner. Voudrais-tu me rejoindre ?" Je demande. L'un des avantages de travailler ici est que tous les repas de mon quart de travail sont couverts. Même si la nourriture qu'ils servent est saine, elle n'est pas du tout mauvaise.

Elle hésite avant d'acquiescer. Lorsqu'elle se lève, le Dr Tate lui tend une paire de béquilles. C'est à ce moment-là que j'ai remarqué qu'une de ses jambes était plâtrée, de la cheville au genou. La couverture sur ses genoux quand je suis entré l'avait caché.

En me souvenant de l’époque où je guérissais à l’hôpital avant l’arrivée d’Oakside, je sais que je détestais devoir expliquer mes blessures. Plus encore, je détestais que tout le monde essaie de m’aider au lieu de me laisser faire les choses par moi-même.

Alors, même si cela me fait mal de ne pas essayer de l'aider et de faire tout ce que je peux pour faciliter le trajet jusqu'à la salle à manger, je me mords la langue.

En tête avec Atticus à mes côtés, je la regarde plusieurs fois. Je ne dis pas un mot et elle sourit quand elle me surprend en train de la surveiller. Ce n’est qu’une fois dans la salle à manger que je propose mon aide.

Il y a des assistants de salle à manger qui aident ceux qui en ont besoin à obtenir leur nourriture, comme Kassi, qui utilise des béquilles.

"Je vais prendre un plateau. Dis-moi juste ce que tu veux", dis-je, et elle hoche la tête alors que je prends un plateau dans chaque main.

Après avoir récupéré notre nourriture, elle choisit une table à l'arrière pour pouvoir étendre sa jambe sans que cela ne gêne personne.

"Alors, quelle est ton histoire ? Puisque tu connais un peu la mienne", dit Kassi une fois assis.

"J'ai participé à quelques missions dont je ne peux pas parler. Toutes dangereuses. J'ai vu des choses qui hanteraient même le diable lui-même. Lors de ma dernière mission, le bâtiment s'est effondré autour de nous. Je m'ai écrasé le bras et il n'a pas guéri. comme ils le voulaient, d'autant plus qu'il s'agissait de mon bras qui tirait. Ajoutez un diagnostic de SSPT et d'anxiété, alors ils m'ont renvoyé pour raisons médicales. Je hausse les épaules comme si ce n'était pas grave. Même si cela a complètement bouleversé mon monde.

"Alors, Atticus va-t-il vous aider avec votre SSPT ?" elle demande.

"Surtout, oui", dis-je, laissant de côté les parties que seuls Paisley, Easton et mes médecins connaissent.

"Qu'est-ce qui vous a poussé à nous rejoindre ? Vous n'avez jamais parlé de l'armée", je demande curieusement.

OEBPS/d2d_images/chapter_title_above.png





OEBPS/d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





OEBPS/d2d_images/cover.jpg
MC KENZIE





OEBPS/d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





OEBPS/d2d_images/chapter_title_below.png





