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¿Te has encontrado alguna vez iniciando proyectos con entusiasmo, solo para ver cómo se diluyen en el tiempo antes de ser completados? Esta situación es más común de lo que crees, y en la búsqueda de nuevas ideas o metas, muchas veces nos dejamos llevar por la emoción inicial, sin un plan sólido que nos lleve hasta el final. 
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