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      ‘Zal ik Nick meenemen naar de speeltuin?’ stelt Stef voor. ‘Dan kan hij daar lekker zijn energie kwijt, terwijl jullie op het gemak de koffers uitpakken,’ eindigt hij met een knipoog.

      ‘Die man is een godsgeschenk,’ verzucht ik tegen mijn zusje, zodra mijn zwager met mijn zoontje het huisje heeft verlaten. ‘Jammer dat hij geen broer heeft.’

      Meelevend kijkt Abby me aan. ‘Mocht ik een wat oudere kopie van hem tegenkomen, dan laat ik het je gelijk weten. Al weet je natuurlijk maar nooit wie je hier de komende dagen nog zal tegenkomen,’ zegt ze vrolijk. Met haar koffer loopt ze de slaapkamer in waar zij en Stef de komende zeven dagen zullen slapen.

      Ik schud glimlachend mijn hoofd, pak het handvat van mijn koffer vast en rijd hem achter me aan, een deur verder, de grote slaapkamer in waar naast een tweepersoonsbed ook nog een eenpersoonsbed staat. Ik draai me om en kijk vanuit de deuropening nog eens om me heen. Het witte Hans en Grietje huisje met het rieten dak is eenvoudig, maar schoon, en heeft alles wat we nodig hebben.

      En ik voel me geweldig.

      Mijn eerste vakantie met Nick. En dat dankzij de nieuwe medicatie, die een migraineaanval binnen een uur weer weet af te zwakken, waardoor ik gewoon weer kan verdergaan met wat er moet gebeuren. En hem heel soms zelfs weer laat verdwijnen! Eindelijk heb ik mijn leven terug. Maar nog belangrijker: ik ben weer de moeder waarop Nick altijd kan rekenen. Al moet ik het nog wel rustig aan doen. Als het even kan de drukke plekken vermijden en mijn energie goed verdelen.

      Zodra de koffers zijn uitgepakt, drinken we koffie, om daarna het terrein te gaan verkennen. Gewapend met een plattegrond dwalen we tussen de bomen door over de grote, kindvriendelijke camping De Berenkuil in Drenthe. Naast een grote speelvijver passeren we een grote, maar ook nog een paar kleine speeltuinen, een zwembad en zelfs een minigolfbaan.

      Na de lunch settelen we ons op een handdoek op het zand bij de grote speelvijver waar Nick, samen met Stef, meteen het water induikt.

      Met gemengde gevoelens kijk ik naar mijn zoon. Hij wordt door Stef opgetild en zweeft schaterlachend door de lucht. Met een boogje belandt hij een meter verder weer in het water. Ik gun het mannetje een vader die dit soort dingen met hem doet. Ik dacht dat ik het inmiddels wel had geaccepteerd dat dat niet voor ons was weggelegd. Mijn sociale leven is immers door de migraineaanvallen compleet weggevaagd en ik ben al mijn vrienden kwijtgeraakt. Behalve Abby. Ze is mijn jongere zus, mijn rots in de branding. De enige die me altijd heeft bijgestaan en er voor me was wanneer ik haar nodig had. En dat was vaak. Té vaak als je het mij vraagt, maar ik had geen keus. Goddank had haar sociale leven er niet onder te lijden gehad en was ze Stef tegengekomen. Een man uit duizenden als je het mij vraagt en waar ik stiekem soms best weleens jaloers op ben. Een man waarvan ik alleen maar kan dromen en ik hoop dat er ooit een soortgelijke man van mij kan houden en er voor Nick wil zijn.

      Ik had hem allang kunnen hebben, als ik hem niet van me had weggeduwd. Een pijnlijk geheim dat ik sindsdien met me meedraag.

      Ik sta met mijn dertig jaar nog volop in het leven, maar de afgelopen vijf jaar zijn voor mijn gevoel compleet aan mij voorbijgegaan. Verloren tijd, die ik nooit meer kan inhalen. Gedachten die ik probeer achter me te laten, want omkijken heeft geen zin. Het gaat weer de goede kant op, dus wie weet wat er op mijn pad gaat komen. Na de vakantie hoop ik mijn baan als vertaalster, die ik destijds door de toenemende migraines moest opgeven, weer te gaan oppakken. Ik heb een kleine opdracht gekregen om te kijken hoe dat me zal afgaan en waar ik ontzettend veel zin in heb.

      Maar kom, we zijn op vakantie.

      Nu we hier zo zitten, is dit een mooi moment voor mij om even mijn rust te pakken. Ik ga liggen en sluit mijn ogen, terwijl Abby verder leest in haar roman. Zij en Stef waren met het idee gekomen om hiernaartoe te gaan en hadden alles geregeld. Ik hoefde alleen wat bij te leggen en ervoor te zorgen dat ik vanmorgen samen met Nick om zeven uur klaarstond, de lieverds.

      Langzaam glijden de geluiden om me heen steeds verder naar de achtergrond en val ik slaap.

      

      Na het avondeten settelen we ons in de tuinstoelen die voor het huisje staan.

      ‘Het zou leuk zijn als onze tijdelijke buren een kind hebben van rond Nicks leeftijd,’ merkt Stef op.

      ‘Ze komen morgen, toch?’ vraagt Abby aan Stef.

      ‘Dat is wat de vrouw van de receptie me vertelde,’ antwoordt hij.

      Peinzend kijk ik naar Nick, die naast me op zijn tablet een spelletje zit te spelen. Dat zou inderdaad wel leuk zijn.

      Ik breng de mok naar mijn mond en neem een slok koffie, terwijl mijn gedachten teruggaan naar vanmiddag. Naar het stel dat voor ons zat, om precies te zijn. De liefde straalde ervanaf. In het bijzijn van hun twee kinderen probeerden ze het te verbergen, maar hun lichaamstaal, die smeulende blik in hun ogen, vertelde me dat ze niet konden wachten tot hun kinderen op bed zouden liggen. En niet, omdat hun kinderen vervelend waren, integendeel. Nu ik er weer aan denk, voel ik opnieuw die grote leegte in mij die zelfs Nick niet kan opvullen.

      Sinds zijn vader is vertrokken, nadat ik hem vertelde dat ik zwanger was, is er geen andere man in mijn leven geweest. En dat allemaal dankzij de vele migraineaanvallen waardoor mijn leven vijf jaar geleden grotendeels kwam stil te staan.

      Tot drie maanden geleden. Waarvoor ik ontzettend dankbaar ben, maar tegelijkertijd laat het mij weer beseffen hoe ontzettend alleen ik me voel. Ik wil dat wat Abby en Stef samen hebben; een relatie, seks. Nu ik zo goed als pijnvrij ben, begint mijn lichaam langzaam weer tot leven te komen en ernaar te verlangen om te worden begeerd.

      In gedachten zie ik ineens zijn warme glimlach voor me. Een paar bekende bruine ogen in een vriendelijk gezicht. Na al die tijd mis ik hem nog steeds en ik blijf me keer op keer afvragen hoe mijn leven er zou uitzien als ik hem wel had toegelaten in mijn leven.
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