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«Bebiste de mi piel y mi temblor se hizo sinfonía con tu amor.»
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A LA POESÍA











Eres como un mantra…, una lengua viva


poderosa en el alma y en el corazón,


haces volar los pensamientos


hasta el recuerdo más lejano.






Vives allí perenne alegre… y triste a veces,


silenciosa y a la vez estrepitosa,


y aun así eres alegría conmoviendo la piel...


y todos los sentidos te intuyen.






Creadora en tus pasiones te dibujas intensa,


desde lo más pequeño del ser


te enseñoreas inmensa.


Vuelas, tocas, acaricias y seduces


para verme caer ante ti rendida.






Inspiras, cantas, ríes, lloras…,


en tus odas la esperanza toca el futuro


reviviendo de nuevo al ser, una y otra vez…


¡¿Quién puede sentirte humano y sagrado?!






Voraces lamentos perdidos en ayeres,


en tantas agonías que sueles contener,


regalas esperanzas, te das reina y plebeya;


en prosas misteriosas y lúcidas te recreas.






Contigo estoy viva y feliz,


ya no podré soltarte,


ya no hay muerte que me asuste;


te irás conmigo y me harás eterna como tú.






Gracias, poesía,


tus letras abrieron mis alas


y más allá del sol


me acompañarás.






Contigo soy la que soy


porque tú no mientes, no finges


y te places al vivir latente


sigilosa aquí en mi corazón. 
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CANCIÓN AL AMOR










Se impregnan de fragancia


las noches estrelladas,


se visten de colores


nuestras pieles mojadas.


Canción sabor a sueños,


canción en que me abrigo,


quiero dejar mi aliento


en tu piel como vestido


y coronarte con besos inclementes.






¡Hacemos el amor


con la grandeza de los dioses!,


con la inmensa pasión de dos amantes locos;


miradas, caricias, gemidos, es el deseo


más bello del alma y de dos cuerpos…


¡Amarse y perder la razón


sin miedo alguno!
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MARAVILLOSO AMOR








Ya no importa si llegaste antes o después,


me importa qué eres ahora;


maravilloso amor que ya no me abandona,


estos brazos te pertenecen, te atesoran…






Y me haces sentir hermosa, exquisita y


suave como el pétalo de las rosas…


Siento que brota la fragancia del amor,


siento mis alas expandidas en mi ser;


me haces volar..., quiero seguir


en la locura extrema de nuestra gran pasión.






Te vi a lo lejos y te he reconocido, AMOR…


Ya no nos es posible separados vivir. 
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ESTE AMOR QUE ME DUELE






Este dolor es alegría de quererte,


es un amor que por él daría mi vida,


y me encuentro indefensa en la agonía


de tu ausencia que hiere mi existencia.






Amor, desgarras mi alma y la desangras,


sublime esta tortura de adorarte;


lo poco que estás cerca es tan inmenso,


mi piel en cada poro se estremece.






No quise defenderme de tus besos,


no quise resistirme a tus caricias,


estoy unida a ti sin miedo, sin cordura,


para extrañarte tanto en mis silencios.






La llama de este amor está encendida,


resplandece en mi alma y me conmueve,


su calor envuelve mi vida


que estaba en penumbras


y me aferro a tus brazos...


y el tiempo se detiene...






Oh, dolor inevitable, profundo, lacerante,


dolor de un corazón que cautivado


no pudo huir a tiempo de tu amor amante…


¡Dolor que me condena es mi dolor callado!
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MÚSICA DE TU AMOR








Utópica felicidad rasga la callada penumbra,


mi corazón habitado de ti, atrincherado en ti;


se enseñorea el rubor en mis mejillas


por la arrebatada calma que tomas tú de mí...






Dos siluetas en una, a media luz dibujadas,


la piel de los dos en una sola canción,


en el silencio de cada madrugada...


Calor que inunda la vida,


travesía que contigo


se hace fuego de mis días.






De pronto me encuentro


apretando las sábanas que suenan a locura,


dejas en mí la piel estremecida, 


mis células conscientes de tus manos cálidas, 


de tu pecho agitado como un corcel indómito.






Sabor de tu amor que me enloquece,


y el alba nos da la bienvenida


como si supiera ella


la tormenta fluida en nuestras bocas, 


queriendo anidarse


en el recuerdo fiel de cada noche.






Eres la fuente que corroe


las piedras de mis días,


eres tú el hombre que lleva


mi fragancia en las mañanas,


y yo..., mujer tuya


llevando la música de tu amor


todas las horas...
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OLVIDO








Olvidé que era mi piel de roca,


olvidé el miedo a sentir qué era alegría.


¡Dulcemente bendigo este olvido!...


porque con cada beso ella florecía...






Viví perdida tanto tiempo,


casi anónima...


hasta que el fuerte viento del amor


me hizo saber qué era ser mujer.






Deliciosa, sublime, fragante.


Maravillosa, entera, ¡libre!


Olvidé al fin que era mi piel de roca


cuando supe quién soy en esta vida


―y lo sensual no podía estar prohibido―.






Inmenso fue descubrirla tan mía,


íntima cómplice ante tu amor cautivo,


hoy estoy viva, amada y redimida...,


¡sabiduría que llega ante el olvido!
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DESESPERO








Sí, me desespero 


al saber que vuelo en estas horas 


tristes como lanzas 


que traspasan mis sentidos. 


¡Un mundo mejor anhelo!


Iré por él sabiendo 


que en cada segundo espero 


la inmortalidad del tiempo. 


Y en ese desespero 


Dios sabe lo que siento;


la vida puede irse,


pero jamás mis sueños.


Sí, me atrapan los objetos


que rodeándome acechan


cadenas imaginarias,


realidades que matan.


Y llego hasta la paz


de mis propios silencios


para nacer de nuevo


en este desespero.
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ADUEÑARNOS








Si amarte es adueñarme de algo,


que sea de tus besos, de tus brazos,


de lo que sientes cuando me recuerdas,


de lo que extrañas cuando no me tienes.






Nada más con sentir esto que llevamos


en la piel, en la boca, en todos los sentidos,


ya somos dueños de un sentimiento magno


que nace sin pedirnos algo a cambio.






Sin exigirnos sacrificios que envilezcan


lo que ya de por sí se nos ha dado,


tu corazón y el mío un día se encontraron


y esa dicha de amor se ha manifestado.






Ingenuos sin saber lo que venía,


nos fuimos dando lo que el ser quería:


alegría, amor, ternura y armonía.


¡Qué más pedir, amor, en esta vida!






Lo que venga en su momento, bienvenido,


será consumar lo que deseamos,


ansiosos de ser uno para el otro,


en tu piel y en mi piel será glorioso.






Si amarnos es adueñarnos de algo,


que sean los sonidos de los besos,


de miradas y caricias que nos demos,


dueños de este amor dulce y sincero.
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EXTASÍO








Te esperaré con calma,


te dejaré mi aroma,


aquí esta alborada


mi corazón te llama.






Y seré quien tú quieras,


iré por tus caminos,


me abandonaré a tu vera,


dulcemente te ansío.






No dejes de pensarme,


estoy siendo locura,


pasiones que en su hoguera


te darán mil ternuras.






Te amo así, mi dueño;


te quiero sin medida,


te daré mi armonía…


Este amor me extasía.
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¡AMOR QUE ME DELATA!








Mis ojos hoy se placen en bellas primaveras,


se deleitan en tus campos y montañas,


mis sentidos se nutren en sonidos del alma,


donde me pierdo hermosa en mis esperanzas.






Me buscan hoy tus ojos y me encuentran soleada,


es la estación en la que mi alma se lleva


las fragancias que un día descubrí enamorada;


sumergida en ellas veo despuntar el alba.






Espero aquellos brazos que me hacen amada;


lo posible aquí está en mi corazón ardiente


ante la maravilla de un amor que es regalo


de besos y caricias, de pasiones fervientes.






¿Es un sueño irreal anhelar ese amor?


Oh, mundo de ensueños que mi vida arrebata,


¿es acaso el dulce anhelo de hacer esto realidad?


Es tu amor que hoy me llena...


¡Tu amor que me delata!
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SIN TI PERO CONTIGO








Me dejé llevar por tus anhelos,


me mirabas tiernamente,


me sostenías en tu pecho,


tu boca era una fiesta de besos.






Bebiste de mi piel y mi temblor


se hizo sinfonía con tu amor,


pasión que me llevó hasta la locura;


tomé tu rostro y en él me reflejaba.






Cuánto amor contiene una mirada,


cuánta belleza una caricia soñada.


Delicia fue tu cuerpo y el mío:


estallidos, estrellas, lunas, ríos…






Huella que en amorosa entrega,


juntos mi bien hicimos realidad;


el momento de nuevo, la despedida,


te quedas en mi ser, en mis recuerdos.






Me dices «No me extrañes» y no puedo.


Mi amor, cómo no echarte de menos


si mis sentidos aún están desbocados


de todo ese placer que me has dejado.






En cada pedacito de piel nos queda


veneración de amor en el placer,


al despedirnos nos inundan desvaríos.


¡¿Cómo disimular nuestro querer?!






En mi vida, en mi ser, en mis delirios;


tuya, sin miedo, sin medida ni límites;


mío, de mí, de mis deseos…


¡Sin ti, mi amor, pero contigo!
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NO TE VAYAS








Testigo el aire de la habitación,


la tenue luz que dibujaba tu rostro,


testigo de este amor de los dos


que nos damos al son de la pasión.






Locos desesperados por amarnos


y las manos ardiendo como fuego,


tatuándonos a besos el corazón latiendo.


No podía más; desvanecida en tu aliento.






La calma me abandona cuando te siento,


dulce calor, dulce sabor de tus caricias;


entrega sin medida y sin reserva,


es hermosa la danza de nuestros cuerpos.






Queriendo decirte «No te vayas»,


queriendo quedarme en tus brazos;


no me sueltes, no me hagas sentir frío,


después de ser tan nuestros, la paz tengo.






Sutileza de nuestra piel brillando,


mirándome… acaricias mi pelo entre tus dedos.


Vuelve tu boca a decir un «Te amo»…


Grandioso amor traspasando los cielos.
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¡AFUERA LLUEVE REALIDAD!








Hoy no tengo un lugar donde abrazarte,


donde dejarte lágrimas y risas;


afuera llueve realidad


y anhelo guarecernos de ese mundo triste,


donde podamos hablar con la mirada


de dos enamorados y perdernos


en la inefable caricia de los besos,


envueltos nuestros labios


en febriles momentos.


Triste mundo allá afuera,


enajenado de apariencias...,


que acuchilla los sueños


y se vuelve a golpes nuestro dueño.


Este amor hace estragos en la piel,


ilusión que se aleja y a la vez nos acerca;


nuestros seres se alinean devotos, irreverentes


ante este sentimiento que es nuestro presente.


No temeré mal ante la dicha


que nos hace amarnos casi hasta la muerte,


y aun después de ella


tu nombre suena como la fuente,


como la lluvia que cae estrepitosamente.


Sigue lloviendo realidad


afuera, donde la vida es indolente,


donde los seres ya no viven del amor,


y tú y yo lejanos en tormentas tan fuertes.
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VOLANDO JUNTO A TI






Inmensa como el mar,


como la brisa cantarina,


como la espesura de


un bosque, allí donde


las águilas emprenden


el vuelo majestuosas;


así es mi corazón,


así mi imaginación.






Mis grandes alas


las he abierto sin


miedo. No me asusta


la inmensidad del cielo,


donde encuentro la


grandeza de Dios


y de la vida.






Vuelo hermosa y viva


ante la belleza de


un amor que me domina,


de un amor que me cautiva;


así, me toma por sorpresa


e inunda mi corazón


de libertad, de ternuras,


de locuras y de sueños.






Ven, no temas al


acompañarme. Vuela


también a mi lado,


miremos juntos la tierra.


Percibe conmigo


este amor que es tuyo


y que te doy sin temor.






Llévame a tu hogar


donde nacen las flores,


donde nace el viento


y donde las estrellas


nos esperan para ser


una de ellas.






Te amo y no seré tu


jaula… Serás libre ante Dios


y ante los hombres,


ante la inmensidad y el tiempo,


sólo nos hemos encontrado


para experimentar


la alegría y la fiesta


de amarnos.






Y al amanecer regresaremos


de nuevo para volver


a vivir esa grandeza


de volar tan alto,


de sentir el viento


en nuestros rostros,


y nuestras almas


unidas sabrán


que Dios quiso


iluminarnos


con este gran amor


que nos ha unido.






Gracias por darme


este sentimiento,


estos sueños grandiosos 


de volar ante este universo. 
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SURCOS EN EL ALMA









§



«Soy el susurro en tu oído de quien dice que te amará.»










(Stella Moncayo, Finalista Premio3k 2019)





—













RECUÉRDAME AZUL











Justo en la mañana,


apenas despuntando el día,


mi primer pensamiento


germinando mi mente


era el de tu partida…


Continuaron los momentos,


la mente los escogía:


cumpleaños, paseos, grados,


tristezas y picardías;


duraderos por su efecto,


libres por su trayecto;


cada uno los reconocía…






… Hoy amanece azul,


hoy no me siento viva,


hoy me voy infinita...






Desde el corazón te pido


que cierres tus ojos,


los míos no miran;


que cierres tus manos,


recibe las mías;


que cierres tus oídos...


y me recuerdes azul


como la luz del día


en que tu amor era mío


y tuya fue el alma mía.
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INNOMBRABLE










Una fresca fragancia percibía,


descubrí entonces tu mirada,


reflejaba tu mirada esa frescura,


picardía, candidez, ternura,


ávida de amor y de dulzura,


en ella… me perdí extasiada.






Advirtió mi oído un suspiro suave


y en el corazón una caricia


tan refrescante como adictiva,


que ya no sabía, no esperaba...,


sentí un lazo etéreo que a tu ser me ataba.






Veía el tiempo irremediablemente estático,


más verde la naturaleza notaba,


horizontes irreales alimentaba,


cascadas cristalinas escuchaba,


y hasta el rocío mis cien sentidos acariciaba.






Y esperaba…, siempre esperaba,


pues este paraíso resucitaba


a satisfacer mis sensaciones


en una nube transportada.






Y te buscaba...,


y tu sonrisa brillante


a mis ojos te delataba,


libre mi pensamiento


en vuelo se levantaba


mirando el panorama,


buscando tu mirada,


anhelando aquella gota de rocío


que caía sobre nosotros


resplandeciendo la mañana.






Cómo evitar contemplarte


si a donde dirijo mis ojos,


su única directriz, su destino,


es una imagen: tu imagen,


delirantemente grabada,


fielmente esculpida en paisaje.






Cómo evitar que mis manos


a ti vuelen y te acaricien


si sólo buscan tu piel,


llenarse de ti, nutrirse…






Tu suspiro nuevamente me estremece,


nada dices, para decirme nada tienes,


lo siento…, te siento,


¿es amor este sentimiento?






Perdida en lugar exótico


y sin querer encontrarme


esperando simplemente


que me extrañes


y que vuelvas a inventarme


y yo a inventarte


sin que el sentimiento


tuviera que nombrarse.
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EN TERCERA DIMENSIÓN






Ahogo mis palabras,


desvío mis miradas,


considero mi presencia


en tercera dimensión,


teniéndote sin tenerte,


no obstante el silencio eterno,


podrás saber lo que siento


por el eco de mi corazón.






Te quiero desde mi lugar


sabiendo que tú me quieres,


pues si te sientes vacío,


me piensas y aquí me tienes.






Yo te llenaré de mí


y en cada muerte del día,


desde mi espacio, sigilosamente


renacerá en ti mi vida.
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PLENITUD








Aquella llama que enciendes


cada vez que te acercas a mí


no deja de pedirme que te busque...


… y te busco irradiando


mi alma con tu fuego.






Parece que en mí sólo existiera


la marcada necesidad de escucharte,


pensarte, desearte…,


absorber e impregnarme


de la tibieza de tus sentimientos,


que en su ruta a mi corazón


llegan encendidos de amor


penetrando plenamente


mis sentidos, mi intelecto...,


arriesgándome gustosa


a llenarme de ti.
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CREPÚSCULO








Soy la profundidad en tu mar,


como tu orilla del río;


soy el susurro en tu oído


de quien dice que te amará,


y así como llega la noche,


llega el crepúsculo al cuerpo,


atardecer del desvelo,


mas no de los sueños.






Para dos es suficiente


navegar en lo profundo,


en la orilla, en lo oscuro,


tú y yo solamente...


cabalgando en las notas de una canción,


entre valles, colinas, prados,


buscándonos, encontrándonos sin partir,


no quiero alejarme para llorar,


me encuentro en ti,


y en ti no sé llorar,


sé reír y aprendo a amar...
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EL AMOR DE UNA PAREJA






El amor de una pareja


no se basa en pensamientos


que se despiertan inquietos


con el sonar de mil campanas,


ni en las buenas intenciones,


ni en palabras adornadas,


ni en pasiones ni perfumes,


ni en huidas mal planeadas;


el amor es más profundo,


tan profundo como el agua


pero firme paso a paso


y tan sincero que te espanta.






El amor de una pareja


no necesita ser perfecto,


tan sólo que sea recto


en las decisiones tomadas,


necesita el complemento


de dos decisiones juntas,


de dos corazones sinceros


unidos en una decisión justa.






El amor de una pareja


no crea barreras de hierro,


es flexible cual palmera


cuando aprietan vientos recios,


pero seguro y erguido


como el roble del camino,


tan presente e inminente


como el aroma del pino.






El amor de una pareja


tiene todo y nada tiene;


lo que no tiene lo busca


y cuanto tiene lo ofrece.






El amor de una pareja


así como da recibe,


si cultivarlo decides,


debes escoger lo que siembras.
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RAZONES








Para bien o para mal,


porque sí o porque no,


en verano o en invierno,


desequilibrada o normal;


entre letras y palabras


de tristeza y de alegría,


entre miradas blindadas


de razón y cobardía;


de lejos y de cerca,


entre más cerca mejor,


en la esquina de la casa


o al otro lado del sol;


cuando callas por amor,


cuando ni siquiera eres mío,


porque siento tu calor


aunque yo muera de frío;


al final de los caminos,


al comienzo, a la mitad,


entre piedras y entre espinos,


siempre adelante, no atrás;


con certeza e ilusión


de hacer lo que hago bien hecho,


con el alma y corazón


he de avanzar largo trecho;


desde mí hasta tu sombra,


de mis ojos a tu cordal,


de mis labios que te nombran


hasta tu llanto y tu mirar;


por lo blanco de tu amor,


por lo negro de tu pelo,


por lo blanco y por lo negro,


por todo esto y tal vez más:


te quiero.
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UN DÍA DE MAYO








Atribuyo mi entusiasmo


a la próxima presencia tuya


en que te vea y concluya


que atendiste mi llamado


para cubrir mis inviernos


con el calor de tus manos,


y refrescar mis veranos


con la frescura de tus labios…


para leer en mis ojos,


para apoyarte en mis pasos,


para decirme te quiero,


para escuchar que te amo.


Atribuyo mi entusiasmo


a la esperanza de verte,


de besarte, de quererte


un día más, un día de mayo.
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GRAVITACIÓN








Tan sólo puedo amarte


y oír cuando me llamas,


liberar tu aroma en la sombría,


orbitando hasta extrañarte.


Junto a tu recuerdo


uno mi sueño y el tuyo,


alzo mi corazón y huyo


de la velocidad del tiempo,


de la realidad del mundo


amarte es lo único mío:


mi propio sentimiento innato,


la libertad de estar vivo,


giro en tu universo claro;


todo puede suceder conmigo


excepto dejar de amarte...


Se ataron nuestros destinos.








[image: COL20]




Stella Moncayo


(Colombia)


























OBSEQUIO








Te regalo mis ilusiones,


mis sonrisas a granel,


te regalo mis pensamientos


envueltos en el mejor papel.






Te regalo en estuche de mujer


mis mejores poesías,


mis más profundas melancolías,


mi mejor modo de ser.






Te regalo mis caricias


de todos los sabores,


de todos los colores, te regalo


el brillo de la mirada mía.






Te regalo lo intangible


que existe en esta envoltura humana:


un perfume de mujer


que fluye cuando me amas.
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INSPIRACIÓN








Es posible hacer un verso


cuando se encuentran palabras,


palabras como amor y beso


que se sienten en el alma.


En el alma estoy sintiendo


que te quiero más que todo


porque te has convertido


de mis poemas palabra,


porque iluminas mi mente


y mi mente está contigo,


ahora que estás conmigo,


conmigo te quiero siempre


para inspirarme en tu aroma,


en tu deseo inconcluso,


en tu fuego que se asoma,


en tus logros, en tus triunfos.
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