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PRÉFACE

Nous présentons une série de documents ou de répertoires internes de l’Institut, que m’ont remis des membres qui en ont fait partie. Étant donné que le matériel était abondant et intéressant, j’ai été contrainte de procéder à une sélection de documents internes susceptibles d’aider à comprendre le modus operandi et le modus vivendi des religieux de cette institution catholique supprimée par le défunt pape François. Bien que, dans l’édition papier en langue française, j’aie pu insérer en annexe le texte intitulé « Direction spirituelle pour prêtres », je ne l’ai pas fait pour les éditions en espagnol, anglais et italien. C’est pourquoi je joins ce précieux matériel, qui expose de manière très crue la réalité interne dans laquelle vivaient ces clercs. J’en profite pour préciser que quelques modifications mineures ont été apportées à la dernière édition française imprimée, laquelle reflète mieux mon travail et seront mises à jour dans les prochaines éditions papier en espagnol, anglais et italien. Ceux qui souhaitent acquérir une édition actualisée peuvent se la procurer en format numérique, ce qui permet d’appliquer des changements sans attendre les quatre-vingt-dix jours prescrits pour les éditions papier, c’est-à-dire vers la fin octobre de cette année.

Ma conclusion, après l’étude de ces documents, est le reflet fidèle de ce qu’ont exprimé les témoignages recueillis lors de mes entretiens : à savoir que l’esthétisme et la discipline intérieure, facteurs extérieurs et accidentels dans le cadre formatif de ces religieux, ont écrasé toute possibilité d’éducation, en plus d’être le signe d’une superficialité spirituelle manifeste. Le déséquilibre psychique du fondateur et ses désordres moraux ont imprimé à ces religieux cette spiritualité — si tant est que l’on puisse appeler ainsi cette torture existentielle.

Elena Rossi 



DIRECTION SPIRITUELLE (CRITERES)

Ed. 23.05.2007​[1]


	
Critère central : Ne pas accepter facilement des personnes en direction spirituelle. N’accepter que de jeunes gens dont on espère des fruits de consécration ou qui pourraient devenir des laïcs véritablement dédiés au service de Dieu, avec des possibilités réelles de grandir dans la sainteté.

	- Je dis “sainteté”, je ne dis pas des gens “bons”... C’est-à-dire, des personnes dont on peut espérer beaucoup de fruit de grande vertu. Des gens qui “veulent vraiment”, et qui “peuvent vraiment”. Car, malheureusement, il y a des gens qui ont des désirs..., mais ne peuvent pas, à cause d’impédiment sérieux.

	- En général, ne pas recevoir de personnes de plus de 30 ans en direction spirituelle. On ne recevra que quelqu’un de plus âgé qui offre des perspectives de véritable sanctification. Ces personnes sont... très rares, car il faut beaucoup se vaincre, et les gens ne le font pas et ne veulent pas le faire.

	- Il ne faut pas promouvoir la direction spirituelle “à tout vent”... Nous sommes tous (et nous resterons) avec trop de travail et il faut préserver notre santé mentale et spirituelle. Sans aucun doute, la direction spirituelle est le meilleur moyen pour que les gens persévèrent, mais... il n’y a pas de temps pour tout, ni pour tous. Sinon, nous ne pourrons pas continuer... avec notre œuvre.

	- La direction spirituelle des femmes doit se faire au confessionnal. Jamais en face-à-face, mais à travers la grille​[2]. Ou, in extremis, dans le parloir avec la porte entrouverte, ou avec une porte vitrée permettant la visibilité depuis l’extérieur.

	- Bien entendu, recevoir une direction spirituelle d’un de nos Pères est également une condition pour les laïcs de notre Association.

	- La direction spirituelle des laïcs âgés de l’Association, ou des jeunes laïcs sans perspective de consécration, doit être proposée toutes les 3 ou 4 semaines.

	- Les jeunes, de l’Association ou de l’extérieur, qui offrent des espérances de consécration doivent être accompagnés tous les 15 jours, voire chaque semaine, même si ce n’est que pour les confesser et dire deux mots (continuité et lien affectif).

	- Aux laïcs de plus de 30 ans, de l’Association ou de l’extérieur, on offrira habituellement : 35 minutes d’écoute ; 5 minutes de confession. Une personne est inscrite toutes les 45 minutes : 40 minutes pour recevoir et 5 de pause entre deux.

	- Aux jeunes hommes avec des perspectives de consécration, il faut accorder davantage de temps, jusqu’à une heure, tous les 15 jours.

	- Aux jeunes femmes avec des perspectives de consécration, il ne faut accorder que 35 minutes, tous les 15 jours. Et, autant que possible, au confessionnal.

	- Lors des retraites (Exercices Spirituels) pour des personnes de plus de 30 ans, il ne faut pas encourager ouvertement la direction spirituelle dans les discours et points. Il faut plutôt promouvoir la participation aux Cercles ou MCG (USA), où elles recevront une formation de groupe.

	- Si les retraites (Exercices Spirituels) regroupent à la fois des personnes âgées et des jeunes, il ne faut pas parler de la direction spirituelle de la même manière à tous, mais en parler personnellement avec les jeunes.

	- Aux États-Unis, si une personne écrit plus tard pour demander conseil afin de poursuivre ses méditations, etc., il faut lui répondre et lui fournir les titres de ce que nous envoyons ou vendons. Et il faut lui envoyer le matériel, avec paiement des frais et du contenu. Aux États-Unis, à ce jour, le meilleur moyen d’engager les gens avec MC, ce sont les MCG.

	Dans le monde entier, ceux qui reçoivent déjà une direction spirituelle... le reçoivent déjà ! Mais il faut chercher à différer ou à orienter vers le confessionnal les personnes qui n’avancent pas..., et qui sont en réalité là seulement pour se confesser et recevoir quelque conseil.





CRITÈRES PRATIQUES POUR D.S.

Ed. 20.02.2010

Les critères ci-dessous sont uniquement indicatifs, afin de donner une idée générale sur la manière d’aborder ces sujets — quoi demander ou instruire. Néanmoins, chaque directeur spirituel doit faire preuve de prudence pour discerner ce qu’il convient d’approfondir ou non, ce qu’il faut enseigner et à quel moment. -

Concernant leurs familles :

- Demander s’ils vivent avec leurs parents (mère et père, ou l’un des deux).

- Quelle est la profession des parents : travail, métier, etc.

- S’ils ont des frères ou sœurs : que font-ils ; études. Quelle est la relation avec eux ?

- Vérifier s’il y a eu ou s’il y a de l’affection normale à la maison.

- Enquêter, avec beaucoup de prudence, sur le caractère des parents ; s’ils sont possessifs, etc.

- Concernant les amitiés :

- S’il s’agit de garçons ou de filles.

- Enquêter sur leur participation à des groupes catholiques et examiner leur orientation : en quoi consistent les réunions, comment ils communient, etc. Si le jeune est nouvellement connu, ne pas “critiquer” tout cela d’emblée, mais d’abord gagner son affection et, avec le temps, insister sur ces points contre le progressisme, en créant progressivement un environnement parmi les NN.
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