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Construyendo nuestra Integridad según la Biblia

Y fui íntegro para con él, Y me guardé de mi iniquidad. II Samuel 22:24
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Dedicatoria


Porque en Él la justicia de Dios se descubre de fe en fe; como está escrito: Mas el justo vivirá por la fe. Romanos 1:17
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Introducción: El Valor del Esfuerzo Humano 
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El que camina en integridad, anda confiado: Mas el que pervierte sus caminos, será quebrantado. Proverbios 10:9



El concepto de integridad en la Biblia se ha forjado a través de las experiencias de hombres y mujeres que interactuaron directamente con Dios. La integridad es la alineación de la conducta humana con la Voluntad de Dios frente a las demandas que Él plantea al hombre en su camino a su lado.

En el tiempo de Abraham, se define como una disposición honesta del corazón, sin motivos ocultos ni engaños. Así lo refleja Génesis 20:6: "Y díjole Dios en sueños: Yo también sé que con integridad de tu corazón has hecho esto; y yo también te detuve de pecar contra mí, y así no te permití que la tocases". La integridad aquí es sinceridad, una acción transparente que no busca resultados encubiertos.

En la era de Moisés, Josué y los jueces, la integridad se asocia con la fidelidad a la verdad. Ser íntegro es ser veraz, no engañar ni defraudar la confianza depositada en uno. Ante Dios, implica reconocerlo como único, rechazando la idolatría, que se considera un signo de falta de integridad. Josué 24:14 lo expresa: "Ahora pues, temed a Jehová, y servidle con integridad y en verdad; y quitad de en medio los dioses a los cuales sirvieron vuestros padres (...)".

Durante el tiempo de los reyes, la integridad se vincula con la justicia. Es el esfuerzo por mantenerse constante en la justicia divina, como se ve en 2 Samuel 22:24-26: "Y fui íntegro para con él, y me guardé de mi iniquidad. (...) Con el bueno eres benigno, y con el íntegro te muestras íntegro". También en Salmos 7:8: "Jehová juzgará los pueblos: Júzgame, oh Jehová, conforme a mi justicia y conforme a mi integridad". Job 31:6 refuerza esta idea entre los patriarcas: "Péseme Dios en balanzas de justicia, y conocerá mi integridad."

Así, la integridad, aunque es una condición de vida, se construye mediante el esfuerzo por alinear las intenciones con una disposición honesta, la verdad y la justicia. El grado de esfuerzo determina su calidad.

En los días de Jesús, el pueblo había perdido esta virtud, por lo que Él redefine la integridad en su doctrina. En el Sermón del Monte (Mateo 5:40-41), la persona íntegra no rehúye tareas ajenas: "Y al que quisiere ponerte a pleito y tomarte tu ropa, déjale también la capa; y a cualquiera que te cargare por una milla, ve con él dos". Es quien da sin retener, desapegándose de lo material para acumular tesoros en el cielo, mostrando intenciones puras, libres de egoísmo.

Las parábolas de los talentos (Mateo 25:14-30) y las minas (Lucas 19:12-27) ilustran esto: los siervos infieles son juzgados por su falta de esfuerzo en cumplir lo confiado. La integridad es, entonces, no dar lugar a reproches por negligencia o infidelidad.

En el Nuevo Testamento, la palabra 'integridad' aparece explícitamente solo en Tito 2:7, donde Pablo emplea el término griego aphthorian (incorruptibilidad). El uso de esta palabra por parte de Pablo sugiere que la integridad es una virtud inquebrantable, que no se altera bajo ninguna circunstancia o acción. Este término, que también se encuentra en pasajes como Romanos 2:7 (inmortalidad), 1 Corintios 15:42-54 (incorrupción) y Efesios 6:24 (sinceridad), connota algo inmutable, inmune a la corrupción. Así, la integridad se manifiesta como una convicción o acción coherente, sustentada por hechos y no solo por palabras. Jesús lo destaca en Mateo 23:1-3: "Todo lo que os dijeren que guardéis, guardadlo y hacedlo; mas no hagáis conforme a sus obras: porque dicen, y no hacen". Pablo añade en Tito 2:7: "Mostrándote en todo por ejemplo de buenas obras; en doctrina haciendo ver integridad, gravedad".

Más que una cualidad moral secular, la integridad es la decisión de actuar conforme a la voluntad divina con esfuerzo y denuedo. Job 27:5 lo afirma: "Nunca tal acontezca que yo os justifique: Hasta morir no quitaré de mí mi integridad". Proverbios 28:18 promete: "El que en integridad camina, será salvo". Es una virtud equivalente a la sabiduría, que otorga dignidad y honra (Salmos 84:11: "No quitará el bien a los que en integridad andan"), y establece la voluntad de Dios en la tierra, como dice Ezequías en Isaías 38:3: "He andado delante de ti en verdad y con íntegro corazón."

Pablo en Filipenses 3:12-13 conecta la integridad con un esfuerzo continuo: "No que ya sea perfecto; sino que prosigo, por ver si alcanzo aquello para lo cual fui también alcanzado de Cristo Jesús". El paso final es reconocer y enmendar los fallos, como David en 2 Samuel 24:17: "Yo pequé, yo hice la maldad: ¿qué hicieron estas ovejas? Ruégote que tu mano se torne contra mí".

Conclusión: La integridad bíblica, desde el tam hebreo hasta el aphthorian griego, es un proceso de completitud, sinceridad y fidelidad que trasciende épocas y contextos. No es un estado estático, sino una virtud activa que exige esfuerzo constante para alinear la vida con el propósito divino. 

Culmina en la confesión y la corrección, como ejemplifica David al asumir su culpa (2 Samuel 24:17: "Y David dijo a Jehová, cuando vio al ángel que hería al pueblo: Yo pequé, yo hice la maldad: ¿qué hicieron estas ovejas? Ruégote que tu mano se torne contra mí, y contra la casa de mi padre"). Así, la integridad se revela como el camino hacia la salvación y la comunión con Dios, un reflejo de su propia naturaleza inmutable.

El término hebreo tam (תָּם), usado en el Antiguo Testamento (p. ej., Génesis 20:6, Job 1:1), significa "completo", "perfecto" o "sin defecto", y tiene paralelos conceptuales con aphthoria. Mientras tam enfatiza la totalidad y sinceridad, aphthoria añade el matiz de resistencia a la corrupción. Pablo, al elegir este término, une la tradición judía de integridad con la esperanza cristiana de incorruptibilidad eterna.



––––––––
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La persona de integridad es alguien que reconoce sus errores, sus fallas, sus pecados, confronta a los que ofendieron, y sabe cómo pedir perdón... y corrige el daño...
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Tema 1: La Perfección como Doctrina del Reino
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OTRA FORMA DE EVALUAR la integridad es por medio del tema de la perfección. En la Biblia, el tema de la perfección no se presenta como un tema aislado. La perfección es el elemento esencial para construir la relación con Dios. Es una doctrina fundamental de la forma de vida de Israel. Se encuentra en cada uno de los preceptos de la Ley Mosaica, en los profetas y en los salmos. En el Nuevo Testamento, formó parte de la doctrina de los apóstoles. 

En Hebreos 6:1-2, texto en el que nos fundamentamos, la perfección no se presenta como un objetivo al que los creyentes deben avanzar, sino como parte de una doctrina sistematizada y proclamada como inherente al Evangelio. Esto se deduce ya que se menciona en un listado junto con otras doctrinas, como la doctrina de Cristo, el arrepentimiento de obras muertas, la fe en Dios, la doctrina de bautismos, la imposición de manos, la resurrección de los muertos y el juicio eterno. Así se expresa en los siguientes versículos: “POR tanto, dejando la palabra del comienzo en la doctrina de Cristo, vamos adelante a la perfección; no echando otra vez el fundamento del arrepentimiento de obras muertas, y de la fe en Dios, De la doctrina de bautismos, y de la imposición de manos, y de la resurrección de los muertos, y del juicio eterno”.

Así que, estudiar el tema de la perfección en la Biblia no es simplemente estudiar un curso sobre formas ideales de conducta, caracterizadas por plenitud, integridad o madurez, y libres de errores o defectos. Más bien, es adentrarse en el carácter de Dios y conocer con profundidad la naturaleza del Reino de los Cielos. 

Es necesario entender esta distinción porque, de lo contrario, podríamos intentar adoptar un estilo de vida para el cual no estamos preparados ni tenemos la capacidad de desarrollar adecuadamente. 

Antes de profundizar en la definición de la doctrina de la perfección, es fundamental explorar el significado de la palabra "perfección" en su contexto bíblico. En hebreo, el término se escribe como tam (singular) o tammin (plural), y denota algo que está completo, finalizado o íntegro. Por otro lado, en el griego del Nuevo Testamento, encontramos con frecuencia el término teleios, que comparte una idea similar de plenitud o madurez. Estos términos sientan las bases para desarrollar una definición etimológica de la perfección como doctrina.

Es relevante destacar que la doctrina de la perfección tiene sus raíces principales en el Antiguo Testamento, aunque también aparece en el Nuevo Testamento. Sin embargo, el Antiguo Testamento proporciona un mayor número de referencias y un contenido más detallado sobre este concepto. Para comprender cómo se desarrolla esta idea en las Escrituras, a continuación analizaremos varios pasajes específicos:


	Levítico 3:9, 

	Levítico 23:15, 

	Levítico 6:9, 

	Éxodo 12:5, 

	Génesis 6:9, 

	Génesis 17:1, y en el Nuevo Testamento, 

	1 Timoteo 3:10, y, 

	Tito 1:6-7. 



Estos textos, aunque no son los únicos, han sido seleccionados para ofrecer una comprensión clara de cómo se presenta la doctrina de la perfección en la Biblia.

Levítico 3:9: La Cola Entera

Comencemos con Levítico 3:9, que dice: "Y del sacrificio de las paces ofrecerá por ofrenda encendida a Jehová su sebo, la cola entera, la cual quitará a raíz del espinazo, y el sebo que cubre los intestinos, y todo el sebo que está sobre las entrañas". En este versículo, la expresión "la cola entera" emplea el término hebreo tam, que, como ya mencionamos, significa algo completo, íntegro, sin que le falte nada; en otras palabras, un 100%. En este contexto, "la cola entera" puede interpretarse como una cola perfecta, lo que nos lleva a una definición inicial de "perfecto": algo que está completo, que no presenta carencias ni ha sido dejado a medias. Así, la esencia de la perfección, desde esta perspectiva bíblica, radica en un proceso o elemento que ha alcanzado su totalidad.

Este concepto es clave, ya que nuestra noción moderna de perfección suele diferir de la que encontramos en las Sagradas Escrituras. En el contexto bíblico, "perfecto" describe algo que se ha iniciado y concluido plenamente, sin quedar inconcluso. La perfección, por tanto, implica un proceso llevado hasta su fin, en contraste con algo parcial o incompleto.

Levítico 23:15: Siete Semanas Cumplidas

Avancemos a Levítico 23:15, que establece: "Y os habéis de contar desde el siguiente día del sábado, desde el día en que ofrecisteis el omer de la ofrenda mecida; siete semanas cumplidas serán". Aquí, la expresión "siete semanas cumplidas" refleja nuevamente el concepto de perfección, implícito en la palabra "cumplidas". Esto indica que las siete semanas no están en proceso ni en desarrollo, sino que se han completado totalmente. En otras palabras, son siete semanas perfectas, es decir, completas, cumplidas en su totalidad, sin que falte ni un segundo. Una vez completadas, se procede con la instrucción que sigue en el texto.
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