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Dedicatoria
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A

mis antiguos estudiantes, a quienes dedico estas páginas como un acto sincero de reparación.

Perdón...

Porque, frente a la injusticia del mundo,

la rabia, el odio y el castigo jamás fueron la única respuesta.

Siempre hubo, y habrá, caminos más valientes y verdaderos.
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C

uando Jorge me pidió escribir el prólogo de este libro, no imaginé lo que aceptaba. Conocía su trabajo y su interés por estos temas, pero ignoraba que el texto revelaría en gran medida la aventura pedagógica del autor, un camino trazado tanto en lo personal como en lo profesional y docente. Esto me llevó a recordar mis estudios doctorales sobre el movimiento por la paz en Colombia, donde la apuesta por la Noviolencia se convirtió en un proceso clave para fortalecerlo y proponer alternativas más allá de la lógica de la guerra.

El paradigma de la Noviolencia casi siempre ha enfrentado resistencias para ser adoptado como estrategia de transformación social en contextos marcados por profundas exclusiones e injusticias. A menudo se la considera una forma de intervención blanda, débil e ineficaz para lograr los cambios estructurales necesarios.

En un contexto como el nuestro, desde perspectivas de izquierda y de las organizaciones de derechos humanos, ha existido una fuerte resistencia a descalificar la lucha armada como parte de las estrategias de transformación social. Esta se observó en el proceso de configuración del movimiento por la Paz, donde defender alternativas noviolentas era visto como “mamertas” o poco serias frente a los retos que planteaba el país en la construcción de paz.

Solo actores sociales como las mujeres y los indígenas lograron empezar a cuestionar la lógica de “violencias malas” y “violencias buenas”, al evidenciar que habían sido víctimas de todos los actores armados en el país: guerrillas, paramilitares y fuerza pública. Para las mujeres, sufrir violencia sexual por parte de estos tres tipos de actores eliminaba cualquier diferencia entre sus violencias y las convertía en una clara invitación a la Noviolencia como estrategia de lucha. Algo similar han experimentado los pueblos indígenas en relación con el control y el respeto de sus territorios.

Esto lleva a la necesidad de consolidar que aproximaciones y formas de movilización y trabajo noviolentas a lo largo y ancho del país, en las distintas organizaciones sociales y políticas. Por eso, no es de extrañar que Jorge haya tenido que enfrentar resistencias, aún perceptibles en los territorios. En este sentido, y en otros, Jorge comparte el devenir del trabajo por la paz y lo seguirá afrontando, tanto en sus posibilidades como en sus dificultades, retos y ambigüedades.

El trabajo por la Noviolencia es también un trabajo por la paz. En ese sentido, este libro que prologamos hoy vive la tensión fecunda, por momentos desgarradora, de experimentar la paz como deseo y la paz como tarea. En cuanto al itinerario de la paz como deseo, Jorge lo vive en su propia vida, en las opciones y transformaciones interiores que ha debido atravesar para migrar desde una perspectiva de competencia, orientada a ganar y vencer por medios que incluso pueden ser violentos, hasta un horizonte de resistencia que sitúa la paciencia, la renuncia al odio y la Noviolencia como condiciones esenciales para construir sociedades marcadas por la justicia, el respeto y una paz sostenible. Jorge experimenta este proceso de transformación, a veces doloroso, para ajustar sus referentes y paradigmas de vida, docencia e intervención social desde un enfoque más ético y espiritual.

Pero este libro también nos muestra cómo el autor vive el polo de la paz y la Noviolencia como tarea. Nos presenta los experimentos de alguien que busca aprender y enseñar sobre la Noviolencia a partir de su experiencia como docente de la Universidad del Valle, en el Norte del Cauca, tanto en clases como en diplomados comunitarios.

Esto se refleja en su propuesta pedagógica, que destaca el enfoque de resistencia civil propio de la Noviolencia, acompañado de su respectivo glosario. En su apuesta por la tarea de la Noviolencia, Jorge se esfuerza por aclarar los contenidos de su enseñanza, fundamentarlos sociohistóricamente, integrar didácticas lúdicas y participativas, y transversalizar adecuadamente la Noviolencia en cada momento del proceso pedagógico.

Solo resta agradecer a Jorge por este esfuerzo plasmado en el libro, que presenta su propio camino y aventura de búsqueda, un recorrido que lo ha llevado a migrar desde perspectivas que absolutizaban la revolución armada hacia horizontes de transformación personal y social por medios no violentos. Gracias por invitarme a escribir este prólogo para un texto que es un regalo tanto para sus estudiantes como para todos nosotros, permitiéndonos ser testigos de un proceso personal de cambio y transformación. Espero que este trabajo de Jorge constituya un nuevo aporte a la construcción de un movimiento por la paz, tan necesario en el actual contexto, cuando la violencia se ha incrementado nuevamente, especialmente en el suroccidente colombiano, donde desarrolla su labor de docencia y acompañamiento social.

Mauricio García Durán, PhD

Director y docente

Doctorado Interinstitucional en Estudios para la Paz

Pontificia Universidad Javeriana/Universidad del Valle

Cali, Marzo 14 de 2025
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E

s probable que no me equivoque al decir que usted cree que la vida es una competencia. Que en esta selva de cemento y neón gana el que más afila los dientes. Que hay que estar atento, con los ojos bien abiertos, porque en cada esquina acecha alguien que quiere lo suyo. Que hay envidiosos, hipócritas, traidores disfrazados de amigos y familiares que esconden puñales detrás de las sonrisas.

Tal vez usted piensa que hay dos tipos de personas: los que pisan y los que son pisados. Y que, para no caer en el segundo grupo, hay que estar listo para atacar antes de ser atacado. La historia nos ha enseñado —dicen algunos— que los poderosos han aplastado a los débiles, que el mundo es una batalla constante donde solo los más astutos sobreviven. Y en esa lógica de guerra perpetua, nos convencemos de que la violencia es el único camino para hacernos respetar. Nos volvemos guardianes de nuestro pequeño feudo, construimos muros invisibles en nuestras mentes y convertimos la vida en una trinchera, en una cacería sin tregua.

Me atrevo a afirmar que usted piensa así porque la mayoría piensa así, porque nuestra cultura piensa así, porque yo pensaba así -hasta hace muy poco-. Pero... ¿y si todo eso fuera una trampa mental? ¿Y si ese miedo, ese odio que sentimos por el otro, no es más que un virus heredado, una herida que no hemos aprendido a cerrar?

Nos enseñaron a desconfiar, a mirar al vecino como amenaza, a competir hasta en lo más absurdo, a vivir estresados, paranoicos, encerrados en el miedo de que alguien nos quite lo nuestro. Y en esa carrera de autodefensa, sin darnos cuenta, nos volvemos aquello que odiamos. Nos volvemos crueles.

La violencia no solo está en los golpes. Está en la burla, en el chisme que destruye, en el desprecio al que piensa distinto, en la indiferencia ante el dolor ajeno. Está en el gesto agrio del día a día, en el desprecio con que miramos a los que tienen menos, en la facilidad con la que dividimos el mundo en buenos y malos, en la rapidez con la que cancelamos, señalamos y condenamos sin escuchar

Pero hay otro camino. Un sendero que no está hecho principalmente de imposición, sino de renuncia. Que no está hecho de ganadores ni de vencidos, sino de quienes aprenden a caminar sin pisar al otro. Es un camino difícil porque no ofrece la recompensa inmediata del triunfo ni el dulce veneno de la venganza. Es un camino que exige paciencia, humildad y una renuncia radical al odio.

No se trata de resignarse, de agachar la cabeza y aceptar lo que venga. No. Se trata de comprender que en el amor habita una inteligencia más profunda que en la agresión, que no hay acto más revolucionario que sostener la mirada del otro sin miedo, sin rencor, sin devolver el golpe.
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