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Dreiband-Billard ist nicht nur ein Spiel; es ist eine Form des Spiels, die präzise Strategie beinhaltet. In dieser Welt, in der jeder Stoß mit einem Plan ausgeführt wird und die Kugeln in einer spezifischen Anordnung auf dem Tisch laufen, benötigen Sie ein solides Fundament, um die Kontrolle zu übernehmen. Dieses Buch wurde speziell für diejenigen vorbereitet, die ihre ersten Schritte in die Welt des Dreiband-Billard machen, begierig darauf sind, die Systeme zu erlernen, und darauf zielen, ihr Spiel auf das nächste Level zu bringen.

Mein Ziel ist es nicht, Sie mit komplexen Gleichungen zu überfordern, sondern Ihnen die Logik und die fundamentalen Prinzipien des Billard in der einfachsten und klarsten Sprache zu erklären. Mit diesem Buch werden Sie jedes Detail der Billard-Grundlagen erlernen, vom korrekten Stoß bis zur Verwendung von Effekt (English), und wie man häufige Fehler vermeidet. Sie werden nicht nur Punkte auswendig lernen, sondern auch lernen, die Bewegung der Kugel auf dem Tisch zu verstehen und wie Sie Ihre Stöße lenken können.

Sie dürfen jedoch nicht vergessen, dass Meisterschaft im Billard nicht allein durch theoretisches Wissen erreicht wird. Daher ist es entscheidend, dass Sie die Informationen im Buch nicht nur lesen, sondern Ihre Billard-Fähigkeiten auch durch regelmäßige Praxis und Training verbessern. Indem Sie theoretisches Wissen in die Praxis umsetzen, werden Sie Konsistenz in Ihren Stößen erzielen und Ihr Selbstvertrauen steigern.

Dieses Buch bietet Ihnen einen Fahrplan, dem Sie mit Zuversicht folgen können. Jetzt ist der perfekte Zeitpunkt, um diese vergnügliche und lehrreiche Reise gemeinsam zu beginnen.


ERSTE SCHRITTE: DIE FUNDAMENTE DER SYSTEME

Willkommen in der faszinierenden Welt des Dreiband-Billard. Billard-Systeme sind eine Reihe von mathematischen und physikalischen Prinzipien, die entwickelt wurden, um die scheinbar komplexen Bewegungen der Kugeln vorhersagbar zu machen. Die meisterhafte Anwendung dieser Systeme erfordert jedoch die Interpretation der fundamentalen Stoßmechaniken und der Spielballkontrolle durch die Sprache der Systeme selbst.

Systeme mögen auf den ersten Blick kompliziert erscheinen, aber machen Sie sich keine Sorgen. Mit dem richtigen Grundlagenwissen, einer geduldigen Herangehensweise und regelmäßigem Training können auch Sie diese spannende Disziplin meistern. Dieses Kapitel ist speziell für diejenigen vorbereitet, die zum ersten Mal an den Dreiband-Tisch treten und diejenigen, die zum ersten Mal Billard-Systeme verwenden werden. Wir werden die ersten und wichtigsten Schritte auf dieser Reise behandeln, von der Erkennung der Grundausrüstung bis zur korrekten Haltung, den Stoßtechniken und der Psychologie des Spiels.

Jeder Stoß auf dem Billardtisch ist das Ergebnis einer Kombination mechanischer Prinzipien. Die Kraft, die Richtung und der Effekt, die auf den Spielball angewendet werden, bestimmen seine Flugbahn auf dem Tisch und seine Interaktion mit den anderen Kugeln.

Wenn Sie an den Billardtisch treten, ist jeder Stoß ein Moment der Problemlösung; eine Suche nach dem effizientesten Weg unter den einzigartigen Bedingungen, die der Tisch bietet. Dieses Buch lädt Sie ein, die Türen zu dieser tiefgründigen Welt aufzuschließen, die Kunst, nicht nur die Kugeln, sondern auch Ihr eigenes Potenzial über den Tisch zu bewegen.

 

DAS FUNDAMENT AUFBAUEN

Jedes großartige Bauwerk basiert auf einem soliden Fundament. Die Situation ist auf Ihrer Billard-Reise nicht anders. Bevor Sie fortgeschrittene Systeme erlernen, ist es entscheidend, dass Sie die grundlegendsten Prinzipien der Stoßmechanik verinnerlichen, verstehen, wie man den korrekten Kontakt mit der Kugel herstellt, die Auswirkungen des Effekts auf die Kugel und wie die Geschwindigkeit die Flugbahn verändert. Dieses Kapitel wird Sie mit diesem Grundlagenwissen ausstatten und einen festen Boden bereiten, auf dem Sie komplexe Systeme aufbauen können. Neben den physischen Fähigkeiten ist jedoch auch die mentale Vorbereitung der Schlüssel zum Erfolg. Geduld, scharfe Beobachtung und die Fähigkeit, aus Fehlern zu lernen, werden Ihre wertvollsten Güter sein, die Sie auf dieser Reise begleiten.

 

 

DIE GEHEIMNISSE DES TISCHES ENTSCHLÜSSELN

Billard-Systeme sind eine Sprache zum Verständnis und zur Lösungsfindung für die Kugeln und Positionen auf dem Tisch. Diese Sprache ist eine Struktur, die erklärt, warum jeder Stoß zu einem spezifischen Ergebnis führt, die Vorhersagbarkeit erhöht und Ihnen Kontrolle bietet. Doch um diese Sprache fließend zu sprechen, müssen Sie lernen, die Wörter (grundlegende Stöße), die Sätze (System-Prinzipien) und die Absätze (komplexe Positionslösungen) zusammenzusetzen. Dieses Buch wird Sie in die Feinheiten dieser Sprache einführen, sodass Sie jede Position auf dem Tisch nicht als ein Rätsel, sondern als eine spannende Herausforderung betrachten, die darauf wartet, gelöst zu werden.

 

STOSSMECHANIK UND SYSTEM-HARMONIE

Hinter jedem erfolgreichen Billardtoß liegt eine perfekte Harmonie zwischen dem Körper des Spielers und dem Queue. Die Synchronisation der Haltung, der Brückenhand und des Stoß Arms bestimmt die Konsistenz der Energie und des Effekts, die auf den Spielball übertragen werden. Diese Konsistenz ist entscheidend, da die Systeme darauf zielen, die Kugel von einem spezifischen Start zu einer spezifischen Ankunft zu senden.

Der Beginn des Stoßes beginnt mit der korrekten Haltung und Ausrichtung. Diese fundamentalen Schritte beeinflussen direkt die Genauigkeit des Stoßes und seine Übereinstimmung mit der durch das System vorhergesagten Flugbahn.

 

DEN TISCH UND DIE AUSRÜSTUNG KENNENLERNEN

Bevor Sie mit dem Spiel beginnen, ist es wichtig, die spezifische Struktur der Grundausrüstung zu verstehen. Das verwendete Queue kann unterschiedliche Gewichte und Längen haben; die Wahl eines bequemen Queues, das für einen Anfänger geeignet ist, ist wichtig für die Ausführung konsistenter Stöße. Die Kreide, die auf die Queuespitze gerieben wird, um besseren Halt zu bieten und ein Abrutschen zu verhindern, ist eine gute Gewohnheit, die vor jedem Stoß angewendet werden sollte. Schließlich wird die Handposition, die Sie zur Unterstützung Ihres Queues beim Treffen des Spielballs verwenden, die Brücke genannt.

 

AUSRÜSTUNGSKENNTNIS UND WARTUNG

Die korrekte Auswahl und regelmäßige Wartung der Billard-Ausrüstung sind wichtige Faktoren, die die Spielleistung direkt beeinflussen. Hier finden Sie grundlegende Informationen, die Ihnen helfen werden, Ihre Ausrüstung am effizientesten zu nutzen.

 

QUEUE-AUSWAHL

Gewicht und Balance: Unterschiedliche Gewichte haben Auswirkungen auf den Stoß. Wählen Sie ein Queuewicht, das am besten zu Ihnen passt. Zu schwere oder zu leichte Queues beeinträchtigen den Stoß. (540g ist ein Durchschnittswert.)

Spitzendurchmesser: Unterschiedliche Spitzendurchmesser, wie 11,8mm, 12,0mm und 12,5mm, beeinflussen auch die Effekt-Anwendung und die Ballkontrolle. Der allgemein bevorzugte Spitzendurchmesser ist 11,8mm oder 11,9mm.

Queuespitze: Verschiedene Spitzenmaterialien (geschichtet, einteilig) und Härten (weich, mittel, hart) bieten ebenfalls ein unterschiedliches Stoßgefühl und eine unterschiedliche Effekt-Übertragung. Sie sollten eine Spitze basierend auf Ihrem Spielstil wählen.

Konsistenz: Versuchen Sie schließlich, wenn möglich, konstant mit demselben Queue zu spielen. Ständiges Wechseln des Queues beeinflusst das Muskelgedächtnis, da die Veränderung des Queuewichts und der Balance es erschweren kann, das Muskelgedächtnis aufzubauen.

 

KREIDE-VERWENDUNG

Kreide verhindert das Abrutschen der Queuespitze und gewährleistet eine korrekte Effekt-Übertragung.

Korrekte Kreidetechnik: Vor jedem Stoß alle Seiten der Queuespitze gleichmäßig und ausreichend ein kreiden.
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