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Plongez dans un monde enchante ou les rêves deviennent réalité avec cette collection d’histoires merveilleuses spécialement conçues pour aider les enfants à s’endormir paisiblement. Chaque page de ce livre est remplie d’aventures douces et réconfortantes, parfaites pour apaiser les amés troublées avant qu’elles ne tombent dans les bras de Morphée. Dans les pages suivantes, les jeunes lecteurs découvrent des personnages fascinants et vivent des aventures extraordinaires dans des terres magiques.

Vous découvrirez des royaumes de contes de fées, rencontrerez des animaux qui parlent, explorerez des mondes fantastiques et résoudrez des énigmes fascinantes. Chaque histoire est conçue pour stimuler 

l’imagination des enfants et les emmener dans un voyage imaginaire de joie, d’amitié et de courage. Ecrites dans une prose douce et envoutante.

Les sujets abordés dans le livre encouragent les enfants à développer leur confiance en eux, stimulent leur créativité et apprécient l’importance du sommeil et de la relaxation. Qu’il s’agisse d’une lecture en famille ou d’un coucher tranquille, ce livre est le compagnon idéal pour établir une routine apaisante et relaxante au coucher. Chaque histoire sera un moment précieux partage par les parents et les enfants, renforçant les liens familiaux et favorisant un sommeil réparateur. Offrez à vos enfants des histoires captivantes et magiques pour les aider à s’endormir et à rêver.

Cette collection d’histoires est le cadeau parfait pour encourager un sommeil réparateur et imaginatif.

Préface

––––––––
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Avec des noyaux narratifs simples et des situations de la vie quotidienne, ce livre vous offre la possibilité de lire des histoires conçues et écrites pour les enfants de 6 à 9 ans.



	[image: ]

	 
	[image: ]





[image: ]


La Vallée des Rêves : Martin le

Petit Écureuil qui Trouva la

Sérénité
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Il était une fois dans une forêt enchantée un petit écureuil nomme Martin. Martin était connu pour être très curieux et aventureux, mais cette nuit-là, il était particulièrement fatigue et avait besoin de repos. Il a décidé de trouver un endroit confortable

pour rester.

Il grimpa dans un grand chêne et trouva un creux douillet entre les branches. Il s’y installa et observa la lune qui brillait dans le ciel étoile. La brise légère

caressait doucement ses joues, et les feuilles de l’arbre chuchotaient une douce mélodie apaisante. Alors que Martin fermait les yeux, il se mit à rêver
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