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Todos los derechos reservados.

Esta obra está protegida por las leyes de derechos de autor vigentes. Ninguna parte de este libro puede ser reproducida, almacenada o transmitida, total o parcialmente, en ningún formato o medio, sin permiso previo, fechado y firmado por la autora.

Gracias por adquirir una edición autorizada y por respetar el trabajo intelectual.
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Esta obra está protegida por la ley de derechos de autor.

Queda estrictamente prohibida su reproducción, almacenamiento, distribución o venta sin autorización de la autora.

Di NO a la piratería. Es una forma de robo.

¡Gracias por valorar y respetar mi trabajo!

Nota a los lectores: Esta publicación refleja las opiniones e ideas de la autora y tiene como objetivo proporcionar material útil e informativo sobre el tema. Las estrategias descritas en este libro pueden no ser apropiadas para todas las personas y no se garantiza que produzcan un resultado específico. Este libro se vende bajo el supuesto de que ni la autora, ni el editor, ni la impresora ofrecen asesoramiento o servicios profesionales en áreas legales, financieras, psicológicas, de salud u otros. El lector debe consultar a un profesional calificado antes de adoptar cualquier sugerencia de este libro o sacar conclusiones basadas en él. No se otorga ninguna garantía sobre la exactitud o integridad de la información contenida en este documento, y la autora, el editor y la impresora, así como todas las partes involucradas en el diseño de la portada y distribución, renuncian específicamente a cualquier responsabilidad por pérdidas, riesgos u obligaciones, ya sean personales o de otro tipo, que puedan surgir directa o indirectamente como resultado del uso y aplicación de cualquier contenido del libro.
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A cada ser humano que está en la búsqueda de encontrar el sentido profundo de su existencia.

Te hago esta profecía:

‘‘Muy pronto la búsqueda cesará porque habrás encontrado lo que buscabas, pues el que busca siempre encuentra’’.
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Propósito y misión de vida es un libro que fue escrito con la intención de ofrecer al lector claridad sobre el propósito y la misión de su alma para que de esta manera comprenda el para qué de su vida.

Propósito y misión de vida contiene información proveniente principalmente de mis reflexiones personales que son frutos de mi propio camino de autocontemplación hacia el encuentro del sentido de mi vida a través del descubrimiento del propósito y la misión de mi alma.

Este material tiene como fin último brindar paz a toda persona que tenga contacto con él a través de su lectura.

La información que comparto en este libro es el resultado de muchos días, muchas semanas, muchos meses y muchos años de introspección, investigación, meditación, reflexión, observación y canalización que me permitieron recordar a nivel profundo el propósito y la misión de mi alma lo que más adelante me llevó a encontrar el sentido de mi vida. Así también, mediante este proceso, logré obtener una visión más amplia sobre el propósito y la misión del alma de las demás personas en general.

Ahora, a través de estas páginas pongo a tu disposición todo lo que he descubierto y lo que considero útil para que tú también puedas hallar sosiego en tu búsqueda de la comprensión del sentido de tu existencia.

Propósito y misión de vida es un libro que está escrito con un lenguaje sencillo de entender y tiene como base la espiritualidad no dual. No tiene como fundamento ninguna creencia religiosa en particular, así como tampoco pretende transmitir ninguna corriente ideológica o filosófica más allá de la espiritualidad no dual, por eso advierto que si profesas alguna religión específica o simpatizas con alguna ideología o filosofía en concreto y esperas que este libro reafirme tus convicciones, este material podría no ser el adecuado para ti, porque, como ya mencioné previamente, aquí compartiré ideas propiamente mías que reflejan en gran medida mis propias creencias provenientes de la espiritualidad no dual. En este punto cabe resaltar que no pretendo tener la verdad absoluta, pues creo que todos los caminos son válidos para encontrar el sentido de la vida siempre y cuando conduzcan a la persona hacia la paz, la compasión y el empoderamiento consciente, por tanto, te sugiero que, de la información aquí compartida, tomes sólo lo que resuena contigo y lo demás lo pases por alto y no lo tomes como un ataque personal o como un intento de imposición de mis creencias sobre las tuyas.

Este libro, Propósito y misión de vida, está compuesto por dos enfoques: uno teórico y otro práctico. De esta forma busco proporcionarte una herramienta completa para que puedas encontrar el apoyo necesario para lograr tu discernimiento personal sobre el propósito y la misión de tu alma para que finalmente puedas hallar el sentido de tu vida.

Mi recomendación es que realices la lectura del libro en el orden establecido, ya que si comienzas con la parte teórica alcanzarás más entendimiento sobre los temas en cuestión y tu mente estará lista para aplicar la parte práctica, de lo contrario podría resultarte confuso y poco provechoso.

Es importante señalar que este libro es tan sólo un instrumento de apoyo, por sí mismo no tiene ningún poder mágico que te revelará el propósito y la misión de tu alma por la sencilla razón de leerlo ni encontrarás el sentido de tu vida por el simple hecho de haberlo adquirido. En este documento te obsequio una vía que te facilitará el proceso para encontrar las respuestas a tus inquietudes existenciales, pero recuerda que cada una de las respuestas a ellas se encuentran únicamente en ti, en tu Ser, en tu alma; por consiguiente, es allí donde las debes buscar y no en el exterior.

Pretender que un libro, una persona, un objeto o un lugar te dé la respuesta que precisas es equivalente a ceder a ellos tu poder personal en vano. No cometas este error. Haz el trabajo de autoconocimiento, de introspección, de meditación, de reflexión y de canalización tú mismo, por más doloroso y lento que pueda resultarte, porque únicamente así hallarás el consuelo que esperas.

Ser humano: eres habitado por un alma y ella es parte de la esencia divina, por lo tanto, es sabia y tiene todo el conocimiento y los demás recursos que requieres para que desarrolles tu vida humana de la mejor manera posible teniendo siempre como meta final la paz.
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Dejaré esto muy claro desde el principio: El alma que te habita, que es tu verdadero Ser, ya conoce el sentido de tu vida humana, así como su propósito y su misión. El alma no necesita hacer ningún trabajo para ‘‘recordar’’, ‘‘encontrar’’ o ‘‘descubrir’’ el sentido de la vida ni su propósito ni su misión. Estas actividades van encaminadas para proporcionar tranquilidad a la mente humana que se inquieta porque los desconoce. En este libro utilizaré indiscriminadamente las palabras ‘‘recordar’’, ‘‘encontrar’’ o ‘‘descubrir’’ para referirme al hecho de que la mente humana siente que ha comprendido el para qué de su existencia. Lo digo una vez más, el alma ya conoce el para qué de su encarnación en esta realidad humana y lo vive y lo vivirá con o sin el consentimiento del ser humano a quien habita. Si estas líneas te han perturbado o te han generado cierta confusión, no te preocupes, a medida que avances en la lectura del libro irás comprendiendo mucho mejor.
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