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      C’est la meilleure amie de ma sœur, ma plus grande tentation, et celle que je ne peux pas avoir, peu importe à quel point je la désire.

      

      Selena

      Je suis amoureuse de Foster d'aussi loin que je me souvienne.

      Grand, ténébreux et farouchement protecteur, il a toujours été l’unique.

      Mais pour lui, je n’ai toujours été que la meilleure amie de sa petite sœur.

      Jusqu’à ce que tout change.

      J’ai enfin dix-huit ans, et à la seconde où nos regards se croisent, quelque chose bascule.

      Soudain, il me regarde comme si je lui appartenais.

      Et je sais que je n’ai jamais rien désiré de plus.

      Il dit que je suis trop jeune, que nous ne pouvons pas être ensemble, mais le destin se fiche de l’âge ou des règles.

      Et moi non plus.

      

      Foster

      Elle était intouchable.

      Trop jeune. Trop proche. Trop tout.

      Mais maintenant que Selena a grandi, à l’instant où je la vois, je sais.

      C’est mon âme sœur.

      Le lien est indéniable. Le besoin est insupportable.

      Et la culpabilité ? Elle me ronge de l’intérieur.

      J’ai juré de rester loin d’elle.

      De ne pas la convoiter. De ne pas la toucher. De ne pas mettre en péril sa relation avec ma sœur.

      Mais chaque fois qu’elle est près de moi, j’oublie toutes les raisons pour lesquelles je devrais garder mes distances.

      Elle est la tentation incarnée.

      Et je ne suis pas sûr de pouvoir résister encore longtemps.
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      Selena

      

      Je jurerais que je connais cette chambre mieux que la mienne. Je viens dans la chambre de ma meilleure amie, Penny, probablement cinq fois par semaine depuis mes six ans. On avait l’habitude de traîner ici pour faire nos devoirs. Nous y avons fait des soirées pyjama, eu notre première dispute, et passé plus de soirées ciné et de journées spa que je ne peux m’en souvenir.

      — Tu veux que je te fasse les ongles ? demande Penny en attrapant la grande boîte de vernis à ongles sur l’étagère du haut de son placard.

      — Non, pas aujourd’hui. Les miens tiennent encore bien depuis la semaine dernière.

      Elle hoche la tête et farfouille parmi toutes les couleurs. Je m’étale sur son lit et fixe le plafond en rêvassant.

      J’ai déménagé à Night Grove Falls avec mes parents quand j’avais six ans, et depuis, c’est chez moi.

      Je me souviens qu’au début, ce déménagement m’avait contrariée. Je venais de perdre ma grand-mère, et mes parents nous forçaient à quitter tout ce que je connaissais. J’étais anéantie et folle de rage contre eux.

      Mes parents m’avaient juré que ce déménagement serait une bonne chose. Ils avaient promis qu’ils n’auraient pas à travailler autant, et qu’ils seraient donc plus souvent à la maison pour jouer avec moi. Ils m’avaient promis que je me ferais de nouveaux amis.

      L’une de ces promesses s’est réalisée.

      C’était le jour de notre emménagement quand une fille aux cheveux châtain miel coiffés en deux tresses ébouriffées, aux genoux écorchés et avec un sourire qui était un défi à lui tout seul, s’est approchée de moi d’un pas sautillant. J’étais assise sur le porche, je m’ennuyais et je me sentais seule, tandis que mes parents rentraient des cartons, et elle est apparue de nulle part.

      — Je m’appelle Penny, annonça-t-elle, comme une proclamation. Tu es nouvelle.

      — Je m’appelle Selena, dis-je, timide, mais pas au point de rater l’occasion de me faire une nouvelle amie. J’aime bien tes tresses.

      — C’est Maman qui en a fait une et moi l’autre, me dit-elle fièrement. Tu veux voir la rivière ?

      Je jetai un regard en arrière vers mes parents qui transportaient des cartons dans la vieille maison et j’adressai un sourire plein d’espoir à ma mère. — Est-ce que je peux ?

      — Vingt minutes, dit-elle.

      Et ce fut tout. Penny me prit la main comme si elle s’y était attendue depuis toujours et m’entraîna dans la rue, nos sandales claquant en rythme sur le chemin de terre. Nous sommes passées derrière le magasin général et un barbier avec son enseigne rotative rouge, blanche et bleue, puis nous nous sommes faufilées à travers une trouée dans les haies.

      La rivière était peu profonde, froide et pleine de têtards. Nous nous sommes accroupies dans la boue et nous leur avons donné des noms. Quand j’ai glissé sur des algues et que je suis tombée dans un grand « splash », Penny n’a pas ri. Elle m’a tendu la main pour me relever et m’a demandé, d’un air aussi solennel qu’une prière du dimanche : « Tu veux être ma meilleure amie ? »

      — Oui, murmurai-je, me sentant chanceuse d’avoir été choisie par elle. Tu peux être la mienne, aussi.

      À partir de ce jour, nous sommes devenues inséparables.

      J’ai rencontré son frère quelques jours plus tard lors d’un festival en ville, et une fois de plus, ma vie a été changée par l’un des enfants Miller.

      — Foster ! hurla Penny, avec des poumons qui propulsaient sa voix comme un mégaphone. Viens rencontrer Selena !

      Pour un adolescent, il était grand et dégingandé, avec des cheveux noirs qui me rappelaient le ciel nocturne. Il avait une présence calme, même à l’époque, et des yeux qui semblaient tout voir. Je me souviens que son t-shirt avait une petite déchirure près du col et que ses chaussures étaient toutes éraflées, comme s’il avait couru à travers la forêt.

      — C’est ma meilleure amie, dit Penny comme si c’était la seule référence dont j’avais besoin. Elle est tombée dans la rivière et elle n’a pas pleuré.

      — Bonne compétence, dit-il, sans vraiment sourire.

      Sa voix avait une certaine rugosité, comme du gravier sous des pneus. Il me tendit la main pour que je la serre, et dès que ma paume glissa dans la sienne, je tombai amoureuse de lui.

      Il y eut une étincelle dès le début, du moins pour moi.

      À l’époque, je n’avais pas de mots pour décrire ce qui venait de parcourir mon bras, juste la conscience que ma main tenait dans la sienne, et que je ne voulais pas qu’il la lâche, même s’il le fit. Bien sûr, qu’il le fit. Il avait treize ans. J’en avais six.

      À partir de ce moment, Foster devint le centre de mon monde. Tous les autres garçons furent comparés à lui, et aucun n’arrivait à sa cheville.

      Parfois, il nous raccompagnait Penny et moi à la tombée de la nuit, sa démarche nonchalante donnant l’impression que la route se déroulait juste pour lui. Il porta nos sacs à dos le jour où nous les avions trop chargés pour un pique-nique et où nous nous étions endormies sur la couverture. Et il nous apprit à faire des ricochets avec le genre de patience que je croyais réservée aux saints.

      — Encore, disait-il si mon galet tombait lourdement à l’eau, et j’essayais de reproduire la magie exacte de sa main.

      Quand la pierre a finalement ricoché sur la rivière en cinq sauts parfaits, il me donna un petit coup d’épaule, comme le font les garçons plus âgés quand ils essaient d’être doux sans attirer l’attention. J’ai savouré cette sensation comme une pièce de monnaie au fond de ma poche pendant des semaines.

      Voilà le truc : j’ai toujours eu le béguin pour lui. Toujours. À six ans, c’était de l’admiration. À neuf ans, c’était une chanson que je fredonnais à voix basse. À treize ans, l’année où le monde est devenu plus net, c’est devenu un vœu que je n’ai jamais prononcé à voix haute.

      Et c’est à treize ans que Penny m’a révélé la vérité sur Night Grove Falls.

      Nous étions dans sa chambre, sous un plafond d’étoiles phosphorescentes, quand elle me demanda si je pouvais garder un secret. Elle le murmura si bas qu’il me fallut une minute pour comprendre ce qu’elle avait dit.

      — Bien sûr, lui répondis-je à voix basse.

      — Tu ne dois le dire à personne, me prévint-elle.

      — Je ne le dirai pas, promis-je, car je tenais toujours mes promesses.

      — D’accord. Elle prit une inspiration comme si elle s’apprêtait à plonger. Foster et mes parents… et moi… on n’est pas comme les gens normaux. On est des loups.

      Je me mis à rire.

      Pas elle.

      — Pas comme les loups du zoo, dit-elle en plissant le nez. On est des métamorphes, Selena. Des gens qui peuvent se transformer en loups. On a une meute. On est nombreux.

      Je la fixai dans l’obscurité, mon cœur battant si fort que j’étais sûre qu’il allait me trahir.

      — Tu te moques de moi ?

      — Non, dit-elle en souriant. Papa dit qu’on parle des métamorphes et des âmes sœurs prédestinées à nos amis humains quand on est sûrs qu’ils sont à nous. Tu es à moi. Pour toujours, d’accord ?

      — D’accord, murmurai-je encore, car le mot ressemblait à un sortilège. Mais… les âmes sœurs prédestinées ?

      — Les âmes sœurs, rectifia-t-elle avec un grand sourire. Tu veux déjà savoir le plus croustillant ? D’accord. Oui. Les âmes sœurs prédestinées, ça existe. C’est le destin. Papa dit que le lien frappe comme la foudre, mais qu’ensuite il te garde au chaud. Tu sais quand c’est à toi. Ça marche pour les loups et les humains. Et si quelqu’un est à toi… elle haussa les épaules… il est à toi.

      La foudre. La chaleur. À moi.

      — Et… Foster ? demandai-je prudemment. J’ai toujours été très prudente avec mon béguin en présence de Penny.

      Elle se roula sur le dos et lança une de ses étoiles en papier vers le plafond. — Il va devenir l’Alpha un jour.

      — Alpha ?

      — Ouais. Il sera le chef un jour. Il prendra la relève de mon père.

      Je suis restée éveillée pendant des heures cette nuit-là, comptant les battements de mon cœur, cataloguant les moments de ma vie avec Foster comme des preuves. La fois où il m’a soulevée sur la barrière pour que je puisse voir par-dessus. Quand il a intercepté une boule de neige en plein vol de sa main nue avant qu’elle ne me frappe au visage. La fois où il m’a regardée à travers la pièce comme s’il me voyait. Vraiment me voyait.

      À partir de ce jour, j’ai espéré, souhaité, prié pour être l’âme sœur de Foster.

      Et je n’étais pas la seule. Des tonnes de filles en ville avaient le béguin pour Foster. Certaines le convoitaient de loin, tandis que d’autres tentaient de s’approcher de lui. Quelques-unes ont même essayé de se lier d’amitié avec Penny pour se rapprocher de son frère. Ce furent des périodes difficiles pour nous deux. Heureusement, elle est devenue douée pour repérer les filles qui essayaient de se servir d’elle.

      — Allô la Terre, ici Selena.

      Je cligne des yeux, revenant au temps présent.

      Ces derniers temps, je pense de plus en plus au passé. Je sais que c’est parce que je vais bientôt avoir dix-huit ans et que je saurai une bonne fois pour toutes si Foster et moi sommes faits l’un pour l’autre.

      — Désolée, dis-je en regardant Penny, assise sur sa chaise de bureau.

      Elle se vernit les ongles de pieds d’un violet pailleté ridicule qui ne va bien qu’à elle. Penny est elle-même sans complexe, ce qui signifie qu’elle peut porter un tutu pour aller à l’épicerie du coin et la caissière lui demandera où elle l’a trouvé. Elle a une façon de remplir l’espace autour d’elle, me rendant plus courageuse malgré moi.

      — Qu’est-ce que tu veux faire demain ? demande-t-elle. C’est le dix-huitième anniversaire de ma meilleure amie, ce qui veut dire qu’on doit fêter ça en grand.

      — Je ne suis pas sûre, j’admets.

      — Pas de grands projets ? demande-t-elle, surprise.

      Je hausse les épaules. La vérité, c’est que j’espère tomber sur Foster demain, qu’il me regarde, et qu’il me déclare son amour. Si ça arrive, mes projets pourraient changer. Ma vie entière changerait.

      — Allez ! dit Penny. Qu’est-ce que tu veux faire ? Absolument tout ce que tu veux.

      — On pourrait aller au diner pour le petit-déjeuner, je suggère.

      — Oh, oui ! On pourra se partager une pile de pancakes aux myrtilles !

      — Ensuite, peut-être qu’on pourrait faire une journée ciné et spa ici.

      — Carrément ! J’irai en ville ce soir pour nous trouver le nécessaire. Qu’est-ce que tu veux comme snacks ?

      — Comme d’habitude. Pop-corn, Sour Patch Kids et Pringles.

      — Ça marche ! Elle finit ses ongles et saute de son lit. Tu veux venir au magasin avec moi ?

      — Non, je devrais rentrer.

      Elle m’enlace dans une étreinte serrée alors que je me lève. — À demain, future fille d’anniversaire !

      Je souris et nous sortons ensemble, nous faisant signe de la main alors que nous partons dans des directions opposées. Je rentre chez moi à pied, admirant la nature tout en marchant. Les oiseaux gazouillent au-dessus de moi et les grillons chantent tandis que le soleil se couche.

      Je me demande si certains des animaux autour de moi sont des métamorphes alors que ma maison apparaît au loin.

      L’endroit est sombre et silencieux. Mes parents sont décédés. Mon père est mort l’année dernière, et ma mère il y a quelques mois. Je suis seule depuis. Je déteste le dire, mais ce n’est pas si différent sans eux ici. C’étaient des bourreaux de travail qui oubliaient souvent que j’existais. J’étais une déception pour eux. Je n’étais pas intéressée par l’art comme ma mère, ou par le droit comme mon père. J’étais potelée et un peu effacée, et je préférais me promener ou lire un livre à n’importe lequel de leurs passe-temps.

      Leurs morts ont été soudaines. Mon père a eu une crise cardiaque au bureau. Il était avocat et avait déménagé sa famille dans cette petite ville dans l’espoir que cela l’aiderait à ralentir et à se détendre. Au lieu de ça, cela l’a forcé à acheter un appartement plus près de son bureau parce qu’il était fatigué des trajets.

      Ma mère a survécu à mon père de sept mois avant d’attraper une pneumonie et de finir à l’hôpital. Malheureusement, elle a attendu trop longtemps avant de se faire soigner, trop occupée à travailler sur sa dernière installation artistique, et elle est décédée trois jours plus tard.

      Je les ai enterrés tous les deux ici, même si ça me semblait inapproprié. Cet endroit ne signifiait rien pour eux. Ce n’était pas leur foyer. Ils n’aimaient pas cet endroit comme moi.

      En tant que leur fille unique et dernier membre de la famille, j’ai tout hérité. Maintenant, je suis à l’abri du besoin, ce qui tombe bien, car je n’ai aucune envie d’aller à l’université ou de quitter Night Grove Falls. Je suis heureuse de travailler à la librairie et de passer du temps avec Penny. C’est la seule famille qu’il me reste.

      J’entre dans la maison en soupirant, j’enlève mes chaussures en les poussant du pied et j’allume quelques lumières. Je jette un œil à la cuisine, mais n’ayant pas faim, je me dirige vers ma chambre et je saisis le livre que j’ai commencé à lire hier soir sur ma table de chevet.

      M’affalant sur mon lit, je retourne à la dernière page que j’ai lue. Puis je fais la même chose que tous les soirs : essayer de ne pas penser à Foster.

      J’échoue.
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