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Wilde Pflanzen vor deiner Haustür – Erkennen und Anwenden lernen 



🌿 Die Natur ist viel näher, als du denkst. Oft musst du nicht weiter schauen als deine eigene Straße, deinen Garten, den Wegrand oder den Spazierpfad. Pflanzen, die viele als „Unkraut“ abtun, entpuppen sich als kleine Schätze: nährstoffreich, heilkräftig und voller uralter Weisheit. ✨







OEBPS/images/83eea073-b9c9-4276-91b2-d4a688174621.jpeg





OEBPS/images/d0bd4bce-56a1-4299-9b47-96e65d9a845f.jpeg
“Lerne sie zu

~ Hilke Maatman
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