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    A ti, que has sentido que la vida es más de lo que parece.

A ti, que buscas respuestas en el silencio y en las preguntas que no siempre tienen voz.

A ti, que sabes que dentro de ti hay una luz esperando ser descubierta.

Este libro es para acompañarte en tu camino,

para recordarte que no estás solo,

y que cada paso que das hacia tu interior

es también un paso hacia la vida que siempre has soñado.

      

    



  	
        
            
            "El despertar no es llegar a un lugar nuevo,

sino recordar quién has sido siempre." — Y.H.

"Las respuestas que buscas no están afuera;

siempre han estado esperando dentro de ti." — Y.H.

"Cuando la mente se aquieta,

la conciencia revela su verdad." — Y.H.
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En un mundo que se mueve a la velocidad de la luz, donde el ruido y las distracciones son constantes, la búsqueda de la paz interior y la comprensión de nuestra propia existencia se ha vuelto más crucial que nunca. Este ebook, "7 Secretos de la Conciencia que Pocos Conocen", es una invitación a un viaje profundo hacia el autodescubrimiento y la expansión de la conciencia. Escrito por Yadira Hidalgo, una guía experimentada en el camino de la espiritualidad y el bienestar, este libro no es solo una lectura, sino una herramienta práctica para transformar tu vida desde adentro hacia afuera.
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