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​Teşekkür
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Bu satırların varlık bulmasına vesile olan, kaleme kudret, zihne berraklık ve ruha ilham bahşeden, Âlemlerin Rabbi olan Yüce Allah’a sonsuz hamd ü senâlar olsun. O’nun izni ve inayeti olmadan ne bir harf birleşir ne de bir mânâ gönüllere nakşolur.

Bu yolculukta, adımlarımıza ışık tutan, sözleriyle asırlara yön veren, Hakikat’in elçileri peygamberlerin (Allah’ın salât ve selâmı üzerlerine olsun), ilmiyle amel eden âlimlerin, hikmetiyle yol gösteren ariflerin ve sanatıyla kâinatın sırlarına ayna tutan Mimar Sinan, Yunus Emre gibi ulu çınarların aziz hatıralarına ve manevi miraslarına en derin şükranlarımı sunarım. Onların irfan pınarından bir damla olsun içebilmek, bu fakirin en büyük bahtiyarlığıdır.

Ve siz, ey bu kitabın sayfaları arasında bir mânâ seyahatine çıkan kıymetli okur, ey hakikat yolcusu! Bu mütevazı eseri elinize alarak, bir gönül sohbetine, bir tefekkür meclisine iştirak ettiğiniz için size kalpten teşekkür ederim. Bu kitap, sizin gibi kıymet bilen bir dosta ulaştığında amacına ermiş demektir. Zira tohum, ancak verimli bir toprağa düştüğünde yeşerir.

Ve en başta, bu fani âlemdeki varlığımın sebebi, ruhumun ilk muallimleri, elleri duada, gönülleri şefkatte birer rahmet pınarı olan canım anneme ve babama...

Varlığıyla hayatımı bir cennet bahçesine çeviren, attığım her adımda hayır duasıyla yolumu aydınlatan, şefkatiyle en sarp yokuşları bana düz eyleyen canım annemin aziz ruhuna... O, bana sadece can vermedi; ruhuma karakter, kalbime merhamet, zihnime ise hakikatin ilk tohumlarını ekti. Bu satırlarda eğer bir güzellik, bir hikmet pırıltısı varsa, o, annemin gözlerindeki nurun bir yansıması, bana fısıldadığı ninnilerin bir yankısıdır. Rabbim, onu rahmetinin o engin sâyelerinde barındırsın, kabrini nur, mekânını Firdevs cenneti eylesin. O’nun kokusu sinmiş bu dünyada, ardında bıraktığı en güzel miras olan rızasını kazanabilmek, en büyük gayemdir.

Ve gölgesinde huzur bulduğum, varlığıyla kendimi her daim güvende hissettiğim ulu çınarım, değerli babama... Hayatın fırtınaları karşısında sarsılmaz bir dağ gibi duruşuyla bana metaneti, engin tecrübesiyle basireti öğreten canım babama, Allah’tan sıhhat ve afiyetle dolu, hayırlı ve uzun bir ömür niyaz ederim. O’nun varlığı, bu hayat yolculuğundaki en büyük gücüm, en kıymetli hazinemdir. Rabbim, onun gölgesini üzerimizden eksik etmesin.

Bu eser, sizin emeklerinizin, dualarınızın ve sevginizin mütevazı bir meyvesidir. Hakkınızı helal ediniz.
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​ÖNSÖZ
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Elinizde tuttuğunuz bu kitap, sayfalar arasında mürekkepten kelimeler taşıyan bir nesne olmanın ötesinde, ruhun dehlizlerine ve kalbin unutulmuş yurduna yapılan bir seyahatin davetiyesidir. "Kalbe Düşenler", isminin her harfine sadık kalarak, hayatın gürültüsü içinde kaybolmaya yüz tutmuş o en ince fısıltıları, o en dupduru manaları yakalamak için bir an durup dinleme çağrısıdır.

Her birimiz, kendi hayat serüvenimizde "Korku Gecesi"nden geçer, "Kayıp İllüzyonu" ile sınanır, "Uzakların Gizemli Çekiciliği"ne kapılırız. Bazen yükümüz ağır gelir, bazen yolumuzu şaşırırız. İşte bu eser, tam da o anlarda, bir hikmet ayı gibi parlayarak metanet patikasını gösteren, krizlerin rahminden doğan azmi fısıldayan kadim bir dosttur.

Bu sayfalarda, "Sözün Sultanlığı" ile "Ahlakın Ölümsüzlüğü" arasında mekik dokuyan bir düşünce atlası bulacaksınız. Dr. Aladdin Ali, irfan pınarından süzülen damlaları, bir hekim şefkati ve bir filozof derinliğiyle bizlere sunuyor. Bize, "Mevcut Cenneti" şükranla keşfetmenin, "Huzurlu Bir Kalp" için zarifçe vazgeçebilmenin ve en nihayetinde kendi cevherimizin ışığında ruhumuzun yurduna varmanın yollarını hatırlatıyor.

Şimdi, kalbinizin kapılarını aralayın ve bu manevi ziyafete buyurun. Zira bu satırlar, zihne değil, doğrudan kalbe düşmek için yazılmıştır.

Bu kitap, benim irfan pınarımdan size uzanan bir ikramdır. Gönlünüz coşsun, zihniniz açılsın ve ruhunuz bu satırlarda ferahlasın niyazıyla...

Dr. Aladdin Ali

Kişisel Gelişim, Felsefe / Düşünce, Maneviyat / Ruhsallık, Hikmet ve Bilgelik, Ahlak Felsefesi, Liderlik ve Kariyer Yönetimi, Anlam Arayışı, Türk Edebiyatı - Deneme, Motivasyon ve Umut, Tasavvuf Düşüncesi, 
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​Bu Kitaptan En İyi Şekilde Nasıl Yararlanabilirsiniz?
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Elinizdeki bu kitap, bir defada okunup rafa kaldırılacak bir nesne değil, hayat yolculuğunuzda tekrar tekrar başvuracağınız bir yol arkadaşı, bir gönül pusulası olma niyetiyle kaleme alınmıştır. Ondan en kâmil şekilde istifade etmek için, aşağıdaki tavsiyeleri bir dost nasihati olarak kabul etmenizi dilerim:

Kalbinizle Okuyun: Bu satırlar, zihnin analiz eden soğuk mantığından ziyade, kalbin hisseden ve idrak eden sıcaklığına hitap etmek için yazılmıştır. Kelimelerin ardındaki manayı, satır aralarındaki fısıltıyı duymaya çalışın. Her bölümü, bir bilgi yığını olarak değil, ruhunuzla yapacağınız bir sohbet olarak görün.

Tefekkürle Demleyin: Aceleyle okumaktan kaçının. Bazen bir bölüm, bazen bir paragraf, hatta bazen tek bir cümle üzerinde günlerce tefekkür etmek, sayfalarca okumaktan daha bereketli olabilir. Size tesir eden bir fikri, bir "Tefekkür Defteri"ne  not alın. O fikrin kendi hayatınızdaki yansımalarını, ruhunuzdaki yankılarını gözlemleyin. Unutmayın, fikirler tefekkürün derinliğinde boy atar. 

Halinize Tercüme Edin (Gayret): Kitapta sunulan "Pratik Tavsiyeler", sadece okunmak için değil, yaşanmak içindir. İlim, amelle birleştiğinde hikmete dönüşür. Okuduklarınızı, hayatınızın bir parçası kılmak için küçük adımlar atın. Bu, "Gayret Sadakası" vermek gibi, niyetinizi saflaştırır ve sizi daha büyük adımlara hazırlar. 

Kendi "Diyâr"ınızı İnşa Edin: Bu kitabı, günün gürültüsünden ve dijital dünyanın karmaşasından uzakta, sükûnet bulduğunuz bir vakitte ve mekânda okumaya çalışın. Kendinize, ruhunuzu besleyecek, sizi tefekküre yöneltecek insanlarla, kitaplarla, sohbetlerle donatılmış manevi bir "diyâr" (yurt) inşa edin. Unutmayın, her fidan kendi toprağında yeşerir. 

Hikmeti Paylaşın: Anladıklarınızı, güvendiğiniz dostlarınızla, bir "hikmet meclisinde"  paylaşın. Bilgi, paylaştıkça çoğalan, bereketi artan yegâne hazinedir. Bir başkasının sorusu, sizin göremediğiniz bir kapıyı aralayabilir; sizin idrakiniz, bir başkasının yolunu aydınlatabilir.
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​1. CEVHER VE DİYÂR: KENDİ KIYMETİNİ BİLME SANATI
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Giriş

İnsan, kâinatın özü, ilahi bir nefesin tecellisidir; içinde, keşfedilmeyi bekleyen nice hazineler barındıran bir “cevher”dir. Lakin her cevher, kıymetini ortaya çıkaracak bir sarrafa, parlaklığını gösterecek bir ışığa muhtaçtır. İşte insanın hayat yolculuğu, bu özündeki cevheri keşfetme ve o cevheri parlatacak manevi bir “diyâr” bulma serüveninden ibarettir. Bu, kör pazarlarda heba olmaktan kurtulup kıymet bilir ellere ulaşma, dar kümeslerde kanat çırpmaktan vazgeçip ait olduğu göklere yükselme mücadelesidir. Bu yolculuk, kör bir tesadüfün değil; tefekkürle aydınlanan bir kalbin, hüsnüzanla beslenen bir ruhun ve yılmak bilmeyen bir gayretin eseridir. Zira insan, ancak kendi değerini idrak ettiği, potansiyelini yeşertecek doğru bir manevi iklimde kök saldığı ve Rabbine olan teslimiyetini fiili bir gayretle taçlandırdığı vakit, varoluşunun gayesine erebilir. Bu makale, o kutlu yolculuğun haritasını çizme, o manevi diyârın kapılarını aralama gayesiyle kaleme alınmıştır.

​Köklerden Göklere Bir Medeniyet Tasavvuru

BIZIM MEDENIYETIMIZ, insanın içindeki “cevher”i en ulvi değer kabul eden ve o cevherin işlenip insanlığa hizmet etmesi için gerekli “diyâr”ı inşa etmeyi gaye edinen bir medeniyettir. Bu tasavvurun en muhteşem örneklerinden biri, hiç şüphesiz Mimar Sinan’dır. Kayseri’nin Ağırnas köyünde dünyaya gelen o genç dimağ, içindeki ilahi geometri ve estetik cevherini, Osmanlı’nın payitahtı olan İstanbul’da, yani onu anlayan ve ona imkân tanıyan bir “diyâr”da bulmuştur. Eğer o cevher, o diyâr ile buluşmasaydı, belki de Selimiye’nin o semavi kubbesi semaya yükselmeyecek, Süleymaniye’nin o haşmetli silüeti İstanbul’u selamlamayacaktı. Sinan’ın gayreti, sadece taşları yontmak değil, aynı zamanda içindeki cevheri, ait olduğu medeniyetin ruhuyla birleştirmekti. O, hüsnüzanla Rabbine sığınmış, tefekkürle kâinatın nizamını okumuş ve gayretle o nizamı taşa nakşetmiştir.

Bir başka ulu çınarımız Yunus Emre’nin yolculuğu ise, diyâr arayışının mekânsal değil, tamamen manevi bir arayış olduğunun en latif misalidir. O, zahiri ilmin dar kalıplarından sıyrılarak, kalbindeki aşk cevherini işleyecek bir mürşit, bir manevi iklim aramıştır. Tapduk Emre’nin dergâhı, onun için bir yapıdan öte, kalbinin ait olduğu, yeşerip boy verdiği bir “diyâr” olmuştur. O dergâhta odun taşırken gösterdiği sabır ve teslimiyet, en büyük “gayret” idi. O gayret, onun nefsini terbiye etmiş, kalbini arındırmış ve dilinden, asırlardır gönülleri sulayan o hikmet pınarını akıtmıştır. Yunus, bize bir insanın en verimli diyârının, Rabbi’ne tam bir teslimiyetle bağlandığı, hüsnüzanla O’nun her tecellisine razı olduğu bir “kalp” olduğunu öğretmiştir.

Bu iki örnek dahi göstermektedir ki, insanın kemalatı, içindeki potansiyel ile o potansiyeli anlayıp yeşerten çevre arasındaki ahenkli buluşmaya bağlıdır. Bu buluşma, ancak tefekkürle kendi özünü tanımak, hüsnüzanla kaderin önüne sereceği imkânlara inanmak ve gayretle o imkânlara doğru yürümekle mümkündür.

​Hikmet Hazineleri


●  Tefekkür: Kalbin pusulası, tefekkürün sessizliğinde doğru yönü gösterir.

●  Hüsnüzan: Hüsnüzan, kaderin en karanlık bulutları ardındaki ilahi rahmet güneşini görebilmektir.

●  Gayret: Gayret, toprağa düşen bir tohumun, göğe uzanma duasıdır.

●  Kalp: Kırık bir kalp, hikmetin sızabileceği en mübarek kapıdır.



​Türk Gençlerine Pratik Tavsiyeler


●  “Diyâr’ını İnşa Et”: Seni yeşertecek bir çevre bulamıyorsan, o çevreyi kendin inşa et. Dijital ve fiziki ortamını, seni hayra, ilme ve tefekküre yöneltecek insanlarla, kitaplarla, sohbetlerle donat. Sosyal medya akışını, faydasız içeriklerin çöplüğü olmaktan çıkarıp, bir “ilim ve hikmet meclisine” dönüştür. Unutma, iradenle seçtiğin her dost, her kitap, her takip ettiğin sayfa, diyârının bir tuğlasıdır.

●  “Cevherini Keşif Günlüğü”: Her gün sadece on beş dakikanı kendine ayır. Bir deftere, “Bugün hangi işi yaparken zamanın nasıl geçtiğini anlamadım?”, “Hangi konuda bir başkasına yardım ederken kendimi en faydalı ve ‘işe yarar’ hissettim?”, “Hangi mesele üzerine düşünürken kalbimde bir coşku hissettim?” gibi soruların cevabını yaz. Bu günlük, senin kişisel arkeoloji alanındır; potansiyelinin, yani cevherinin izini sürmeni sağlayacaktır.

●  “Gayret Sadakası”: Her gün, sırf Allah rızası için, karşılığında alkış, teşekkür veya maddi bir beklentin olmayan bir “gayret” ortaya koy. Bu, ailene bir konuda yardım etmek, bir arkadaşına anlamadığı bir dersi anlatmak, kimse görmeden bir çöpü yerden almak veya bir sokak hayvanının suyunu tazelemek olabilir. Bu küçük ve beklentisiz gayretler, kalbini parlatır, niyetini saflaştırır ve seni daha büyük gayretlere hazırlar.

●  Karınca Adımı Prensibini Uygula: Başarmak istediğin büyük bir hedefi (bir dili öğrenmek, bir sanatta ustalaşmak gibi) en küçük, en yapılabilir günlük adıma böl. Örneğin, “Her gün sadece üç yeni kelime öğreneceğim” de ve ne olursa olsun o adımı at. Karıncanın sabırlı gayretiyle dağların yer değiştirdiğini unutma.

●  Dijital Oruç Vakti Belirle: Günde en az 30 dakika, özellikle uyumadan önce, tüm ekranlardan (telefon, bilgisayar, televizyon) uzaklaş. O süreyi sadece kendinle, düşüncelerinle veya dua ve zikirle geçir. Kalbinin aynasını günün dijital tozundan arındırmak, onu manevi tecellilere hazır hale getirir.



​CEVHER VE DİYÂR

BIR CEVHER-I NÂDIDE / düşse körler pazârına,

Kıymeti bilinir mi / bakan olmaz zârına.

Göklerin sultanı kartal / girse tavuk diyârına,

Kanadı kırık kalır / hasret kalır karına.

Bir bülbül şakısa da / kargaların korusunda,

O ilahi nağmeden / kimin haberi vardır acaba?

Vefalı bir yüreğin / vefasız olsa yârı,

Tükenir sabrı, gücü / artar âh ile zârı.

Geçmişin hatırası / esir etmesin tekrar,

Zehirli bir anıyla / olma kedere duçâr.

Zira bu fani ömür / sana emanet bir kâr,

Geçirme anlarını / eyleyerek hep zarâr.

Değerin özündedir / mekân eyler âşikâr,

Seni boğan bir hava / değildir sana diyâr.

Kabiliyet yeşermez / çorak toprakta zinhar,

Her fidan kendi suyu, / kendi toprağını arar.

Zaman bir hırçın nehir / durmaz, önüne katar,

En kıymetli sermayen / onu etme târümâr.

Yoldaşını iyi seç / olmasın sonu efkâr,

Ruhunu beslemeyen / dostluk ne işe yarar?

Hayat kısadır elbet / kin tutmaya, ey ağyâr,

Bir tebessüm, bir nezaket / en büyük saltanattır pür-vakâr.

Yolundan dönme lakin / kırma kalbi naçar,

Asıl güç, yıkmak değil / yapmaktır bahtiyar.

Ey genç, o cevher sensin / bul kıymet bilir pazar!

O kartal sensin, yürü / gökler sana intizâr.

Kanadın varsa eğer / dar kümesten eyle firâr,

Seni anlamayanı / kendine eyleme yâr.

Dünün derdiyle yanma / anı yaşa, olma bîzâr,

Yarının ufkunda bil / nice ümitler var.

Her anın bir hediye / etme bu lütfu inkâr,

Boşa geçen bir lahza / en büyük günahkâr.

Yolunda ilerlerken / nezaketi et şiar,

Yıktığın her gönülde / bir ah gizlidir, unutma ey yâr!

Gayret senden, yürü ki / Tevfik etsin Perverdigâr,

Öz yurdunda, öz değerinle / al sen o son karâr.

Kendi göğünde süzül / ol kendinle hükümdar.

#İrfanYolculuğu #CevherveDiyar #KalpPusulası #HikmetveGayret #HüsnüzanlaYaşamak #TürkİslamMedeniyeti #GençliğeNasihat #TefekkürVakti #AnlamArayışı #KendiDeğeriniBil
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​2. Kâinatın Anahtarı Olarak Kalp
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Giriş

İnsan, kâinat denilen muazzam sarayın hem en kıymetli misafiri hem de en gizemli sandığıdır. Bu sandığın kilidi ise et ve kemikten bir organdan çok daha fazlası olan kalptir. Kalp, yalnızca kan pompalayan bir adale değil, aynı zamanda imanın yeşerdiği, niyetin filizlendiği, tefekkürün demlendiği ve iradenin şekillendiği manevi bir merkezdir. Varlığın sırrı, bu küçük coğrafyada gizlidir. Kâinat, dışarıda seyredilen bir manzaradan ibaret değil, kalbin aynasında tecelli eden bir yansımadır. O ayna paslandığında, en parlak hakikatler bile sönük görünür; o ayna parlatıldığında ise zifiri karanlıkta dahi hikmet ışıkları parıldar. İnsanın asıl yolculuğu, kendi kalbinin derinliklerine yaptığı yolculuktur. Bu yolda en sadık azık; varlığın her zerresinde ilahi sanatı görmek olan tefekkür, her hadisenin ardında bir rahmet eli sezmek olan hüsnüzan ve bu ikisinin ateşiyle yoğrulmuş, nasibe doğru atılan adımların en mübareği olan gayrettir. Bu üç kanat, ruhu yeisten arındırır ve onu ebedi vuslatın göklerine yükseltir.

​Medeniyet İnşa Eden Üç Sütun: Tefekkür, Hüsnüzan ve Gayret

BIZIM MEDENIYETIMIZ, temeline harç olarak kuru bilgiyi değil, ilhamını vahiyden alan derin bir tefekkürü koymuş bir medeniyettir. Mimar Sinan’ın Selimiye Camii’nin kubbesine yerleştirdiği her bir taş, yalnızca bir mühendislik harikası değil, aynı zamanda “tek” olanın mührünü “çokluk” âlemine vurma tefekkürünün bir tezahürüdür. O kubbe, kâinatın birliğini ve merkeziliğini sembolize ederken, altında namaz kılan müminin kalbine de kendi varlığının merkezini hatırlatır. Bu, eşyaya bakıp ardındaki manayı, sanata bakıp ardındaki Sanatkâr’ı düşünen bir ruhun eseridir. Tefekkür, kâinat kitabını kalp gözüyle okuma sanatıdır. Bu sanatı icra eden ecdadımız, toprağa tohum ekerken de, demire su verirken de, kelimeye mana giydirirken de aslında bir ibadet halindeydi. Onlar için dünya, ahiretin tarlası olmanın ötesinde, ilahi isimlerin tecelli ettiği devasa bir mektepti.

Bu mektebin en mühim derslerinden biri de hüsnüzandır. Hüsnüzan, olayların ve insanların görünen yüzünün ardında gizli bir hayır ve hikmet olabileceğine dair sarsılmaz bir imandır. Bu, safdillik değil, bir kalp terbiyesidir. Osmanlı’nın kurduğu vakıf medeniyeti, bu terbiyenin en somut örneğidir. Yolda kalmış yolcular için hanlar, yaralı leylekler için hastaneler, borcundan dolayı mahcup olanlar için zimem defteri geleneği, hep Yaradan’a olan hüsnüzannın, onun kullarına yansımasından ibarettir. “Komşusu açken tok yatan bizden değildir” nebevi uyarısını bir hayat nizamı haline getiren bu anlayış, insana ve topluma güveni, emniyeti ve merhameti aşılamıştır. Hüsnüzan, toplumu bir arada tutan manevi bir çimentodur.

Fakat ne tefekkür ne de hüsnüzan, atalete ve tembelliğe cevaz verir. Onların tamamlayıcısı, medeniyetimizin üçüncü sütunu olan gayrettir. Gayret, “Bismillah” diyerek sebeplere sarılmanın, alın terini bir dua gibi toprağa damlatmanın adıdır. Malazgirt Ovası’nda sayıca katbekat üstün bir orduya karşı duran Alparslan’ın ruhu, bir gayret ruhudur. O ruh, imkânların bittiği yerde imanın başladığını bilen, tevekkülü pasif bir bekleyiş değil, fiili bir dua olarak gören bir ruhtur. Fatih Sultan Mehmet’in gemileri karadan yürütmesi, aklın ve mantığın sınırlarını zorlayan bir dehanın eseri olduğu kadar, “Azmeden için hiçbir engel yoktur” inancıyla beslenen bir gayretin de meyvesidir. Bizim kültürümüzde gayret, sadece dünyevi bir başarı aracı değil, aynı zamanda kulun Rabbine karşı en samimi şükür ifadelerinden biridir.

​Hikmet Hazineleri


●  Tefekkür Üzerine: Kalp, kâinatın sessizce okunduğu bir kitaptır; tefekkür ise o kitabın mürekkebidir.

●  Hüsnüzan Üzerine: Hüsnüzan, başkasının bahçesindeki güle bakıp kendi toprağının da çiçek açacağına inanmaktır.

●  Gayret Üzerine: Gayret, nasibin kapısını çalmak değil, o kapının kendisini iman ve alın teriyle inşa etmektir.

●  Kalp Üzerine: En keskin kılıç, en metin kale, en sadık dost; hepsi, Allah'ı anan bir kalbin içinde gizlidir.



​Türk Gençlerine Pratik Tavsiyeler


●  Tefekkür Defteri Tut: Her gün sadece beş dakikanı ayır. O gün gördüğün, duyduğun veya yaşadığın bir hadiseyi (bir karıncanın telaşından bir bulutun hareketine kadar) bu deftere yaz. Altına da “Bu olay bana Rabbimin hangi ismini veya sıfatını hatırlattı?” sorusunun cevabını düşünerek not al. Bu, bakmak ile görmek arasındaki farkı sana öğretecektir.

●  İyilik Avcılığı Oyna: Her gün, özellikle anlaşmakta zorlandığın bir kişinin davranışlarında veya sözlerinde kasıtlı olarak bir iyilik, bir güzellik veya bir hayır payı ara. Bulduğun o küçücük pozitif noktayı zihnine not et. Bu basit egzersiz, kalbini suizandan arındıracak ve insanlara karşı daha merhametli olmanı sağlayacaktır.





​DEVRANIN SIRRI

ZAMANIN RENGINE ALDANMA, her an değişir,

Bir yanda kahkaha, bir yanda gözyaşı birikir.

Her gecenin sonunda bir tan yeri belirir,

Her zorluğun ardından bir kolaylık yetişir.

Sıkıntılar uzasa da bir gün sonu gelir,

Sabrın anahtarıyla kilitli kapı delinir.

İman dolu bir kalbe ilahi bir nur serpilir,

Tevekkül edenin yolu apaydınlık edilir.

Geçmişe hayıflanma, o bir daha dönülmez,

Gelecek için tasalanma, sırrı bilinmez.

Bu fani dünya mülkü bir gün elden eksilir,

Bâki kalan Rabbinin vechi, her şey O'na yönelir.

Umut ipi en sağlam, ona sımsıkı sarıl,

En karanlık anında bir aydınlık yakılır.

Kalbin attığı sürece hayata yer verilir,

Alnına ne yazıldıysa o mutlaka bulunur.

Bugünü son gün bilip ahiret için didinilir,

Zorluktan sonra şükret, nimetlerin artırılır.

Allah'ın rahmetinden asla ümit kesilmez,

Çalışanın emeği boşa gitmez, bilinir.

Hayat bir nehir gibi engellerden süzülür,

Durmadan akar gider, menzilinde durulur.

Zaman sessiz bir hoca, her an bir ders verilir,

Her acının sonunda tatlı bir meyve yenilir.

Devranın bu dönüşü ibret ile seyredilir,

Her inişin ardında bir yokuş bekler, denilir.

Ey genç yolcu, bu sırrı kalbin ile dinle bir,

Yeis, umut kalesini yıkan acı bir zehirdir.

Özündeki o cevher nice ateşi söndürür,

Sen kendine inanırsan her karanlık delinir.

Gam ve keder bulutu bir gün elbet dağılır,

Yeter ki azim ile ileriye bakılır.

Sabır senin kalkanın, şükür ise miğferin,

İman en sağlam sığınak, en korunaklı yerin.

Yürü, bu yolda gayret en kıymetli rehberdir,

Kim ki sebat gösterir, muradına erdirilir.

Yılma, yorulma, çalış; sonu zaferle biter,

Hakk'ın rızası böyle kazanılır, böyle girilir.

​

#İRFANYOLCULUĞU #KALBINSIRRI #TefekkürVakti #GayretinBereketi #HüsnüzanSanatı #TürkİslamMedeniyeti #GönülCoğrafyası #KöklerdenGeleceğe #HikmetveGençlik #ManeviGelişim
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​3. Bir Cevhersin: Değerini Keşfet, Yurdunu Bul
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Dr. Aladdin Ali - Yürekten Esintiler

Giriş

Ey insan! Sen, varlık sahrasında ruhunun gıdasını arayan, köklerini mânâ toprağının en derinine salmaya memur edilmiş bir fidansın. Bilgi bahçelerinde filizlenmek, fazilet ikliminde çiçek açmak için yaratıldın. Lakin bu fidanın boy vermesi, evvela kendi tohumunda saklı olan o eşsiz cevherin farkına varmasına bağlıdır. Kendi kıymetini bilmek, göklere uzanacak dallarının en sağlam kökü, varlık pusulanın en şaşmaz ibresidir. Unutma ki sen, kâinatın muhasebe defterinde alelade bir rakam değil, keşfedilmeyi bekleyen bir hazine, Yaradan’ın sanatını yansıtan nadide bir incisin. Ancak bu inci, parlayabilmek için doğru ışığa, bu hazine, değer bulabilmek için onu takdir edecek bir göze muhtaçtır. Ruhuna yurt olacak, seni yüceltecek ve kanatlandıracak o bereketli toprağı, o salih ortamı bulmak veya bizzat inşa etmek, senin en ulvi vazifendir. Zira hayat, notaları neşe ve hüzün, ritimleri başarı ve hüsran olan ilahi bir senfonidir ve senin görevin, bu senfonide fani bir ses değil, ebediyete dek yankılanacak ölümsüz bir melodi olmaktır.
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