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​El Mercado de los Sueños
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En el corazón del mercado Benito Juárez, en la vibrante ciudad de Oaxaca, el aire estaba impregnado del aroma de especias, flores, y el inconfundible olor a maíz recién molido. Entre los puestos de frutas, textiles y hierbas medicinales, había uno que destacaba no por su tamaño ni por su colorido, sino por el misterio que lo envolvía.

El letrero de madera, apenas legible, decía:

“Sueños a la venta. Garantizado: uno por cliente.”

El dueño del puesto era Don Emiliano, un hombre de cabello blanco como el copal y ojos oscuros que parecían contener siglos de secretos. En su mesa había pequeños frascos de barro, cada uno sellado con un tapón de cera. Los frascos no tenían etiquetas, pero los clientes afirmaban que su contenido era mágico.

—¿Qué clase de sueños vende, Don Emiliano? —preguntaban con curiosidad los recién llegados.

—El sueño que necesitas, ni más ni menos —respondía con una sonrisa enigmática.

Una tarde, Isela, una joven que vendía flores en el mercado, se detuvo frente al puesto de Don Emiliano. Había escuchado historias: una mujer que recuperó la memoria perdida, un anciano que volvió a caminar sin dolor, un joven que encontró el valor para declarar su amor. Intrigada, decidió acercarse.

—¿Cuánto cuesta un sueño? —preguntó, mirando los frascos.

—No tienen precio fijo. Tú decides cuánto vale para ti —respondió Don Emiliano.

Isela sacó unas monedas de su delantal y las colocó sobre la mesa. Don Emiliano tomó un frasco pequeño y se lo entregó con cuidado.

—Antes de dormir, abre el frasco y respira profundamente. Solo recuerda: los sueños no siempre son lo que parecen.

Esa noche, Isela siguió las instrucciones. Abrió el frasco y un aroma dulce y desconocido llenó su habitación. Al cerrar los ojos, se encontró caminando por un campo de girasoles bajo un cielo dorado. Allí, su madre, fallecida años atrás, la esperaba con los brazos abiertos.

Cuando despertó, lágrimas corrían por su rostro. El sueño había sido tan vívido que casi podía sentir el abrazo de su madre. Durante días, el recuerdo del sueño llenó su corazón de una paz que no había sentido en años.

Sin embargo, algo no encajaba. Isela comenzó a observar el puesto de Don Emiliano más de cerca. Notó que nunca preparaba los frascos en el mercado. Un día, decidió seguirlo al atardecer, cuando recogía su puesto y desaparecía por las callejuelas de Oaxaca.

Don Emiliano caminó hasta una casona vieja en las afueras de la ciudad. Desde una ventana, Isela lo vio trabajar. Frente a él había una mesa llena de hierbas, piedras y cuencos de barro. Pero lo que llamó su atención fue un libro grueso, con páginas amarillas y cubiertas de cuero, del cual parecía leer mientras preparaba los frascos.

Esa noche, Isela tocó a la puerta de la casona. Don Emiliano, sin sorpresa alguna, la invitó a entrar.

—Sabía que vendrías —dijo con serenidad.

—Quiero saber la verdad. ¿Cómo creas los sueños? —preguntó Isela, sin rodeos.

Don Emiliano suspiró y señaló el libro en la mesa.

—Este libro contiene los sueños de quienes han vivido antes que nosotros. Cada frasco es una conexión con sus recuerdos, sus anhelos y sus miedos. Pero cada sueño tiene un precio, y no todos están dispuestos a pagarlo.

Isela lo miró confundida.

—¿Qué precio?

—El precio no siempre es tangible. A veces, los sueños te cambian de formas que no esperas. Algunos encuentran respuestas, pero otros descubren verdades que preferirían no saber.

Isela tomó un frasco de la mesa y lo miró fijamente.

—Quiero saber más. Si los sueños contienen verdades, estoy lista para enfrentarlas.

Don Emiliano sonrió, esta vez con un atisbo de tristeza.

—Entonces este frasco es para ti. Pero recuerda, Isela: una vez que entres en un sueño, no podrás retroceder.

Esa noche, Isela abrió el nuevo frasco y se sumergió en un sueño que no solo cambió su vida, sino también su percepción del mundo. Al despertar, entendió que los sueños de Don Emiliano no eran simples fantasías, sino puertas a lo más profundo del alma.

A la mañana siguiente, regresó al mercado. Pero esta vez, no como cliente. En su mesa de flores, colocó pequeños frascos de barro, listos para ser llenados con los sueños que ella misma estaba aprendiendo a crear.

El mercado había ganado una nueva soñadora.
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​The Dream Market

[image: ]




In the heart of the Benito Juárez market, in the vibrant city of Oaxaca, the air was filled with the scents of spices, flowers, and the unmistakable aroma of freshly ground corn. Among the stalls selling fruit, textiles, and medicinal herbs, there was one that stood out—not for its size or vibrant colors, but for the mystery that surrounded it.

The wooden sign, barely legible, read:

"Dreams for Sale. Guaranteed: One per customer."

The stall's owner was Don Emiliano, a man with hair as white as copal and dark eyes that seemed to hold centuries of secrets. On his table were small clay jars, each sealed with a wax stopper. The jars had no labels, but customers claimed their contents were magical.

"What kind of dreams do you sell, Don Emiliano?" newcomers would ask, curious.

"The dream you need, no more, no less," he would answer with an enigmatic smile.

One afternoon, Isela, a young woman who sold flowers at the market, stopped in front of Don Emiliano's stall. She had heard stories: a woman who regained her lost memory, an elderly man who walked again without pain, a young man who found the courage to confess his love. Intrigued, she decided to approach.
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