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Deel 1 

Het plan
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Op zich is het niet zo heel bijzonder dat ze dit idee hebben bedacht. Je hoort het wel vaker dat alleenstaanden besluiten om samen de kerst door te brengen. Soms omdat ze nergens uitgenodigd worden, soms omdat ze zich toch het vijfde wiel aan de wagen voelen als ze wel ergens aanschuiven. Het is nou eenmaal een familiefeest waar de meeste stelletjes bij wederzijdse ouders op bezoek gaan. De commercie speelt er handig op in door allerlei activiteiten voor alleenstaanden te organiseren, maar de meeste daarvan hebben toch een beetje het onderliggende doel om te ‘koppelen’. En daar hebben deze drie vriendinnen nu eigenlijk even helemaal geen behoefte aan.

Sonja, Bernadette en Iris hebben even genoeg van mannen. Dat komt in de eerste plaats omdat ze alle drie, binnen zes maanden, hun relatie zagen stuklopen. Maar daarnaast zal het ook meespelen, dat ze elkaar in die maanden zoveel gesteund hebben waardoor de verhalen elkaar gingen versterken. Natuurlijk zal niet elke man op een gegeven moment uit de kast komen, zoals John aan Bernadette had verteld. En ook niet elke man gaat vreemd met zijn secretaresse, zoals Frederik van Sonja of met een vijfentwintig jaar jongere scharrel, zoals Bram van Iris. Maar elkaar door dik en dun steunend, kennen ze alle drie elkaars verhalen zo gedetailleerd, dat elke man die het ook maar waagt om in de buurt van één van hen te komen, nauwkeurig onder de loep wordt genomen. En geen van hen doorstaat de test. Al rennen er ook al een paar weg die niet op een dergelijke manier getest willen worden.

Dus toen in oktober ook de derde relatie stuk liep, en Iris zich bij het tweetal singles aansloot, was het idee al snel geboren dat ze voorlopig geen man meer in hun huis of in hun bed wilden hebben. De komende tijd zouden ze het wel samen rooien. Samen op vakantie en dus ook samen kerst vieren. Geen gezeik van familieleden die meelevend zeggen dat ze het van John toch altijd al een beetje hadden zien aankomen of goedbedoelde adviezen van hoe je een man in de slaapkamer vaak kunt verrassen, zodat hij je nooit zal verlaten. Nee, gewoon samen, veel wijn, lekkere hapjes en roddelen over foute mannen. De locatie was ook al snel bepaald, want Sonja had aan haar huwelijk wel nog een tweede huisje overgehouden op Terschelling, en daar kunnen ze makkelijk met zijn drieën in. Er zit zelfs een vierpersoons sauna in.

Nu staan Iris en Bernadette op de boot. Sonja is al een paar dagen eerder gegaan om alles voor te bereiden. Het is warm voor de tijd van het jaar, en het zal zeker geen witte kerst worden. Maar dat vinden de vriendinnen helemaal niet erg, dan kunnen ze langer buiten in de jacuzzi naar de sterrenhemel kijken. De weken er naartoe zijn een hoop voorpret geweest, met allemaal ideeën, wat ze die vijf dagen zouden kunnen gaan doen.

Uiteraard hebben ze voor elkaar cadeaus gekocht, en hebben ze een hele map met zwijmelfilm-dvd’s bij zich, maar dat ga je geen vijf dagen volhouden. Ze zijn er nog niet helemaal uit, maar één ding staat als een paal boven water: geen mannen. Hoe leuk ze ook zijn in de kroeg, hoe mooi ze ook rennen over het strand, hoe knap ze ook lachen in de winkel, er komt geen man het huis noch het bed in. ‘Behalve een kerstman stripper’, heeft Iris nog voorgesteld, maar die schijnen op Terschelling dun gezaaid te zijn, al heeft ze er echt naar gezocht.

Sonja komt ze van de boot afhalen met een elektrische tuktuk. Dat vindt ze fijner dan drie fietsen, en het is een stuk comfortabeler. Het is wel even passen en meten met al die koffers, maar uiteindelijk kruipen haar vriendinnen achterin tegen elkaar aan en scheurt hun gastvrouw behendig met het ding naar hun vakantiehuisje. De jacuzzi en drie glazen staan al bubbelend op hen te wachten. Iris heeft duidelijk geen zin om eerst in haar koffers op zoek te gaan naar haar bikini. Ze smijt haar koffers en kleding op bed en klimt naakt het warme water in. Al snel volgen haar vriendinnen haar voorbeeld. 

Dat het bubbelbad vanaf het drukke wandelpad dat achter het huisje langsloopt goed te zien is, deert de drie niet. Er wordt af en toe uitdagend gezwaaid naar voorbijlopende wandelaars. Mannen alleen zwaaien lachend, vrolijk terug. Vrouwen alleen glimlachen alleen. Van stelletjes kijkt de vrouw boos en de man de andere kant op.

Vanzelfsprekend worden de single mannen besproken, en hoewel een zekere Sjors ook nog even een praatje blijft maken, is ook hij niet welkom om erbij te komen zitten. 

Zo is het plan. Flirten en vrolijk zijn. Maar mannen zijn zwijnen en die zijn met kerst alleen welkom op je bord.
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Zoals dat gaat met goede voornemens, altijd verschijnen er verleidingen op je pad die je doen twijfelen. Hoewel Sjors nog redelijk makkelijk aan de kant is geschoven, komt er op de eerste avond al zo’n hindernis op het pad van Bernadette. Bart, de ober die hen keurig bedient, in het eerste restaurant van deze week, heeft in haar ogen de meest charmante glimlach die ze in tijden gezien heeft. Ze is, in haar vele jaren met John, het flirten duidelijk nog niet verleerd en als Sonja en Iris niet zouden hebben ingegrepen, was er op de eerste nacht al een bed onbeslapen geweest.
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