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NOTA AL LECTOR
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No todos los perros viven los cambios igual.

Si estás leyendo este tomo, probablemente sea porque alguna vez te preguntaste:

"¿Por qué esto le afecta tanto?"

"¿No debería acostumbrarse ya?"

"¿Qué más puedo hacer?"

Y es importante decirte algo desde el principio: no todos los perros viven los cambios de la misma manera.

Algunos se adaptan rápido.

Otros necesitan tiempo.

Otros parecen no registrar nada... hasta que el cuerpo o la conducta hablan.

Eso no los hace frágiles. Los hace sensibles.

Este tomo nació de las múltiples mudanzas, viajes y cambios que atravesé con Bernardo y Luna.

No todas fueron fáciles.

Algunas los desestabilizaron profundamente.

Y otras me enseñaron que el problema no es el cambio en sí, sino cómo lo acompañamos.

A lo largo de estas páginas vas a encontrar historias reales de mis errores, mis aciertos y todo lo que aprendí en el camino.

También vas a encontrar información práctica que puedes aplicar a tu perro: señales para observar, pasos concretos que puedes seguir, errores comunes para evitar.

Este libro no está pensado para decirte cómo "acostumbrar" a tu perro a todo.

Está pensado para ayudarte a leer lo que está pasando, para que puedas acompañar sin forzar, sin minimizar y sin exigirte respuestas inmediatas.

No hay una forma correcta de atravesar los cambios.

Hay formas más respetuosas.

Y ese es el camino que vamos a recorrer juntos en estas páginas.

Si leíste el libro principal ("MESTIZOS, No es cruza. ES IDENTIDAD ÚNICA"), probablemente ya conozcas a Bernardo y Luna.

Si llegaste directamente a este tomo, solo necesitas saber esto: cada experiencia que aparece acá fue vivida, observada y acompañada desde el compromiso de no forzar adaptaciones rápidas ni minimizar lo que sentían.

Este tomo no busca darte fórmulas rígidas.

Busca ayudarte a entender mejor qué siente tu perro cuando su mundo se mueve.

Y cómo acompañarlo sin que lo atraviese solo.
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Cuando moverse no es solo cambiar de lugar

Para vos, cambiar puede ser una decisión.

Un viaje planificado.

Una mudanza necesaria.

Un nuevo ritmo que se impone por la vida misma.

Para tu perro, en cambio, un cambio rara vez es una elección.

Es algo que sucede a su alrededor, de repente, sin palabras que lo anticipen y sin explicaciones que lo tranquilicen.

Los perros no entienden conceptos como "temporal", "por trabajo", "por el bien de todos" o "ya nos vamos a acostumbrar".

Ellos entienden presencias, olores, rutinas, espacios conocidos y vínculos estables.

Cuando todo eso se mueve, algo interno también se mueve.

Este libro nace para poner palabras a eso que muchas veces se vive en silencio:

La sensación de que tu perro "no está igual" después de un viaje.

De que una mudanza lo descolocó más de lo esperado.

O de que un cambio en tu vida impactó profundamente en la suya.

No para generar culpa.

Sino para generar comprensión.

Porque los cambios no siempre se pueden evitar, pero sí se pueden acompañar mejor.

A lo largo de este tomo vamos a recorrer los cambios más frecuentes y desestabilizantes:

Viajes: qué es lo que realmente les pesa, cómo acompañarlos sin forzar, cuándo un tranquilizante no es "drogarlo" sino ayudarlo. La diferencia entre viajar en transportadora y viajar cerca de vos. Por qué los viajes de ida no son iguales a los de vuelta.

Mudanzas: desde cambios "pequeños" que para tu perro no son tan pequeños, hasta mudanzas grandes que desarman todo lo conocido. Qué hacer antes, durante y después. Cuánto tarda la adaptación real. Por qué compartir espacio no siempre es fácil. Qué pasa cuando un perro recupera su libertad.

Cambios internos: cuando tu rutina se transforma, pero tu perro sigue viviendo en el mismo lugar. Nuevos trabajos, nuevos horarios, menos tiempo disponible. Cómo eso puede ser más desestabilizante que una mudanza física. Señales de que tu perro está sufriendo, aunque no cambie nada "visible". El arrepentimiento de priorizar el trabajo sobre los momentos que no vuelven.

OEBPS/d2d_images/chapter_title_above.png





OEBPS/d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





OEBPS/d2d_images/cover.jpg
Della autora de “MESTIZOS, No es cruza. ES IDENT

ﬂdxnfziiwwm nueves 8 luganes y aventuras en compaiiio,





OEBPS/d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





OEBPS/d2d_images/chapter_title_below.png





