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‘De meest geweldige tijd van het jaar. Ze bedoelen de meest vreselijke tijd van het jaar,’ verzucht Kiki. Ze zet het wijnglas aan haar lippen en drinkt het in een teug leeg. ‘Wie dit allemaal bedacht heeft, was niet helemaal lekker in zijn hoofd.’ Met een klap zet ze het glas op tafel en laat zich onderuitzakken op de bank. Abbey en ik schieten in de lach. ‘Waarom zo veel feestdagen in een maand proppen? Dat is toch voor niemand te doen?’

‘Doe niet zo dramatisch,’ giert Abbey. ‘Ik vind het wel wat hebben. Al die fonkelende lichtjes, kerstmuziek en al die prachtige versieringen overal. Het doet me denken aan vroeger. Ik heb altijd van de gezellige, drukke decembermaand gehouden.’ Op haar gezicht staat een dromerige blik, waaraan te zien is dat ze alles wat ze zojuist heeft opgenoemd precies voor zich ziet.

‘Toen alles voor je geregeld werd, dat was leuk. Maar alles zelf regelen geeft mij alleen maar stress. Vul mijn glas alsjeblieft bij, Eliza, ik heb het echt nodig.’ Haar blonde lokken lijken nog witter nu haar gezicht een verhitte, rode kleur heeft gekregen. ‘Boodschappen doen, lijstjes maken, kerstcadeaus kopen en er dan ook nog voor zorgen dat het huis versierd is.’

‘Waarom gaan we er niet een weekendje tussenuit voordat alle drukte begint?’ opper ik terwijl ik haar glas tot de rand vul. Met een vaart schiet ze overeind. Haar blauwe ogen staan zo wijd open dat het lijkt alsof ze er elk moment uit kunnen vallen.

‘Dat is een geweldig idee. Ik zie het al helemaal voor me. Palmbomen, strand, cocktails en een sexy ober die dan ook vast mijn rug wel even in wil smeren.’

‘Nou ik dacht meer aan een weekendje kerstmarkt. Zo een die oneindig lijkt en waar je juist dat ultieme kerstgevoel van krijgt,’ onderbreek ik haar. Haar blijdschap verdwijnt weer net zo snel als dat ze kwam en ze laat zichzelf terug in de kussens zakken.

‘Daar wilde ik altijd al eens heen,’ zegt Abbey enthousiast.

‘Ik zit net te vertellen dat ik helemaal geen zin heb in al die kerstbende en nu komen jullie hiermee aan.’ Hoofdschuddend pakt Kiki haar glas om weer een grote slok te nemen.

‘We gieten je daar wel vol met glühwein, dan merk je er niks meer van,’ lach ik.

‘Het is dat ik de gezelligheid met jullie niet wil missen, maar anders had ik dit graag aan me voorbij laten gaan. Ik denk ook niet dat Robbert staat te springen om een heel weekend in zijn eentje met de kinderen opgescheept te zitten, aangezien ze zich nu al overdreven actief gedragen. Want het is natuurlijk heel spannend wat de kerstman voor cadeaus onder de boom neer gaat leggen,’ zegt ze met een kinderachtig stemmetje. 

‘Nou, Chris kan vinden wat hij wil, maar ik ga gewoon,’ zegt Abbey schouderophalend.

‘Maar bij jullie is het ook makkelijker zonder kinderen.’ Ik hou mijn adem in en Kiki blijft verschrikt naar Abbey kijken. Ze kan soms de meest onhandige dingen eruit gooien, zonder erover na te denken. We wisten als geen ander hoe Abbey ermee zat dat het bij haar en Chris maar niet wilden lukken om zwanger te worden. Ze was twee jaar geleden gestopt met de pil, maar er gebeurde niks. Wij waren juist degenen waar ze haar hart bij luchtte als er weer een maand voorbij was en het niet was gelukt. De ene keer kon ze erover praten, de andere keer kon ze alleen maar huilen en soms was ze kwaad en dan vooral op zichzelf, omdat haar lijf niet deed waar het voor bedoeld was.

‘Sorry,’ doorbreekt Kiki de stilte. Ze slaat haar arm om Abbey heen en geeft haar een kus op haar wang.

‘Ach, ooit komt het echt wel een keer goed.’ 

‘Vrijgezel zijn op je negenentwintigste kan ook zo zijn voordelen hebben,’ zeg ik dan maar om het onderwerp te veranderen.

‘Of niet. Wij hoeven niet elke keer op zoek als we zin hebben. Wanneer heb jij eigenlijk voor het laatst seks gehad?’ vraagt Kiki met een grote grijns op haar gezicht. 

‘Ja, Eliza, vertel je vriendinnen dat eens,’ plaagt Abbey.

Ik begin hard te lachen. Die nieuwsgierige blikken van die twee zijn onbetaalbaar. 

‘Anderhalf jaar geleden, denk ik.’ Mijn hoofd neemt me mee terug naar mijn laatste onenightstand. Een gezellige avond samen met de meiden en in halfdronken toestand nam ik een leuke man mee naar huis. In snelle flarden zie ik de beelden voorbijkomen. Hoe hij me tegen de muur van de gang drukte terwijl hij me ruw kuste. Ik trok hem mee naar de badkamer, waar hij me op mijn wastafelmeubel tilde en vervolgens met zijn gezicht tussen mijn benen verdween.

‘Eliza!’

Verschrikt kijk ik naar mijn vriendinnen, die me allebei nog steeds aanstaren.

‘Waar zit jij met je gedachten?’ Kiki komt niet meer bij van het lachen. ‘Jij was met je hoofd ineens even anderhalf jaar terug in de tijd, hé?’

Ik voel mijn wangen warm worden, alsof ze de beelden die zich net in mijn hoofd afspeelden ook hebben gezien.

‘Was het wat? Ik kan hem nog wel voor me halen, het was die blonde gozer uit de discotheek.’

‘Dat lekkertje,’ vult Kiki aan.

Ze ratelen maar door tegen elkaar alsof ik er niet bij zit. Zonder dat ik het wil schieten er opnieuw beelden aan me voorbij. In mijn bed terwijl ik bovenop hem zit en mezelf langzaam op en neer laat bewegen. Ik schud mijn hoofd, alsof ik de beelden ermee wegdrijf en probeer bij het gesprek te blijven van mijn vriendinnen. 

‘Volgens mij heeft ze hem die nacht alle hoeken van de kamer laten zien.’ 

‘Hallo! Ik zit hier, hoor.’ Mijn stem ietwat verheven en mijn hand druk zwaaiend. ‘Oké, het is wat lang geleden dat ik seks heb gehad, maar het was een hele fijne nacht. Laten we het daar maar op houden en nu wil ik er verder niks meer over kwijt.’
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