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L'immagine cattura una tranquilla scena notturna con un albero solitario in riva all'oceano, immerso nella luce della luna e circondato da un tenue bagliore verde: una metafora visiva perfetta per una riflessione poetica senza limiti.

[image: ]



	[image: ]

	 
	[image: ]





[image: ]


"L'eco della preghiera"
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Le vostre preghiere non sono semplici parole,

Sono l'eco di mille cuori

che non ha mai avuto la possibilità di parlare,

le grida silenziose di chi non è mai guarito...

––––––––
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Non preghi solo per te stesso,

La tua voce è un ponte

tra i perduti e i vivi,

un filo intessuto nel tessuto del tempo,

ferite che ancora sanguinano,

anche se il mondo ha dimenticato...

––––––––
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Ogni preghiera è un sussurro di speranza

in un luogo dove un tempo la luce sembrava lontana,

Un promemoria per chi è rotto

che non siano dimenticati.

––––––––
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Nello spazio dove salgono le tue parole,

Ci sono echi

dei senza voce,

gli sfollati,

la sofferenza ancora in attesa

per avere la possibilità di essere ascoltati...

––––––––
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La tua preghiera è una fiamma,

bruciando luminoso con il ricordo

di quelli che non hanno mai avuto modo di parlare,

e chi ancora ne porta il peso

di un silenzio ininterrotto...

––––––––
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E quando preghi,

ricordare

Non sei solo.

Voi siete la voce di molti.

Tu sei l'eco

di coloro che hanno bisogno di essere guariti.

––––––––
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"Nel silenzio delle vostre preghiere, voi portate le voci di coloro che ancora attendono di essere ascoltati".
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Ecco una poesia basata sul tema:

––––––––
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Un amico che parla con la lingua mielata,

Ti loda ad alta voce, ma ti critica quando non ci sei.

Le loro parole sono dolci come il colore delicato dello zucchero,

Ma alle tue spalle, parlano di cose non vere.

––––––––
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Il loro sorriso nasconde la verità del loro intento,

Un lupo travestito da agnello, il suo cuore è piegato.

Non fatevi ingannare dalle loro lusinghe e dal loro fascino,

Perché le parole di un vero amico sono pronunciate senza allarmismo.

––––––––
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Un amico che parla con il cuore, con onestà e forza,

Critiche costruttive, nel tuo interesse, giorno e notte.

Sollevano e sostengono, nella buona e nella cattiva sorte,

L'amore e la lealtà di un vero amico, sempre da vincere.

––––––––
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Quindi guardati dal falso, con una lingua così subdola,

E amare quelli che parlano con il cuore pieno di perché.

Perché alla fine, non è la lode che ti rende forte,

Ma l'amore e la lealtà che durano tutta la vita.
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Ti stringerò

Non nella mia mano,

Ma negli spazi tra i miei pensieri

Dove il silenzio parla e il tempo si dissolve

––––––––
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Tu ti muoverai attraverso di me

Come un vento che nessun altro può sentire

Modellando i bordi delle mie giornate

Toccandomi in modi che il mondo non può vedere

––––––––
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Anche nelle ore più buie

Anche quando tutto va alla deriva

La tua presenza rimarrà

Un battito delicato sotto il mio petto

––––––––
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Un promemoria che l'amore

Non svanisce

Trasforma

E diventa parte di ciò che siamo.
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"Lei porta avanti la luce"
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Non cammina per tornare.

Cammina per alzarsi...

––––––––
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Il sentiero dietro di lei è scolpito nella cenere e nell'eco,

ma non teme la sua ombra

perché porta la fiamma che le ha dato...

––––––––
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Ci sono nomi che pronuncia in silenzio,

volti che vede solo nelle pieghe della memoria,

momenti premuti contro le sue costole come rosari di preghiera.

Lei li porta... per non restare,

ma di andare avanti con un significato.

––––––––
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Perché la verità non è un luogo.

È una presenza.

Cammina al suo fianco,

non sussurrando vendetta,

ma di visione...

––––––––
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Non ha bisogno di tornare

alle prigioni che ha superato,

agli altari che hanno infranto le loro promesse.

––––––––
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Il suo spirito si è esteso oltre il rumore,

oltre i troni e le bandiere,

oltre la paura che un tempo modellava il suo silenzio...

––––––––
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Non è qui per scegliere tra le gabbie.

Lei è qui per ricordare

che è nata libera...

––––––––
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E così; lei cammina

attraverso il fuoco,

attraverso la nebbia,

attraverso giorni in cui 

Anche il paradiso sembra lontano.

––––––––
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Ma ancora, cammina

con la verità alle spalle,

con la luce nelle sue mani,

e con la voce di coloro che 

che non poteva continuare

che sale come incenso

in ogni respiro che fa.

––––––––
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Scrive per ricordare.

Cammina per alzarsi.

E lei parla,

Quindi, altri potrebbero saperlo

Non sono soli

nella luce

o il buio.

––––––––
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"Porta con sé ciò che la storia ha cercato di mettere a tacere; e cammina con essa come la sua luce".
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Questa è una poesia potente,
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La via del nostro amore 
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Ho trovato la dolce alba del mio cuore,

Dove l'abbandono sembra giusto e le paure sono sparite.

Non c'è bisogno di resistere, non ci sono muri da difendere,

Solo amore nella sua forma più pura, non c'è bisogno di fingere.

––––––––
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Ti do la mia anima con un abbraccio fiducioso,

Nei tuoi occhi vedo il mio posto più sicuro.

La devozione scorre dolcemente come un dolce ruscello,

Tu sei la mia verità, il mio sogno più caro.

––––––––
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Non c'è potere più grande dell'arte silenziosa dell'amore,

Legare due anime, due cuori pulsanti.

Mi arrendo a te, il mio amore è così vero,

In questo dono di noi, trovo tutto ciò che sapevo.

––––––––
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Ad ogni sussurro, ad ogni sospiro,

I nostri cuori si intrecciano, si sollevano e volano.

Non c'è bisogno di parole che l'orgoglio tesserebbe,

Entrambi crediamo che siano solo momenti teneri.

––––––––
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You hold my spirit, I hold yours tight,

Insieme brilliamo nella luce più calda.

Il canto della devozione nella nostra notte tranquilla,

La dolce fiamma dell'amore che brucia luminosa.

––––––––
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Questo sentiero lo percorriamo, mano nella mano,

Costruito sulla fiducia, per sempre.

L'abbandono e la devozione, la nostra arte sacra,

La danza perfetta dell'amore da cuore a cuore.
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La vita non è che un sogno
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La vita non è che un sogno 

Gelato dolce ma fondente

Non scoraggiarti, non un urlo 

Nuota coraggiosamente graziosa orata.

––––––––
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La vita non è che un sogno

Che tu sia sveglio o addormentato

Le emozioni sono superficiali o profonde

Suscita speranze oltre le ripide montagne

––––––––
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Gelato dolce ma fondente

La vita si agita selvaggia come la crema lattiginosa

Non scoraggiarti, non un urlo

Navigazione tranquilla essere nel cielo così brillare

––––––––
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Nuota coraggiosamente come un'orata aggraziata

Sopra e sotto un ruscello che scorre

La vita può essere solo un sogno da vedere

Lode e grazie a Dio per il cammino
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IL LIMITE DEL CORAGGIO
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Ho incontrato la paura nella sua forma più dolce...

non come una tempesta, ma un silenzio

che indugiava proprio dietro le mie costole,

chiedendomi se credevo ancora.

––––––––
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Non svanì quando parlai.

Rimase, come un'ombra in ascolto,

mentre il coraggio ha trovato la sua forma

nel più piccolo atto di restare.

––––––––
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Una volta pensavo che il coraggio significasse rumore

la voce alzata, il passo sicuro,

il rifiuto di tremare.

Ma il coraggio era più morbido di così:

un sussurro che non mi lasciava

anche quando mi tremavano le mani.

––––––––
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Ci sono notti in cui vivo tra di loro

paura di nominare i miei limiti,

il coraggio di ridisegnarli nella luce.

Ognuno mi insegna a stare in piedi

senza bisogno di essere ininterrotto.

––––––––
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E quando l'oscurità si richiude,

Non mi volto dall'altra parte.

L'ho lasciata riposare accanto a me,

perché ho imparato questa verità

camminare con paura

deve ancora muoversi verso l'alba.
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Il sole è un rimprovero quotidiano che anche noi possiamo sorgere 

Formare di nuovo Darknees e far risplendere la nostra luce
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Morte immortale
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Perché il mio cuore batte quando ti guardo

Perché c'è una sensazione nel mio corpo con tonalità vibranti

Perché sembra che ci sia un po' di elettricità che scorre dappertutto

Perché sento il fuoco dentro di me che brucia per te?

––––––––
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Perché sono ipnotizzato dagli sguardi nei tuoi occhi

Perché voglio sempre essere tra le tue braccia strette

Perché c'è quella sensazione di essere sempre con te

Perché muoio dalla passione per inghiottirti?

––––––––
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Ad ogni battito ti voglio

In ogni sogno ti vedo

La mia stessa esistenza ti brama

Con una dolce melodia voglio stare con te

––––––––
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C'è qualche forza imprevista che mi attira verso di te 

O la gravità della tua attrazione che mi attira vicino a te

La tua voce accattivante che mi perseguita 

O la fragranza del tuo corpo che mi affascina 

––––––––
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Ad ogni respiro muoio di una morte immortale!!
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SOLO TU, IL MIO CUORE DESIDERA COSÌ TANTO 
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La mia anima è intrecciata dal mio vero amore per te

Niente, e nessuno può farmi smarrire

Nessuno può tirarmi fuori da questa intricata rete di emozioni umane

Tranne te, poiché il destino non mi concede di camminare da solo

––––––––

[image: ]


La paura di perderti attanaglia la mia anima

Accecati dalla stessa convinzione che non riusciamo a controllare

Che il destino, a suo modo strano, mi avrebbe portato via 

Per l'eternità i miei desideri per te sarebbero

––––––––
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Sollevami, sii il mio angelo

Sii la mia ombra che nel mio momento più buio indugierà

Placa la mia sete d'amore

Ciò raffredderebbe il

brucianti sensazioni d'amore

––––––––
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Perché tu solo potresti liberarmi

Da questa schiavitù che mi ha imprigionato

E far andare avanti la mia vita

Con questo fuoco che continua a bruciare

––––––––
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Alle mie passioni morenti, dona la vita

Tu e solo tu il mio cuore desidera così tanto

Solo tu potresti farmi urlare mentre scivoli

A questa intricata ragnatela di fuoco ardente
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"L'autunno è arrivato"
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**********

C'è una bella musica che esce dal mio cuore oggi 

Voglio solo ballare e cantare mentre passiamo la nostra giornata! 

––––––––
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Facciamo una piacevole passeggiata, 

In questo periodo dell'anno la brezza

è fresco e il cielo è limpido...

––––––––
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Quindi spegni la TV e 

metti giù il telefono,

Non vogliamo rispondere a nulla

fino al ritorno a casa!

––––––––

[image: ]


Indossa le scarpe da passeggio 

e vieni con me! 

––––––––
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Sarai così felice di averlo fatto. 

Sarà rilassante e ci sarà 

essere cose interessanti da vedere!

––––––––
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L'autunno è così bello con i suoi numerosi

sfumature di colore che stanno per apparire. 

Non riesco a credere che sia già qui! 

È il mio periodo preferito dell'anno 

––––––––
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La Luna del Raccolto 

Presto illuminerà il cielo notturno

quanto è bello e 

Spero che sia visibilmente chiaro 

sotto i nostri occhi in quella notte! 

––––––––
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Ti amo così tanto e voglio

per condividere ogni minuto della mia vita 

e farti sapere che ci tengo davvero! 

––––––––
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Tu ed io siamo soli con Dio

e della Sua Presenza siamo

Diventare molto più consapevoli! 

––––––––
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Poi torneremo a casa 

e passare la nostra giornata sapendo 

che qualunque cosa accada

Dio è con noi e noi siamo 

nella Sua amorevole cura! 

**********
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Let them go, O heart! 
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Let them go, O heart 

If your hands can’t hold their storm 

You were never meant to carry

Every weight, every form 

––––––––

[image: ]


When your soul feels too tired 
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