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Predgovor
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Pišem ovu knjigu s namjerom da otvorim svoje srce onima koji će je čitati.

Ne pišem je da bih stvorio senzaciju, niti da bih zadivio nekoga neobičnim događajima iz svog života.

Pišem je jer osjećam da je to moj zadatak.

Jer sam prošao kroz ono što mnogi nazivaju tamom i izašao na drugu stranu noseći svjetlo koje nisam imao kad sam krenuo.

Moj put nije bio lagan.

Nosio je bol koja se ne može izmjeriti, strah koji se ne može opisati, i trenutke kada sam mislio da je sve gotovo.

Ali nosio je i trenutke čuda, tihe susrete s nečim većim od mene, s nečim što mi je dalo snagu kad sam vjerovao da je više nema.

Ova knjiga je putovanje.

Ne samo moje, nego možda i tvoje, jer vjerujem da svaka priča može postati ogledalo u kojem netko drugi prepozna vlastiti odraz.

Kad sam prvi put osjetio potrebu da sve ovo stavim na papir, nisam znao odakle početi.

Trebao sam vremena da skupim hrabrost, ne da napišem, nego da ponovno proživim sve ono o čemu ću pisati.

Mnogi me pitaju zašto bih uopće iznosio ovakve stvari pred druge.

Moj odgovor je uvijek isti — jer možda negdje postoji netko tko upravo sada prolazi kroz ono što sam ja prošao.

Možda je ta osoba na rubu, možda misli da je sve izgubljeno.

Ako moje riječi mogu biti onaj mali tračak svjetla koji će joj pokazati da postoji put dalje, onda sve ovo ima smisla.

Ne očekujem da će svi vjerovati svemu što ću reći.

Znam da će biti onih koji će sumnjati, onih koji će odbaciti moju priču kao plod mašte ili iluzije.

Ali pišem za one koji žele čuti.

Za one koji osjećaju da postoji nešto više od onoga što vidimo i dodirujemo.

Tijekom života naučio sam da istina ne traži odobrenje.

Ona jednostavno jest.

Ono što ću podijeliti nije teorija, nije priča koju sam pročitao negdje drugdje.

To su moja iskustva, moji padovi, moji usponi, moje pobjede i moji porazi.

U ovoj knjizi provest ću vas kroz svoje djetinjstvo, koje je bilo daleko od bezbrižnog.

Govorit ću o ranama koje sam nosio i o trenutku kad sam pomislio da više ne mogu dalje.

Ispričat ću vam o onome što se dogodilo kad sam dotaknuo ono što zovemo kraj — i o tome kako se taj kraj pretvorio u novi početak.

Ne pišem ovo da bih vas uvjerio da svijet poslije smrti postoji.

Pišem da vam pokažem što je meni donijelo iskustvo koje nadilazi smrt.

Da vam pokažem kako se život može promijeniti kad jednom pogledate iza zastora koji nas dijeli od nevidljivog.

Možda će vas neka poglavlja rasplakati.

Možda će vas neka naljutiti.

Možda će vas neka natjerati da se nasmijete kroz suze.

Sve to je u redu, jer i moj put bio je isprepleten tim osjećajima.

Dok budete čitali, ne tražim da se složite sa mnom.

Tražim samo da ostanete otvoreni.

Da dopustite sebi da osjetite ono što osjetite, bez žurbe da to objasnite ili odbacite.

Ova knjiga je moj dar vama.

Možda nije savršena, ali je iskrena.

Svaka riječ napisana je s namjerom da dotakne, ohrabri ili probudi.

Ako na kraju čitanja osjetite i samo mali plamen u sebi, onda će moje pisanje imati svrhu.

Dobrodošli u moje putovanje.

Krenimo.
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Poglavlje 1 – Moje djetinjstvo
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Moje djetinjstvo nije bilo ispunjeno onim slikama koje često vidimo u filmovima ili dječjim knjigama.

Nije bilo kuće punog smijeha, toplih zagrljaja i osjećaja sigurnosti.

Umjesto toga, postojala je nevidljiva napetost koja se osjećala u svakom kutu, u svakom pogledu, u svakoj tišini koja je trajala predugo.

Kao dijete, nisam znao da stvari mogu biti drugačije.

Mislio sam da svi žive tako — s danima koji počinju s osjećajem težine u prsima i završavaju sa strahom od onoga što donosi noć.

Naučio sam hodati tiho, ne ostavljati tragove iza sebe, ne govoriti previše.

Svaka pogrešna riječ mogla je izazvati oluju.

Nisam razumio zašto se odrasli ponekad ljute bez razloga, zašto se glasovi izdižu, a vrata zalupaju tako jako da se zidovi tresu.
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