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      Schotland, het kleine land aan de westelijke rand van Europa, heeft een hele reeks buitengewone personen gekend. De heldendaden van Schotse mannen als William Wallace, David Livingstone en John Logie Baird zijn algemeen bekend. Maar Schotland heeft ook een verbazingwekkend aantal buitengewone vrouwen grootgebracht. Van middeleeuwse, vrouwelijke strijders zoals Black Agnes van Dunbar tot Betsy Miller, Groot-Brittannië's eerste vrouwelijke scheepskapitein, van Williamina Fleming, de toonaangevende, vrouwelijke astronoom uit de 19e eeuw tot Victoria Drummond, Groot-Brittannië's eerste vrouwelijke hoofdingenieur. Deze Schotse vrouwen werden geconfronteerd met onderdrukking, maar hebben een triomfantelijke overwinning behaald. Schotland is ook de thuishaven van politici, zoals Flora Drummond en Katherine Marjory, en literaire vrouwen, zoals Mary MacLeod en Alison Cockburn.

      Ondanks zoveel lef en intelligentie, zijn het misschien wel de gewone, onbezongen vrouwen van Schotland die het meeste lof verdienen, want zij hebben het land altijd bij elkaar weten te houden. Dit boek introduceert een aantal belangrijke vrouwen uit Schotland: van vissersvrouwen tot fabrieksarbeiders, alcoholbestrijders en smokkelaars.
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        KELTISCHE HEILIGEN EN VROUWELIJKE STRIJDERS: FOLKLORE EN LEGENDE

        ‘Waar een koe is, is een vrouw, en waar een vrouw is, is er ellende.’ Columba van Iona

      

      

      Toen de Romeinen het land binnenvielen dat later Schotland zou worden, kregen ze te maken met een meedogenloze vijand die met moed, vaardigheid en meesterlijke guerrillatactieken strijd leverde. Dit veroorzaakte heel wat problemen voor de legioenen. Hoewel ze een belangrijke overwinning behaalden in de Slag bij Mons Graupius in 83 na Christus, slaagden de Romeinen er niet in dit noordelijke gebied te veroveren en trokken zich uiteindelijk terug tot achter de Muur van Hadrianus. Slechts weinige getuigenissen vertellen over het soort mensen dat de Romeinen aantroffen in de glens (nauwe valleien) en straths (dalen). Toen Ammianus Marcellinus, een Romein uit de vierde eeuw na Christus de Galliërs ontmoette, een Keltisch volk vergelijkbaar met de Picten uit Schotland, beschreef hij hen als een volk dat 'een geduchte strengheid uitstraalde, uiterst twistziek was en een grote trots en arrogantie koesterde'. Deze beschrijving is misschien nog steeds van toepassing op vele Schotten van vandaag. En hoewel de Romeinen de Keltische mannen beschouwden als gevaarlijke tegenstanders, leken ze hun vrouwen met nog meer ontzag te bewonderen.

      Marcellinus beweerde dat ‘een hele troep vreemdelingen niet in staat zou zijn om stand te houden tegen één enkele Galliër als die zijn vrouw erbij zou halen’. Het lijkt erop dat deze vrouwen 'zeer sterk [waren], vooral wanneer haar nek opzwelt, haar tanden beginnen te knarsen en ze zwaaiend met haar enorme, bleke armen klappen en schoppen begint uit te delen'. Aangezien de Romeinen de Galliërs uiteindelijk wisten te verslaan, maar de Picten nooit hebben weten te overwinnen, kan men aannemen dat deze laatsten nog schrikwekkender waren.

      Het lijkt erop dat de normen en waarden van de Pictische vrouwen, althans volgens Romeinse getuigenissen, te aanstootgevend waren, omdat ze vrij waren om seks te hebben met wie ze wilden. Het huwelijk onder de Kelten was heel eenvoudig, en een echtscheiding zo simpel dat trouwfeesten een jaarlijkse gebeurtenis waren. Er bestonden ook wettelijke concubines, een tweede vrouw die naast de eerste, of de voornaamste, vrouw leefde. De wet liet toe dat een jaloerse vrouw de concubine mocht afranselen, wat voor enkele ongemakkelijke relaties moet hebben gezorgd. Toch blijkt het buitenechtelijk samenwonen een redelijk gangbare praktijk te zijn geweest, ondanks de titel van 'adultrach' voor de tweede vrouw: de echtbreekster.

      Er bestonden maar liefst tien verschillende huwelijksvormen in de Keltische samenleving, van een praktische, informele seksuele verhouding tot een echtelijke verbintenis. Een weerklank van deze regeling bleef tot in de 18e eeuw bestaan, toen handfasting, een soort van proefhuwelijk erg gebruikelijk was in Schotland, ondanks de afkeuring van de kerk. Een interessante legende vertelt dat een Pictische vrouw de liefde zou hebben bedreven met de vader van Pontius Pilatus, terwijl hij op een missie was ten noorden van de Romeinse grens. Zo zou de jonge Pilatus zijn geboren, die later heerser van Jeruzalem werd. Hoewel het verhaal waarschijnlijk van onbetrouwbare bronnen afkomstig is, illustreert het toch goed het idee van de seksuele vrijheid die Schotse vrouwen genoten.

      Maar wie zou er nu met één van deze dominante, woeste vrouwen willen trouwen? Veel mannen, want Keltische vrouwen waren het perfecte voorbeeld van de toenmalige samenleving. Oorlogen en ruzies waren belangrijke geneugten, dus een gehoorzame, bescheiden vrouw zou helemaal niet leuk en absoluut geen uitdaging zijn geweest. Een machtige en zelfverzekerde vrouw was een gelijkwaardige partner in de avonturen van het leven.

      Wanneer ze niet bij een gevecht waren betrokken of de liefde bedreven, waren de Keltische vrouwen erg met hun uiterlijk begaan. De Keltische vrouwen in de tijd van de Romeinen leken slechts kort te leven, velen stierven rond hun twintigste, maar ze maakten het beste van de tijd die hen gegund was. Ze trouwden op jonge leeftijd, zo rond hun twaalfde, en flirtten blijkbaar als gekken. Ze gebruikten kleurstof uit bessen om hun wenkbrauwen en lippen te kleuren en deden ook rouge op hun wangen. Ze waren enorm trots op hun gevlochten haar, en bewaarden hun kammen in gepersonaliseerde zakjes.

      Keltische vrouwen droegen geruite rokken en gouden of zilveren enkelbanden, kettingen en armbanden. Ze droegen ringen aan hun vingers en in hun oren en staken gedecoreerde spelden in hun haar. De edelvrouwen droegen een uitgewerkte torque rond hun hals en ze versierden tevens de broches die hun kleren samenhielden. Ze wasten zich met warm water, een gewoonte die veel van hun stedelijke nakomelingen vergaten, en ze besteedden bijzonder veel zorg aan hun vingernagels. Het is mogelijk dat de Keltische vrouwen sandalen droegen, zodat ze konden pronken met de ringen aan hun tenen.

      Keltische vrouwen waren zelfs zo ijdel over hun uiterlijk dat de wet een boete oplegde aan iedereen die hun uiterlijk, kleding of make-up beledigde. De Keltische wet verbood ook iedereen te liegen over de reputatie van een vrouw of haar te beledigen. Als haar man met een andere vrouw sliep, kon een Keltische vrouw haar liefdesrivale vermoorden zonder hiervoor te worden gestraft, mits zij dit deed in een vlaag van zinsverbijstering. De vrouw kreeg drie dagen de tijd vanaf de ontdekking van het overspel om zich te ontdoen van de minnares. Eens die tijd was verstreken, werd verondersteld dat haar woede was afgenomen. Men heeft niets schriftelijks teruggevonden over de verdere relatie met haar man. Vermoedelijk maakten ze het weer goed zodra de vrouw haar liefde had bewezen.

      De mannen, daarentegen, genoten met volle teugen van de schoonheid en het uiterlijk van hun vrouwen. "Haar beide armen waren even wit als de sneeuw van één enkele nacht, en haar wangen waren net zo roze gekleurd als vingerhoedskruid." Zo gaat de legende uit de 8e eeuw over Etain, de meest aantrekkelijke vrouw van Ierland. De beschrijving prees haar wenkbrauwen, tanden en ogen, haar gladde schouders, lange handen, slanke heupen en warme dijen. Het verhaal eindigt als volgt: "ze zijn allen lieflijk tot ze worden vergeleken met Etain. Ze zijn allen mooi tot ze worden vergeleken met Etain."

      Deze assertieve vrouwen intimideerden hun mannen dus niet, noch namen zij mannelijke gewoontes over om hun kracht te bewijzen. Beide geslachten aanvaardden en verblijdden zich in de verschillen van de ander. Vrouwen genoten dezelfde juridische status als mannen. Ze bezaten eigendommen en als weduwe werden ze eigenaar van de goederen van hun echtgenoot. Vrouwen konden koningin van de clan worden of zelfs oorlogsleider. Hoewel er geen geschriften zijn teruggevonden over Pictische koninginnen, werden er toch enkele machtige Keltische koninginnen als leiders erkend, zoals Boudicca van de Iceni, Cartimandua van de Brigantes en Medb van Connacht. Er bestaat dan ook geen twijfel dat hun Pictische tijdgenoten uit hetzelfde hout gesneden waren.

      Vrouwen blijken van groot belang te zijn geweest tijdens de donkere middeleeuwen in Schotland. In de Keltische mythologie worden vrouwen vaak vaardigheden, macht en prestige toegeschreven die andere volkeren helaas niet bezaten. Vrouwen waren nauw betrokken bij de spirituele cultus van de wedergeboorte, en godinnen zoals Morrigan, godin van de oorlog, en Danann, de koningin van de andere goden, stonden aan de top van het Keltische pantheon. Het is tragisch dat de Picten ons geen literaire erfenis hebben nagelaten, maar de Kelten vertelden verhalen over de grote koningin Medb van Connacht, terwijl Cu Cuchlainn, de Ierse held van de donkere middeleeuwen, werd opgeleid op het eiland Skye. Zijn leermeesters, Scatach en Aife waren beide vrouwen, terwijl legendes uit Wales melding maken van trainingskampen waar vrouwen mannelijke krijgers opleidden. Vrouwen leken even belangrijk in het religieuze spectrum van de samenleving, waar in het zwart geklede vrouwelijke druïden weerstand boden tegen de Romeinse aanval op Anglesey.

      Een eeuwenoude traditie verhaalt dat de naam Hebriden zou voortkomen uit de naam Ey-bruiden of de eilanden van Sint Brigit, die zich over de westelijke eilanden ontfermde. De oorspronkelijke Heilige Brigit was een Keltische godin, dochter van Dagda, de beschermheilige van de dichters. Volgens de legende zou Brigit ook de godin van het vuur zijn geweest, en enkel vrouwen van adel mochten het heilige vuur in haar tempel bijwonen. Deze vrouwen stonden beter bekend als de 'dochters van het vuur'. Met de komst van het christendom, werd de godin Brigit vervangen door Sint Brigida1 en ontstonden er nieuwe legendes over de Eilanden van Sint Brigida. De scholekster werd Brigida’s vogel en 1 februari werd uitgeroepen tot haar feestdag. Brigida, die ook bekend stond als 'Mary of the Gael', zou tevens de vroedvrouw zijn geweest van de Maagd Maria. Een innemend volksverhaal vertelt hoe Sint Brigida met een kroon van kaarsen op haar hoofd de handlangers van Herodes afleidt in hun zoektocht naar Jezus Christus. Een kleurrijke en vindingrijke vrouw als Brigida vormde een vanzelfsprekende keuze voor een Keltische heilige, daarom richtte de Katholieke kerk de kloosterorde van de Birgittinessen op om de herinnering aan de heidense godin Brigit uit te doven. Deze nonnen waren wellicht de eerste christelijke vrouwengemeenschap in West-Europa. Na verloop van tijd vestigden christelijke vrouwen zich tevens in andere delen van wat later Schotland zou worden, zoals de abdis Ebba van Coldingham, die een klooster stichtte ten zuidoosten van de rivier de Forth.

      Schotland heeft dan ook een hoop unieke vrouwelijke heiligen voortgebracht. Een van de eersten kwam uit wat nu East Lothian is, het gebied dat volgens de legende werd geregeerd door de heidense koning Loth. De koning was erg ongelukkig toen zijn dochter, Thenew, het nieuwe christelijke geloof in haar hart sloot, en was radeloos toen ze zich in de armen van een minnaar stortte die niet alleen christen was, maar ook uit een lagere sociale klasse kwam. Het was bijna onvermijdelijk dat ze zwanger werd en dat haar vader het zou opmerken. In de 6e eeuw kon de toorn van een koning erg explosief zijn, en Loth beval zijn krijgers om Thenew van de steile kliffen van Traprain Law te gooien. Misschien net omdat ze vervolgd werd omwille van de gerechtigheid, maakte Thenew een veilige landing, en een koele waterbron opende zich op de plek waar ze terechtgekomen was. Koning Loth zette schaamteloos zijn vastberaden plan om zijn dochter te doden verder, hij zette haar in een bootje en duwde haar zonder voedsel, water of peddel in de Firth of Forth.

      Beschermd door haar geloof, wachtte Thenew op het volgende mirakel. De stroom dreef haar naar het Isle of May, en daarna verder in de richting van Culross in Fife. Toen Thenew een vuur zag branden op de kust, vatte ze dit op als een boodschap van hoop van de Heer en zette ze koers naar de oever. Ze wist dat ze bijna moest bevallen, en bracht een zoon ter wereld in de zachte gloed van het vuur. De monniken die het vuur onderhielden, namen Thenew mee naar Sint Serf, die het kind adopteerde. De heilige noemde de jongen Kentigern, wat Chief Lord of Mungo betekent, wat zich vertaalt in Lieflijke Man. Toen Kentigern opgroeide, legde hij de religieuze grondslag waar de kathedraal van Glasgow werd gebouwd. Thenew, de moeder van Kentigern, werd ook heilig verklaard en staat bekend onder de naam Sint Enoch.

      Een andere Schotse heilige was Sint Triduana, die volgens de legende naar Kilrymont kwam in het gezelschap van Sint Rule. Kilrymont was een belangrijke Pictische gemeenschap, beter bekend als Sint Andrews, maar Triduana vestigde zich uiteindelijk in Restenneth, in de buurt van Forfar, in het Pictische koninkrijk Circinn. Helaas was Nechtan, de plaatselijke koning, een man met een passie voor vrouwen, en Triduana was jong, mooi en goed gevormd.

      Toen Nechtans aandacht te brutaal werd, vluchtte Triduana uit Circinn en vestigde zich in Dynfallandy, het gebergte in de buurt van Pitlochry. Nechtan was echter even volhardend als hij verliefd was, en hij stuurde zijn mannen de bergen in op zoek naar de oosterse schoonheid. Natuurlijk bleef een exotische vrouw als Triduana niet lang onopgemerkt en de manschappen van de koning vonden haar snel.

      "Kom terug naar Circinn," smeekten ze, "Koning Nechtan verlangt naar uw gezelschap."

      Triduana luisterde naar hun wensen en vroeg toen: "Wat verlangt zo'n grote vorst van mij, een arme maagd die haar leven heeft gewijd aan God?"

      "De koning verlangt naar de onbeschrijflijke schoonheid van uw ogen," antwoordden de afgezanten, "en als hij die niet krijgt, zal hij zeker sterven."

      "Ach," zei Triduana, "wat hij zoekt, zal hij dan zeker krijgen." Ze stak haar ogen uit met een doorn en gaf ze aan de afgezanten, die ze naar Nechtan brachten.

      Vreemd genoeg, zodra hij haar ogen had, leek de koning zijn interesse in de heilige te verliezen. Triduana trok naar het zuiden van Lothian en vestigde zich in een cel in de buurt van Edinburgh. De kerk van Restalrig staat nu waar Triduana leefde, en vanwege haar offer is ze bekend als de heilige voor de blinden.

      Deze voorboden van het christendom waren niet altijd welkom. Eén kloostergemeenschap werd gevestigd op het eiland Eigg, zo'n tien kilometer ten westen van het Schotse vasteland. Op een bepaald moment regeerde Sint Donan over meer dan vijftig monniken met witte gewaden, die vreedzaam en vroom hun dieren lieten grazen en tot de Heer bidden. Helaas hadden ze geen rekening gehouden met hun buren. In 618 v.C. verhaalt de Martyrology of Donegal het volgende: 'Zeerovers kwamen aan land op het eiland toen hij, Donan, de mis vierde. Hij verzocht hen om hem niet te doden totdat hij de misviering had afgerond. Ze verleenden hem dit uitstel, waarna hij samen met tweeënvijftig andere monniken werd onthoofd.'

      Moordpartijen van monniken waren vrijwel onbekend in deze vroege Vikingperiode, en deze slachting in het bijzonder was zeer ongebruikelijk omdat die was opgedragen door een vrouw. Een Pictische koningin uit het nabijgelegen Moidart liet haar schapen namelijk grazen op Eigg en voelde zich zo erg beledigd door de invasie van de monnikken dat ze haar krijgers opdroeg hen uit de weg te ruimen. Als de kronieken juist zijn, is de reactie van deze koningin uit Moidart een vroeg voorbeeld van wat een terugkerend thema in de geschiedenis werd: het is altijd beter om een Schotse vrouw niet kwaad te maken. Het was dan ook geen wonder dat Eigg bekend stond als het 'eiland van de grote vrouwen'.

      In de dagen voordat Schotland werd gevormd, bestond het land uit een wirwar van kleine koninkrijken, die elk werden geregeerd door een kleine onderkoning. Een interessant feit is dat verschillende geschiedkundigen, onder wie Nora Chadwick, van mening zijn dat de Picten, wier koninkrijken een groot deel van het noorden en het oosten van het land besloegen, wetten volgden van matrilineaire opvolging. Dat betekende dat het koningschap werd bepaald door de bloedlijn van de moeder in plaats van de vader, wat het belang van vrouwen in het oude Schotland nogmaals benadrukt. Andere historici, onder wie Alfred Smyth2, betwisten deze unieke manier om een monarch te kiezen en verklaren dat de Picten mogelijks een onderworpen volk waren, dat werd geregeerd door uitheemse koningen die misschien een Pictische moeder hadden of ook helemaal niet.

      Er bestaat echter geen twijfel dat koningen en prinsen in de Keltische wereld buiten hun eigen koninkrijk huwden. Het gebeurde ook dat een niet-Keltische edelman met een inheemse Keltische vrouw trouwde, waardoor het integratieproces werd vergemakkelijkt. Sommige van deze nieuwkomers waren zeer ruwe krijgers, waarvan de geduchte Noormannen waarschijnlijk de meest woeste krijgers in Europa waren. Misschien voltrokken sommige van deze huwelijken zich met wederzijdse toestemming, maar de Viking-poëzie van Bjorn Cripplehand presenteert een heel ander verhaal.

      
        
        ‘The men of Mull were tired of flight;

        The Scottish foemen would not fight

        And many an island-girl’s wail

        Was heard as through the Isles we sail.’

      

      

      
        
        De mannen van Mull waren het vluchten beu

        De Schotse vijand zou niet vechten

        En we hoorden het gehuil van de meisjes

        Toen we langs de eilanden voeren

      

      

      Hedendaagse kronieken bevestigen dat de Noormannen de Schotse vrouwen als slaven met zich mee namen, waardoor verkrachting en brutaliteit de Noorse invallen kenmerkten, maar zodra het stof was gaan liggen, bleek dat de Keltische vrouwen buitengewoon goed voor zichzelf konden zorgen.

      Doordat haar man vaak afwezig was door zijn Viking-rooftochten, was het normaal dat de Keltische vrouw en moeder haar kinderen uit eender welke relatie grootbracht. Het was even normaal dat de moeder haar kind in haar eigen cultuur en taal opvoedde, waardoor binnen enkele generaties in vele Noorse nederzettingen Gaelisch werd gesproken, met een mengeling van Noorse en Keltische folkore en cultuur. Een recent DNA-onderzoek in IJsland leverde het verrassende resultaat op dat een meerderheid van de inwoners van Gaelische afkomst waren, wat aangeeft dat de invloed van Schotse moeders uiterst krachtig en langdurig was.

      Misschien hielden de Noorse vrouwen er niet van hun huizen voor lange tijd te verlaten, want de Noormannen waren stapelgek op Keltische vrouwen. Olaf van Dublin is minstens tweemaal getrouwd geweest. Zijn eerste koningin was de dochter van Aed Findliath, Hoge Koning van Ierland. Zijn tweede vrouw was een Schotse, misschien de dochter van Kenneth Mac Alpin, naar verluidt de eerste koning van een verenigd Schotland. De combinatie van Noren en Kelten creëerde een hybride vrouw die even avontuurlijk leek als iedere andere Viking.

      Een van deze vrouwen was Aud de Diepzinnige, dochter van Ketil Platneus, Koning van de Hebriden. Het is mogelijk dat Aud tevens een van de echtgenoten is geweest van Olaf van Dublin, maar toen de Schotten van het vasteland haar zoon Thorstein in de strijd doodden, besloot ze te emigreren. De Laxdaela Saga beweert dat ze is weggegaan omdat 'ze in Schotland niet veel kans had om haar positie te herwinnen'. Ze bouwde een schip in Caithness, en zo werd Aud de eerste vrouwelijke scheepsbouwer van Schotland. Ze laadde haar waardevolle spullen in en nam haar familie, volgelingen en slaven mee over zee. Niet alleen bedienden en slaven volgden haar, maar ook edelmannen zoals Koli en Hord, die later hun stempel zouden drukken op de Noorse geschiedenis. Aud zeilde naar het noorden, eerst naar Orkney, waar ze een van haar kleindochters uithuwelijkte, en vervolgens naar de Faeröer-eilanden om zich uiteindelijk in IJsland te vestigen, waar ze een grootgrondbezitter werd.

      Keltische moeders waren niet geneigd om hun Noorse zonen te vertroetelen. Op een bepaald moment, toen graaf Sigurd van Orkney zijn Gaelische moeder vroeg of hij een rivaliserende koning op het Schotse vasteland zou aanvallen, antwoordde zij:

      "Ik had je beter grootgebracht in mijn wolmand als ik had geweten dat je van plan was om eeuwig te leven. Het is het lot dat het leven van een man dirigeert, niet zijn komst en heengaan, en het is beter om eervol te sterven dan in schaamte te leven. '

      Deze eigenschap in Schotse moeders werd gedurende vele generaties herhaald. Harde liefde is een relatief nieuwe uitdrukking, maar in het middeleeuwse Schotland was het een geaccepteerd concept. Thorfinn, de zoon van Sigurd, had een Noorse naam, maar hij was de nakomeling van een Schotse moeder en een Gaelische, misschien zelfs Ierse, grootmoeder. De Noormannen geloofden dat zij over de eilanden heersten, maar generaties van Gaelische vrouwen hebben deze strijd langamerhand gewonnen. In de loop der tijden zouden de Buiten-Hebriden, een van de meest dichtbevolkte gebieden door de Noormannen, een bastion worden van de Keltische cultuur, ongetwijfeld dankzij de invloed van honderden Gaelisch-sprekende vrouwen en moeders. De Noormannen mochten dan woeste krijgers zijn met zwaard en bijl, maar de Schotse vrouwen wonnen de langdurige oorlog met geduld, uithoudingsvermogen, cultuur en bedrog.

      De afstammelingen van de Pictische vrouwen, die de afgezanten van Rome zo vriendelijk hadden verwelkomd, vochten tegen de Vikingen met een vreselijke koppigheid. Er zijn slechts weinig van hun namen in de geschiedenis opgenomen, maar een vrouw met de naam Frakok zou, in wat nu Sutherland heet, een guerrilla-oorlog tegen de Noormannen hebben gevoerd, die pas ten einde kwam toen zij haar hoofdkwartier in Kildonan omsingelden en het samen met haar in brand staken. Het feit dat vrouwen bereid waren om tegen de indringers te vechten, was een bewijs van hun bloeddorstigheid, want er was meer dan een eeuw voorbijgegaan sinds een wet was uitgevaardigd die stelde dat vrouwen en kinderen geen strijders waren. Het was in 697 dat Adomnan, de Abbott van Iona, zijn 'Wet van de Onschuldigen' van kracht liet gaan. Deze wet was geen toevallige beslissing, maar een zorgvuldig overwogen akkoord tussen 40 prominente geestelijken en meer dan vijftig clanhoofden en koningen, waaronder Bridei, Koning der Picten en Eochaid, Koning der Schotten.

      Waarschijnlijk opgesteld in Iona, de heiligste plaats in heel Groot-Brittannië, was de wet van Adomnan bedoeld om niet-strijders, zoals kinderen, geestelijken en vrouwen, te beschermen tegen de constante stroom van leed in de oorglogsvoering van de Donkere Eeuwen. Volgens de overlevering stelde de wet dat vrouwen niet gedwongen mochten worden om deel te nemen aan oorlogsvoering tussen stammen, en hen zelfs volledig uit de strijd verbande. Het zou een aanwijzing kunnen zijn voor de invloed van Keltische vrouwen want, hoewel de geestelijken de wet hadden opgesteld, was het mogelijk dat een vrouw hier aanleiding toe had gegeven.

      Volgens een Ierse overlevering zou Ronait, de moeder van Adomnan, getuige zijn geweest van een van de meest waanzinnige gevechten uit die periode. De middeleeuwse schrijver verhaalde dat 'mannen en vrouwen in die tijd samen ten strijde trokken' en een vrouw in een van de legers haalde haar tegenstander uit de vijandelijke gelederen door een sikkel door diens borst te stoten. Dit beeld verontrustte Ronait, die een zittende één-vrouwenstaking begon en zei tegen haar zoon: 'Je gaat hier niet weg totdat je vrouwen hebt vrijgesteld van deze toestand.' Aangezien hij niet bereid was om zijn moeder boos te maken, onderhandelde Adomnan deze wet met de koningen uit de omliggende dorpen.

      De samenvoeging van de imposante Picten, Gaelische strijders, Anglo-Saksen en ten slotte de Noormannen zorgde voor een sterke virulente lijn van vrouwen in Schotland. Vrouwen zoals Aud, Frakok en Thenew waren bereid om elke uitdaging aan te gaan op hun eigen voorwaarden. Hun nakomelingen werden mettertijd samengevoegd door een stam van Normandiërs, die de culturele legering toevoegden die van Schotland de speciale natie maakte die het vandaag nog steeds is. Als de Schotse vrouwen van vandaag een rolmodel nodig hebben, kunnen ze een voorbeeld nemen aan hun verre voorouders uit de Donkere Eeuwen.
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        DE VROMEN EN DE PATRIOTEN

        Kom ik vroeg, kom ik laat

        Black Agnes staat altijd bij de poort. - Traditioneel

      

      

      In het midden van de elfde eeuw was Malcolm III, bekend als Canmore, de Koning van de Schotten. Hoewel hij een inheemse Kelt was, was zijn moeder een Anglo-Deense, de dochter van Graaf Siward van Northumbria. Malcolm was een geleerde man, hij sprak een handjevol talen en was listig genoeg om zesendertig jaar lang een rijk te regeren dat nog steeds vrij ruw was, met ondefinieerbare grenzen en vijanden die van over zee of land bij zijn poorten kwamen aankloppen. Hij was koning op grond van zijn Keltisch bloed, het was misschien de herinnering aan zijn moeder die hem ertoe bracht een vrouw te zoeken buiten de grenzen van Alba.

      Niet lang nadat Malcolm koning werd, veroverde Knut van Denemarken Engeland en stuurde vele edellieden in ballingschap. Een dergelijke verbannen familie was die van Edgar Atheling en zijn zussen Margaret en Christina, afstammelingen van Edmund Ironside. Ze vluchtten naar Hongarije, waar Agatha, de moeder van Margaret, vandaan kwam. Margarets grootvader was Stephen, de koning die heilig werd verklaard nadat hij het land kerstende. In 1068, na een kort verblijf in Engeland, vluchtte Margaret opnieuw, en zocht dit keer haar toevlucht bij de Normandiërs. Haar schip kwam aan in Firth of Forth en er wordt gezegd dat ze de Schotse koning meteen bekoorde.

      Margaret en Malcolm huwden in 1072 in Dunfermline, waar de Toren van Malcolm (Malcolm's Tower) nog steeds schittert in een van de bergdalen en wordt verdeeld door de stad of stroom waar het dorp zijn naam aan heeft te danken. Margaret was zowel intelligent als mooi, ze paste perfect bij de bekwame Koning der Schotten.

      De Schotten en Engelse Normandiërs schermutselden langs de grens, maar Margaret leek tevreden met Malcolm. Ze bleek een zachtmoedige vrouw te zijn, maar haar liefde voor luxe stond in strijd met haar vermeende nederigheid en eerbied voor haar kerk. Haar kinderen werden geboren in Dunfermline, waar zij een abdijkerk oprichtte ter ere van haar huwelijk. Margaret legde misschien wel de fundamenten voor de Rooms-Katholieke Kerk in Schotland, die de plaats innam van de oude Keltische Kerk van Columba en Adomnan. Zij gaf ook giften aan Dunfermline Abbey, zoals stukken land van haar echtgenoot en gouden en zilveren ornamenten. Een van de belangrijkste heilige relikwieën was het Zwarte Triomfkruis van Sint Margaret, waarvan wordt gezegd dat het deel uitmaakte van het Heilig Kruis. Dit relikwie werd opgeborgen in een relikwieënkastje met edelstenen, tot de verwoestende legers van Edward de Stelt het in 1296 buitmaakten en het in de muil van het hebzuchtige Engeland verdween.

      Het hof van Margaret was erg genadig, met Normandische gewoontes en klederdracht die de plaats innam van de Keltisch cultuur van de Schotten. De koningin zou tevens erg aardig zijn geweest voor de armen, ze zou hen hebben gevoed en zelfs hun voeten met haar eigen handen hebben gewassen. Ze zou ook de eerste herbergen in Schotland hebben opgericht, die bedoeld waren voor pelgrims die de Forth wilden oversteken om Dunfermline te bezoeken. Het was een belangrijke stap waarbij ze Schotland in de richting duwde van de Europese hoofdstroom, waar gastvrijheid deel uitmaakte van de handel, in plaats van als uitbreiding te worden gezien van de gemeenschappelijke beleefdheid.

      Er is een bekend verhaal waarin het Evangeliarium van koningin Margaret, handgeschreven en verlicht met miniaturen van de evangelisten, in het water van de Forth was gevallen. Toen het boek zonder enige schade werd teruggevonden, wisten de mensen dat ze getuige waren geweest van een mirakel. Margaret was op de goede weg om even heilig te worden verklaard als haar grootvader. Margaret stierf in het kasteel van Edinburgh in 1093, niet lang na de dood van haar man, die stierf in de strijd. Haar lichaam werd op een mistige dag het kasteel uit gedragen, over de Firth vervoerd en in Dunfermline begraven. Ze wordt nog steeds herdacht als een heilige koningin, ondanks haar verengelsing van Schotland en de schade die ze zou hebben aangericht aan de Keltische Kerk.

      Heiligen waren ongewoon in het middeleeuwse Schotland, maar goede vrouwen waren dat niet. Het Schotland uit de middeleeuwen was overweldigend landelijk. De grote steden, Edinburgh, Perth, Dundee en Aberdeen, waren klein ten opzichte van de huidige normen, waardoor de meeste mensen een landelijk bestaan leidden. Maar dorp of stad, de levens van de meeste mensen konden brutaal en kort zijn. Oorlogvoering, vreselijke arbeidsomstandigheden, hongersnood en ziekte lagen voortdurend op de loer, zelfs voor de rijken, terwijl de armen van geluk mochten spreken als ze hun veertigste verjaardag konden vieren. De pest werd altijd gevreesd, vooral omdat de redenen voor de verspreiding ervan niet duidelijk waren. Naast de bubonische pest, die werd verspreid door vlooien op ratten die in de onhygiënische omstandigheden goed gedijden, was er de pneumonische pest, geholpen door de koude en de regen die in de dertiende eeuw Europa bereikte.

      Naast deze gruwel was er ook nog tyfus en buiktyfus, die werden overgedragen door marcherende legers, de pokken, tuberculose, dysenterie, spoelworm en lintwormen, aangevuld door de alomtegenwoordige huidziekten die heel vaak voorkwamen bij een bevolking waarvan de hygiëne niet altijd de hoogste was.

      Vrouwen hadden hier net zoveel onder te lijden als de mannen, en werden vaak onterecht beschuldigd voor het verspreiden van de verschillende vaatziekten die het ergst waren in de kuststeden, die door zeelieden werden bezocht. Prostitutie was altijd een optie voor de armsten, maar vrouwen waren machtiger dan veel mensen dachten. Eén carrièrepad was de kerk, want een vrouw kon non worden en zich opwerken tot priores, met de controle over een grote vestiging met land en inkomsten.

      Hoewel er scholen waren in de steden, is het niet bekend of meisjes dergelijke instituten mochten bijwonen, maar er waren voldoende zakenvrouwen die bewijzen dat sommige vrouwen wel degelijk een opleiding hadden genoten. Een alleenstaande vrouw moest een aantal middelen hebben ter ondersteuning, want de wet begunstigde voornamelijk de man. De Leges Burgorum verklaarde in de twaalfde eeuw dat vrouwen, eenmaal ze getrouwd waren, hun rechten op roerende goederen verloren, waarbij de pacht van alle landen die zij bezat en de rente op leningen die ze had, aan haar man werden overgedragen. Het werd haar echter toegestaan haar persoonlijke sieraden te behouden en een kistje, dat bekend stond als paraphernalia, om ze in te bewaren. Als haar man land verkocht dat zij ooit bezat, moest hij haar een jurk of een ander cadeau geven, die een royale wet haar toestond te houden.

      Vrouwen waren echter niet helemaal machteloos. Een getrouwde vrouw mocht zelf eigendom bezitten, en op sommige plekken had de dochter uit een eerste huwelijk juridische voorrang wat betreft de eigendomsrechten op de zoon uit een tweede huwelijk. Wanneer een echtgenoot op zakenreis was, in een oorlog was verwikkeld of om persoonlijke zaken te regelen afwezig was, controleerde de vrouw de grond, de eigendommen en de bedienden. Vrouwen waren vaak ondergeschikt aan hun echtgenoten, maar hadden toch een aantal rechten en konden tevens autoriteit uitoefenen. Zoals altijd in elke maatschappij, hadden de rijken meer macht dan de armen. Sommige vrouwen worstelden door het slijk van de vooroordelen om het te schoppen tot afgevaardigde van een stad, en een paar werden zelfs zusters van een handelsgilde. De meeste bleven echter doodnormale toeschouwers voor de zakenwereld.

      Natuurlijk waren vrouwen in hun eigen huis niet zo volgzaam. Aangezien de mannen vaak afwezig waren omwille van werk of oorlogen, waren het de vrouwen die de bedienden, zowel mannelijke als vrouwelijke, orders gaven. Vrouwen waren ook verantwoordelijk voor het grootbrengen van de kinderen. Traditioneel waren vrouwen ook vroedvrouwen, door de eeuwen heen maakten ze gebruik van hun cumulatieve kennis en ervaring om veelvoorkomende gezondheids- en hygiëneproblemen te overwinnen. De vroedvrouw uit de Schotse Lowlands stond bekend als een 'granny-woman' of 'howdie', terwijl de vroedvrouw uit de Highlands een bean ghluin, of knie-vrouw werd genoemd. Hun werk was een mengeling van gezond verstand en bijgeloof, ze gebruikten ijzer of takjes van de lijsterbesboom om zich te beschermen tegen de feeën en kwaadaardige geesten die erom bekend stonden het geboortebed te teisteren. Zodra ze de baby ter wereld hadden gebracht, baadde de vroedvrouw de spartelende nieuwe baby in zout water en wikkelde het meisje snel in de schort van de moeder of in een hemd van de vader als het een jongetje was. In een land van kleine gemeenschappen kende de moeder de vroedvrouw waarschijnlijk heel goed, of was ze misschien zelfs een familielid. De vroedvrouw bleef een dag lang bij de moeder, gaf advies en hielp met huishoudelijke taken, waarvoor zij vaak in natura werd betaald. Er was zelden een contanteneconomie onder de armen in het middeleeuwse Schotland. Indien nodig, raadde de vroedvrouw ook een min aan. Het was pas in de zeventiende eeuw dat verloskunde in ziekenhuizen en medische scholen werd onderwezen.

      Zelfs in die vroege tijden was Schotland een handelsland en weduwen die in de kuststeden woonden, werden vaak scheepseigenaars. Sommigen werden grootgrondbezitters of zelfs landvoogd aan het hof, maar het was gebruikelijker voor vrouwen om zaken te doen als herbergier, bierverkoper of voedselverkoper. In Aberdeen werkten vrouwen als havenkruiers even bezweet als de mannen, terwijl anderen kleding wasten voor hun vermeende meerderen.

      Vrouwen konden in die tijd heel wat beroepen uitoefenen, maar weinigen maakten een blijvende indruk op de middeleeuwse wereld als Devorguila, Lady van Galloway. Devorguila, een Latijnse versie van haar echte, Gaelische naam Derbhorgail, was de dochter van Alan, Heer van Galloway en Margaret van Huntingdon, die de achterkleindochter was van Koning David I. Deze voorname bloedlijn maakte Devorguila een van de elite van de Schotse adel, en toen zij in 1233 met John Balliol trouwde, had ze een van de rijkste Scotto-Normandische ridders aan de haak geslagen.

      In die tijd waren de Balliols een gevestigde familie met landgoederen in Yorkshire en Picardië, evenals in Schotland, en op 25-jarige leeftijd was John Balliol ongeveer tien jaar ouder dan zijn bruid. Toen ze trouwden, leefden de jonge Balliols in meer dan comfortabele omstandigheden. Dankzij hun gecombineerde inkomsten van ongeveer £500 per jaar behoorden ze tot de bovenste laag van de Schotse, of zelfs de Europese, adel. Hun financiële situatie werd jaar na jaar verbeterd nadat eerst de vader van Devorguila, en daarna een aantal andere familieleden stierven, en hun land en bezittingen aan het jonge stel nalieten. Aangezien Devorguila's vader geen mannelijke troonopvolger had, erfde zij zowel de titel als Lady van Galloway en een brede lap grond in het zuidwesten van Schotland. John werd zelf ook invloedrijk, als opvoeder van de kinderkoning Alexander III, die geld leende aan de koning van Engeland en alle taken van een grootgrondbezitter uitvoerde.

      De tweede helft van de 13e eeuwwerd herinnerd als een gouden eeuw in de Schotse geschiedenis, toen Koning Alexander de vrede met Engeland wist te bewaren, die nog niet als een onverbiddelijke vijand werd beschouwd. Hij versloeg ook de Noormannen in de Slag om Largs en zorgde er zo voor dat de Hebriden Schots land werden en niet Noors. Devorguila en John haalden het beste uit de vrede, met acht van hun kinderen, vier jongens en vier meisjes, die tot volwassenen opgroeiden, wat opmerkelijk was in een tijd waarin kindersterfte schokkende cijfers haalde. Als echtpaar lijken ze een gelukkig leven te hebben geleid, aangezien ze allebei giften hebben geschonken aan Franciscaanse kloosters in Dumfries en Oxford en een huis aan de Dominicaanse broeders in Wigtown, in Devorguila's eigen provincie Galloway.

      In 1268 stierf John, waarna Devorguila als Lady van Galloway en beheerder van de grote Balliol-landgoederen achterbleef. Het was in haar langdurige weduwschap dat Devorguila bekend werd voor haar voortdurende liefde voor haar gestorven echtgenoot en haar vrijgevigheid tegenover de armen. Hoewel zij in Engeland betere gronden had, bracht Devorguila de meeste tijd door in Buittle, Galloway, haar voorouderlijke geboorteland, waar ze een kerk zou hebben opgericht. Tevens zou ze het Franciscaanse klooster van Greyfriars in Dundee hebben gesticht, dat blijkbaar een mooie kerk en klooster had. Het is jammer dat deze gebouwen niet meer bestaan, want in 1310 kwamen de Schotse geestelijken op deze plek bijeen om hun steun te betuigen aan Robert Bruce, en de boomgaarden en het landgoed waren nogal aanzienlijk.

      Niettemin is Devorguila beter bekend voor haar werd in het zuiden. Het duurzaamste was de oprichting van Balliol College in Oxford, waar nog steeds wordt gebeden voor de ziel van Devorguila en haar beminde echtgenoot. De regels van de universiteit weerspiegelden de vroomheid van zijn oprichter, en een van de voorwaarden van het insitituut stelde dat wanneer voedsel onaangeroerd op de tafel bleef liggen, het aan de armere studenten werd geschonken. Devorguila had duidelijk interesse in het helpen van de armen, want zij richtte ook een liefdadigheidsinstelling op om diezelfde studenten te helpen, ze deelde zelf altijd het voedsel van haar eigen tafel met de minderbedeelden.

      Als Balliol College haar best herinnerde monument was, was het meest innemende Sweetheart Abbey, ten zuiden van Dumfries. In die tijd konden de mensen die een dierbare hadden verloren een priester betalen om een eucharistieviering te houden voor de ziel van hun geliefde. De rijken doneerden rijkelijk aan de kapel van hun lokale kerk, aangezien ze genoeg geld hadden om een priester te betalen die regelmatig voor hen bad. Aangezien ze nooit een vrouw was geweest die in het klein dacht, richtte Devorguila een hele abdij op, en schonk twee parochies uit haar landgoed om ervoor te zorgen dat de monniken nooit geld tekort hadden. Hoewel de stichtingsoorkonde verklaarde dat de abdij ook toegewijd was aan de zielen van de Schotse koningen en andere voorvaderen van Devorguila, leek er geen twijfel over te bestaan dat de ziel van haar man haar voornaamste zorg was. Ze reed wellicht van Buittle naar de abdij om het bouwwerk te controleren, terwijl de rijke rode zandsteenstructuur steen na gesneden steen oprees, om God te verheerlijken en de herinnering aan haar man levendig te houden.

      In 1273 waren de gebouwen klaar en de abdij stond reeds bekend als Douz Coeur, wat Sweetheart (NL: geliefde) betekent. Er is nog een andere legende die de liefde tussen Devorguila en John benadrukt. Er werd gezegd dat zij het hart van haar echtgenoot had verwijderd en gebalsemd en vervolgens in een kist had bewaard, die niet van haar zijde week wanneer ze het avondmaal nuttigde. Het was de dichter Wynton die Devorguila in de context plaatste toen hij schreef 'a bettyr Lady was ther nane in al the ile of Mare Bretagne’1. Hoewel ze wordt herdacht voor haar liefdadigheid en liefde, moeten we niet vergeten dat Devorguila ook een goede zakenvrouw was die haar enorme landgoederen met winst beheerde.

      Met geluk in zoveel aspecten van haar leven, was Devorguila ook gezegend op het moment van haar dood. Zij stierf in 1290, en ze had enkel vrede gekend op haar landgoed in Schotland en Engeland. Slechts enkele jaren later begon Edward I van Engeland de verschrikkelijke reeks oorlogen die het land verwoestten en de internationale betrekkingen eeuwenlang verdorven. Als ze nog had geleefd, zou Devorguila de val van haar familie hebben meegemaakt toen haar zoon John Balliol de troon besteeg en vervolgens zijn macht en genade te gronde richtte. De Schotten noemden hem Toom Tabbard, lege jas, en herdenken hem met een minachting die hij misschien niet helemaal verdiende.

      De Onafhankelijkheidsoorlogen scheurden Schotland uit elkaar, en brachten ernstige schade toe aan een groot deel van de sociale structuur. In veel gevallen gehoorzaamden de mannen hun leenheren niet om te vechten voor vrijheid, en de vrouwen volgden eerder een zaak waarin zij zelf geloofden dan te luisteren naar hun mannelijke bloedverwanten. In 1299 hielp Margaret, Lady van Penicuik, de Schotse aanval van de verzetstroepen in Midlothian, dat door de Engelsen was bezet. Zij was slechts een van de vele Schotse vrouwen die hun stempel op de geschiedenis drukten. Weinig mensen beseffen dat toen koning Robert Bruce slechts een opgejaagde vogelvrijverklaarde was, zijn volgelingen een haveloze bende hongerige zwaardvechters en zijn kans op succes zo klein dat ze bijna onzichtbaar was, het de vrouwen van Schotland waren die hem hielpen. De veertiende-eeuwse kroniekschrijver John Fordun schreef:

      'Hij heeft deze ontberingen bijna een jaar lang alleen geleden, en uiteindelijk, dankzij Gods genade en met de hulp en de macht van Christiana van de Eilanden, een adellijke dame die hem het beste toewenste, keerde hij terug naar het graafschap van Carrick, na een lange reis in verschillende richtingen, en een oneindigheid van gezwoeg, verdriet en tegenslag.'

      Christiana van de Eilanden was beter bekend als Christiana van Mar. Zij was de dochter en erfgenaam van Alan Macruarie, Heer van Garmoran, en toen hij stierf werd zij Lady van Knoydart, Moidart, Arisaig, Rum, Eigg, Uist, Barra en Gigha. Deze erfenis bestond uit een omvangrijk stuk land aan de westkust en een verzameling van eilanden die zich uitstrekten van de Buiten- tot de Binnen-Hebriden. Christiana was een machtige vrouw en haar deel in het teruggeven van Schotlands onafhankelijkheid wordt zeker onderschat. Ze trouwde met Duncan of Mar, de broer van Bruce' eerste vrouw, en werd zo troonopvolger.

      Zelfs op het vasteland had Bruce vrouwelijke hulp nodig. Nadat hij was aangekomen in wat nu Ayrshire is, stond hij onder zware druk, met een tekort aan manschappen en ingesloten door de Engelse en pro-Engelse troepen. Opnieuw kwam een vrouw hem ter hulp, deze keer was het Christian van Carrick, die veertig manschappen zijn kant op stuurde. Dit was niet veel in een oorlog tussen naties, maar het was alles wat ze had en veel meer dan de belangrijke graven en vorsten van Schotland bereid waren te geven.

      Soms toonden de Schotse vrouwen een beestachtige koppigheid die overeenkwam met die van Wallace, gecombineerd met koelbloedige moed die ondoorgrondelijk was. Een van zulke vrouwen was Isabel MacDuff, Gravin van Buchan. In 1306 was Isabel nog vooraan in de twintig, maar toen ze had gehoord dat Robert Bruce tot koning gekroond zou worden in Scone, reed ze er meteen naartoe om de ceremonie bij te wonen. Haar beslissing was dapper op drie vlakken: ten eerste was Schotland verwikkeld midden in een brutale oorlog en zo'n reis was zeer gevaarlijk; ten tweede steunde haar man de vijand en hij zou haar actie zeker afkeuren; en ten derde, zouden de persoonlijke gevolgen enorm zijn.

      Maar het was de taak van een MacDuff om de nieuwe koning op de Steen van het Lot (Stone of Scone) te plaatsen of op een plaatsvervanger als de steen niet beschikbaar was. Isabel voerde deze ceremonie uit en onderging haar dienovereenkomstige lot. Toen koning Edward I, die als christen bekend stond als het toonbeeld van ridderlijkheid, hoorde over Isabels daden, nam hij een vreselijke wraak. Hij nam de jonge gravin gevangen en stak haar in een houten en ijzeren kooi die volgens de legende buiten de muren van Berwick Castle werd gehangen. Hier, als een aap in een dierentuin, werd Isabel onderworpen aan de spot van toeschouwers en iedere vorm van communicatie werd haar verboden. Ook andere vrouwen, waaronder de zus en de vrouw van Bruce en hun tweejarige dochter, werden op een soortgelijke manier behandeld. En daar bleven ze jarenlang hangen, tot de dood van Edward en de overwinningen van Bruce eerst een vermindering van hun straf opbrachten, en vervolgens hun vrijlating. Ridderlijkheid, zo bleek, was best flexibel.

      Terwijl Schotse vrouwen uiterst vaderlandslievend konden zijn, waren sommigen ook in staat om het tegen de koning op te nemen. Een voorbeeld hiervan was de gravin Effie van Ross, die samenwerkte met de Pro-Engelse troepen tegen Andrew Murray in de vroege veertiende eeuw, hoewel ze misschien enkel probeerde haar echtgenoot te helpen die door de Engelsen gevangen werd gehouden. Een van de samenzweerders van de moord op koning Robert in 1320 was de Gravin van Strathearn, die tot levenslang werd veroordeeld voor haar verraad. Zeventig jaar later was Annabella Drummond, Koningin van Robert III, een een belangrijke pion in de intriges aan het hof. Zo hielp ze de Hertog van Rothesay gouverneur van het land te worden in plaats van de koning, terwijl ze haar persoonlijke voordeel in de vorm van een ruim jaarlijks pensioen wist te waarborgen.

      Terwijl hun heren naar de oorlog trokken, beheerden de dames de landgoederen, zorgden ervoor dat het land werd bewerkt, de gebouwen onderhouden en, waar nodig, verdedigden ze het kasteel tegen rovers. Er waren heel wat heldhaftige vrouwen, onder wie Black Agnes van Dunbar waarschijnlijk de meest bekende is. Grensoorlogvoering was gebruikelijk, het leger van een natie dat het land van zijn buurman binnenviel en dood, verkrachting en terreur zaaide op de vlakten van de Merse en in de groene valleien van Cheviot en Cumbria. Nadat Robert Bruce de Schotse onafhankelijkheid opnieuw had doen gelden, volgde er een korte verademing ten noorden van de Tweed, maar rond 1335 brak er opnieuw een oorlog uit tussen de twee naties, waarbij het Engelse leger triomfeerde en de Schotten de lessen waren vergeten die Bruce hen had geleerd. In dat jaar hield Lady Christian Bruce, zus van de koning, in Kildrummie Castle, diep in Aberdeenshire, stand tegen de Engelse en pro-Engelse legers. Haar positie werd bijna vergeten, maar een andere Schotse vrouw maakte meer naam tijdens een zuidelijkere belegering.

      In 1337 stuurde koning Edward III William Montague, graaf van Salisbury, samen met vierduizend mannen ten strijde om Dunbar Castle aan te vallen, de belangrijkste hoeksteen van het Schotse verzet in het zuidoosten. Misschien dacht Montague dat het kasteel gemakkelijk in te nemen zou zijn, aangezien de eigenaar, graaf Patrick van March, de Highlands was ingetrokken. Het was echter zijn vrouw, de 26-jarige gravin Agnes, die verantwoordelijk was voor het sterke Schotse garnizoen bestaande uit veertig soldaten. Agnes had een uitstekende stamboom, ze was namelijk de dochter van Thomas Randolph, graaf van Moray, een van de voornaamste luitenants van Robert Bruce. Ze was ook de tweede nicht van David II, Koning der Schotten. De geschiedenis herdenkt haar als Black Agnes, vermoedelijk omdat ze zwart haar had. Salisbury had aan haar een moeilijke tegenstander gevonden.

      Dunbar Castle was een massief fort met rode muren, gelegen op een schiereiland in het oosten van Lothian, dat uitkwam in de Noordzee. De positie van het kasteel was diens sterkste punt, want Salisbury kon alleen via een smalle landengte aanvallen, wat hem slechts een front van 50 meter bood. Terwijl andere kastelen te midden van velden stonden, werd Dunbar gebouwd op een stevige rots, bijna onmogelijk om te ondermijnen. Zich goed bewust van de defensieve voordelen van haar huis, had Agnes al haar manschappen op de voormuur gezet, met uitzicht op de aanvallers. Salisbury had slechts twee keuzes: Dunbar uithongeren of met een frontale aanval het kasteen veroveren. Door zijn natuurlijke oorlogsgezindheid, koos hij voor de directe aanpak.

      Het middeleeuwse Engelse leger was een van de meest effectieve in het christendom, dus Salisbury bezat uiterst professionele soldaten. Hij had de beste boogschutters van Europa, ervaren ridders en zwaardvechters en toegang tot een zware artillerie, die een vijftigtal kastelen tot de overgave had onderworpen. Hij voelde zich vast zelfverzekerd toen hij naar het andere eind van het schiereiland keek en de heldere kleuren en de golvende jurk van Lady Agnes en haar dames zag wapperen, terwijl ze op de kantelen stonden toe te kijken. De eerste aanval van Salisbury bestond uit enkele katapulten die hun vijftig pondraketten tegen de zandstenen muren wierpen. Volgens de legende zou Agnes haar jurk voor een maliënkolder en helm hebben ingeruild, en verscheen ze kalm op de kantelen. Ze zou met een doek hebben gezwaaid en minachtend de sporen van de Engelse raketten hebben afgestoft.

      De katapulten bleken nutteloos tegen de massieve muren van Dunbar, dus probeerde Salisbury vervolgens een mobiele gepantserde eenheid, wat het middeleeuwse equivalent was van een tank. Dit voertuig was gemonteerd op wielen, en bevatte een aantal soldaten, die beschermd werden tegen de pijlen en de kokende olie van de verdediger door middel van een brede vuurvaste luifel. Agnes had haar antwoord echter al klaar. Zodra de mobiele eenheid dichter bij de muur kwam, liet ze er een massief rotsblok bovenop vallen. Het gewicht van de rots verpletterde de luifel, en toen de overlevende Engelsen zich in veiligheid probeerden te brengen, maaiden de Schotse speren en pijlen hen neer.

      ‘Salisbury!’ zou Agnes hebben gejouwd, 'jouw zaad is verwoest!'

      Onder de Engelse doden bevonden zich heel wat ridders, onder wie William van Spens en Lawrence van Preston. Even moedig als hun manschappen, stonden zowel Agnes als Salisbury in de vuurlinie van de strijd. De middeleeuwse Engelse legers waren bekend om hun boogschutters, hoewel velen van Welse afkomst waren, maar in deze strijd toonden de Schotse boogschutters zich minstens even gelijkwaardig als hun tegenstanders. Toen een Schotse pijl een man doodde die vlak naast Salisbury stond, merkte hij dat de pijl dwars door de mans maliënkolder was geslagen. 'Aye,' zei hij met een verdacht Schotse sardonische humor, 'Agnes' liefde gaat recht door het hart.'

      Nadat beide frontale aanvallen waren afgeweerd, nam Salisbury zijn toevlucht tot iets smerigere tactieken. Hij liet Agnes' broer John naar zich toe brengen, en Salisbury dreigde hem op te hangen zodat iedereen in het garnizoen het kon zien als Agnes zich niet overgaf. Agnes lachte, en herinnerde Salisbury eraan dat als haar broer werd opgehangen, zij de erfgename was van zijn graafschap in Moray. Gefrustreerd, maar menselijker dan veel van zijn tijdgenoten, liet Salisbury John terugbrengen naar zijn gevangenis.

      Vervolgens probeerde hij omkoping. Toen een van zijn mannen een bewaker vond die bereid was om de hoofdpoort van Dunbar te ontgrendelen, dacht Salisbury dat de overwinning verzekerd was. Salisbury betaalde de man een afgesproken bedrag en wachtte tot het schemerdonker werd voor hij een speciale eenheid naar het kasteel stuurde. Dat moet een spannend moment zijn geweest, toen de soldaten één voor één onder de opgetrokken valpoort het kasteel binnen slopen. Zoals gebruikelijk ging Salisbury met zijn mannen mee, maar toen ze vorderden, klonk er een schreeuw en kletterde de valpoort naar beneden. Vele Engelsen zaten gevangen in het kasteel en werden het slachtoffer van de triomfantelijke Schotten, maar Agnes had gehoopt Salisbury gevangen te kunnen nemen. Helaas slaagde ze er slechts in om Sir John Copeland te arresteren. Zodra ze over de Engelse spion had gehoord, had Agnes een dubbele val voor de aanvallers opgesteld.

      'Adieu, Montague,' zou Agnes hebben geschreeuwd. 'Ik had voorzien dat u vanavond met ons het avondmaal zou gebruiken en ons vervolgens zou helpen bij de verdediging van het fort tegen de Engelse rovers!'

      Er bleef slechts een laatste optie over voor de middeleeuwse belager: uithongering. Salisbury vestigde zich voor Dunbar en blokkeerde alle voedselvoorraden die over het land naar het kasteel werden gevoerd. Hij huurde tevens twee Genuese galeien om net voor de kust de wacht te houden in het geval de Schotten voorraden over zee lieten aanbrengen. Uithongering was echter tijdrovend en erg kostelijk, want een middeleeuwer die op één plaats bleef, was snel door de plaatselijke voedselvoorraden heen en was altijd vatbaar voor ziekten. Een statisch Engels leger in Schotland was ook weerloos tegen guerrilla-aanvallen. De lokale Schotse commandant, Sir Alexander Ramsay van Dalhousie, maakte hier ten volle gebruik van. Hij opereerde vanuit Hawthornden op zijn thuisgebied in Midlothian, overviel de Engelse bevoorradingskonvooien, viel de achterblijvers aan en versloeg kleine Engelse eenheden. De Engelsen kenden deze Schotse guerrillastrijders als "grijze wolven".

      Gefrustreerd door de vertraging, en waarschijnlijk had hij de mannen van Salisbury nodig, kwam Edward III naar het noorden en eiste dat Dunbar werd ingenomen. Salisbury, bijgestaan door de graaf van Arundel, verhoogde zijn inspanningen, maar zonder enig succes. Het Engelse leger was ondertussen erg verzwakt, hun voorraad was bijna op en er was een groot gebrek aan moraal. Hun situatie verslechterde toen Alexander Ramsay een boot uitruste, en die via de Bass Rock door de Genoese blokkade wist te smokkelen met voldoende voedsel om het kasteel te bevoorraden. Opnieuw dreef Agnes de spot met haar belagers en stuurde Salisbury een cadeau van brood en wijn.

      Uiteindelijk realiseerden Salisbury en koning Edward dat ze Black Agnes nooit zouden verslaan. Op 13 juni verliet het Engelse leger hun vijf maanden lange belegering en trokken zich terug naar het zuiden. Er wordt gezegd dat Salisbury bij het verlaten van het terrein de volgende woorden zou hebben gemompeld:

      
        
        ‘Came I early, came I late

        I found Black Agnes at the gate.’

      

      

      
        
        Kom ik vroeg, kom ik laat

        Black Agnes staat altijd bij de poort.

      

      

      Later werd Agnes gravin van Mar en leefde nog redelijk lang voor die tijd. Ze blijft een van Schotlands meest bekende militaire heldinnen.

      Andere vrouwen waren net zo heldhaftig, maar vochten niet altijd aan de kant van de patriotten. Een van hen was Katherine de Beaumont, dochter van Henry Beaumont en weduwe van David de Strathbogie, aanspraakmaker op het graafschap van Atholl en een levenslange aanhanger van Koning John Balliol, dus een vijand van Koning Robert. Katherines moeder was Alice Comyn, en ze verdedigde het afgelegen kasteel van Lochindorb in de winter van 1335 tot in 1336. Haar verdediging wordt vermeld als één van de meest dappere in de geschiedenis van Schotland, en één met betekenis, omdat het Edward III van Engeland een excuus bood om een roekeloze plundering te vermommen als een daad van ridderlijkheid. De Engelse koning trok zelf ten strijde, redde de belegerde Katherine net voordat ze door uithonging tot de overgave zou worden gedwongen en trok zich vervolgens terug. Katherine, die haar stempel had gedrukt en had bewezen wat ze waard was, ging op in duisternis.

      Andere Schotse vrouwen waren niet zo tevreden om op dergelijke manier te worden gedegradeerd. Volgens de Scalacronica, trouwde Koning David II met Lady Margaret Logie 'omwille van de kracht van de liefde die alles overwint’. Hij behandelde haar zeker als zijn liefdeskoningin, evenals de Koningin der Schotten, door haar land en bezittingen te geven. Helaas leek het erop dat zij in ruil voor de geschenken geen erfgenaam in de plaats schonk. David scheidde van haar om Agnes Dunbar het hof te maken, in de veronderstelling dat 'Lady Margaret Logie, voormalige koningin', stilletjes zou verdwijnen met haar pensioen van honderd pond.

      Margaret was echter niet van plan om zomaar in de schaduw te verdwijnen. Ze nam een schip naar Europa en reisde naar Avignon om haar scheiding met paus Gregory XI te betwisten. Er bestond geen twijfel over haar schoonheid, noch over haar overtuigingskracht, want de hiërarchie van de kerk overwoog om Schotland onder een pauselijk interdict te plaatsen. Margarets onverwachte dood bespaarde hen de moeite. Ook andere Schotse vrouwen deden maar al te snel een beroep op de kerk, zoals Elizabeth Livingston, de verwaarloosde vrouw van MacDonald van Islay, zij klaagde tegen de paus dat haar man haar probeerde te vergiftigen.

      De reizen van Lady Margaret herinnerden eraan dat niet-begeleide Schotse nobelvrouwen niet aan de grenzen van het rijk waren gebonden, maar vrij naar het buitenland konden reizen. Vele reizen waren pelgrimstochten, zoals die van gravin Beatrix Douglas en gravin Margaret Douglas, die in 1454 een vrijgeleide kregen om op pelgrimstocht naar Engeland te reizen.

      Ondanks deze vrijheid waren Schotse vrouwen vaak slechts pionnen in een spel van bruidschatten en landeigendom, waardoor huwelijken minder werden gesloten omwille van de liefde dan wel om beleidsredenen. In 1453 bijvoorbeeld was het huwelijk tussen graaf James Douglas en zijn schoonzus, de Fair Maid of Galloway, bedoeld om 'oorlogen, enz. tussen hun respectievelijke families en vrienden' te beëindigen. De gevoelens van het koppel voor elkaar werden niet in aanmerking genomen.

      Er waren ook huwelijkspogingen waarbij de vrouw zelfs nog minder keus had. In 1299 nam Herbert Morham tijd vrij van zijn belegering van Stirling Castle om Joan de Clare te ontvoeren, toen die van Stirling naar Edinburgh reed. Morham nam haar mee naar Castlerankine en probeerde Joan ervan te overtuigen om met hem te trouwen, maar zij wees hem af. De meeste middeleeuwse huwelijken op dit niveau hadden te maken met eigendom en macht. Wanneer het ging om een huwelijk met betrekking tot land was de leeftijd van de vrouwen vaak angstaanjagend laag. Bijvoorbeeld, toen William Douglas zijn nicht Margaret huwde in vroege jaren 1440, had zij net haar twaalfde verjaardag gevierd.

      Na het huwelijk behielden vrouwen hun eigen naam, deels als een herinnering dat het huwelijk twee families in één dynastische, en vaak militaire, alliantie verbond. Een huwelijk was niet alleen een zaak tussen twee individuen, maar tussen twee gelijkgestemde fracties. Terwijl er zeker huwelijken hebben plaatsgevonden waarin liefde een belangrijke rol speelde, maken de liederen van de minstreels duidelijk dat seksuele liefde vaak buiten het huwelijksbed werd gezocht. Vrouwen en hun echtgenoten deelden het bed eerder om erfgenamen te verwekken in plaats van voor plezier.

      Sommige heren hoopten op een erfgenaam die het sociale niveau van de familie zou verhogen. Aan het einde van de veertiende eeuw overhaalde Archibald de Grim, graaf van Douglas, koning Robert III om het huwelijk van zijn dochter met de Hertog van Rothesay te kunnen bezegelen. De hertog had er al mee ingestemd om met Elizabeth, dochter van George Dunbar, graaf van March, te trouwen. Natuurlijk was Dunbar niet erg tevreden met deze belediging ten overstaan van zijn dochter, of misschien had het verlies van het huwelijk meer te maken met het politieke potentieel. Daarom deed hij een beroep op de Engelse koning, die van een dergelijk dispuut binnen de Schotse adel gebruik maakte om het land binnen te vallen. Alleen zijn bewondering voor koningin Annabella van Schotland, met wie hij hoofse brieven had uitgewisseld, belette hem ervan het platteland in brand te steken.

      In 1401 stierf koningin Annabella, die door Wyntoun als volgt wordt herinnerd:

      
        
        ‘Faire, honorabil and pleasand,

        cunnand, curtas in hir effortis,

        lovand, and large to strangeris’

      

      

      
        
        ‘Eerlijk, eerbaar en vriendelijk

        Hoffelijk in haar manier van doen

        Liefdevol en gul voor vreemden.'

      

      

      Terwijl slechts weinige Schotse koninginnen worden herdacht, werd Annabella beschouwd als een pijler van fatsoen binnen de natie. Weinigen van haar tijdgenoten benaderden zelfs haar hoge maatstaven. Deze vrouwen leken echter een goed leven te leiden. In 1473 gaf de koninklijke schatbewaarder 757 pond, 9 shilling en 10 pence aan koningin Margaret, voornamelijk voor nieuwe kleding.

      Op een lager sociaal niveau waren middeleeuwse vrouwen altijd druk in de weer. In de steden brouwden vrouwen bier en baatten herbergen en bierhuizen uit. In Dundee had Marjorie Schireham de verantwoordelijkheid van douanecontroleur (custumar), terwijl er geen twijfel bestond dat de matriarch van de familie het voor het zeggen had. Vrouwen bleven ook eigendommen behouden zonder het vermeende voordeel van een mannelijke helpende hand.

      Hoewel middeleeuwse vrouwen in sommige opzichten meer vrijheid hadden dan hun nakomelingen, moesten ze nog steeds strikt de regels volgen, net als hun mannen. In 1430 classificeerde een wet van het Schotse parlement de kleding die mensen mochten dragen. De hoogste rang had de ruimste keuze, hoe lager op de sociale ladder je je bevond, des te beperkter deze keuze. Over het algemeen mocht een vrouw zich enkel kleden om de sociale positie van haar man te weerspiegelen. Latere wetten bepaalden tevens wat voor voedsel de mensen mochten eten.

      Terwijl de Romeinen commentaar leverden op de vrije moraal van de Pictische vrouwen, had Aeneas Sylvius, die in 1435 een bezoekje bracht, een soortgelijke opvatting. 'De vrouwen,' zei hij, 'zijn mooi van gelaat, gezellig en aangenaam, maar blinken niet uit in kuisheid, ze geven gemakkelijker een kus dan de Italiaanse vrouwen een hand.' Soms kaatste deze ruime opvatting van moraliteit wel eens terug.

      Er is een verhaal dat verteld over de hoofdman van de MacFarlane-clan, die zijn vrouw in bed zou hebben gevonden met de hoofdman van de Colquhouns. De vrouw keek vol angst toe hoe haar man zijn zwaard ophief en Colquhoun wegjoeg, maar tot haar verbazing verhoogde hij zijn stem niet eens toen hij tegen haar sprak. Hij behandelde haar zelfs met meer genegenheid dan gewoonlijk. Enkele dagen later stond hij erop om haar een maaltijd voor te bereiden en serveerde het eten zelf. De vrouw merkte op dat MacFarlane haar nauwlettend aankeek en vroeg waarom hij dat deed, waarop hij gebaarde naar het gerecht dat hij net had geserveerd. Nieuwsgierig tilde ze het deksel op en schreeuwde vol afschuw. MacFarlanes mannen hadden Colquhoun gedood, hij had het lichaam gekastreerd en diende nu de geslachtsdelen op aan zijn vrouw als maaltijd.

      Vaak onthaalden de mannen maar wat graag de vrije seksualiteit van de vrouwen. Kardinaal Beaton, de aartsbisschop van Sint Andrews en de kanselier van Schotland, zou verschillende verhoudingen hebben gehad met een aantal vrouwen. Zijn 'meest geliefde burger' was Marion Ogilvy, moeder van zeven kinderen. Ondanks de minachtende benaming was Marion Ogilvy meer zijn vrouw dan een minnares, en was gedurende meer dan twintig jaar de metgezel van de kardinaal. Ze zou een uiterst zelfverzekerde en zelfstandige vrouw zijn geweest, die zijn zaken op een efficiënte manier afhandelde wanneer hij door staats- en kerkzaken in beslag werd genomen. Hun genegenheid voor elkaar was wederzijds en niet alleen seksueel, want in 1543 bouwde de kardinaal Melgund Castle voor haar, dat nog steeds haar initialen (M.O.) boven de hoofdtrap draagt. Kardinaal Beaton bracht de nacht met haar door net voor de extremistische protestanten hem in Sint Andrews arresteerden en vermoordden.

      Ook Schotse koningen waren berucht om het delen van hun seksuele gunsten. James IV had een reeks koninklijke minnaressen, waaronder Marion Boyd, wiens zoon aartsbisschop van Sint Andrews werd, en Margaret Drummond, die samen met twee van haar zussen overleed, mogelijk door voedselvergiftiging. Margaret Drummond was naar verluidt de favoriete minnares van de koning, zelfs al had hij haar broer laten executeren voor de moord op honderdtwintig Murrays in een vete tussen clans.

      Net zoals andere Europese landen hadden ook Schotse steden hun bordelen. In 1426 beweerde het parlement dat deze bijzonder brandbaar waren en stond erop dat ze naar de buitenwijken verhuisden. Bordelen brachten ook andere gevaren met zich mee, zoals Aberdeen in 1497 ondervond. De zeelieden van Columbus waren teruggekomen van de Nieuwe Wereld met verhalen over witte zandstranden, exotische inboorlingen en goud. Zij brachten ook syfilis met zich mee, ook wel grand gore genoemd. Toen deze ziekte Aberdeen bereikte, besloten de magistraten om alle bordelen in de stad te sluiten.

      Op een hoger niveau droegen vrouwen veel meer bij aan het culturele leven dan men zich realiseerde. Toen MacNeill van Gigha, opzichter van Castle Sween, in 1455 overleed, componeerde zijn weduwe een van de mooiste klaagzangen van die eeuw. Het gedicht graaft in de zielsmart van de diep bedroefde vrouw. Het zestiende en laatste vers, 'mijn hart is gebroken in mijn lichaam en zal zo blijven tot mijn dood', onthult niet alleen het poëtische talent van een geleerde Gaelische dame, maar ook de diepgang van haar huwelijksbevestiging. Isobel Stewart was een andere weduwe die haar echtgenoot verheerlijkte met een aangrijpend en treffend gedicht. Misschien is de wereld nu klaar om te worden blootgesteld aan poëzie met zoveel gevoelens en vaardigheid.

      De geschiedenis maakt geen melding van waar deze weduwen uit de Highlands werden opgeleid, maar een aantal vrouwen kregen in die tijd een opleiding in scholen, die voorheen bijna uitsluitend voor mannen waren bestemd die priesters of geestelijken zouden worden. Reeds in 1493 ondertekende Katherine Bra, die tot de middenklasse behoorde, het hofboek van Burgh in Dunfermline.

      Maar voor de meeste middeleeuwse vrouwen bestond het leven enkel en alleen uit de dagelijkse werksleur en het onderhouden van het gezin. Het is normaal dat relatief weinig vrouwen, in vergelijking met de weinige mannen, de pagina's van geschiedenisboeken hebben gehaald, maar degenen die dat wel deden, waren een bewijs van de volhardende geest van de Schotse vrouwelijkheid.
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