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Prólogo

	La Ley de la Atracción (LOA) ha sido un tema de curioso debate durante las últimas dos décadas. También se la conoce como la Ley del Milagro y ha gozado de gran popularidad en todo el mundo, además de haber generado una próspera industria paralela con abundancia de libros, coaches, cursos en video, blogs, boletines, etc. Sin embargo, la mayoría de los libros sobre la LOA suelen utilizar palabras complejas como manifestar, mente subconsciente, abundancia, posibilidades infinitas, afirmaciones, alineación vibracional, visualización creativa, etc. Esto confunde o desanima al lector promedio, llevándolo a pensar que tales libros no son más que un engaño o vistosos esquemas de “hazte rico rápido”.

	En segundo lugar, la mayoría de los autores que han escrito libros sobre este único concepto de la LOA lo han estirado hasta 150 o 200 páginas. Ahora bien, cuando un lector experimentado abre un libro de ese tipo, pronto se da cuenta de que el autor está explicando lo mismo una y otra vez, usando distintas palabras, frases y ejemplos. Leer algo así resulta agotador y frustrante, pues obliga al lector a un largo viaje para comprender un solo concepto. Como lector, y también como autor de muchos libros de no ficción, creo firmemente que los libros sobre una sola idea o tema no deben estirarse hasta cientos de páginas. Libros tan voluminosos solo tienen sentido para autores que explican múltiples temas, como las cuarenta y ocho leyes del poder, las veinte reglas del liderazgo, cincuenta ideas para ganar dinero, etc., pero no para un libro de tema único. Un libro de tema único debe ser breve y ágil, como una copa de helado.

	Por eso, he convertido este libro en una guía simplificada y directa sobre la Ley de la Atracción. Está diseñado para darle al lector mi visión panorámica y mi interpretación de cómo funciona la LOA, cómo utilizarla, qué celebridades la practican, y más. La información contenida en estas páginas es suficiente para que un lector ocasional se sumerja, absorba rápidamente la esencia y salga con un buen puñado de conocimientos sobre la LOA. Espero que encuentre este libro útil. Gracias por leerlo.
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