
    
      
        
          
        
      

    


Desmitificando O Tarot

A Temperança
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Palavras-chave e Expressões
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Equilíbrio, paz, paciência, moderação, calma interior, perspectiva, tranquilidade, relacionamentos harmoniosos, almas gêmeas, desequilíbrio, autoindulgência, excesso, conflito, falta de perspectiva, discórdia, antagonismo, imprudência e pressa.

A Temperança é o Arcano Maior do equilíbrio, da harmonia e da moderação divina — a arte de misturar opostos em uma unidade completa.

Ela fala sobre a paz interior e o domínio das emoções, lembrando que o equilíbrio não vem do controle, mas da confiança no fluxo natural da vida. Esta carta mostra que você começou a encontrar serenidade dentro de si, alinhando seu mundo interno ao externo.

Você aprendeu a não se deixar envolver pelo caos dos outros nem a perder a calma diante de pequenas perturbações. Há sabedoria na sua contenção, paciência no seu tempo e graça nas suas respostas.

A Temperança também marca um período de adaptação suave — uma fase em que a clareza substitui a confusão e o coração permanece aberto mesmo diante da incerteza. Ela ensina que a paz não é passiva; é um estado ativo de alinhamento espiritual.
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