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      ‘Fuck, Isa. Je voelt zo goed!’ kreunt Jack, terwijl hij in een rap tempo in mij beweegt.

      Hij zit geknield op bed, heeft mijn benen over zijn schouders geslagen en kijkt geconcentreerd naar de plek waar zijn erectie in mij verdwijnt. Hij heeft me met zijn tong al een keer tot een orgasme weten te brengen en ik voel dat een tweede keer snel zal volgen. Ik wil met mijn hand omlaag gaan, maar Jack slaat hem weg.

      ‘Dat is mijn werk.’

      Hij doet precies dat wat ik van plan was en zet zijn duim op mijn gevoeligste plekje. Het duurt niet lang of mijn tweede orgasme dendert door mij heen.

      ‘Jack! Shit!’ roep ik uit en ook Jack gaat over het randje.

      Hij laat mijn benen los en ploft naast me neer op de matras. Met condooms zijn we enige tijd geleden gestopt. We zijn beiden schoon en ik ben aan de pil. Dat betekent wel dat de lakens altijd vies worden. Elk voordeel heeft een nadeel zullen we maar zeggen.

      Wanneer ik tegen Jack wil aankruipen, draait hij zich van me weg.

      ‘Ik moet morgen vroeg op,’ zegt hij.

      Wat de fuck is dit?

      Jack en ik zijn sinds onze eerste nacht met Halloween een soort van neighbours met benefits. Hij heeft me echter nog niet eerder zo direct afgewezen na de seks.

      ‘Wanneer zie ik je dan weer?’ Ik wil niet als een wanhopige vriendin klinken, maar doe het blijkbaar toch.

      Het is niet alleen de seks, we zijn ook vrienden. Tenminste, dat denk ik.

      ‘Weet ik niet. Heb voorlopig veel klussen.’ Hij klinkt kortaf, alsof hij dit gesprek helemaal niet wil voeren met mij.

      ‘Dus je belt me voor een neukbeurt en het moment dat jij je goedje in me gespoten hebt, kan ik weer gaan?’

      Jack zucht. ‘Zo bedoel ik het niet, Isa.’

      ‘Maar zo is het wel. Weet je Jack, je hebt gelijk. Slaap lekker.’ Ik pak zijn badjas en loop met alleen dat aan naar huis, aan de overkant van de gang.

      Ik weet niet wat ik verwacht had, maar niet dat ik helemaal niets van hem zou horen. Niet diezelfde avond of de volgende ochtend. En ik weiger om de eerste te zijn. Dat ben ik al zo vaak geweest.

      In de afgelopen weken ben ik veranderd van een onafhankelijke vrouw, naar een vrouw die bij alles de goedkeuring van een man nodig heeft. Het wordt tijd dat ik daar wat aan verander, dat ik weer mezelf ga worden. In plaats van als een mak lammetje achter Jack aan te gaan, mag hij nu wel eens tijd voor mij maken en de eerste stap zetten.

      Om daad bij woord te voegen, bel ik Lena de volgende ochtend, terwijl ik naar mijn auto loop. Gelukkig neemt ze op en we spreken af bij een klein restaurant voor de lunch.

      Dat Sinterklaas het land uit is en kerst er aankomt, is duidelijk te merken in de winkelstraat. Elke etalage heeft wel iets in een kerstige sfeer. De een slechts een slinger met wat ballen eraan, terwijl de ander zich helemaal uitgeleefd heeft. Ook is elke lantaarnpaal feestelijk versierd en hangt er kriskras boven de winkelstraat een mooie slinger vol lampjes. Normaal zou ik hiervan kunnen genieten. De knusheid en het aftellen naar mijn favoriete feestdag van het jaar. Maar nu loop ik stevig door en vervloek de kou, de gezelligheid en alle versiering.

      ‘Zo, jij bent in een pesthumeur.’ Wat er ook gebeurt, ik heb altijd Lena nog. Ze zegt precies waar het op staat en maakt zelden iets mooier dan het is. Zoals ook nu het geval is.

      Ik kijk haar chagrijnig aan.

      ‘Jij mag helemaal niet slechtgehumeurd zijn! Je woont tegenover een seksgod waar je ook nog eens gebruik van mag en kan maken!’ Waarom heeft deze vrouw geen filter en een bizar luide stem?

      En dat vind ik niet alleen. Er draaien genoeg mensen hun hoofd naar ons om, maar Lena lijkt zich van geen kwaad bewust.

      ‘Als ik zo’n vent had, zou ik het wel weten,’ gaat ze vrolijk verder. ‘Ik zou niet meer fatsoenlijk kunnen lopen en op vrije dagen al helemaal niet mijn woning verlaten, nou ja.... Niet de gang.’ Bij dat laatste beweegt ze suggestief haar wenkbrauwen.

      ‘Misschien moet je op een stoel gaan staan en nog harder roepen. Volgens mij hebben de mensen in de keuken je nog niet gehoord.’

      Ze kijkt me gespeeld geschrokken aan. ‘Praat ik te hard?!’ zegt ze op nog luidere toon. ‘Als al deze mensen een verzadigd seksleven zouden hebben, zouden ze ook niet zo goed gaan op ons gesprek. Niks om je voor te schamen dus.’

      De mensen naast ons richten hun aandacht weer op elkaar. De enkeling die nog kijkt, krijgt een boze blik van mij en draait zich ook snel weg.

      We bestellen het gebruikelijke gerecht in de decembermaand; een bord snert met roggebrood en katenspek.

      ‘Nou vertel, Grinch. Wie heeft jouw Kerstmis gestolen?’ vraagt Lena.

      Zuchtend laat ik me achterover in de stoel zakken. Dan pas valt me op dat ze hier wel helemaal over de top gegaan zijn. Op de tafels staan kleine kerstboompjes en rode kerststerren, die echt blijken te zijn wanneer ik er per ongeluk een blad afpluk. Daarna nog een, om zeker te zijn dat ze echt zijn. Op de achtergrond klinkt er zachtjes kerstmuziek en op de ramen is nepsneeuw gespoten. Om het af te maken hebben ze bij de open haard een kerstboom neergezet met allerlei cadeaus eronder.

      Ik moet thuis ook gaan versieren. Straks is kerst voorbij en heb ik er niets aan gedaan.

      ‘Aarde aan Isa!’ Lena zit voor me met haar hand te zwaaien.

      ‘Sorry. Ik moet straks nog een kleine kerstboom kopen, help me daaraan herinneren.’

      Lena draait met haar ogen.

      ‘Oké. Die seksgod waar je het net over had… nou, die heeft me vannacht zijn bed uitgetrapt.’

      ‘Hoe bedoel je, uitgetrapt?’ wil ze weten.

      ‘Als in… hij kwam klaar, draaide zich om en zei dat hij morgen vroeg op moest.’

      Lena wacht tot er meer komt, maar dat komt er niet.

      ‘Jullie zijn toch ook neighbours met benefits? Daar hoort volgens mij geen overnachting bij.’

      ‘Nee, geen overnachting. Maar me de deur wijzen, terwijl zijn goedje letterlijk nog langs mijn benen loopt, is wel heel koud. Ik krijg soms gewoon geen hoogte van hem.’

      Ons eten wordt gebracht en Lena wacht deze keer wel met het voortzetten van ons gesprek.

      ‘Heb je er al met hem over gesproken?’

      Ik neem een hap soep en kijk haar bedenkelijk aan.

      ‘Ja, ja. Ik weet het, Isa. Emancipatie en ik heb geen vent nodig, enzo. Maar je kan toch vragen waarmee jullie bezig zijn? Weet je überhaupt wel of je zijn enige benefit bent?’

      Over die mogelijkheid heb ik al nagedacht, maar ook weer weggestreept. Dan zou hij seks moeten hebben tijdens zijn pauzes en dat zie ik hem niet doen. Daarbij vrijen we al geruime tijd zonder condooms, dus ik ga er al helemaal niet van uit dat ik hem met een ander deel.

      ‘Nee, maar ik ben er vrij zeker van dat ik de enige ben.’

      Lena neemt ook een hap soep en wijst dan met haar lepel mijn kant op. ‘Je moet duidelijk zijn, Isa. Mannen zijn nu eenmaal simpele wezens. Let maar op.’

      Zonder op mijn reactie te wachten, loopt ze op een man bij de bar af. Ik hoor niet wat ze zeggen, maar nog geen twee minuten later is ze terug en houdt haar telefoon triomfantelijk omhoog.

      ‘Kijk. Simpele wezens. Je hoeft niet eens je naam te zeggen. Je zegt alleen hey, mag ik je nummer? En dat is het. Nu kunnen ik en…’ Lena kijkt even naar de naam die bij het telefoonnummer staat, ‘en Chris heel gezellig appen. Of niet. Misschien app ik hem wel nooit en wacht hij al die tijd op bericht van mij. De arme man zal alleen sterven, wachtend op een teken van leven van de vrouw die hij slechts enkele minuten zag.’

      Zoals altijd overdrijft Lena. Maar het punt is wel, dat mijn zus zojuist in recordtijd een nummer heeft weten te regelen zonder eerst een naam te vragen. De man, Chris, kijkt haar nog goedkeurend na ook. Als hij mij ziet kijken, knipoogt hij en hervat dan het gesprek met de man naast hem. Misschien heeft ze dan toch gelijk.

      ‘Voor nu heb ik besloten dat Jack contact met mij mag opnemen. Ik ga hem niet meer uit mezelf appen.’

      ‘You go, girl.’

      We eten onze soep op, kletsen verder en gaan dan ieder naar onze auto.

      ‘Zie ik je nog voor kerst?’ wil Lena weten.

      ‘Absoluut.’

      We geven elkaar een knuffel en net voor ik instap, gilt Lena nog over de parkeerplaats: ‘Denk aan je kerstboom!’
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