
    
      
        
          
        
      

    


Как изповедта лекува всички „психологически и психиатрични болести“?



	[image: ]

	 
	[image: ]





[image: ]


I. Въведение. 
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Преди да се обърнем към основната тема не можем да не си зададем накратко въпросът, какво е философия, психология, психиатрия в светлината на православната вяра? В светлината на Истината, Която е Господ Бог Иисус Христос? 

Философията е нищо повече от дадената от Бог способност на човека да разсъждава на която много хора са се отдали(отдали са много време и то в търсене на Истината) в езически времена или извън православната вяра. Във всеки човек е заложено търсенето на Истината, на Бога, както и копнеж по Него. Истината не е просто някакво „интелектуално търсене“, а копнеж по нещо изгубено, дълбока нужда от Божията Любов. Затова езическите философи като Сократ, Платон и Аристотел(и много други) в търсенето на Истината, не са търсели някакъв интелектуален факт, а са горели от копнеж по Бога, Който смътно са усещали като „скрита Истина“ в езическото си ежедневие. Сърцата им са горяли за Истината, за непознатия Господ. Никой не отдава целият си живот на разсъждение за сух интелектуален факт. Непознавайки вярата на евреите преди идването на Христос, за тях всичко това е било много мътно търсене. Слава Богу, както митрополитът на Морфу Неофит споделя, когато Господ слязъл в ада, за да спаси всички живели преди Неговото въплъщение, Платон и Аристотел били от първите, които Го признали за Бог и Спасител от езичниците, тъй като винаги са се чудели, „каква е Истината?“. Обаче в православието философия не може да има. Философията може да е път на някой към православието. Но веднъж откривайки Господа, той спира да е философ и вече бива православен. Той вече не философства, той богословства или просто разсъждава за Господа си. Това е стриктно погледнато, макар някои ползват израза на „философия“ вътре в православието съвсем общо като термин заменящ термина „разсъждение“. Накратко казано, на всеки човек е дадена възможността да разсъждава. Ако той не познава Истината и я търси, той е философ, който търси Истината, а ако познава Истината, то той е православен и разсъждава за Истината. Но не може да си и философ и православен, това е като да си вярващ и невярващ едновременно.

Психология. Казаното за философията, важи и за психологията, съвсем естествено. Психологът е нищо повече от философ, който разсъждава най-вече за ума на човека. И отново, психологията може да е път на човека към Истината, Христос, но веднъж, когато Я открие, той спира да е психолог и започва да е православен и да богословства, или просто казано - да размишлява за вярата. В такъв случай, тъй като преди психолога е имал интерес към ума и душата на човека, то той продължава своя интерес като православен, който разсъждава за умната молитва, отсичането на помислите, съвестта, Божието наказание на лудостта и т.н. Едно пояснение, на което обръщам внимание тук е, че както Св. Василий Велики и Св. Теофан Затворник казват, умът е господстващото начало на душата. Това е важно за психолозите, които още неповярвали, трябва да преминат през моста на убеждението. Както във философията има безкрай стари езически философски „школи“, както и нови днес, така е и в психологията, макар и тя да е по-нов феномен. Философът и психологът, без съмнение, може никога да не открият Истината, Христос. В такъв случай те създават безкрай редица философии и психологии, стотици „школи на мисълта“, които неизбежно са популярни за няколко десетилетия, а после бавно или бързо избледняват и изчезват(напр. психоаналитици, бихевиористи, гещалти и прочие).

Психиатрия. Психиатърът в своето занятие е подобен на психолога, двамата се неизменно свързани в делото си. Както споменахме психологът е философ, който не е познал още Христос и отдава времето си предимно за разсъждение за ума на човека. Но непознаващ Истината, той е много далече от истината за ума на човека. Така психолозите с течението на времето създават различни школи, както споменахме, и измислят всякакви теории, които неизбежно избледняват бързо във времето. Така например, психолозите, неоткрили Истината, блуждаещи в мрака, дори заявяват  в болшинството си днес, че човек има само ум, но не и душа. И дори някои от тях казват, че човек дори няма ум(бихевиористите). Наистина крайна безсмислица, но без Христос, човек стига до безумието. Психиатрите от своя страна вярват, че човек ум има, но няма душа, а умът „извира“ някак си от самото тяло на човека, от органите и различните тъкани. Тоест, те смятат, че човек е тяло без душа. Така той става чисто и просто животно, а не човек. Затова и психиатрите казват, че са лекари, защото изследват тялото на човека, от което някак си „извира“ ума на човека. Но това е чиста проба лудост и безумие, което обаче е прието от целият свят. Разбира се, това е един свят в апостасия, един свят забравил Истината, Своят Бог и Създател и изпаднал в ерес, сектанство, безбожие и откровен сатанизъм. Така че – логично е този свят да стигне до безумие, до психиатрия с кабинети във всяка болница по света. По същество психиатърът е просто философ или психолог с няколко години напразно получено медицинско образование. Поради всички тези причини, човек не може да е и психиатър и православен.
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I. Православното разбиране за ума, разума и душата
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