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Una persona que lucha, un corazón que ha sufrido, tantas lágrimas y al final el regusto de saberse el vencedor. De haber superado cualquier obstáculo. De sentirse orgulloso de lo que se ha logrado. De eso trata este libro.

Experiencias como la superación, la resignación o la implicación en algo que de verdad importar son una constante mientras se comparten episodios de amor y desamor, lecciones que nos enseña la vida a todos y cada uno de nosotros en algún momento del camino que la compone.

Un camino que nunca deja de dibujarse. 
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Sube, sube... sube la colina.

Baja, baja... a cualquier esquina.

Nunca se ha cansado de avanzar.

Caminando por el mundo la verás.

Sube, sube... a cualquier lugar.

Baja, baja... no mires atrás.

El final no es una meta a la que llegar.

Es sólo un motivo que te hará triunfar.

Sube, sube... ya lo has de notar.

Baja, baja... aquí hay cierta paz.

Es tan fácil el ponerse a caminar.
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