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​El Apóstol Enigmático – Judas Tomás Dídimo

El Apóstol Tomás es una figura de notable complejidad y perdurable fascinación. Su retrato canónico, especialmente en el Evangelio de Juan, revela un carácter matizado por el coraje, la lealtad y un profundo cuestionamiento teológico que culmina en una de las confesiones cristológicas más explícitas. Esta aparente contradicción entre la duda y la fe es solo una de las muchas facetas que hacen de Tomás un sujeto de estudio tan interesante.   

Su nomenclatura misma invita a la investigación. El nombre "Tomás" deriva del arameo Te'oma (תאומא), y su equivalente griego "Dídimo" (Δίδυμος), ambos significando "gemelo". Esta designación de "gemelo" es un motivo recurrente, que adquiere dimensiones intrigantes en ciertos textos apócrifos. Además, en algunas tradiciones y textos, se le conoce como Judas Tomás, un nombre que requiere una cuidadosa distinción de Judas Iscariote y Judas Tadeo, y que subraya la complejidad de su identidad en las fuentes tempranas. 

La trascendencia de Tomás se extiende mucho más allá de las escrituras canónicas. Un vasto corpus de literatura apócrifa, destacando los Hechos de Tomás y el Evangelio de Tomás, se le atribuye o se centra en sus hazañas. Antiguas y vibrantes comunidades cristianas, en particular los Cristianos de Santo Tomás (Nasranis) de la India, trazan sus orígenes apostólicos directamente desde sus esfuerzos misioneros. Esta confluencia de tradiciones canónicas, apócrifas, patrísticas y vivas tradiciones orales hace que el estudio de Tomás sea excepcionalmente rico y multifacético, requiriendo un enfoque que respete la integridad de cada tipo de fuente mientras. San Francisco Javier, en su misión en la India, atestigua haber llegado a una comunidad cristiana que aseguraba proceder de la evangelización de Santo Tomás Apóstol. El mismo testimonio dio Marco Polo en sus viajes.

Un estudio académico exhaustivo sobre el Apóstol Tomás exige un compromiso crítico con una diversa gama de materiales fuente, cada uno de los cuales requiere su propio enfoque hermenéutico.

Las Escrituras Canónicas constituyen las fuentes primarias. Los Evangelios Sinópticos (Mateo 10:3, Marcos 3:18, Lucas 6:15) y los Hechos de los Apóstoles (1:13) lo mencionan como uno de los Doce Apóstoles, estableciendo su estatus apostólico pero ofreciendo pocos detalles personales. Es el Evangelio de Juan el que proporciona el retrato canónico más distintivo y rico en personalidad de Tomás, detallando sus interacciones cruciales con Jesús.   

Entre la Literatura Apócrifa, Los Hechos de Tomás (Acta Thomae), obra del siglo III, probablemente de origen siríaco, es una piedra angular de la tradición tomasina. Narra su renuente misión a la India, numerosos milagros, enseñanzas ascéticas (particularmente sobre la renuncia sexual), interacciones con el rey Gundafar y su eventual martirio. Su valor histórico es objeto de debate; a menudo se considera un romance imbuido de elementos gnósticos o encratitas, pero innegablemente moldeó la imagen de Tomás como el Apóstol de la India. El Evangelio de Tomás (Evangelium Thomae), descubierto entre los códices de Nag Hammadi en 1945, es un texto copto que presenta 114 "dichos secretos" (logia) de Jesús, supuestamente registrados por Dídimo Judas Tomás. Carece de narrativa y su orientación teológica (gnóstica, protognóstica o tradición sapiencial independiente) es un tema de continua discusión académica. Otros apócrifos relacionados, como el Libro de Tomás el Atleta y el Evangelium Joannis de obitu Mariae, así como los Hechos de Tomás y su Piel Milagrosa, la Pasión de Tomás y el Canto de Tomás, contribuyen al tapiz apócrifo que lo rodea.   

Los Escritos Patrísticos ofrecen testimonios esenciales, aunque a veces fragmentarios. Padres de la Iglesia como Orígenes, Eusebio de Cesarea, Efrén de Siria, Jerónimo, Gregorio Nacianceno, Ambrosio de Milán y Gregorio de Tours relatan las actividades misioneras de Tomás, asociándolo principalmente con Partia y, cada vez más, con la India, además de tradiciones sobre sus reliquias.   

Las Tradiciones Orales y Locales Indias son indispensables, especialmente las de los Cristianos de Santo Tomás de Kerala. Estas incluyen cantos antiguos como el Thomma Parvam (Canto de Tomás), el Rabban Pattu (Canto del Maestro/Monje) y la tradición performativa del Margam Kali (Danza del Camino). Estas preservan narrativas de la llegada de Tomás, su ministerio y la fundación de las "Siete Iglesias y Media".   

La Evidencia Arqueológica y Numismática, como las monedas con el nombre del rey Gundafar y las distintivas cruces de los Cristianos de Santo Tomás (Mar Thoma Sleeva), ofrecen una corroboración de ciertos aspectos de las tradiciones.   

Este estudio reconoce el valor de las tradiciones orales como fuentes históricas, especialmente para comunidades como los Cristianos de Santo Tomás, sometiéndolas al mismo tiempo a un análisis crítico apropiado.   

​Tomás en las Escrituras Canónicas: Retrato de un Creyente Interrogador

​A. Evangelios Sinópticos y Hechos de los Apóstoles

LA PRESENCIA DE TOMÁS en los Evangelios Sinópticos y en los Hechos de los Apóstoles es concisa, pero fundamental para establecer su inclusión entre el círculo íntimo de los discípulos de Jesús. En Mateo 10:3, Marcos 3:18 y Lucas 6:15, su nombre aparece en las listas de los Doce Apóstoles, un testimonio consistente de su llamada y pertenencia al grupo apostólico original. Estas menciones, aunque breves, son importantes porque lo sitúan dentro del núcleo de aquellos elegidos por Jesús para una misión especial.   

Posteriormente, en Hechos de los Apóstoles 1:13, Tomás es nuevamente nombrado entre los apóstoles que se congregaron en el aposento alto en Jerusalén después de la Ascensión de Jesús. Esta referencia subraya su continua fidelidad y participación en la comunidad apostólica primitiva, en el momento de espera del Espíritu Santo y el inicio formal de la misión de la Iglesia. Sin embargo, más allá de estas inclusiones en las listas apostólicas, los Sinópticos y Hechos no ofrecen detalles sobre su personalidad, sus palabras o acciones específicas, dejando ese desarrollo narrativo principalmente al Cuarto Evangelio.   



​B. El Evangelio de Juan: Un Carácter Distintivo

ES EN EL EVANGELIO de Juan en el que la figura de Tomás adquiere una profundidad y una personalidad distintivas, superando la simple mención nominal de los otros evangelios canónicos. Juan lo presenta en varios episodios clave que revelan facetas complejas de su carácter y su relación con Jesús. De nuevo en este Evangelio se completa a los otros tres.  

Un primer rasgo destacado es su coraje y lealtad, manifestados en Juan 11:16. Ante la decisión de Jesús de regresar a Judea, a pesar del peligro mortal que representaban los líderes judíos, y mientras otros discípulos expresaban temor, Tomás exhorta a sus compañeros: "Vamos también nosotros, para que muramos con él". Esta declaración, a menudo eclipsada por su posterior episodio de "duda", revela una valentía considerable y una profunda devoción dispuesta al sacrificio, mostrando una faceta de Tomás que anticipa la firmeza requerida para el apostolado.   

En la Última Cena, Tomás exhibe una búsqueda de claridad y una honestidad intelectual. Cuando Jesús habla de ir a preparar un lugar y afirma que los discípulos conocen el camino (Juan 14:4), Tomás interviene con una pregunta directa: "Señor, no sabemos a dónde vas; ¿cómo, pues, podemos saber el camino?" (Juan 14:5). Esta pregunta, lejos de ser una simple muestra de ignorancia, refleja una mente que no se conforma con afirmaciones ambiguas y busca una comprensión genuina. Es precisamente esta interpelación la que provoca una de las autodeclaraciones más profundas y centrales de Jesús en el Evangelio: "Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por mí" (Juan 14:6).   

El episodio más célebre asociado con Tomás es, sin duda, el de su "duda" tras la resurrección, narrado en Juan 20:24-29. Tomás no estaba presente cuando Jesús se apareció por primera vez a los discípulos congregados. Al ser informado por ellos, su respuesta es de un escepticismo radical que exige una prueba empírica: "Si no viere en sus manos la señal de los clavos, y metiere mi dedo en el lugar de los clavos, y metiere mi mano en su costado, no creeré" (Juan 20:25). Esta postura, si bien le ha valido el epíteto de "incrédulo", también puede interpretarse como la manifestación de un dolor profundo ante la pérdida, una dificultad para aceptar una realidad tan extraordinaria sin una experiencia personal directa, o incluso una forma de honestidad rigurosa que no se satisface fácilmente con el testimonio ajeno en asuntos de tal magnitud. Ocho días después, Jesús se aparece nuevamente, esta vez con Tomás presente, y se dirige directamente a él, invitándolo a tocar sus heridas: "Pon aquí tu dedo, y mira mis manos; y acerca tu mano, y métela en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente" (Juan 20:27). Una cosa buena tuvo Tomás: a pesar de sus dudas perseveró en comunión con la Iglesia. Eso le fue computado como aceptable y agradable a Dios, quien le ofreció sus llagas y lo confirmó en la fe. Si Judas se hubiera arrepentido y llorado, como Pedro, y perseverado como Tomás, no habría tenido su infame final, pues Dios es Amor, Dios es Misericordia, y Dios es Perdón y, tras Cristo, la Justicia de Dios no es ya óbice para el perdón divino. Todo cuadra. No nos hacemos cargo de lo que supuso la venida de Cristo y de lo que supone su Redención. Nuestra Salvación. Ahí es nada...Hasta el más abyecto pecador se puede arrepentir y acogerse a la reparación propiciada por Cristo. Si un hombre comete un delito, debe satisfacer a la justicia humana y pagar su culpa en la cárcel, con una multa, etc. Si un hombre peca está cometiendo un grave abuso contra Dios, una ignominia, pues en uso de que Dios le mantiene en el ser, aprovecha para cometer una tropelía. De ese modo, la gravedad de esto reside en que Dios respeta la libertad dada al hombre y, por este respeto, está sosteniendo en el ser al que, por ejemplo, asesina o viola, o roba, o... En este abuso contra Dios se encuentra la gravedad del pecado: el pecador, de modo abusivo, hace “cómplice” a Dios de su ignominia, por cuanto le mantiene en el ser mientras la comete. Dios no es quien comete la ignominia, sino que simplemente ha hecho al hombre libre, y no se desdice. El hombre hace mal uso de su libertad, abusando de la confianza y del Amor creador de Dios. De ahí la gravedad del pecado, que utiliza lo bueno para hacer el mal. En justicia (dar a cada cual lo suyo, lo que merece), el hombre pecador (todos: unos más y otros menos), era merecedor del castigo eterno que él mismo se acreditaba por propia elección. Pero tras Cristo, el hombre puede compensar este mal que hace con la abundancia de bien recibida en la Redención. Así hicieron Pedro y Tomás. Así hago yo. Gracias sean dadas a Nuestro Salvador.

Este encuentro culmina con la confesión de Tomás. Ante la evidencia del Resucitado, Tomás proclama: "¡Señor mío, y Dios mío!" (Κύριός μου καὶ ὁ Θεός μου) (Juan 20:28). Esta es, posiblemente, la afirmación más explícita y directa de la divinidad de Jesús por parte de un discípulo en todos los Evangelios, marcando un punto álgido en la cristología joánica. La respuesta de Jesús, "Porque me has visto, Tomás, creíste; bienaventurados los que no vieron, y creyeron" (Juan 20:29), no solo se dirige a Tomás, sino que extiende una bendición a todas las futuras generaciones de creyentes.   

Finalmente, Tomás es mencionado una última vez en Juan 21:2, donde se le incluye entre los siete discípulos a quienes Jesús resucitado se aparece junto al Mar de Galilea (Mar de Tiberíades). Esta aparición sirve para reafirmar su lugar entre los testigos privilegiados de la resurrección y su continua asociación con el núcleo apostólico.   

​C. Análisis de la Personalidad y el Papel Teológico de Tomás en el Nuevo Testamento

EL RETRATO CANÓNICO de Tomás, especialmente el joánico, lo configura como un hombre de contrastes notables: valiente hasta el punto de proponer morir con Jesús, pero cauteloso y escéptico ante lo extraordinario; leal a su Maestro, pero inquisitivo hasta la confrontación; su trayectoria culmina, no obstante, en una de las confesiones de fe más profundas del Nuevo Testamento. Su personalidad, por tanto, aparece más desarrollada y matizada que la de muchos otros apóstoles en los textos canónicos.   

La significación teológica de su "duda" es multifacética. En la narrativa del Evangelio de Juan, el escepticismo de Tomás no es un mero defecto de carácter, sino que cumple un propósito teológico crucial: conduce a una afirmación irrefutable de la realidad física de la resurrección de Jesús y, consecuentemente, de su divinidad. Su itinerario desde la duda hasta la fe puede interpretarse como un paradigma para los creyentes que se enfrentan a interrogantes y buscan una certeza personal. Tomás, en este sentido, funciona como un catalizador involuntario para la revelación, haciendo accesibles puntos teológicos complejos a través de sus respuestas profundamente humanas. Cada una de sus intervenciones significativas en el Evangelio de Juan (capítulos 11, 14 y 20) provoca directamente una profunda declaración teológica o una demostración por parte de Jesús. Su disposición a expresar los temores o confusiones tácitas de los discípulos (Juan 11:16, Juan 14:5) y su exigencia de pruebas empíricas (Juan 20:25) impulsan hacia revelaciones cristológicas más profundas.   

La importancia de su confesión "¡Señor mío, y Dios mío!" radica en su contundencia cristológica. Representa un punto culminante en el Evangelio de Juan, articulando una comprensión madura de la identidad de Jesús que trasciende la mera mesianidad para afirmar su plena divinidad. Esta confesión se convierte en un modelo para la fe de la Iglesia.   

Además, la respuesta de Jesús a la confesión de Tomás, "Porque me has visto, creíste; bienaventurados los que no vieron, y creyeron" (Juan 20:29), no es simplemente una reprimenda, sino una declaración teológica fundamental que extiende la posibilidad de la fe más allá del círculo de los testigos oculares. La experiencia de Tomás, que culmina en un encuentro tangible, se convierte paradójicamente en el fundamento sobre el cual se valida e incluso se exalta la fe de las generaciones posteriores, que no dispondrían de tal prueba sensorial directa. Esto pone de relieve la preocupación pastoral de Juan por su propia comunidad de lectores y por la Iglesia futura.   

​El Tomás Apócrifo: Explorando los Hechos de Tomás y el Evangelio de Tomás


MÁS ALLÁ DE LOS RELATOS canónicos, la figura del Apóstol Tomás fue objeto de una considerable elaboración en la literatura cristiana primitiva, dando lugar a importantes textos apócrifos que expandieron su leyenda, exploraron facetas teológicas alternativas y lo asociaron con misiones en tierras lejanas. Entre estos, los Hechos de Tomás y el Evangelio de Tomás son los más significativos.

​A. Los Hechos de Tomás (Acta Thomae): Narrativas de Misión, Milagros y Martirio en la India

LOS Hechos de Tomás son una obra del siglo III, compuesta probablemente en siríaco, aunque también existen versiones griegas. Se considera uno de los cinco principales Hechos apócrifos de los apóstoles y constituye una amalgama de leyenda popular y elementos poéticos y litúrgicos, reflejando las tradiciones del cristianismo siríaco primitivo. Su historicidad es ampliamente debatida, siendo a menudo catalogada como un romance cristiano-gnóstico, aunque algunos eruditos contemporáneos sugieren que podría conservar núcleos históricos, especialmente en lo referente a la misión en la India.   

La narrativa de los Hechos se desarrolla a través de varios episodios clave:

Renuencia y Compulsión Divina: La obra comienza con los apóstoles echando suertes para determinar sus respectivos campos misioneros. La India recae sobre Tomás, quien se muestra reacio, alegando mala salud y barreras lingüísticas. En un giro dramático, Jesús se le aparece y lo vende como esclavo carpintero a Habbán, un mercader del rey indo-parto Gundafar (Gondophares, Gudnaphar). Este peculiar inicio subraya la primacía de la voluntad divina sobre la humana y establece el tono aventurero de la obra.   

El Palacio Celestial para el Rey Gundafar: Encargado de construir un palacio terrenal para el rey, Tomás distribuye los fondos entre los pobres. Al ser confrontado, explica que ha construido para el rey un palacio en el cielo. La veracidad de esta afirmación se confirma cuando el hermano del rey, Gad, muere, visita el palacio celestial y es resucitado, lo que lleva a la conversión del rey. Este episodio enfatiza la superioridad de los tesoros espirituales sobre los materiales.   

Enseñanzas Ascéticas: Un tema recurrente y central en los Hechos es la promoción de un ascetismo riguroso, especialmente la renuncia sexual (encratismo). Las conversiones de mujeres de la realeza a la vida célibe a menudo causan trastornos sociales y provocan la ira de sus esposos, un motivo común en los Hechos apócrifos.   

Milagros: Se atribuyen a Tomás numerosos milagros, que incluyen curaciones espectaculares, exorcismos y demostraciones de poder sobre la naturaleza, consolidando su autoridad apostólica y divina.   

El Himno de la Perla (o Himno del Alma): Incrustado dentro de los Hechos (específicamente en el Acto Noveno), este poema alegórico es una de las piezas más estudiadas de la literatura siríaca temprana. Narra el viaje de un príncipe (el alma) a Egipto (el mundo material) para recuperar una perla (la gnosis o el espíritu), su olvido de la misión debido al estupor mundano y su despertar mediante una carta (la llamada divina o el revelador). Su origen independiente y su precisa relación con el texto principal son objeto de debate, pero temáticamente concuerda con la soteriología gnóstica y encratita que impregna la obra.   

Martirio: La narrativa culmina con el martirio de Tomás en la India. Es ejecutado por orden del rey Mazdai (Misdaeus en algunas versiones), traspasado por lanzas, como consecuencia de haber convertido a la esposa e hijo del rey al cristianismo y a la vida ascética. Sus huesos, según la tradición, son posteriormente trasladados a Occidente, específicamente a Edesa.   

Las corrientes teológicas presentes en los Hechos de Tomás son complejas, mostrando posibles influencias gnósticas, maniqueas y, de manera más prominente, encratitas. No obstante, algunos estudiosos argumentan que su núcleo podría representar una forma distintiva de cristianismo ascético siríaco primitivo, y que la versión siríaca existente ha experimentado ciertas revisiones "catolizantes".   

​B. El Evangelio de Tomás (Evangelium Thomae): Una Colección de Dichos Secretos

EL Evangelio de Tomás es un texto radicalmente diferente en forma y contenido. Descubierto en 1945 como parte de la biblioteca copta de Nag Hammadi, consiste en una colección de 114 logia o "dichos secretos" atribuidos a Jesús, que habrían sido puestos por escrito por "Dídimo Judas Tomás". A diferencia de los evangelios canónicos, carece de un marco narrativo de la vida, muerte y resurrección de Jesús, asemejándose más a una colección de sabiduría, como el libro de Proverbios.   

Su orientación teológica es uno de los aspectos más debatidos:

Gnosis y Autoconocimiento: Un tema central es la salvación a través de la gnosis, un conocimiento especial e intuitivo de las enseñanzas secretas de Jesús y, fundamentalmente, de la verdadera naturaleza del yo. El logion 1 proclama: "Quienquiera que encuentre la interpretación de estos dichos no gustará la muerte". El logion 3 afirma: "El Reino de Dios está dentro de vosotros y fuera de vosotros. Cuando lleguéis a conoceros a vosotros mismos, entonces seréis conocidos". Este conocimiento no es meramente intelectual, sino una profunda comprensión de la chispa divina interior.   

Jesús como Revelador: En este evangelio, Jesús actúa primordialmente como un revelador de sabiduría esotérica. El discípulo que comprende estos dichos puede llegar a ser "como yo soy" (logion 108) o incluso un "Cristo", descubriendo su identidad divina gemela con Jesús. Esto contrasta marcadamente con la unicidad del Hijo de Dios en la cristología de los evangelios canónicos.   

Relación con el Gnosticismo: La clasificación del Evangelio de Tomás como "gnóstico" es compleja. Contiene elementos que se alinean con el pensamiento gnóstico, como el énfasis en la gnosis, el conocimiento secreto y una presentación diferente de Jesús. Sin embargo, carece de la elaborada mitología gnóstica que incluye un demiurgo, eones y una cosmogonía dualista detallada. Algunos eruditos lo consideran protognóstico o situado en la frontera entre el gnosticismo y otras formas de cristianismo primitivo. Ciertos dichos incluso parecen contradecir posturas gnósticas típicas, como la implicación de un panteísmo (logion 77) o la idea de que Dios creó tanto el cuerpo como el alma (logia 53, 89), lo que lo acercaría más al Evangelio de Juan en cuanto a su potencial influencia en el gnosticismo sin ser intrínsecamente gnóstico en el sentido pleno del término.   

La relación del Evangelio de Tomás con los evangelios canónicos también es un área de intensa investigación. Contiene paralelos a dichos encontrados en los Sinópticos y en Juan, a veces en una forma que parece más simple o posiblemente anterior. Esto ha generado debates sobre su fecha de composición y su dependencia: si representa una tradición independiente de los dichos de Jesús, si fue una fuente para los evangelios canónicos, o si es una abreviatura o reinterpretación de ellos. Una fecha temprana para parte de su material (siglo I) es considerada plausible por algunos investigadores.   

​C. Análisis Crítico: Historicidad, Corrientes Teológicas y Género Literario de los Apócrifos Tomistas

EN GENERAL, LOS HECHOS apócrifos, incluidos los de Tomás, son considerados por la erudición moderna como obras de carácter novelístico, más que como registros históricos estrictos. Su propósito principal era edificar, entretener y propagar ciertas ideas religiosas o ascéticas. No obstante, la mención del rey Gundafar en los Hechos de Tomás ha encontrado una sorprendente corroboración en la evidencia numismática y epigráfica, lo que sugiere que la obra podría preservar algún recuerdo histórico o conocimiento geográfico genuino, aunque esto no valide la totalidad de su contenido narrativo. En cuanto al Evangelio de Tomás, la posibilidad de que contenga algunos dichos auténticos y tempranos de Jesús sigue siendo un tema de debate académico activo, sin un consenso definitivo.   

Estos textos apócrifos claramente promueven agendas teológicas específicas. Los Hechos de Tomás abogan por un ascetismo riguroso, especialmente la renuncia sexual, mientras que el Evangelio de Tomás enfatiza una particular comprensión de la salvación a través del conocimiento esotérico. La popularidad de estos textos, incluso en círculos considerados "ortodoxos" tras ciertas revisiones, sugiere una atracción más amplia hacia los ideales ascéticos y las interpretaciones místicas de las enseñanzas de Jesús de lo que a menudo se reconoce.   

Desde una perspectiva de género literario, los Hechos apócrifos suelen combinar elementos de la novela de aventuras, relatos de milagros y propaganda religiosa para entretener e instruir a sus lectores. El Evangelio de Tomás, por su parte, pertenece al género de los evangelios de dichos. 

Existen otros textos apócrifos menores que mencionan a Tomás o se le atribuyen, como el Libro de Tomás el Atleta, los Hechos de Tomás y su Piel Milagrosa, o la Pasión de Tomás, que complementan y a veces complican el panorama de la literatura tomasina.   

​Los Viajes Apostólicos: Trazando el Camino de Tomás hacia Oriente

LA TRADICIÓN CRISTIANA primitiva, a través de los escritos de los Padres de la Iglesia, atribuye al Apóstol Tomás extensos viajes misioneros hacia el Este después de la Ascensión de Cristo. El consenso patrístico apunta a Partia y, de manera cada vez más prominente, a la India como sus principales campos de evangelización.

​A. Testimonios Patrísticos Tempranos sobre las Misiones de Tomás

LOS PRIMEROS TESTIMONIOS sobre las misiones de Tomás provienen de importantes figuras eclesiásticas de los siglos II al VI:

Orígenes (ca. 184 – ca. 253 d.C.), citado por Eusebio de Cesarea en su Historia Eclesiástica (Libro 3, Capítulo 1), es una de las fuentes más tempranas. Orígenes asigna Partia a Tomás como su campo misionero, indicando que, según la tradición, los apóstoles se repartieron el mundo por sorteo.   

Eusebio de Cesarea (ca. 260/265 – 339/340 d.C.), en su Historia Eclesiástica, reitera la tradición mencionada por Orígenes sobre la misión de Tomás en Partia. Además, Eusebio vincula a Tomás con la importante ciudad de Edesa, un temprano centro del cristianismo siríaco, al relatar que Tomás envió a Tadeo (uno de los Setenta) para evangelizar al rey Abgar de Edesa tras la Ascensión del Señor.   

Efrén de Siria (ca. 306 – 373 d.C.), un diácono y teólogo de gran influencia en la tradición siríaca, compuso himnos que celebran la misión de Tomás en la India y el posterior traslado de sus reliquias a Edesa. Los escritos de Efrén, como el que dice "Fue a una tierra de gente oscura a la que fue enviado... Su amanecer agradecido disipó la dolorosa oscuridad de la India... Edesa se convirtió así en la ciudad bendita al poseer la perla más grande que la India podía ofrecer", son un testimonio firme del apostolado indio y del martirio de Tomás, así como de la veneración de sus reliquias en Edesa.   

Jerónimo (ca. 347 – 420 d.C.) afirma explícitamente en su Carta 59 a Marcela que Jesús "estuvo con Tomás en la India". El conocimiento que Jerónimo demuestra sobre las rutas comerciales hacia la India y ciertas costumbres indias (como los brahmanes y la práctica del satí) podría interpretarse como un contexto que da cierto peso a sus afirmaciones sobre la presencia de Tomás allí.   

Gregorio Nacianceno (ca. 329 – 390 d.C.) y Ambrosio de Milán (ca. 340 – 397 d.C.) también mencionan brevemente el viaje de Tomás a la India, lo que sugiere que esta tradición ya estaba bien establecida en el siglo IV.   

Gregorio de Tours (ca. 538 – 594 d.C.), en su obra De Gloria Martyrum, habla con confianza de las reliquias de Tomás que reposaban en Edesa, habiendo sido trasladadas desde la India.   

Sintetizando estas perspectivas patrísticas, se observa una evolución en la tradición. Mientras que Partia es mencionada por Orígenes como el destino inicial de Tomás, la tradición de una misión en la India gana una prominencia creciente, especialmente en el pensamiento patrístico siríaco y, posteriormente, en el occidental. Edesa emerge como un centro crucial para la veneración de sus reliquias, traídas de la India. Esta evolución sugiere una cristalización gradual y una especificación geográfica del campo misionero de Tomás en la tradición cristiana. La ambigüedad inicial del término "India" en algunos textos tempranos pudo haber permitido reivindicaciones más amplias, pero el peso de la tradición posterior, vinculada específicamente a la costa de Malabar y a Milapur, se volvió dominante.   

​B. El Apostolado Indio: Evidencia y Tradiciones

LA TRADICIÓN DE LA misión de Tomás en la India es particularmente robusta y multifacética, apoyándose en los Hechos de Tomás, tradiciones orales profundamente arraigadas entre los Cristianos de Santo Tomás, y cierta evidencia arqueológica y numismática.
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