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TROIS GRANDES VÉRITÉS

« Écoute-moi frère », dit-il, « Il y a trois grandes vérités absolues qui ne peuvent être perdues, mais qui peuvent cependant rester silencieuses faute de mots.

L'âme de l'homme est immortelle, et son futur est le futur de quelque chose dont la splendeur et la croissance n'ont pas de limites.

Le principe qui donne la vie réside en nous et hors de nous, il ne meurt jamais et est éternellement bénéfique; on ne peut pas l'écouter, le voir ni le humer, mais il peut être perçu par celui qui le désire.

Chaque homme est le maître absolu de lui-même, il se dispense gloire ou misère, décrète ses récompenses et ses punitions.

Ces vérités sont grandes comme l'est la vie même et simples comme l'est le plus simple des esprits humains. Nourris avec ces vérités celui qui en est affamé. »

Extrait de The Idyll of the White Lotus 
(L'Idéal du Lotus Blanc)



PREFACE

Les Éditeurs de cet important ouvrage m'ont demandé d'en écrire une brève présentation du moment que je connais personnellement l'auteur et que je me consacre, depuis toujours et avec un intérêt profond, à l'ésotérisme et à l'étude des personnes dotées de pouvoirs occultes.

Ma première rencontre avec le Dr. Douglas Baker a eu lieu après l'une de ses conférences dans le centre de Londres. J'avais entendu parler de lui comme d'un brillant orateur, et je n'ai pas été déçu. J'ai acheté Méditation peu de temps après et la supériorité de cet ouvrage par rapport aux autres du même genre m'est apparue immédiatement bien évidente. Il montre en effet comment la qualité de la vie peut améliorer grâce à la pratique de la méditation et explique les lois psychiques au moyen desquelles il est possible d'entrer en contact avec les énergies qui nous entourent.

Jusqu'à ce jour, le Dr. Baker a publié plus de trente livres. Dans chacun d'eux l'on perçoit la profonde connaissance de l'auteur, qui dérive d'un contact direct avec une conscience supérieure. Baker décrit clairement les lois cosmiques qui sont à la base de l'existence humaine et la gouvernent, et explique comment les appliquer dans la vie quotidienne. Ceux qui autrefois s'occupaient de ces thèmes ont souvent dû rendre leurs enseignements obscurs afin ne pas devoir affronter les préjugés de l'époque à laquelle ils vivaient. L'auteur croit que le moment est venu de révéler les contenus des sciences ésotériques aux chercheurs du monde moderne.

Pour ce faire, il a complété la série connue comme Les Sept Colonnes De La Sagesse Antique. Ces livres constituent une lecture essentielle pour ceux qui sont à la recherche d'une réponse aux profonds mystères de l'existence humaine et aux grandes questions que se pose l'humanité sur le but de la vie. C'est avec succès que l'auteur accomplit aujourd'hui la lourde tâche de reproposer les enseignements énigmatiques des sciences occultes, en les traduisant dans un contexte moderne compréhensible. Les longues études de médecine lui ont fourni un avantage par rapport à ses prédécesseurs en ce sens qu'il est mieux

qualifié à décrire les différentes applications des lois ésotériques à la médecine et à l'anthropologie (cf. Anatomie Ésotérique, Anthropogenèse, etc. ).

Si nous sommes à la recherche de la stabilité et du but de la vie, nous devons développer les ressources intérieures qui permettent d'affronter le stress provoqué par la course quotidienne contre le temps. Si nous parvenons à apprendre à vivre avec les lois qui règlent le projet planétaire, à nous y soumettre tout en ravitaillant constamment nos sources d'énergie, nous aurons la possibilité de survivre. Mais nous avons, naturellement, besoin de connaître ces lois et de comprendre la manière de les exploiter. Cet ouvrage et tous les autres ouvrages de cet auteur fécond nous conduisent vers cette compréhension.

Peu d'individus sont prêts à accepter la discipline qui accompagne toujours toute étude sérieuse; l'auto réalisation et un horizon illimité de possibilités les attendent. Mais même ceux qui ne nourrissent pas de telles ambitions ont beaucoup à gagner. Grâce aux enseignements ésotériques, ils peuvent apprendre à développer rapidement la force intérieure et à prendre contact avec les pouvoirs invisibles situés « au-delà de l'intellect ».

Comte D'Angerville, Londres


PREMIÈRE SECTION - L'HOMME, LE MYTHE ET L'INCONSCIENT

LE TÉMOIGNAGE DE LA SANTE MENTALE

Je n'ai jamais trop bien compris pourquoi, à partir des recherches de Jung et de Freud, nous avons toujours basé, de façon inébranlable, nos conclusions au sujet de la nature de l'inconscient sur les expériences des malades mentaux, quand les faits - beaucoup plus que ceux que Jung et Freud ont déduits - sont à rechercher et à définir plus clairement dans les expériences des individus parfaitement sains. Jung fut si troublé par le charme des images et des pensées oniriques de ses patients qu'il ne put s'empêcher de se convaincre que les rêves étaient l'expression d'une sagesse supérieure située dans l'inconscient collectif, étant donné qu'ils semblaient fournir « une connaissance ou une intuition qui ne provenait pas de la partie consciente de l'esprit. » (1)

1)  G. G. Jung, Psychologie et Religion, Buchet/Castel.

Jung confirma par des méthodes scientifiques ce que les anciens maîtres avaient toujours soutenu, c'est-à-dire que la mémoire de l'humanité ne se limitait pas seulement aux témoignages lacunaires de l'histoire mais comprenait également les profondeurs de la psyché ainsi que les annales akashiques (2), tel que les avaient appelées H. P. Blavatsky de nombreuses décennies auparavant. Le fait que Jung ait recouru aux méthodes scientifiques lui fera éternellement honneur même si elles l'ont conduit à une espèce de dilemme.

2)  L'histoire mentale et émotive de la planète enregistrée dans l'éther.

Quiconque a lu son commentaire à Le Secret De la Fleur D'Or n'hésitera pas à reconnaître la profonde connaissance que Jung possédait de la philosophie orientale; en l'étudiant, il avait rapidement découvert que les hindous et les bouddhistes faisaient remonter l'origine de l'Ère Humaine à de nombreux millions d'années avant ce qu'avait suggéré le plus éclairé des anthropologues modernes. Toutefois, précisément à cause de son préjugé scientifique bien enraciné, Jung préféra embrasser la théorie orthodoxe, en ignorant le fait qu'une race humaine beaucoup plus antique aurait donné plus de crédibilité à ses théories sur l'inconscient. Ayant lu Le Secret De la Fleur D'Or, Jung était également au courant de l'existence des corps subtils chez l'homme ainsi que des feux qui en conservent l'intégrité; il connaissait, en outre, et de façon approfondie, les enseignements de la Théosophie, qui fournissent une description détaillée de l'Homme, de ses véhicules de conscience et de sa place dans l'Univers. Quoiqu'il en soit, je sais qu'il était bien l'ami de Beatrice Ensor, théosophe sud-africaine avec laquelle je me suis souvent entretenu.

Néanmoins, les témoignages de tous ces groupes - bouddhistes, théosophes, hindous et autres, sans oublier les représentants de l'Alchimie tels que Paracelse - semblent ne revêtir aucune importance dans les affirmations junguiennes sur l'inconscient, qui ne se limitèrent par contre qu'aux expériences des patients malades mentaux, ce qui me paraît plutôt étrange.

Je crois que la contribution vraiment importante de Jung au problème de l'inconscient a été sa compréhension au sujet du rôle que joue le mythe. Une bonne partie de ce livre a été consacrée aux mythes et à la fonction qu'ils exercent lorsqu'ils dirigent la conscience vers l'intérieur, vers l'intégration. Par justice à l'égard de Jung, nous devons rappeler que si Freud et la plupart des psychologues modernes considèrent l'inconscient et les activités subliminales correspondantes comme un inconscient personnel provenant de l'esprit conscient, Jung, quant à lui, en identifia les racines dans les abysses de l'immense inconscient collectif, commun à toute l'humanité. Freud, pour sa part, avait élaboré ses propres théories surtout à partir d'expériences faites avec des patients sous hypnose.

Rien que dans l'analyse du mythe des Soucoupes Volantes, c'est-à-dire un sujet demandant la plus prudente des approches, Jung fournit un guide et une pierre de touche tirés de l'univers de la santé mentale. (1) La Théosophie elle-même avait fondé sur des bases suffisamment correctes l'hypothèse selon laquelle l'intervention divine dans le Schéma Planétaire Terrestre avait déjà eu lieu avec « l'avènement des Seigneurs de la Flamme » depuis la planète Vénus, même s'il s'agissait d'un évènement relatif au plan éthérique. Il fallait tout simplement un Adamsky pour diriger l'esprit angoissé de l'humanité vers une mythique rédemption de la part d'une culture extra-planétaire de beaucoup supérieure à la nôtre. Ajoutons à cela l'inévitable accroissement de phénomènes atmosphériques sur une société de quatre milliards d'âmes, qui s'entassent en proie à la fièvre du progrès technologique, et nous obtiendrons une théorie du numineux autour de chaque objet volant non identifié. Enfin, la sensibilité humaine accrue à l'égard du monde éthérique et des hiérarchies invisibles qui se servent de notre planète nous fournit une ultérieure explication sur certaines soi-disant apparitions d'OVNIS.

1) Voir D. Baker, Ovnis - La Signification Occulte, Edizioni Crisalide.

Jung reconnut l'existence de zones de la psyché basées sur des archétypes numineux, qui constituaient pour certains une source de force inépuisable et qui représentaient le Soi; le but principal de sa psychothérapie consista à établir le rapport exact entre l'ego et le Soi. Jung n'assimila pas le Soi à Dieu, ce dont nous lui saurons toujours gré, et affirma qu'il n'existait aucune preuve empirique de l'existence du Soi, mais uniquement un fondement émotif irréductible à la raison.

Le but de cette recherche consiste à souligner que de nombreux grands êtres ont franchi le stade de l'individualisation, ou intégration de la personnalité, et ont atteint l'identification avec le Soi. Ils ne se sont pas limités à laisser derrière eux leur témoignage sur les évènements, mais l'ont accompagné de documents à la validité desquels il faudra accorder au moins la même attention qui a été accordée aux rêves des patients malades mentaux ! En outre, certains de ces êtres ont été en mesure d'émerger de leurs centres sacrés et de fondre le Soi avec l'ego en une seule entité unifiée. Leurs techniques pour obtenir une telle plénitude font partie intégrante des Mystères et ont gagné mille fois le défi consistant à fondre les instincts inférieurs avec la Bouddhi, c'est-à-dire à conduire la conscience au-delà de l'intellect. Je dirais que l'existence de Leurs témoignages et de Leurs techniques repose, au moins, sur des fondements émotifs irréductibles à la raison.

À sa naissance, l'Homme se présente simplement avec un corps enfantin. Une matrice de substance éthérique (la matière qui compose les quatre premiers des sept sous-plans physiques, dont les trois derniers sont les états de la matière - solide, liquide et gazeux) a déjà été élaborée durant la période prénatale et crée en elle - bien qu'elle soit assistée accessoirement par des enzymes, des molécules d'ARN, des hormones, etc. — les matières pré-physiques de l'embryon. Il est possible de considérer ces matrices pré-physiques en observant les photographies prises au moyen de l'appareil Delawarr dans les années cinquante, ou bien celles de la substance mentale photographiée à l'Université de Kohyasaan au Japon en 1913, toutes reproduites dans les pages qui suivent. Il serait également possible d'analyser des phénomènes analogues produits par l'esprit de Ted Serios, et étudiés par le psychiatre Dr. J. Eisenbud de Denver, que j'ai rencontré il y a quelques années.

Or, ce genre de preuves ne plaît pas à la science moderne, qui à la fin pourtant, peut-être dans un siècle, nous représentera ces mêmes preuves sous une autre forme.

Il n'existe aucune dispute plus violente que celle qui naît entre ceux qui ont accepté une idée hier et ceux qui accepteront cette même idée demain ! (1)

1) Christopher Morley.
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FŒTUS HUMAIN VERS LE TROISIÈME MOIS DE GROSSESSE. LA PATIENTE ÉTAIT À BIRMINGHAM LORSQUE LA PHOTOGRAPHIE FUT PRISE À OXFORD.

Un échantillon de sang d'une femme enceinte de trois mois fut envoyé de Birmingham à Oxford. L'appareil Delawarr avait été syntonisé de sorte à prendre un fœtus humain de trois mois. L'échantillon fut positionné devant la machine pour obtenir l'image indiquée ci-dessus. Pour un observateur expert en médecine, les éléments que l'on peut distinguer sur la photographie sont les suivants: (i) la fermeture du canal neural; (ii) la fontanelle postérieure qui apparaît bien clairement; (iii) le processus de formation de l'acromion de l'omoplate gauche; (iv) les parties pas encore reliées de la ceinture pelvienne; etc. Il est plutôt difficile d'imaginer que cette photo ait pu être truquée sans l'intervention d'un individu connaissant remarquablement bien l'embryologie et disposant d'un temps illimité. Aucune de ces conditions n'existait lorsque la photographie fut prise.

Des enveloppes appropriées (non pas des matrices) de substance émotive et mentale recouvrent et interpénètrent l'embryon durant son développement. Au cours de la vie, l'organisation de ces enveloppes en entités « physiologiques », composées d'organes, de sens et d'appareils, évolue rapidement si bien que, vers les dix-huit ans, la personnalité en phase de croissance peut disposer d'un corps émotif intégré et d'une unité mentale. Le processus d'individuation (Jung) ou d'intégration de la personnalité (Psychologie Ésotérique) comporte la fusion des trois corps subtils avec le corps physique:
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À partir de ce moment, en affrontant les défis de la civilisation, la personnalité intégrée parvient, dans un faible pourcentage de cas, à entrer en contact avec le Soi et à instaurer un dialogue entre ce dernier et l'ego; dialogue qui peut même aboutir à la fusion totale entre le Soi et l'ego. Cependant, peu de personnalités atteignent généralement cette intégration.

Au moment de la mort, l'entité qui réside chez l'individu se débarrasse progressivement de ses véhicules. Le corps éthérique se désintègre pour ainsi dire immédiatement. Le corps astral abrite la conscience pendant environ trente ans, puis lui aussi se désintègre en livrant cette dernière au corps mental; et ainsi de suite.

Pour comprendre réellement l'Homme et sa conscience, il est nécessaire d'en reconnaître la structure totale. L'occultiste expert cherche toujours à considérer les phénomènes, même ceux qui se réfèrent à la conscience, en termes d'énergies enjeu, car, par définition, l'occultiste est celui qui s'occupe des forces cachées de la nature... et tous les disciples, même ceux qui ont un tempérament mystique, doivent affronter ces énergies.

Et si la nature animée n'était autre
que des harpes organiques aux formes infinies,
qui vibrent et naissent à la pensée tandis que sur elles asse,
plastique et vaste, une unique, intelligible, brise,
à la fois âme de chacune et Dieu de Tout ?

Samuel T. Coleridge

Il existe en nous une forme nouménique, ou âme, qui agit par le biais d'un corps phénoménique composé de la substance du monde matériel... un corps qui, privé du Soi, n'a aucune existence réelle.

Le corps physique est vide et n'est rien sans ce transformateur d'énergie qu'est l'Âme cachée... et nous, nous aimons ce corps, ainsi que le monde matériel où celui-ci grandit vigoureux... ce monde matériel qui nous séduit, nous piège, nous enveloppe d'un voile d'illusion, qui détourne notre attention de notre être véritable. (1)

1) D. Baker, Le Troisième Œil, Edizioni Crisalide.

La Sagesse Antique a toujours enseigné que toutes les choses, animées ou inanimées, peuvent être considérées comme de l'énergie qui se manifeste à plusieurs niveaux de vibrations. Tout objet possède sa propre note vibratoire. L'Homme a la sienne, qu'il doit identifier, purifier et amplifier en parcourant la Voie du Discipulat. Les différentes parties dont l'Homme est composé, y compris les corps astral, éthérique et mental, possèdent elles aussi leur propre note.

[image: ]

Albert Einstein (1879-1955) (1)

1) Lois & Louis Darling, The Science Of Life, Constable Young Books Ltd., Londres.

C'est la science qui, plus que les différentes religions, confirme aujourd'hui les Enseignements Éternels; parce que l'Ère actuelle est l'Ère du Verseau, l'époque où l'Homme procède en fonction de la connaissance plutôt qu'en fonction de la foi. Avec sa célèbre équation, et la fission nucléaire qui en fut la conséquence directe, Einstein a démontré, plus que tout autre prophète, la vérité des thèses antiques. La matière peut exister en tant qu'énergie, et l'énergie peut exister en tant que matière. Rien de plus.

C'est en gardant cette théorie à l'esprit que nous pouvons mieux comprendre l'Homme du point de vue holistique. À une extrémité de son spectre, nous trouvons qu'il existe en tant qu'énergie pure, tandis qu'à l'autre extrémité, il existe en tant que substance matérielle grossière. Lorsque l'Homme atteint le « réveil » total, sa conscience peut s'exprimer en utilisant toute une gamme de véhicules - à partir du corps physique et du cerveau, en passant par les véhicules astral, éthérique et mental, jusqu'à l'extrémité supérieure, composée des énergies spirituelles d'Atma, Bouddhi et Manas. Ces derniers sont si éthérés qu'ils ne disposent d'aucune forme telle que nous l'entendons, et nous les représentons en traçant un triangle avec le sommet vers le haut. C'est près de cette triade supérieure que l'âme intègre son propre lotus au fil de nombreuses existences, et c'est toujours grâce à cela que la monade entre en contact avec les plans supérieurs de la manifestation. Le triangle avec le sommet vers le bas est le symbole de la personnalité — l'ensemble des corps éthérico-physique, astral et mental.

[image: ]

Lorsqu'un flacon de pilules d'Aconit (plante officinale utilisée en médecine homéopathique) fut exposé à la Caméra Delawarr, l'on obtint l'image ci-dessus, qui montre bien que les structures pré-physiques de l'Aconit étaient restées mémorisées dans les pilules.

[image: ]

En 1913, à l'Université de Kohyasaan au Japon, un esprit puissant se concentra pendant une minute et demie sur une lettre de l'alphabet japonais. Dans une pièce séparée, à dix mètres de distance, fut impressionnée une pellicule sensible contenue dans une enveloppe hermétiquement fermée. La substance mentale de l'homme avait été photographiée.

La conscience se transfère d'un corps à l'autre; chez les sauvages, elle se trouve presque complètement à l'extrémité matérielle du spectre des corps. Chez l'homme le plus évolué, surtout durant la méditation, la conscience se transfère dans les règnes abstraits d'Atma, Bouddhi et Manas. Le renforcement de sutratma, qui relie triade inférieure et triade supérieure, mène à la construction — volontaire chez celui qui parcourt la Voie du Discipulat — de l'antahkarana ou « pont arc-en-ciel ». Grâce à ce lien entre homme inférieur et homme supérieur, les forces de l'Âme sont de plus en plus acheminées vers l'aura de la personnalité, en la teintant de qualités spirituelles. Chez l'homme commun, l'antahkarana ne fonctionne qu'à peine: uniquement à 5% de ses capacités, comme certains l'affirment. Le discipulat étend l'antahkarana, en ouvrant la digue des énergies spirituelles qui reposent dans ce réservoir qu'est l'âme humaine.

Le long chemin évolutif de la conscience conduit l'Homme à travers de nombreuses existences où les Rayons de son âme et de sa triade inférieure se transforment continuellement. De ce point de vue, l'âme agit comme une sorte de prisme qui transmet les énergies de la Monade, créées dans ses mécanismes, tout en bas jusqu'au niveau du corps physique. Au début, ces énergies coopèrent, en tant qu'archétypes, afin d'ancrer la conscience du sauvage dans son monde objectif. Plus tard, grâce à l'effet que ces énergies exercent sur le monde astral de l'homme, tout ce qui peut être expérimenté dans le monde objectif par le biais du désir est absorbé par la personnalité. Par la suite, avec l'aide du Rayon Monadique lui-même, interviennent la renonciation et la transformation du désir en aspiration.

Une Monade se manifeste généralement avec force pendant un cycle de 10000 ans seulement. Je ne pense pas qu'elle utilise une seule personnalité à la fois -mais plutôt, selon la position dans le cycle, du karma, des atomes permanents, etc., la Monade peut utiliser, totalement ou partiellement, non pas une seule mais de nombreuses personnalités. En fait, une Monade peut s'exprimer elle-même par le biais d'une « famille » d'âmes, ce qui est vrai dans le cas des Nirmanakayas. L'attention d'une Monade peut se limiter à une espèce de plantes ou d'animaux, mais à la fin la conscience se transfère dans des formes exclusivement humaines;. la Monade déplace son attention de l'une à l'autre de ces formes, tandis que la conscience s'étend continuellement.

La Monade est, à la fin, en mesure d'agir par l'intermédiaire d'un groupe d'âmes, mais elle reste « ancrée » tour à tour à un seul corps physique.

Au moment de la mort, l'Homme sort de l'enveloppe physique qu'il occupait, franchit le spectre électromagnétique et, à travers une métamorphose qui élimine petit à petit les corps astral et mental, il continue jusqu'à atteindre les états sur-mentaux, et ce tant que la roue des renaissances et la volonté-d'exister ne lui imposent pas de revenir dans un corps physique.

La nature abhorre le vide; après la mort, nous ne laissons aucun vide derrière nous. Quand une personne très âgée meurt, son séjour qui suit dans le corps astral n'est que de courte durée. Ses désirs ont été consommés au cours d'une longue vie - la dynamo qui alimente le véhicule astral est au minimum. Le contraire est vrai dans le cas d'une personne jeune, dont la charge d'énergie émotive est encore élevée après que l'individu en question ait été arraché à son propre corps physique. Dans la condition astrale qui suit la mort, cet individu est tellement puissant qu'il peut même éviter le passage délicat à travers les régions les plus élevées, réservées aux personnes âgées. Il peut être entraîné dans une nouvelle incarnation dans une décennie, voire moins. L'impact des énergies émotives d'un homme jeune, même après la mort, peut avoir de remarquables conséquences sur ceux qu'il a aimés ou désirés — sa femme, ses enfants, ses parents et même ses animaux domestiques — des conséquences qui ne s'arrêtent pas non plus après la réincarnation du jeune en question (par exemple dans une décennie). Quand nous mourons, quelque chose de nous reste.

[image: ]

Qu'il s'agisse d'un inconnu ou d'une personne célèbre, au centre de l'attention de tous, d'un peintre ou d'un écrivain, personne ne laisse derrière soi un vide mais laisse plutôt une réserve, un héritage de sa propre énergie numineuse. La conservation de cet héritage ou sa disparition dans l'indifférence et dans l'oubli dépend du pouvoir des pensées et des sentiments que réservent, aux œuvres de celui qui est mort, ceux qui sont restés. Son contenu traversera constamment les plans de l'inconscient en en intégrant et en en modifiant la matière mentale et émotive; et, dans de rares cas, en enrichissant les zones les plus spirituelles ou les couches les plus profondes, surtout si l'individu s'était incarné en tant qu'agent archétype. Ainsi, les qualités héroïques de l'antique Hercule ont été absorbées par l'inconscient, et nourrissent les héros d'aujourd'hui en tant qu'agents de l'archétype herculéen.

Ces énergies effusives conservent des liens avec les atomes ultimes de l'individu, qui restent endormis sur leurs plans tant qu'ils ne reprennent pas leur activité à la suite d'une nouvelle implication dans le processus de renaissance. Leur affinité avec les vibrations utilisées dans les vies précédentes reste; je traiterai par la suite la signification de ce processus.

Il faut à ce point souligner que tous les règnes, au cours de la vie, contribuent aux contenus de l'inconscient. Dans les règnes inférieurs, cette contribution se manifeste sous la forme de forces instinctuelles. Chez l'Homme, cette contribution est astro-mentale, voire spirituelle. Même les différents plans de l'inconscient ont des affinités avec les règnes.

Troisième Règne → Troisième Plan → Troisième Chaîne → Troisième Rayon

L'interaction entre le pôle positif de l'esprit et le pôle négatif de la matière se reflète dans les contenus de l'inconscient, qui reçoit des contributions aussi bien de l'extérieur que de l'intérieur. C'est ainsi, par exemple, que l'instinct, qui surgit de l'inconscient, provient aussi bien des modèles archétypiques que ce dernier reçoit de l'extérieur (c'est-à-dire du Règne Animal) que du pôle spirituel d'immenses êtres cosmiques et de leurs réserves d'énergies (aurique). Un grand Seigneur qui se serait incarné dans le corps du Règne Animal est touché par les expériences de ce règne et déverse dans ce dernier ses propres énergies directrices. Lui et son essence contribuent à l'inconscient et il en est de même également pour l'Homme.

Dans une vie d'efforts, rien n'est complètement perdu. Les efforts invisibles pour supprimer l'imperfection de nos vies, ou les désirs ardents de Vérité, Beauté et Divinité, qui n'atteignent jamais complètement leur but: tout ceci n'est jamais perdu. Durant la vie, et même après la mort, ces qualités sombrent dans l'inconscient; de là elles exercent leur pression à l'extérieur et ont une influence collective au niveau subjectif, avec la contribution des énergies d'autres hommes, sur les vies des générations futures. Tel que je le démontrerai par la suite, dans les vies successives nous puisons, grâce à l'action de nos atomes permanents, dans les qualités que nous avons élaborées dans cette vie et dans celles qui l'ont précédée.

Nous ne devons, quoiqu'il en soit, jamais oublier que l'Ère de l'Homme - qui précède même l'ère des plus anciennes créatures de la Terre, qui remonte à la vie sur d'autres planètes et qui va au-delà des contributions à l'inconscient des époques historiques — n'est qu'un fragment dans la vaste mer du Feu vivant. L'inconscient personnel de chaque individu n'est que la crête d'une petite vague sur la surface de cette mer collective.

L'INCONSCIENT ET SES PARTIES

Tout comme le corps humain est un musée d'acquisitions phylogéniques de sa propre histoire biologique — grâce à laquelle nous possédons un appendice qui ne sert à rien, une glande pinéale dotée de pigments semblables à ceux de l'iris mais désormais atrophiés, des pouces opposables, des os qui ne se calcifient que lorsque nous atteignons les soixante ans - l'inconscient est lui aussi un musée de parties issues de l'histoire de la psyché. Si la glande pinéale prédominait dans la Lémurie, la peur de l'obscurité était une puissante phobie universellement répandue parmi les hommes matérialisés par le Continent Hyperboréen, étant donné qu'ils provenaient d'une terre de lumière éternelle.

La psyché inconsciente de l'homme est immensément antique, et pourtant elle est paradoxalement encore très jeune par rapport à l'interminable futur qu'elle a devant elle. Certains soutiennent que la conscience humaine est comme celle d'un jeune de dix-sept ans, qui doit vivre encore de très nombreux printemps. Que peut nous enseigner l'inconscient collectif au sujet du futur de l'homme ? Que peuvent nous enseigner les années qui s'étendent devant Sanat Kumara, « l'éternel jeune de dix-sept printemps ? »

J'ai donné une idée assez détaillée de l'étendue de la véritable histoire et des origines de l'Homme dans Anthropogenèse, ouvrage qui décrit clairement les types raciaux ayant contribué à la psyché humaine. Les races qui atteignirent l'expression physique ne remontent qu'à sept millions d'années pour l'Atlantide et à dix-huit millions d'années pour la Lémurie. Avant elles, l'évolution de l'Homme (ou de ses prototypes) avait été déterminée par deux différents courants évolutifs. Il est possible de relier le premier aux structures anthropoïdes qui furent créées, selon la description de Darwin, par le bouillon primordial de cette planète. Le deuxième courant — bien plus antique et bien plus significatif du point de vue des contributions pour la psyché humaine - fut celui des entités solaires, des structures divines dont l'évolution avait commencé des milliards d'années auparavant et qui s'étaient progressivement matérialisées dans des races mentales, astrales et éthériques, avant de prendre une forme physique; dans certains cas, elles fusionnèrent avec les entités anthropomorphes. En fait, ces dernières avaient déjà été influencées, dans leur développement physique, par les radiations provenant du même Homme divin, tandis que les premières étaient encore en train d'élaborer leur propre forme éthérique et de vivre leur vie comme Race Hyperboréenne.

Les acquisitions phylogéniques de l'Homme dérivent, dans cette Ronde, de cinq Races Racines, dont les trois dernières sont physiques. Quant aux trois Rondes précédentes, les acquisitions de l'Homme dérivent d'un total de vingt et une Races Racines. L'histoire de ces races couvre une période de temps légèrement supérieure à celle qui est généralement attribuée aux structures physiques de la planète Terre. (1)

1) Voir D. Baker, 'Rounds and Early Root Races', dans Anthropogeny, the Esoteric Origin of Man.

Les acquisitions phylogéniques sont les expressions archaïques des antiques expériences raciales dont nous héritons. Les psychanalystes ont recouru au concept biologique d'hérédité, exprimé par les lois de la génétique, pour définir une hérédité psychique pour laquelle il n'existe aucun autre mécanisme si ce n'est celui que décrivent la psychologie ésotérique et les enseignements de la Sagesse Antique.

La somme totale de ces antiques acquisitions psychiques et raciales apporte sa contribution  à l'inconscient individuel. Celles-ci  apparaissent comme symboles dans notre vie onirique, en prenant la forme la plus appropriée à notre conscience diurne actuelle. Certaines d'entre elles sont fortes et urgentes, et font surface sous forme d'impulsions. D'autres sont plus faibles, incapables de produire cette tension psychique qui mène à l'activité et à l'expression de la personnalité. Selon la structure des Rayons de nos quatre véhicules de la personnalité, nous avons tendance à exprimer ou bien à repousser les acquisitions raciales. Il est évident que les véhicules situés sur un Rayon bien précis tendent à exprimer les acquisitions correspondant à des races qui étaient syntonisées sur ce même Rayon. Dans mon livre Les Sept Rayons, la psychologie ésotérique des types de personnalité liés aux Rayons est décrite de façon détaillée. Sans l'analyse des Rayons, qui peut révéler à l'individu les nombreuses qualités de Rayon dont est composée sa psyché, celles-ci restent voilées. Ces qualités font partie intégrante de nos acquisitions phylogéniques.

Nietzsche a affirmé: « Le rêve nous ramène à une culture humaine très éloignée de la culture actuelle et nous fournit les instruments pour mieux comprendre cette condition-là. »

LES QUALITÉS PRÉ-PHYSIQUES DE L'INCONSCIENT

Nous considérons l'inconscient comme s'il s'agissait du « néant » alors qu'en fait il constitue une réalité toujours présente, riche en potentialité pour l'action — potentialité pour la pensée et potentialité pour produire des émotions. « La pensée que nous formulerons, l'action que nous accomplirons, même le destin duquel nous nous plaindrons un lendemain, tout réside dans l'inconscient de notre présent. » Tout est là, et tout aura tôt ou tard une expression physique, émotive ou mentale... un accès de colère, un rêve les yeux ouverts, le besoin de faire du jogging, etc.

L'INCONSCIENT ET JANUS

L'archétype grec de Janus représente l'inconscient - deux visages tournés vers des directions opposées. Le mois de janvier dérive de ce Dieu, parce qu'il regarde aussi bien vers l'année qui vient de s'écouler que vers l'année qui vient de commencer. Janus reflète l'inconscient de l'Homme. D'un côté, l'inconscient se tourne vers notre histoire préconsciente et vers les mondes relatifs (le Continent Hyperboréen et les Globes A, B et C), en regardant en arrière vers la vie animale primitive du « manger et être mangés ». De l'autre, l'inconscient de l'Homme se tourne vers la conscience future, vers ce qui est pré-physique, pré-mental, pré-astral dans le processus d'expression consciente. La science ésotérique nous donne l'opportunité d'observer et de mesurer le matériel pré-physique dans son processus de transformation en matière physique, grâce à l'étude des véhicules intérieurs et de leurs tentatives d'exprimer le but vital du Soi supérieur.

Jung fait noter que si nous possédions une connaissance complète des racines d'un homme, son projet terrestre, tel qu'il existe depuis le début dans l'inconscient, son destin pourrait être dans une large mesure prévu. C'est grâce à l'interprétation de la partie personnelle de l'inconscient collectif chez un individu que l'Astrologie Ésotérique apporte sa plus grande contribution.

Le concept d'inconscient collectif n'est pas nouveau. Il a toujours été avec nous. Il est aussi vieux que la plus ancienne des mythologies. Il est aussi antique que les premiers concepts alchimiques, et pourtant nous le retrouvons maintenant, frais et nouveau, comme la plus jeune des sciences — ressuscité aujourd'hui dans ce que nous appelons psychologie.

Autrefois, dans notre grand passé, l'inconscient était totalement associé à la mort, et il existait des sciences qui s'occupaient de l'accès aux mondes chtoniens: Le Livre Égyptien des Morts ou Le Livre Tibétain des Morts, par exemple. Dans la mythologie grecque, l'inconscient était le lieu que gouvernait Pluton, le lieu ou Orphée, en suppliant par la musique le retour de son âme (Eurydice), fit couler des larmes de fer des yeux du Seigneur des Enfers. C'était le lieu où les Sirènes appâtaient les hommes lorsqu'ils naviguaient dans les eaux du monde intérieur.

Toutes les grandes religions et les doctrines ésotériques ont décrit l'inconscient. Il s'agit du « Jardin de l'Éden » de l'Ancien Testament. C'est la « terre promise » pour les quelques initiés et le « désert infini » pour les non initiés, qui le considèrent comme un endroit désolé. Sa partie éthérique est le Continent Hyperboréen, pour ceux qui sont enclins à la théosophie. Il contient la splendeur emprisonnée pour ceux qui méditent. Il est représenté par les symboles infinis de l'eau pour ceux qui se limitent à rêver. Il est nullité et non-sens pour l'esprit fini, et pour ceux qui ne poursuivent que l'approche intellectuelle.
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