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Il Manuale Illustrato sull'allevamento delle api, passo dopo passo tutte le tecniche apistiche avvincenti e redditizie
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In questo libro ci occuperemo della tematica a fondo, con un linguaggio semplice e preciso.

Buona Lettura!



“Blue Edition” (B.E.) si occupa dei libri FAIDATE di alta qualità, che rendono la tua vita più facile e serena. Informazioni e consigli sull'attrezzatura, i materiali, le tecniche necessarie per la cura di ogni angolo della vostra casa e non solo, spiegati PASSO A PASSO E CHIARAMENTE ILLUSTRATI, per realizzare con soddisfazione le piccole riparazioni ma anche mettersi alla prova con progetti più ambiziosi.

SE AVRESTE SEMPRE VOLUTO avvicinarvi al mondo del fai da te ma vi siete arresi di fronte all'evidenza che più che farvi male e combinare guai non siete capaci di fare, probabilmente quello che vi è sempre mancato è un buon libro che vi avvicinasse con calma e tranquillità. L’intento nostro è aiutare chiunque a conoscere gli strumenti, gli utensili e gli accessori senza rivolgersi per forza ad un esperto del settore. La soddisfazione e il successo dei nostri lettori è sempre stata la nostra massima priorità in “Blue Edition”!

Titolo |APICOLTURA FAI DA TE| © 2022 – Tutti i diritti riservati all’autore, nessuna parte di questo libro può essere pertanto riprodotta senza il preventivo assenso dell’autore.
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L'ACCURATEZZA E L'INTEGRITÀ delle informazioni qui contenute è garantita, ma non è assunta responsabilità di alcun genere. Essa è infatti, in termini di fraintendimento delle informazioni per disattenzione, oppure per l'uso o l'abuso di eventuali politiche, processi o istruzioni contenute all'interno del libro, responsabilità sola ed assoluta del lettore destinatario. In nessun caso è consentito perseguire legalmente o incolpare l'editore per qualsiasi danno arrecato o perdita monetaria avvenuti a causa di informazioni contenute in questo libro, né direttamente né indirettamente.

Disclaimer:

Si prega di notare che il contenuto di questo libro è esclusivamente per scopi educativi e di intrattenimento. Ogni misura è stata presa per fornire informazioni accurate, aggiornate e completamente affidabili. Non sono espresse o implicate garanzie di alcun tipo. I lettori riconoscono che il parere dell'autore non è da sostituirsi a quello legale, finanziario, medico o professionale.

Altri libri di [image: image]
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LA GUIDA COMPLETA SU COME COSTRUIRE UN IMPIANTO FOTOVOLTAICO FAI DA TE PARTENDO DA ZERO. Tante foto ti guideranno passo passo in ogni fase! Come fare, costi e normativa ...

HO UN TETTO AL SOLE, ho un balcone bene esposto. Voglio mettere dei pannelli fotovoltaici per auto-produrmi energia pulita. Posso farlo senza particolari spese, burocrazia o autorizzazioni? Magari non riuscirò a soddisfare tutto il mio fabbisogno, però, con una spesa minima, vorrei utilizzare dei pannelli fotovoltaici per generarmi parte dell’energia che mi serve per far funzionare la casa. Ovviamente l’energia auto-prodotta sarà a “costo zero” e la mia bolletta potrà diminuire in relazione a quanto riuscirò ad autoconsumare.

[image: Faccia con occhiolino senza riempimento]Se ritieni che le nostre informazioni siano utili, scrivi una recensione! Le recensioni ci aiutano non solo a migliorare i nostri libri, ma anche a far sapere agli altri che ci teniamo a fornire la migliore qualità. Grazie!
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INTRODUZIONE – COS'È e perché scegliere l'apicoltura?


Tipi di apicoltura

Vantaggi dell'apicoltura



Cosa sappiamo delle api: ciclo vitale e caratteristiche


Le 4 fasi del ciclo di vita delle api mellifere dall’uovo all’adulto

Cosa succede alla colonia di api mellifere?

Api da miele regina

Scopri le quattro principali idee sbagliate su tutte le api



I vantaggi nel creare una tua colonia fai da te


Quanto è redditizia l'apicoltura?



È legale farlo?


Come iniziare con l'apicoltura

Dove posizionare un alveare urbano

Cosa ti serve per l'apicoltura urbana

Il mercato italiano

Il mestiere dell'apicoltore

La tecnologia in soccorso delle api



Come farlo in città: approfondiamo!


Installa il tuo apiario in un luogo che riduca al minimo i reclami

Smaltire correttamente i rifiuti



11 passaggi di azione su come iniziare l'apicoltura


Educazione all'apicoltura: impara le basi

Calcola il tuo budget

Ordina le tue api mellifere

Strumenti per l'apicoltura

Ottieni indumenti protettivi per l'apicoltura

Prepara il tuo alveare prima che arrivino le api

Installa le tue api in un alveare

Gestisci le tue colonie di api



L'equipaggiamento necessario


1. I tuoi alveari

2. Cornici dell'alveare

3. Mangiatoie per api

4. Strumento alveare

5. Tuta da ape

6. Raschietto dell'alveare

Queen catcher

L'esclusore della regina

Fumatore

Marcatore Regina



La regola d'oro: mai usare prodotti chimici


Quali pesticidi non dovrei mai usare?

Quali pesticidi sono sicuri per le api?

Se scelgo i pesticidi cosa devo tenere a mente?



Cosa ci dona un buon alveare fai da te


1 – Miele

2 - Cera

3 – Propoli

Polline d'api

Pappa reale

Piante migliori



Come proteggere l'alveare nel migliore dei modi

Quali pericoli corrono i miei alveari durante l' INVERNO?


Freddo e umidità

Animali



L'anno dell'apicoltore


Gennaio

Febbraio

Marzo

Aprile

Maggio

Giugno

Luglio

Agosto

Settembre

Ottobre

Novembre

Dicembre

Ricapitoliamo e approfondiamo!



È redditizio?


Costi di avvio

Alveari

Estrattore di miele

Api

Profitto dell'apicoltura per alveare

Miele

Cera d'api

Polline e Propoli

Impollinazione a scopo di lucro



Conclusioni
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Introduzione – Cos'è e perché scegliere l'apicoltura?
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Le api mellifere sono insetti molto utili. Oltre al loro ruolo di impollinatori, ci forniscono vari prodotti naturali.



Nel corso della storia, gli esseri umani hanno reso l'ape uno degli insetti più domestici al mondo per catturare i suoi prodotti e servizi. Questo addomesticamento è ciò che chiamiamo apicoltura.

L'apicoltura è l'antica pratica agricola di gestire le api mellifere in strutture chiuse chiamate alveari. Gli apicoltori possono ottenere servizi di impollinazione delle colture da queste api e raccogliere miele, cera d'api, polline e altri prodotti. L'apicoltura può essere un hobby o una natura commerciale.

Le api mellifere sono state allevate fin dall'antichità per la loro capacità di produrre miele e cera e per il loro valore come impollinatori.

L'apicoltura è la pratica di dar vita e mantenere le colonie di api per raggiungere gli obiettivi desiderati.  L'apicoltura è illimitata; le api possono essere allevate in villaggi, fattorie, grandi città, pascoli, deserti o persino foreste. Sorprendentemente, gli apicoltori urbani nelle città densamente popolate possono persino posizionare i loro alveari sui loro tetti!

Perché tenere le api? Le api svolgono un ruolo fondamentale negli ecosistemi naturali e agricoli. Oltre ai loro prodotti preziosi e salutari, le api e altri impollinatori come le farfalle aiutano a impollinare circa tre quarti delle piante che producono circa il 90% del cibo mondiale. La persona che mantiene gli alveari è conosciuta come apicoltore.

Gli esseri umani hanno mangiato miele dall'inizio della loro esistenza. Inizialmente, veniva raccolto da colonie di api selvatiche. Questo è stato indicato come caccia al miele o raccolta del miele. La raccolta del miele ha comportato la distruzione dell'intera colonia di api. Gli alveari selvatici sono stati violati e il fumo è stato utilizzato per sopprimere le api. Le persone in seguito hanno appreso che potevano costruire una sorta di casa o un alveare vicino alle loro dimore invece di cercare le api in natura. Iniziarono ad allevare le api in vasi di ceramica, cesti di paglia intrecciata, cassette di legno e tronchi cavi.

L'uso dei prodotti delle api da parte dell'uomo risale ad almeno 40.000 anni fa, come dimostra l'uso della cera d'api.

L'addomesticamento delle api mellifere potrebbe essere iniziato circa 10.000 anni fa, in coincidenza con l'ascesa dell'agricoltura. “L'uso diffuso dei prodotti delle api tra i gruppi neolitici potrebbe segnare l'inizio dell'addomesticamento delle api. Gli agricoltori neolitici iniziarono a cooptare bovini, maiali e altri animali in questo periodo e potrebbero aver visto le api mellifere in una luce simile". 

I cilindri di argilla scavati in Israele risalgono a 3000 anni fa e sembrano essere i più antichi alveari mai scoperti. 

In epoca medievale, i raccoglitori di miele cercavano le api mellifere che nidificavano nei tronchi degli alberi. Questi primi apicoltori proteggevano e nutrivano queste colonie per l'eventuale raccolta del miele.

La raccolta del miele con questi primi metodi di apicoltura richiede in genere lo strappo del favo e la distruzione della colonia.

A partire dal 17° secolo, gli scienziati iniziarono a studiare il comportamento delle api mellifere e come raccogliere così grandi quantità di miele. Questi studi hanno portato a nuove tecniche di apicoltura che hanno consentito una raccolta più efficiente del miele senza distruggere la colonia.

Le innovazioni incrementali hanno portato a telai mobili, facilitando le ispezioni degli alveari e la raccolta del miele. Gli alveari a telaio mobile basati sul concetto di "spazio delle api" sviluppato dal reverendo Lorenzo L. Langstroth costituiscono la stragrande maggioranza degli alveari utilizzati oggi.

Negli ultimi dieci anni, il numero di colonie di api mellifere mantenute negli Stati Uniti è stato di circa 2,7 milioni, con una produzione di 57 milioni di libbre di miele. Circa 212.000 apicoltori gestiscono queste api.

Durante la raccolta, i favi venivano schiacciati con tutto il miele, le larve, le uova. Il miele liquido è stato poi filtrato al setaccio. Non c'era continuità di produzione poiché ogni colonia veniva distrutta al momento del raccolto insieme alla regina. 

Nel 18° secolo, le persone arrivarono a comprendere le colonie e la biologia delle api, che migliorarono la costruzione di alveari mobili. Questi alveari consentivano la raccolta del miele senza distruggere una colonia.

Nel 19° secolo, c'è stata una svolta nell'apicoltura grazie alla perfezione di un alveare a pettine mobile di Lorenzo Langstroth. Progettò una serie di cornici di legno all'interno di una scatola rettangolare dell'alveare, che permise a un apicoltore di rimuovere delicatamente i favi con il miele ed estrarlo senza rovinare i favi. I favi vuoti sono stati restituiti negli alveari dopo la raccolta per consentire alle api di riempirli nuovamente. Le persone erano anche in grado di dividere una colonia invece di dipendere dallo sciame naturale.

Il riconoscimento, la prevenzione e il controllo delle malattie delle api, l'uso di sostituti del polline per mantenere le colonie sane e l'inseminazione artificiale delle regine hanno portato all'aumento della produzione di miele e all'efficacia delle colonie. 

L'apicoltura commerciale iniziò nel XIX secolo. Gli apicoltori commerciali possiedono centinaia o addirittura migliaia di alveari che producono grandi quantità di miele.

Tipi di apicoltura

APICOLTURA NATURALE

L'apicoltura naturale mira a imitare l'ambiente naturale delle api. Un apicoltore soddisfa i bisogni delle api con metodi e tecniche simili o vicini allo stato selvatico e naturale. L'intrusione nell'alveare è ridotta al minimo e la colonia sverna sul loro miele; non viene somministrato sciroppo o mangime artificiale. Le api usano il loro pettine naturale piuttosto che il pettine prefabbricato o riutilizzato. La maggior parte degli apicoltori naturali non utilizza trattamenti chimici nell'alveare. Usano oli essenziali nel trattamento di acari e malattie.

Cortile o apicoltura urbana

L'apicoltura nel cortile si riferisce al mantenimento delle colonie di api in un ambiente urbano. Mira a ottenere miele e altri prodotti delle api utilizzando colonie su piccola scala. L'apicoltura urbana è in aumento in molte parti del mondo.

Apicoltura indoor

Implica il mantenimento delle colonie di api al chiuso. Ciò potrebbe essere dovuto allo spazio, a scopi di monitoraggio o durante la bassa stagione. Le ultime tecnologie hanno inventato alcuni alveari interni avanzati che creano una casa per la prosperità delle api. Durante l'inverno, alcuni apicoltori commerciali spostano le loro colonie in magazzini con umidità, luce e temperatura fisse. Questo aiuta a mantenere sane le loro colonie.



Vantaggi dell'apicoltura

MIELE E ALTRI PRODOTTI delle api

La prima cosa a cui pensiamo quando sentiamo parlare di apicoltura è il miele. È il prodotto più popolare degli alveari. Il miele è ricco di antiossidanti e altri nutrienti, che hanno una miriade di benefici per la salute. Altri prodotti includono cera, polline e propoli. La cera d'api viene utilizzata per realizzare candele, saponi, balsami per le labbra, saponi, prodotti per la cura dei capelli e molte altre creme. Tutti i prodotti delle api sono molto preziosi sul mercato. Le moderne attrezzature hanno reso l'apicoltura più avanzata e facile per il mercato potenziale.
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