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		TODOS ESTAMOS ROTOS.

		PERO SÉ, QUE VOLVEREMOS A BRILLAR
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		Como que ya no sé cómo ser feliz. Como que estoy roto y no sé por qué. Como que ya todos lo saben pero lo dejan pasar. Como que llevo así tanto tiempo que hasta ellos se acostumbraron a mis tristezas. 

			No sé si se me ve en los ojos, no sé si se me ve en la cara, no sé si se me ve en el descuido sentimental de las relaciones personales que he tenido. No sé si siempre fui así. No sé si ya todos lo sabían y yo apenas me di cuenta. No sé si alguna vez me sentí bien conmigo. No sé sí yo decidí estar así. Como que un día desperté y estaba tan roto que ya no supe cómo volver a construir los cachitos de mí y bueno, me quedé ahí, en la comodidad de mi melancolía.

		

		Supongo que siempre he sido cachitos. No sé si alguna vez sentí la plenitud de un corazón contento y es que supongo que algunos, simplemente nacimos para estar así. 

			Estos días he estado practicando cómo llorar, para ver si en una de esas se me sale una lágrima de verdad. A veces me pongo frente al espejo y me quedo viendo por horas mis ojos. Intento imaginarme llorando para ver si una de esas lágrimas imaginarias se queda en mí y alguna gota se me vuelve realidad. A veces me imagino llorando sin detenerme, para ver si al fin lo puedo sacar todo. Para ver si por fin puedo convertirme en mar y a la vez en nubes. Para ver si después de tanto, puedo regresar aunque sea a tantita de mi felicidad.

			Te escribí el otro día, para ver si aún estábamos en lo mismo. Supongo que nuestra amistad ha cambiado con nosotros. Ya tiene un rato que no nos vemos, que no sabemos del otro. 

			La verdad nunca supe ser amigo de otra persona. Siempre esperé que los demás me dieran de más lo que yo no podía dar, para así intentar compensar alguna que otra cosa que nunca tuve. Supongo que tú sabías esto mismo y por eso nunca me dijiste nada. Supongo que no me di cuenta de esto, hasta que tu te rompiste y yo no supe qué hacer.

		

			No sé si aún ahora, que somos adultos, habría hecho las cosas diferente. La verdad es que verte tan roto me hizo preguntarme cómo es que otra persona también se podía romper, pero los dos estábamos tan igual, que tal vez por eso nos atrajimos e intentamos complementarnos.

			Recuerdo las noches caminando contigo, del bar de Jess a casa, a esas horas donde ya nadie camina pero a nosotros no nos quedaba de otra porque no había dinero para algún taxi de por ahí. Supongo que gran parte de nuestra autodestrucción también se debió a estos dolores con los que ya veníamos desde antes de conocernos. Supongo que los dos aprendimos a estar solos juntos. 

			A decir verdad, aún me cuesta mucho esta última parte. Como que aún me sigo repitiendo en estos mismos patrones, pero a la vez he intentado cambiarlos lo más que pueda. Recién me pasó con V. Ella siempre buscó acercarse de una forma amable a mí, pero yo nunca supe cómo corresponder. Supongo que aún tengo muchas barreras para trabajar, y si bien, mi intención nunca es lastimar a los demás, al final lo termino haciendo. 
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