
    
      
        
          
        
      

    



​Englisch Lernen Erwachsene


––––––––

von

Robert Prince


Learning is like rowing against the current. As soon as you stop, you drift back. - Laotse

(Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. Hört man damit auf, treibt man zurück – Laozi)



	[image: ]

	 
	[image: ]





[image: ]


Gratis Download
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Vergessen Sie nie wieder etwas Wichtiges und verschwenden Sie keine Zeit mit Packen. Klicken Sie hier um eine gratis Packliste herunterzuladen. Zusätzlich bekommen Sie noch die Highlights aus dem Thailand Reiseführer von Swissmiss onTour.

[image: I_love_thailand]

Ja, ich will die gratis Packliste und Thailand Reisehighlights (hier klicken)
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Warum es eine gute Entscheidung ist, Englisch zu lernen
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Herzliche Gratulation. Aus welchem Grund auch immer Sie dieses Buch in den Händen halten, Sie haben etwas Wichtiges gemerkt: Englisch ist eine nützliche Sprache, die man brauchen kann. 

Englisch ist eine Weltsprache. Ob in der Geschäftswelt oder im Urlaub, wenn sich Leute aus verschiedenen Ländern unterhalten, ist Englisch oft die einfachste Sprache, um zu kommunizieren. Englisch ist direkt und klar. Egal wohin Sie reisen, mit Englisch werden Sie durchkommen. Sogar die Franzosen, die vor einigen Jahren noch dafür bekannt waren, Englisch nicht ausstehen zu können, unterhalten sich mittlerweile liebend gerne auf Englisch. Englisch sprechen zu können, bringt also nur Vorteile.

Das tollste ist, dass auch Sie Englisch sehr einfach lernen können. Anders als Französisch oder Spanisch haben Englisch und Deutsch viele Parallelwörter, die Ihnen helfen werden, Englisch schneller zu verstehen. Viele englische Worte werden im Deutschen sowieso bereits angewendet, als ob sie zu unserem eigenen Wortschatz gehören. Englisch wird Ihnen daher schon nach kurzer Zeit sehr logisch vorkommen. Mit diesem Trainingsbuch können Sie es in 8 Tagen schaffen, auf ein Niveau zu kommen, um einfache Unterhaltungen zu führen, sich vorzustellen und anderen Leuten Fragen stellen. Zudem werden Sie die Antworten der Personen verstehen und können sich sowohl im Ausland wie auch mit englischsprechenden Bekannten gut verständigen.

Auch mündlich werden Sie schnell Fortschritte machen, denn Sie werden überall Leute finden, die sich mit Ihnen auf Englisch unterhalten. Keine Sorge, wenn Sie im Urlaub sind, werden Ihre Gesprächspartner Geduld mit Ihnen haben, falls Sie mal einem Wort nachstudieren müssen. Alle werden sich freuen, dass Sie sich die Mühe machen, es zu versuchen. Daher, nur keine Scheu, je mehr Sie der englischen Sprache eine Chance geben, desto schneller werden Sie vom Anfänger zum „fließend Englisch“-Sprecher. Dies, ohne eine einzige Stunde in der Schule gewesen zu sein, denn Englisch eignet sich perfekt, um es sich eigenständig beizubringen. 

Dieses Lehrbuch ist extra so aufgebaut, dass Sie zuerst die meistgenutzten Sätze und Wörter auf Englisch lernen. Die Theorie und Übungen sind auf die verschiedenen Lerntypen ausgelegt (lesen, hören, schreiben, praktisch anwenden), damit jeder Lerntyp schnell Fortschritte machen kann. Zudem werden die gelernten Wörter gleich in Parallelgeschichten angewendet und so im Gehirn besser verankert. Sie werden überrascht sein, wie wenig Sie die deutsche Übersetzung überhaupt anschauen müssen. 

In den Kapiteln nach dem 8-Tage Schnellkurs werden noch weitere wichtige Grammatikthemen und Wörter erklärt.
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​Über den Autor von diesem Buch
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Ich bin eine Englischlehrperson, die sehr gerne reist und die Welt erkundet. Mir ist es wichtig, dass Menschen die Freude am Englisch entdecken und Englisch lernen können, auch wenn es in der Schule nicht geklappt hat oder es damals noch gar nicht in der Schule unterrichtet wurde.

Sie erhalten von uns die besten Lerntipps aus jahrelanger Erfahrung, einfach erklärte Grammatik und praktische Übungen, die Spaß machen. So sind Sie in nur 8 Tagen für den Urlaub in einer Englisch sprechenden Region gewappnet und können Smalltalk in Englisch führen. 

Ich hoffe, dass Sie genau so Freude an dieser Sprache finden werden, wie ich. 

Der Anfang ist die größte Hürde und diese werden Sie nach einer Arbeitswoche mit diesem Buch überwunden haben. Denn für einen guten Lernerfolg ist es vor allem am Anfang wichtig, dass man Vokabeln wiederholt, bis sie einem geläufig sind. Um ein bisschen Üben und Aufschreiben werden Sie also nicht herumkommen. Lassen Sie sich davon aber nicht abbringen und halten Sie das 8-Tage-Training mit diesem Buch durch. Danach ist es für das Hirn ein kleiner Schritt, weitere Worte in den erlernten Wortschatz einzugliedern (z.B. beim Filmschauen auf Englisch).
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Welcher Lerntyp sind Sie?
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Falls es in Ihrer Lernlaufbahn mit dem Schulstoff bis jetzt nicht so geklappt hat, liegt das keinesfalls daran, dass Sie nicht schlau genug sind. Wahrscheinlich wurde Ihnen der Schulstoff einfach nicht auf dem Kanal präsentiert, auf welchem Sie am aufnahmefähigsten sind. Finden Sie durch die folgenden Beschreibungen heraus, welcher Lerntyp Sie sind und arbeiten Sie dieses Lehrmittel dann gemäß jenem Lerntyp durch. Es kann gut sein, dass Sie mehreren Lerntypen angehören und für die meisten gelingt eine Verankerung von neu gelernten Inhalten umso besser, wenn sie zuerst auf die eine Art gelernt werden und dann auf eine andere Art wiederholt werden.

Die vier Lerntypen

	Der Visuelle
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Dieser Lerntyp hat seine Stärke im Sehen und im bildlichen Aufnehmen von Dingen. Er kann sich Gelesenes gut einprägen und findet Diagramme und Veranschaulichungen hilfreich. Wenn Sie diesem Lerntyp angehören, sollten Sie wichtige Inhalte mit einem Leuchtstift markieren und zu lernendes Vokabular auf Karteikarten schreiben. Dies können gut auch virtuelle Karteikarten in einer App sein.

	Der Auditive
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Dieser Lerntyp nimmt Inhalte am besten über sein Gehör auf. Er hört gerne Vorträge und hat kein Problem damit, Frontalunterricht zu folgen. Da dieser Lerntyp so sensibel auf Geräusche reagiert, ist es für ihn zudem hilfreich, in einer ruhigen Umgebung zu arbeiten. Es hilft diesem Lerntyp, einen Text laut vorzulesen oder sich Hörbeispiele anzuhören.

	Der Motorische
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Dieser Lerntyp kann nicht nur passiv aufnehmen, sondern er muss die Inhalte aktiv anwenden. Einerseits hilft dem Lerntyp, sich während des Lernens zu bewegen und andererseits will er alles Neue selbst praktisch anwenden. Beispielsweise könnte dieser Lerntyp sich von jemandem das Vokabular abfragen lassen oder jemanden abfragen, mit einem Muttersprachler versuchen eine Unterhaltung zu führen oder im Internet einen Chat- oder Brieffreund finden. Auch Bewegung beim Lernen kann helfen. Z.B. Könnte man auf einem Spaziergang immer wieder an einem neuen Ort ein neues Wort lernen. Man verankert dieses Wort dann mit dem Ort und wird sich später besser daran zurückerinnern.

	Der Kommunikative
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Dieser Lerntyp macht am meisten Fortschritte, wenn er sich mit anderen über neue Inhalte austauscht. Suchen Sie sich in diesem Fall einen Lernpartner und diskutieren Sie über Grammatik, Vokabular und Geschichten. Stellen Sie einander Aufgaben und fragen Sie sich ab.
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7 Tipps für das Lernen von Vokabular
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Wenn man eine Sprache erlernt, kommt man leider nicht darum herum, das Vokabular aus dieser Sprache in das Gedächtnis einzuprägen. Vor allem, wenn Sie die Schulbank seit längerer Zeit nicht mehr gedrückt haben, könnte es sein, dass Sie gar nicht mehr so recht wissen, wie man etwas lernt. Denn genau wie Autofahren oder einen perfekten Kuchen zu backen, ist Vokabular zu lernen eine Technik, die man sich zuerst aneignen muss. Danach klappt es wie von selbst. Hier unsere sieben Empfehlungen, damit es schneller funktioniert.

1. Lernen Sie beiläufig

Schreiben Sie sich einige Worte, die Sie lernen wollen auf ein Post-It und kleben Sie diesen Zettel irgendwo hin, wo Sie öfters sind und dann auch Zeit haben, die Worte kurz anzuschauen und einzuprägen (z.B. neben der Toilette oder am Nachttisch).

2. Arbeiten Sie mit Karteikärtchen

Schneiden Sie sich Kärtchen von ca. 3x4cm zurecht. Auf die eine Seite schreiben Sie das deutsche Wort und auf die andere Seite das englische Wort. Sie können die Kärtchen überall hin mitnehmen und gut zwischendurch im Bus oder im Park die Worte wiederholen. Wenn Sie sich mit einem Wort sicher fühlen, können Sie die Karte ruhig wegwerfen. Das befreit.

3. Benutzen Sie Lernapps

Während der Arbeit mit diesem Buch empfehle ich Ihnen, gleichzeitig mit Quizlet zu arbeiten. Dies ist eine gratis App. Sie finden Quizlet im Play Store oder iStore. Es eignet sich bestens, um Sätze und Wörter zu speichern, die man lernen möchte und generiert sogar unterhaltsame Rätsel und Spiele mit Ihren Wörtern. Willkommen im digitalen Zeitalter, Lernen macht Spaß!

4. Schauen Sie eine Serie oder einen Film auf Englisch

Am Anfang können Sie dies mit Untertiteln machen und auch wenn Sie noch sehr wenig verstehen, ist dies die beste Möglichkeit, sich an ein realistisches Sprechtempo zu gewöhnen. Wenn Sie dann öfters englische Filme schauen, werden Sie noch viel schneller Fortschritte machen, als wenn Sie nur mit Text arbeiten.

5. Lesen Sie auf Englisch

Lesen wird Ihnen vor allem helfen, wenn Sie ein visueller Mensch sind. Lesen Sie deshalb Ihr Lieblingsbuch auf Englisch oder kaufen Sie einen Easy Reader für den Einstieg.

6. Lernen Sie in Intervallen

Es ist besser, jeden Tag fünfzehn Minuten zu üben als einmal pro Woche drei Stunden. Vielleicht schaffen Sie es ja sogar auf zwei Mal zwanzig Minuten am Tag. Dann wird die Motivation hoch bleiben und Sie werden schnell Fortschritte machen.

7. Wiederholen Sie das gelernte, um den Wortschatz aktiv zu halten

Dafür empfehle ich Ihnen, am Ende dieses Buches, die Busuu App herunterzuladen. Auch diese finden Sie als Einstiegsversion gratis für alle Smartphones. Mit Busuu können Sie den erlernten Wortschatz auf Ihrem Niveau wiederholen. Zudem gibt es Hörverständnisaufgaben und die wichtigste Grammatik wird nochmals gut und einfach erklärt. 10 Minuten am Tag genügen, um in wenigen Wochen zum Fortgeschrittenen zu werden. Um alle Funktionen nutzen zu können, müsste man ein bezahltes Konto eröffnen. Falls Sie nur mit kostenlosen Apps lernen wollen, empfehle ich die Duolingo App oder die Babel App herunterzuladen. Diese finden Sie gratis für alle Smartphones. Mit Duolingo oder Babel können Sie den erlernten Wortschatz auf spielerische Weise wiederholen, wobei Babel noch mehr auf die Grammatik eingeht.
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