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[image: ] Voici le récit décalé d'une jeune femme qui découvre

 qu'elle abrite un squatteur dans son sein droit...

 « Ces épisodes, chargés d'autodérision mais aussi de réa/isme, retracent

 on parcours de cancéreuse, De Mister T,, /e cancéro qui aurait pu être sexy,

 aux essayages de perruques, en passant par /es « shoots » de chimio

 et /a chute des sourci/s, aucun aspect du cancer n'y échappe,,, On dit

 que /e mora/ joue beaucoup dans /a guérison, a/ors j'ai décidé de maintenir

 e mien (et /e tien !) au max, ou presque, jusqu'à /'éviction du parasite ! »

 Laissez-vous porter par ces chroniques drôles et sans tabous, qui abordent

 avec une énergie contagieuse un sujet dramatique touchant de plus en plus

 e femmes. Fleur y partage son expérience, pour vous aider à traverser la

 vôtre, aussi pénible soit-elle. Elle y dévoile aussi ce que les médecins ne

 isent pas toujours, et y vulgarise leurs protocoles médicaux...

 U

 n guide original et illustré, haut en couleur, qui vous donnera la pêche

 !


 Fleur Hana 


 est autrice de r0mance. Jeune femme de s0n temps, féministe et réaliste, elle

 délivre également des f0rmati0ns p0ur aider les autres à rac0nter des hist0ires et anime


 des c0nférences. 


 Alis 

 est graphiste-illustratrice, f0rmée à la Haute éc0le d'art et de design


 en Suisse. 
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 À Renée, Mireille, Michelle

 et toutes celles qui savent…

 FLEUR 
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 PROLOGUE 

 Le jour où Albert


 a fait son 


 « coming out »

 Un soir, au centre d'entraînement des nodules cancéreux kamikazes, le

 formateur s'avance face aux rangs de ses soldats d'élite :

 –

 Nous avons repéré une cible parfaite ! Cela fait plusieurs années

 qu'elle soutient une association qui se bat contre le cancer

 du sein. Et comme nous sommes vicieux, c'est

 ELLE 

 que 


 nous voulons !


 Murmures d'excitation parmi les nodules,

 ils savent que le moment est venu.

 –

 J'ai besoin de deux volontaires ! reprend le

 formateur. 

 Tous les nodules font un pas en avant. Il sourit

 face à la fidélité de ses braves petits soldats.

 –

 34 mm et 15 mm, suivez-moi dans mon bureau

 afin que nous voyions ensemble les détails de


 votre mission. 
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 Un peu plus tard dans les quartiers du formateur :

 —

 Je compte sur vous. Vous savez qu'ils vont opérer et vous arracher à

 la cible. Mais avec toi, 34 alias Albert, on a de bonnes chances qu'ils lui

 retirent le sein entier !

 —

 Chef, oui chef !

 —

 Allez-y ! L'honneur du centre repose sur vos cellules !

 Quelques jours après, la cible s'aperçoit de la présence des nodules.

 On lui annonce que c'est cancéreux et qu'elle va probablement finir

 Amazone. 
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 CHAPITRE 1



 Le jour où 



 mes nichons sont 



 passés dans 



 le domaine public 


 J'étais allongée sur le dos et j'ai senti dans Dumber un truc

 CHELOU 

 qui 

 n'aurait pas dû être là. Oui, quand tes seins sont assez stupides pour

 laisser entrer l'ennemi, tu les baptises « Dumb & Dumber », et celui qui a

 été le plus abruti est bien entendu Dumber… Bref, 2 semaines plus tard,

 MESSEINSPASSAIENTDANSLEDOMAINEPUBLIC. 

 Si tu es une femme et que tu as déjà été enceinte, tu sais de quoi je

 parle : il se passe la même chose pour ton vagin. Il voit défiler des tas de

 gens d'un coup, il ne comprend pas ce qui lui arrive.

 Mais revenons à nos seins, enfin aux miens plus précisément. À partir du

 moment où on y détecte une grosseur, c'est terminé,

 TUPEUXT'ASSEOIRSURTA 

 PUDEUR 

 . Et si jamais tu as des tendances exhibitionnistes, tant mieux, ça te

 facilitera sûrement la suite de l'aventure. Personnellement, j'ai un remède

 efficace dont je te parle plus loin (c'est une astuce d'autrice pour t'inciter

 à lire le reste du livre).







[image: ][image: ][image: ] 16 

 D'abord, je vais voir le

 GÉNÉRALISTE 

 . Il me malaxe les nichons comme s'il

 s'agissait de pâte à pizza. Je suis déjà morte de trouille, donc je me dis :

 « Allez, patience, ça va passer ».

 Ensuite, je rencontre le

 RADIOLOGUE 

 . Alors lui, il me fait une mammographie


 (crêpe de 


 boobs 

 ?), puis l'échographie et enfin la biopsie. Une sorte de

 forfait illimité question palpations et malaxage.

 Puis, j'ai rendez-vous avec une nouvelle

 GÉNÉRALISTE 


 pour autre chose 


 mais qui me demande si ça m'ennuie qu'elle y jette un œil.


 HOP, UNPEUDE 


 PÉTRISSAGE. 

 Mais elle me dit que ma peau est parfaite, alors je pardonne.

 Vient le tour du

 GYNÉCOLOGUE 

 , qui me refait tout le tralala depuis le début.

 Et chez lui, ta pudeur, tu l'envoies à Ibiza se faire dorer la pilule parce

 que c'est : « Enlevez le haut et le bas. »


 HOP, TOUSÀPOIL, SOYONSFOUS !



 Mais il 


 me dit que je n'ai pas de ganglions palpables, alors je fais abstraction.

 Mais tu sais quoi ? J'ai la solution : tu te mets en mode

 PILOTEAUTOMATIQUE 

 .

 Tu pars loin dans ta tête, pendant que la terre entière tripote tes nibards.

 Et tu t'habitues, on s'habitue à tout. Surtout qu'au stade où j'en suis, on

 est loin d'être au bout du tripotage. Ça va être salvateur, crois-moi, et

 pas uniquement pour épargner ta dignité mammaire. C'est un mode

 qui te permet de vivre normalement, autant que possible, pendant la

 longue attente du diagnostic. Quand ta vie est peut-être sur le point de

 basculer, tu développes des réflexes de survie dont tu ne soupçonnais


 pas l'existence… 
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 CHAPITRE 2


 Le jour où le radiologue

 et moi, on a joué à

 « qui a la plus grosse »

 J'ai prévu de te parler ouvertement et sans aucun tabou de cette mer-

veilleuse aventure. Donc, suite au palpage de nichon alarmant, je suis

 venue passer une mammographie pour identifier cette grosseur. Là, je

 me suis retrouvée à expérimenter la première biopsie de ma vie. Comme


 ça, en 


 freestyle 

 .

 Bougez pas, je reviens, vous allez voir,

 la biopsie en tant qu'acte est rapide,

 c'est la préparation qui est

 longue. 

 Déjà, mon gars, t'es gentil, mais j'ai les nichons à l'air, mes fringues sont

 dans une autre pièce, il y a du gluant d'échographie qui me dégouline

 sous le bras… Alors je ne pense pas aller bien loin pour le moment.

 Dix minutes plus tard,

 JECOMMENCEÀPIQUERDUNEZ 

 parce que l'ambiance ici

 est un peu « salle de relaxation » : lumières tamisées, lit plutôt confort,


 pas un bruit… 
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 Cinq minutes de plus, et il revient enfin avec son petit chariot. Je sors de

 ma torpeur pour tenter de m'intéresser à ce qu'il me raconte :

 Je vais tout préparer, vous allez voir,

 c'est ça le plus long.

 Merci, j'avais compris la première fois. Mais je ne peux pas lui reprocher

 de tenter de me mettre à l'aise.

 Et là, il installe tout son bazar puis sort


 un énorme engin 


 .

 Et non, il ne s'agit pas d'une métaphore sexuelle. Vraiment, il dégaine la

 seringue la plus grosse de tout le Far West, sans exagérer. Le piston doit

 faire, à vue de nez,

 3

 KILOMÈTRESDEDIAMÈTREETLEDOUBLEDELONGUEUR 

 . Et je ne

 te parle pas de l'aiguille, tu vas tourner de l'œil.

 Surtout, ne sursautez pas :

 quand je fais un prélèvement,


 ça va faire 


 CLAC 

 ,


 ne bougez pas. 
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 Gary, t'as une putain d'arme dans les mains, je n'ai pas du tout l'intention

 de moufter. Demande-moi de résoudre une équation à 48 inconnues, je

 suis sûre que, sous la menace de ce truc, j'en suis capable.

 Petite anesthésie locale, parce que vu l'outil, je ne crois pas que j'aurais

 survécu. Et hop, on y va pour le premier prélèvement. CLAC. OK, il ressort

 l'aiguille et là, parce que je ne sais pas la boucler, je demande :


 Ça marche comment, 


 en fait, ça aspire ?

 Non, c'est une guillotine.

 J'insère l'aiguille dans le nodule

 et il y a une petite guillotine qui

 coupe 


 un minuscule 


 échantillon. 

 Ah. Pourquoi j'ai posé la question, déjà ? Ça me rappelle le jour où j'ai

 demandé au tatoueur si les aiguilles de son appareil, c'était comme un

 petit marteau-piqueur, et où il m'a répondu : « Non, c'est plutôt comme

 une scie sauteuse :


 ça creuse des 


 TRANCHÉES 


 dans ta peau 


 et l'encre s'y insère. » Tu sais, c'est ce genre d'informations que tu aurais

 préféré ne pas connaître, parce que ta vie est un peu moins un long

 fleuve tranquille une fois que tu sais ça. Tu ne peux pas « dé-savoir » (et

 oui, ça méritait qu'on invente un mot pour l'occasion).

 Le truc, c'est que je n'apprends vraiment pas de mes expériences. Et

 maintenant, toi aussi tu aurais bien aimé ne pas savoir. Mais je ne vais

 pas te mentir, ce n'est pas mon genre. Dans mon monde, quand on pète,
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