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[image: ] Après les couleurs, des lignes se détachent. Les vagues et

 les courants, la découpe de la côte qui encadre l'anse de

 la plage, la frondaison dentelée des arbres, l'architecture

 d'une jolie maison, les rochers. La liste est longue. Toutes ces

 lignes qui structurent et produisent le paysage sont un sujet

  potentiel. 

 Juliette Plisson, peintre et architecte de formation, vous

 emmène en balade dessinée sur le vif. Chaque excursion

 proposée dans ce livre permet d'aborder des notions de

 dessin et d'expérimenter des techniques de représentation


  du paysage. 


 Avec Juliette, prenez le temps de regarder. Cherchez dans

 le paysage ce qui le constitue (couleurs, plans, lignes) afin

 de créer une composition qui se tienne. Il s'agit de garder

 l'essentiel, sans entrer dans les détails, et de se servir de la

 richesse du paysage pour donner du corps au dessin. Pour

 sélectionner et hiérarchiser les informations, il existe des

 règles, expliquées dans cet ouvrage avec des exercices pour

 les mettre en œuvre.

 Comprendre l'espace d'une manière intuitive et construite

 pour représenter le paysage, c'est l'objet de ce livre. Vous y

 trouverez une bibliothèque d'outils rangés dans différents

  tiroirs. 

 Autorisez-vous toutes les techniques, de l'aquarelle aux

 crayons de couleur, en passant par les feutres et les craies

  aquarellables. 

 Il vous appartiendra de choisir l'usage que vous en ferez en

 vous autorisant des allers-retours entre les notions. Vous

 pouvez les organiser et les prendre comme vous le souhaitez,

 au bon moment, les mélanger et les utiliser pour atteindre

 votre objectif. En peignant, racontez une histoire, celle qui


  vous fait vibrer. 
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 5

  introduction 

 —

 Le dénominateur commun de mes dessins est la représentation du paysage en lignes et en couleurs. Plus ou moins

 de lignes, plus ou moins de couleurs, les deux sont toutefois très liées.

 Au cours de mes études et de ma vie d'architecte, j'ai appris que ce que je dessinais devait avoir un sens, être

 construit. Les traits traduisent ce que sont les choses, des objets qui existent les uns par rapport aux autres. Si parfois

 mes dessins apparaissent très souples, les principes que j'ai reçus à l'école font toujours partie de ma façon de penser

 le dessin. Un dessin se monte de la même façon qu'un bâtiment.

 Puis j'ai cessé d'exercer et décidé de peindre. J'ai alors beaucoup travaillé, appris d'expériences artistiques variées.

 Peindre ou dessiner sont des actes physiques mettant en jeu plusieurs actions qui demandent de regarder, trier,


  comprendre pour restituer. 



  Regarder, s'imprégner 


 Je passe beaucoup de temps à Noirmoutier où je travaille au café ou sur la plage. Ce sont mes postes d'observation.

 Je commence à connaître par cœur ce paysage qui est toujours différent. Ou peut-être est-ce moi et mes outils qui

 ne sont pas les mêmes. Tous les jours, j'y cherche autre chose qui justifierait une restitution différente de celle de la

 veille. Prendre le temps d'observer la mer, les nuages, les gens pour aiguiser le regard. Ce moment où l'on entre dans

 le paysage est important. Peu à peu, on oublie le sujet, il devient support de création.


  Faire le tri 


 Qui ne s'est pas perdu totalement en dessinant sur le vif ? Tant de choses à dessiner ou à peindre. C'est à ce moment

 précis que les choses deviennent délicates, quand on oublie de bien regarder et qu'on dessine beaucoup trop. Il

 s'agira de garder l'essentiel pour ne pas brouiller le message, de sélectionner et hiérarchiser les informations. Nous

 sommes maîtres de ce que nous voulons montrer et de comment nous allons le montrer.


  Analyser et comprendre 


 Lire la construction du paysage en volume, en plans, avoir en tête les techniques de dessin permet de représenter.

 Donner l'illusion que nos traits et nos compositions seraient arrangés par la nature elle-même, sans effort de notre

 part. Rien de plus beau et difficile que de rendre l'aléatoire de la nature.

 Je cherche des ruptures, des couleurs, des formes, du graphisme, des matières, des plans, des lignes, des interpréta-

tions géométriques, tout ce qui justifierait une option de représentation. Un langage est à ma disposition pour dire

 quelque chose qui vient de moi.

  Restituer 

 Le ciel et la mer ne sont pas que bleus, l'horizon n'est pas qu'une simple ligne, les arbres et la terre ne sont pas que

 verts. Un rond n'est pas qu'un rond, un arbre n'a pas forcément la forme d'un arbre, une cabine de plage n'est pas que

 ce que l'on croit voir. 0n peut dessiner, mettre en place des stratagèmes pour faire croire à une certaine réalité. Tous

 les médiums, les outils, les supports, peuvent se combiner, se mélanger dans un ordre inédit, en suivant les guides que

 nous avons choisis, pour nous aider à donner notre représentation du paysage.

 En dessinant, je raconte une histoire que j'ai plaisir à construire et qui me fait vibrer. Le résultat visuel final, les rap-

ports de couleurs, les éléments graphiques, m'importent plus qu'une représentation fidèle.

 Chaque excursion proposée dans ce livre permettra d'aborder des notions de dessin et d'expérimenter des techniques

 de représentation du paysage. Il vous appartiendra de choisir l'usage que vous en ferez en vous autorisant des allers-

retours entre les notions. Je vous propose une bibliothèque d'outils. Vous pouvez les organiser et les prendre comme

 vous le souhaitez, au bon moment, les mélanger et les utiliser pour atteindre votre objectif.
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  partie 1


 —

  Couleurs 

  et 

  matières 

 Aquarelle, pinceau, papier, pigment, bleu,

 mélange, lavis, ciel, couleur, gris, gamme de

 couleurs, techniques mixtes, crayon, craie

 aquarellable, craie grasse, pastel à l'huile

 —

 Il fait beau, j'enfourche mon vélo et vais voir

 la mer. Chaque fois que j'arrive en haut de

 la dune, je suis touchée par ce que je vois.

 Le ciel est clair, la mer est calme, cela suffit

 à me donner une terrible envie de peindre

 ou de dessiner, je verrai. Mon sac est rem-

pli de crayons, d'aquarelles, de feutres et

 de papier. L'émotion me pousse à sortir mon

  matériel. 

 Et vous, êtes-vous prêt à dessiner ?
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 Voici mon interprétation à l'aquarelle du vide du ciel

 et de l'immensité de la mer. Deux bleus de ma palette, posés

 l'un en dessous de l'autre, un bleu céruléum qui évoque pour moi

 le ciel et un bleu phtaloturquoise pour une mer belle.


  Observer le sujet 


 Face à la mer, le paysage formé unique-

ment par la mer et le ciel ne répond pas for-

cément au cahier des charges de l'œuvre

 du siècle ! Prendre le temps d'observer aus-

si bien ce que l'on doit peindre que ce que

 l'on a peint, donne un recul nécessaire.

 L'observation attentive des couleurs, des

 formes et de leur organisation amène à se

 poser de nombreuses questions. Les formu-

ler et y répondre permet d'étoffer la repré-

 sentation. 


  Le ciel. 


 Quel est son bleu à cet instant ?

 Quelle est la couleur des nuages ?


  La mer. 


 La mer est-elle plate et lisse, reçoit-elle

 la lumière du soleil ? La transparence

 et la couleur de l'eau en seront modifiées.

 À l'aquarelle, faites une représentation di-

recte et rapide du ciel et de la mer.
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  Observer le résultat 


 Ici, le ciel et la mer sont deux aplats : un

 bleu clair, transparent et léger pour le ciel.

 Pour la mer, le bleu est plus intense.

 Le choix des teintes traduit la sensation

 d'air et de mer. L'effet de matière due à la

 qualité des pigments et au coup de pinceau

 rend les différentes parties du paysage.

 Le résultat est évocateur malgré sa simpli-

cité. Tout n'est pas dit, une part est laissée


 à l'imagination. 


 Face au résultat, interrogez-vous sur :

 – le médium ;

 – les couleurs ;

 –

 la forme et la pose de la couleur en fonction

 du pinceau, du papier, de la surface à


  remplir ;


 –

 le rapport entre les aplats, aussi bien

 en proportion qu'au contact des deux


  couleurs ;


 –

 la position de l'ensemble de la scène sur


 la page (voir p. 56). 
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  UN JOUR DE BEAU TEMPS 


 L'aquarelle, par sa nature aqueuse, colle

 parfaitement à ce sujet. Médium nomade

 par excellence, elle permet de représenter

 rapidement, de transmettre une impression

 et aussi d'expérimenter la couleur.

 Les outils de l'aquarelle

 Les outils, pinceaux et papiers, proposés

 à l'aquarelliste la rendent difficile à domp-

ter. Connaître leur comportement permet

 de les choisir en fonction de ce qu'ils ap-

portent et donne des clefs pour ne pas les


  laisser nous dominer. 


 Dans la mesure du possible, choisissez du

 matériel de bonne qualité. Il vous apportera


  plus de satisfaction. 
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 Parfois, l'effet pinceau sec est intéressant et recherché.


  Les pinceaux 


 Le pinceau pose la couleur sur le papier.

 Contenir une grande quantité d'eau est

 l'une des qualités importantes des pin-

ceaux pour l'aquarelle. C'est justement

 cette qualité qui rend leur usage complexe.

 La technique décourage en nous plaçant

 face à des mises en couleurs non maîtrisées


  et délavées. 


 Il est donc essentiel de bien choisir son pin-

ceau et de penser continuellement à gérer

 l'eau qu'il contient, selon ce que l'on veut

 peindre. Pour l'aquarelle, l'offre va des pin-

ceaux traditionnels aux pinceaux à réser-


 voir en plastique. 


 Dosez l'eau dans le pinceau en le secouant plusieurs fois après l'avoir

 plongé dans l'eau ou appuyez un chiffon sur son ventre.


  Quelques pinceaux 


 Les pinceaux à lavis, avec leur jolie virole

 tressée, leurs poils naturels de petit-gris,

 souples, retiennent beaucoup d'eau pour les


 lavis (voir p. 22). Ceux en poils synthétiques, 


 plus rigides et moins aqueux, sont plus faciles

 à manier mais, à mon avis, ne sont pas faits


  pour les lavis. 


 Les pinceaux aquarelles   en pure martre sont

 les plus onéreux. Le plus polyvalent a une tête

 ronde, pas trop longue. Bien qu'ils retiennent

 moins d'eau que les pinceaux à lavis, ils restent

 d'usage délicat. Les pinceaux en poils de petit-

gris, plus abordables et de bonne qualité, sont


  une bonne alternative. 


 Les pinceaux en poils synthétiques   ou

 mélangés sont à tester. Regardez la longueur

 et la régularité de pose des poils, et s'ils ne

 sont pas collés, vérifiez leur souplesse.

 Les pinceaux asiatiques véritables, pour la

 calligraphie ou la peinture, sont plus ou moins

 souples selon le poil (chèvre, cheval, etc.). De

 longueur variable, ils sont agréables à utiliser.

 Un peu grands pour les demi-godets des boîtes

 courantes, ils méritent malgré tout d'être

  essayés. 
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