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Résumé




Retombez en enfance avec les animaux mignons de Khuc Cay !


Suivez les aventures d’Elliot l’éléphant qui ne sait pas quel nœud porter, de Fluffy le fugu scientifique, de Monhi le chaton qui rêve d’être danseuse de ballet, et de bien d’autres encore !


Vous allez adorer crocheter (et offrir) ces 15 peluches hautes en couleurs, guidé par les pas à pas détaillés de l’auteure. Débutant en crochet, un cahier technique complet vous aidera à vous lancer !
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LA CRÉATIVITÉ, ÇA SE PARTAGE !


Pour que l’on puisse découvrir vos réalisations et les partager sur Instagram, postez la photo de votre création avec le hashtag #lespetitsanimauxdekhuccay.


Et/ou en taguant directement l’auteure en dessous de la photo : tuto @lespetitesmainsdekhuccay
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L’auteur
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Khuc Cay, de son vrai nom Hoang Thi Ngoc Anh, est née en 1992 au Vietnam. Diplôme d’économie en poche, obtenu à Hanoï, elle s’installe en France en 2014. C’est en 2017, un an après la naissance de sa fille Anna, qu’elle décide d’apprendre le crochet, grâce à YouTube, afin de lui confectionner un bonnet. Elle se lance ensuite dans la réalisation d’amigurumis. Une véritable passion est née ! C’était pour elle un merveilleux moyen de donner vie aux personnages qu’elle ne faisait que dessiner jusqu’alors.


Depuis 2018, Khuc Cay a fait de sa passion son métier. Désormais créatrice d’amigurumis, elle commercialise ses tutos sur son propre site Internet, ainsi que sur Etsy, Ravelry et Amigurumipatterns.net. En 2019, elle écrit en anglais son premier livre de crochet, Sweet Crochet Friends, publié par un éditeur étranger.


POUR LA RETROUVER SUR LA TOILE :


www.khuccay.com


@lespetitesmainsdekhuccay sur Instagram et Facebook
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Introduction


Quand je n’étais encore qu’une enfant, j’adorais regarder ma maman confectionner des vêtements pour mes trois sœurs et moi avec sa machine à coudre ou ses aiguilles à tricoter. Elle faisait autant de choses que possible de ses mains et c’est au travers de son exemple que je suis tombée amoureuse de divers artisanats : cuisine, dessin, couture, etc. C’est peu après être moi-même devenue mère que j’ai pris mon premier crochet en main avec le projet de réaliser un bonnet pour ma petite Anna, c’était en décembre 2017.


Depuis, le crochet est devenu — un peu par hasard — mon véritable travail. Tout a commencé avec la publication d’un premier livre de modèles d’amigurumis en mai 2018 qui n’a suscité qu’un modeste intérêt. Mais petit à petit, création après création, j’ai perfectionné ma technique et cherché de nouvelles idées venant en grande partie de ma fille qui est une source inépuisable d’inspiration, il faut bien le reconnaître ! À chaque nouvelle publication, je recevais de plus en plus de soutien et de compliments, m’encourageant à continuer dans cette voie.


Pour moi qui suis vietnamienne d’origine et qui vit en France depuis 2014, c’était un immense défi que d’écrire mon premier livre en français (mon deuxième livre de crochet en réalité, le premier étant en anglais). J’ai bien sûr bénéficié de l’aide précieuse de mon mari, que je remercie par la même occasion.


Je suis surtout ravie de pouvoir partager mon univers avec vous, en français.


Des animaux de compagnie comme Mohni le chaton aux animaux sauvages comme Elliot l’éléphant en passant par des espèces rares et peu connues comme Lizuna, une belette aussi blanche que son habitat enneigé de l’île japonaise d’Hokkaidō en hiver, vous trouverez 15 espèces très variées à crocheter au fil des pages.


Bien que vous soyez guidé par des pas à pas illustrés tout au long de la partie technique et des tutos de cet ouvrage, le crochet est un loisir créatif et je compte sur vous pour faire parler votre imagination en vous appropriant mes personnages. Je souhaite avant tout que vous puissiez rêver et retourner en enfance au travers de cette aventure et que chacun d’entre vous donne un peu plus vie à ces petites créatures confectionnées avec tant d’amour.


Amusez-vous bien !


Hoang Thi Ngoc Anh (Khuc Cay)









LES RÉALISATIONS
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BERRY L’OURSON
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BOBA LE CHIEN
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CHIBI LE HAMSTER
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DIDI LE PETIT RENNE
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ELLIOT L’ÉLÉPHANT
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FLUFFY LE FUGU
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JOJO LE LION
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LIZUNA LA BELETTE
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LUCKY LE BŒUF
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MIMI LA LAPINE
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MITI LE LAPIN
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MONHI LE CHATON
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SUSU L’ÉCUREUIL
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THÉO LA TORTUE
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ZEDA LE PANDA ROUGE
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Le matériel
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les techniques
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Le matériel
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LES FILS


LES FILS À CROCHETER


Il existe une grande variété de fils avec lesquels crocheter des peluches, à vous de les choisir en fonction de vos préférences. L’essentiel est de veiller à ce qu’ils n’aient aucune élasticité. De cette façon, les ouvrages ne se déformeront pas lors du rembourrage.


Je vous conseille de tester de différents types de fils afin de trouver celui qui vous correspond le mieux. Pour ce livre, j’ai crocheté ceux de la marque DMC :


•le fil Natura Just Cotton (pelote de 50 g, 155 m) qui permet de travailler avec finesse ;


•le fil Happy Cotton (pelote de 20 g, 43 m) dont le diamètre est idéal pour crocheter des amigurumis – attention toutefois, cette gamme n’existant qu’en pelotes de 43 m, vous devrez en prévoir une bonne quantité ;


•le fil Woolly Chic (pelote de 50 g, 125 m) qui est un fil haut de gamme en laine mérinos doté de paillettes. Il apportera une touche originale à vos créations.


LES FILS À BRODER


Vous aurez également besoin de fil à broder pour réaliser les yeux (si vous n’utilisez pas des yeux de sécurité) et le nez de vos personnages ou de petits motifs. Pour ce livre, il s’agit du fil Broder Spécial de DMC en grosseur 25.


LES CROCHETS


Il est important de travailler avec des crochets de qualité pour le confort de vos doigts. Mes favoris sont les Clover qui possèdent un large manche en plastique.


Je vous conseille d’opter pour des crochets d’une ou deux tailles plus petites à celle recommandée sur les pelotes afin de crocheter serré et de ne faire apparaître aucun trou lors du rembourrage.


Je me sers d’un crochet de 2,25 mm avec les fils Natura Just Cotton et Woolly Chic et d’un crochet de 2,5 mm avec le fil Happy Cotton.


LES YEUX DE SÉCURITÉ


Plusieurs types d’yeux de sécurité sont disponibles dans le commerce pour que vos peluches soient plus expressives. Pour chaque tuto, je précise la taille que je préconise. Il est important d’acheter des modèles de bonne qualité pour prévenir toute perte ou arrachement. Ceux que j’utilise sont des Rayher, disponibles chez Cultura.




RECOMMANDATION


Si la peluche est destinée à un enfant de moins de 3 ans, il est préférable de broder des yeux plutôt que de clipser des yeux en plastique, même s’ils sont dits de sécurité.





LE KIT DE BASE


UNE AIGUILLE À LAINE


L’aiguille à laine sert à assembler les différents morceaux de votre peluche. Je préfère l’aiguille courbée Clover, très pratique.


UN ANNEAU MARQUEUR


Je ne m’en sers pas personnellement, car j’ai pris l’habitude de compter les mailles dans ma tête. Toutefois, je vous recommande d’en utiliser un pour marquer le début ou la fin de chaque tour pour un meilleur suivi de votre compte de mailles. Ce peut être un anneau marqueur, un trombone ou une épingle à cheveux.


DU REMBOURRAGE


Je rembourre avec de la ouate de polyester, car elle est facile à trouver à moindre coût. Elle peut aussi être en coton ou en laine.


L’étape de rembourrage est très importante dans la réalisation de vos créations. Pour que le résultat soit beau et que la peluche ait une bonne tenue, vous devrez la rembourrer assez fermement. Veillez tout de même à ne pas trop la remplir, au risque d’écarter les mailles et de laisser apparaître la ouate.


Je vous conseille d’ajouter du rembourrage au fur et à mesure et de comparer la forme que prend votre peluche avec le modèle pris en photo.


DU FARD À JOUES ET UN PINCEAU


J’aime ajouter un peu de fard à joues au pinceau sur les pommettes de mes peluches.


UNE ÉPINGLE À TÊTE RONDE


C’est un outil très utile pour marquer la position des éléments à broder ou pour tenir ensemble différentes pièces avant de les coudre. Placer les pièces temporairement avec ces épingles vous permettra d’ajuster leur position et de vérifier leur symétrie avant de les fixer. De même, en vous servant des épingles comme de repères pour matérialiser le centre du visage, par exemple, il sera plus facile de broder les yeux, le museau ou la bouche de votre peluche au bon endroit.


DES CISEAUX


De petits ciseaux sont essentiels pour couper les fils une fois la forme terminée.




FOURNITURES COMPLÉMENTAIRES


Parfois, j’ajoute des boutons, des rubans ou différents tissus à mes créations pour plus d’originalité. Toutefois, mieux vaut éviter d’utiliser des boutons pour les peluches destinées à de jeunes enfants de moins de 3 ans.












Les techniques de crochet


LES MAILLES


LA MAILLE EN L’AIR (m.l.)


1 Réalisez un nœud coulant autour du crochet (1).
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2 Faites un jeté et ramenez le fil dans la boucle initiale. Répétez l’opération autant de fois que nécessaire pour crocheter une chaînette (2).


[image: Image]


LA MAILLE COULÉE (m.c.)


1 Piquez le crochet dans la maille (1).
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2 Faites un jeté et ramenez le fil à travers les deux boucles (2).
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QU’EST-CE QU’UN JETÉ ?


Pour réaliser un jeté, il suffit d’enrouler le fil autour du crochet. Il s’effectue avant ou après avoir piqué le crochet dans une maille. Vous avez le choix entre passer le fil par-dessous le crochet ou par-dessus le crochet (voir la maille serrée en forme de X, page 12, qui illustre les deux jetés).





LA MAILLE SERRÉE (m.s.)


EN FORME DE V


Il s’agit de la maille serrée classique.


1 Piquez le crochet dans la maille (1).
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2 Faites un jeté et ramenez le fil à travers la première boucle (2).
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3 Faites un second jeté et ramenez le fil à travers les deux boucles (3).
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EN FORME DE X


Si vous crochetez les deux jetés nécessaires à la réalisation d’une maille serrée de la même manière, c’est-à-dire par-dessus, la maille obtenue sera en forme de V. En revanche, si vous crochetez le premier jeté par-dessous (1) et le second par-dessus (2), la maille réalisée sera en forme de X. Le rendu est selon moi plus esthétique et plus dense.
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Pour réaliser les mailles serrées en forme de X, suivez les indications ci-dessous.


1 Piquez le crochet dans la maille, faites un jeté par-dessous.


2 Ramenez le fil à travers la première boucle. Faites un jeté par-dessus et ramenez le fil à travers les deux boucles.




Mailles en forme de V (à gauche) et en forme de X (à droite) avec les mêmes crochet et fil et en suivant le même tuto.
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LA DEMI-BRIDE (demi-br.)


1 Faites un jeté et piquez le crochet dans la maille (1).
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2 Faites un deuxième jeté et ramenez le fil à travers la première boucle (2).
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3 Faites un dernier jeté et ramenez le fil à travers les trois boucles (3).
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LA BRIDE (br.)


1 Faites un jeté et piquez le crochet dans la maille (1).
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2 Faites un deuxième jeté et ramenez le fil à travers la première boucle (2).
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3 Faites un troisième jeté et ramenez le fil à travers les deux premières boucles (3).
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4 Faites un quatrième et dernier jeté et ramenez le fil à travers les deux boucles (4).
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LA DOUBLE BRIDE (db.)


1 Faites deux jetés et piquez le crochet dans la maille (1).
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2 Faites un troisième jeté et ramenez le fil à travers la première boucle (2).
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3 Faites un quatrième jeté et ramenez le fil à travers les deux premières boucles (3).
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4 Faites un cinquième jeté et ramenez le fil à travers les deux premières boucles (4).
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5 Faites un sixième et dernier jeté et ramenez le fil à travers les deux dernières boucles (5).
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LE POINT POP-CORN


1 Faites un jeté et piquez le crochet dans la maille (1).
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2 Faites un deuxième jeté et ramenez le fil à travers la première boucle (= 3 boucles sur le crochet) (2).
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3 Faites un troisième jeté et ramenez le fil à travers les deux premières boucles (= 2 boucles sur le crochet) (3).
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4 Faites un quatrième jeté, piquez de nouveau le crochet dans la maille au départ, faites un nouveau jeté et ramenez le fil à travers les deux premières boucles). Répétez ces mêmes gestes trois fois jusqu’à obtenir cinq boucles sur le crochet (4).
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5 Faites un dernier jeté et ramenez le fil à travers les cinq boucles (5).
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L’AUGMENTATION (augm.)


Crochetez deux mailles semblables dans la même maille.


LA DIMINUTION (dim.)


LA DIMINUTION SIMPLE


1 Piquez le crochet dans la maille, faites un jeté et ramenez le fil à travers la boucle (= 2 boucles sur le crochet).


2 Piquez le crochet dans la maille suivante, faites un jeté et ramenez le fil à travers la boucle (= 3 boucles sur le crochet).


3 Faites un jeté et ramenez le fil à travers les trois boucles.


LA DIMINUTION INVISIBLE


1 Piquez le crochet dans le brin avant de chacune des deux mailles suivantes. Faites un jeté et ramenez le fil à travers les deux brins avant des deux premières boucles (= 2 boucles sur le crochet) (1).
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2 Faites un jeté et ramenez le fil à travers les deux boucles (2).
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REMARQUE


Pour avoir un résultat parfait, j’utilise toujours une diminution invisible.





LES TECHNIQUES GÉNÉRALES


CROCHETER UN ANNEAU MAGIQUE


C’est une manière de démarrer un travail en rond. Elle est idéale, car elle permet d’éviter le trou central qu’il peut y avoir quand le cercle est formé par une chaînette de base.


1 Faites une boucle avec le fil. Passez le crochet à l’intérieur de cette boucle et ramenez le brin de travail (celui qui est relié à la pelote) à l’intérieur de la boucle afin de former un nœud coulant mais sans le serrer (1 et 2).
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2 Tout en tenant le cercle entre le pouce et le majeur, enroulez le brin de travail sur votre index comme vous le faites habituellement pour tenir le fil droit (3). Faites un jeté et ramenez le fil à l’intérieur de la boucle sur le crochet. Cela sécurisera l’anneau magique. Cette maille en l’air ne compte pas comme une première maille (4).
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3 Réalisez le nombre de mailles serrées indiqué dans le tuto en procédant ainsi : passez le crochet à l’intérieur du cercle et faites un jeté (5), ramenez le fil à travers le cercle en gardant l’extrémité du fil collé au cercle, puis refaites un jeté et passez le fil dans les deux boucles sur le crochet (6). Vous avez crocheté votre première maille serrée (7).
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4 Tirez enfin fermement sur l’extrémité du fil pour bien refermer l’anneau magique (8 et 9).


[image: Image]


[image: Image]


TRAVAILLER EN SPIRALE


Si rien n’est précisé dans le tuto, il est préférable de travailler en spirale, sans fermer les tours par une maille coulée. Cette technique permet de rendre les jonctions entre les tours d’une pièce sphérique quasiment invisibles. C’est la raison pour laquelle il est nécessaire d’utiliser un anneau marqueur pour identifier où commence et s’arrête le tour que l’on est en train de crocheter.


Cette technique est utilisée pour réaliser des pièces rondes. Dans ce cas, démarrez avec un anneau magique (voir ci-après). Après avoir réalisé le premier tour, attachez un anneau marqueur à la première maille du cercle. À la fin de chaque tour, retirez l’anneau marqueur de la maille initiale, crochetez-la et replacez l’anneau sur cette nouvelle maille. Vous entamez alors le nouveau tour. Continuez à crocheter normalement jusqu’à ce que vous atteigniez la maille marquée.
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TRAVAILLER EN ROND, AVEC DES TOURS FERMÉS


Fermez chaque tour par une maille coulée dans la première maille du tour précédent. Le tour suivant commence par une chaînette avec le nombre de mailles en l’air indiqué dans le tuto. Ces mailles en l’air ne comptent jamais comme une maille. La première maille de ce tour sera piquée dans la même maille que cette maille en l’air.
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ATTENTION


Ne retournez pas le travail à la fin de chaque tour à moins que le tuto ne le précise.





TRAVAILLER AUTOUR D’UNE CHAÎNETTE DE BASE


Après avoir réalisé une chaînette de base (1), faites une maille serrée dans la deuxième maille en l’air en partant du crochet. Crochetez des mailles serrées le long de la chaînette de base jusqu’à son extrémité (2), puis continuez de l’autre côté (3 et 4).
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TRAVAILLER EN ALLER-RETOUR


Crochetez un rang (1). À la fin de ce rang, retournez le travail et commencez le nouveau rang par une chaînette dont le nombre de mailles en l’air est indiqué dans le tuto (2). Répétez l’opération jusqu’à la fin de la pièce (3).
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TRAVAILLER DANS LES BRINS AVANT (brins av.) ET LES BRINS ARRIÈRE (brins arr.)


Les mailles se composent toujours de deux brins :


•le brin avant est celui qui est le plus proche de vous (1) ;
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•le brin arrière est le plus éloigné (2).
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Pour réaliser certaines parties d’un modèle, vous devrez parfois piquer seulement dans l’un de ces brins pour obtenir du relief.


DIFFÉRENCIER L’INTÉRIEUR DE L’EXTÉRIEUR


Il est important de mettre le travail dans le bon sens pour que le côté extérieur (l’endroit, 1) soit apparent. Le côté intérieur (l’envers, 2) doit rester invisible à l’intérieur de la peluche. Il s’agit de mettre en avant la partie la plus esthétique.
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MODIFIER LA TAILLE FINALE DE LA PELUCHE


La taille finale de la peluche dépend de plusieurs paramètres : le calibre du fil, celui du crochet, la tension que vous appliquez et le type de mailles serrées que vous crochetez (en X ou en V).
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