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  OSEZ LE STYLE COLOR BLOCK !


 Découvrez ou redécouvrez le patchwork et l'appliqué sous un angle résolument

 moderne. Les techniques traditionnelles de coupe, d'assemblage et de matelassage,

 expliquées étape par étape, sont mises au service de sept créations graphiques et

 hautes en couleur : tentures, housses de coussin, couverture quiltée… Vous appren-

drez à réaliser chaque modèle dans les règles de l'art, en portant une attention

 particulière à la composition. Pour chacun, des variantes de motifs, de couleurs ou d'as-

semblage vous sont proposées. Tout est question de rythme et d'équilibre.


  LAISSEZ-VOUS GUIDER !



 Alice Guillier   a suivi des études de design à l'École des arts décoratifs de Strasbourg,


 puis s'est consacrée pendant près de quinze ans à la sérigraphie, à la microédition de

 livres et d'objets, ainsi qu'à des missions de direction artistique et de scénographie.

 En 2020, elle s'est lancée dans un projet de recherche autour du textile. Ce médium lui a

 permis de poursuivre un travail sur le dessin et le volume, à travers la réalisation de créa-

tions autant à regarder qu'à toucher.

  www.safareig.fr 

  @_safareig_ 
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 J'ai conçu ce livre comme un guide pour aborder une technique simple aux

 possibilités infinies. Plutôt qu'une fin en soi, le patchwork est envisagé ici

 comme un outil. Cet ouvrage vous permettra, je l'espère, d'acquérir les bases

 de cette technique et de vous lancer dans des projets personnels de plus en


  plus créatifs. 


 Mon idée première était le collage – composer, superposer, assembler formes

 et couleurs – mais au fil de mes expérimentations, le textile s'est révélé être un


 matériau parfait pour jouer avec plusieurs outils : dessin, construction et réali-


sation. En combinant assemblage en patchwork et collage d'appliqués, les

 possibilités graphiques sont très vastes ; le travail de la couleur est également

 passionnant, car il détermine l'ambiance à laquelle appartient l'objet.


 Utilitaires ou simplement décoratives, les réalisations présentées ici sont envi-


sagées comme des passages, des ponts entre image et objet, art et artisanat,


  figuration et abstraction. 


 Tout en restant dans une économie de moyens (quelques outils de base et un


 peu de patience), cet ouvrage met en évidence les étapes utiles au bon dérou-


lement d'un projet, qui vous permettront de réaliser tous types de dessins, du

 plus simple au plus complexe, et vous apporteront la fierté de réaliser vous-

mêmes des projets à la hauteur de votre créativité.

 Je vous encourage à adopter une approche empirique et à vous approprier

 ces différentes techniques : parfois, le résultat ne correspond pas exactement


 à ce à quoi vous vous attendiez, mais une erreur peut aussi permettre d'amé-


liorer le projet ; les imperfections et les repentirs apporteront de la singularité

 à vos réalisations finales.
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  LE MATÉRIEL 


 Les techniques de patchwork présentées ici nécessitent peu de matériel. Outre

 une machine à coudre domestique, vous aurez besoin de quelques outils de

 base pour réaliser vos projets.


  Organiser son espace 



  de travail 



  Pour travailler confortablement 


 et efficacement, je vous recommande


 d'organiser votre espace en trois postes :


 un poste de découpe, un poste de couture

 et un poste de repassage.

 Pour la découpe et le repassage,

 si vous le pouvez, installez-vous sur des plans

 ou tables d'une hauteur d'un mètre environ

 afin de pouvoir travailler debout.

 Une planche de découpe grand

 format (90 × 60 cm)

 Vous en trouverez dans n'importe quel

 magasin de beaux-arts ou en mercerie.


 Pour travailler plus confortablement, choi-


sissez-en une qui ne comporte que les

 centimètres (pas de millimètres), car elle


  sera plus lisible. 


 Marque Fiskar ou Olfa

 Une règle de patchwork

 (16 × 60 cm)

 C'est l'outil indispensable pour guider

 les découpes droites. Transparente, elle

 permet de repérer les mesures de coupe

 et les angles droits rapidement.

 Marque Sew Easy ou Olfa

 Une machine à coudre

 Comme les patchworks sont


  assemblés principalement au 


 point droit, n'importe quelle machine à


 coudre pourra faire l'affaire. Il faudra néan-


moins veiller à utiliser une aiguille adaptée

 au projet et en bon état. En effet, si elle est


 usée ou émoussée, l'aiguille peut endom-


mager le tissu, et si elle est trop large pour

 la toile, vous sentirez une petite résistance à

 chaque piqûre. Pour les patchworks qui sont,

 comme ici, cousus dans du coton, une aiguille

 universelle est généralement suffisante.

 N'hésitez pas à faire des tests sur une chute

 de tissu pour vérifier l'état de l'aiguille,

 les réglages de la machine, ainsi que la

 tension du fil pour un rendu optimal.
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