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Résumé



Fabriquer ses meubles en bois sans outils (ou presque !) est le guide essentiel pour tous ceux qui souhaitent créer leurs propres meubles de manière simple, économique et écologique.


Dans cet ouvrage, découvrez :
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• 12 CRÉATIONS ACCESSIBLES : des meubles pratiques et esthétiques, réalisables avec un minimum d’outils.


	
• DE VRAIS MEUBLES À PETIT PRIX : plus solides et bien moins chers que les meubles en kit achetés dans le commerce.


	
• DES INSTRUCTIONS DÉTAILLÉES : des pas-à-pas clairs pour chaque projet, adaptés aux débutants comme aux bricoleurs confirmés.


	
• DES CONSEILS PRATIQUES : des astuces pour choisir les bonnes planches de bois, organiser son espace de travail et réussir chaque étape de la fabrication.


	
• LE PLAISIR DE FAIRE SOI-MÊME : adaptez ses mesures, et personnalisez comme bon vous semble votre meuble.


	
• APPROCHE ÉCO-RESPONSABLE : des réalisations en bois massif et certifié, pour un souci constant de l’environnement.





Que vous ayez toujours rêvé de fabriquer votre propre bibliothèque, un bureau ou même un meuble TV, ce livre vous accompagne à chaque étape pour que vos idées prennent vie sans complication.
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À VOS OUTILS (ou presque !)


ET LAISSEZ LIBRE COURS À VOTRE CRÉATIVITÉ POUR UN INTÉRIEUR UNIQUE ET PERSONNALISÉ
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PRÉSENTATION
DE L’OUVRAGE



Ce livre vous propose 12 modèles de meubles à réaliser par vous-même sans aucun outillage spécifique. Une perceuse et un tournevis sont les deux seuls outils indispensables pour mener à bien chaque création.


Les bricoleurs débutants trouveront, pour chaque réalisation, un pas-à-pas détaillé avec des photographies explicites et des descriptifs accompagnés de conseils pratiques. Le plan proposé et les explications vous permettront d’adapter chaque meuble à vos besoins et vos contraintes.
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Réaliser vos meubles vous-même est plus simple que vous ne l’imaginez.


La découpe du bois et l’assemblage des différentes pièces peuvent paraître complexes. Ces deux contraintes sont rendues faciles et accessibles dans cet ouvrage : la découpe du bois est réalisée par le service coupe du magasin de bricolage, et les assemblages se font uniquement avec des vis. Les magasins de bricolage proposent des planches de pin généralement vendues en tablette de 200 cm de longueur. Elles ont un avantage : leur prix ! Les possibilités créatives deviennent infinies et ce livre vous donne un aperçu de ce qui est faisable pour vous lancer.
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Ce livre vous invite à penser le mobilier par vous-même. Plutôt que d’acheter en magasin des meubles qui iraient chez vous, pourquoi ne pas réaliser vous-même les meubles qui correspondent exactement à vos envies et vos besoins. Construire un meuble est en plus une activité enrichissante. C’est une grande satisfaction d’aboutir à un produit fini : vous êtes l’auteur de votre propre mobilier « fait maison ».



LES 10 ATOUTS DE CES CRÉATIONS EN PLANCHES DE PIN


Ce livre vous propose 12 réalisations de meubles en bois.



1. LE COÛT


Toutes les réalisations coûtent moins de 100 euros en matières premières. Pour ce prix, vous disposez d’un meuble durable, solide et avec des dimensions qui correspondent à vos besoins.



2. LA SIMPLICITÉ DE LA TECHNIQUE D’ASSEMBLAGE


Le principe retenu pour l’assemblage des planches est le vissage. En effet, toutes les planches verticales et les planches horizontales sont maintenues par des vis de 3,5 cm de longueur. Les vis sont disponibles dans tous les magasins de bricolage. Un tournevis ou une visseuse permettent de les visser.



3. LE TEMPS DE TRAVAIL


Quelques heures suffisent pour réaliser chaque meuble. Le principe est toujours le même : vous tracez des lignes correspondant au niveau des planches, vous marquez les repères pour les trous, vous percez et vous assemblez en maintenant les planches avec des vis.



4. LA DISPONIBILITÉ DES PLANCHES


Pour un prix raisonnable, vous trouverez facilement en grande surface de bricolage les planches de pin nécessaires à la réalisation des meubles. Si vous le souhaitez, vous pouvez tout à fait choisir une autre essence de bois, parmi celles disponibles en magasin.



5. LA DURABILITÉ DES MEUBLES EN PIN


Le bois en pin vous assure longévité et bonne tenue pour vos meubles. Dans 10 ans vos meubles seront toujours stables et n’auront rien perdu de leur esthétique.



6. LA SOLIDITÉ DES MEUBLES


Les meubles à monter soi-même vendus par les grandes enseignes de distribution sont généralement composés de bois aggloméré. Leur prix est attractif mais ils n’ont pas forcément une longue durée de vie et ont tendance à vite se détériorer. Les créations proposées ici vous offrent la possibilité de stocker des masses importantes, et cela sans crainte de les voir s’endommager.



7. LA PERSONNALISATION


Les plans s’adaptent facilement à vos besoins. Chaque réalisation est accompagnée d’un texte explicatif pour modifier selon vos envies les dimensions des meubles.



8. AUCUNE DÉCOUPE À RÉALISER SOI-MÊME


Les magasins de bricolage disposent d’un service de découpe à la demande. Repartez du magasin avec vos planches débitées en tablettes aux dimensions souhaitées. Pour vous aider, un plan de découpe est proposé pour chaque meuble.



9. LE MINIMALISME DES CRÉATIONS


Chaque meuble a été pensé pour utiliser un minimum de planches de bois. Chaque planche achetée est utilisée pour la réalisation sans générer de grandes chutes de bois. L’esthétique se veut en plus la plus sobre possible pour vous permettre de personnaliser votre meuble selon vos goûts et couleurs, à vous de jouer !



10. ACCESSIBLE AUX DÉBUTANTS


L’objectif de cet ouvrage est de vous permettre de fabriquer le meuble que vous souhaitez. Les débutants n’ont pas été oubliés. Le descriptif de la réalisation est détaillé pas-à-pas en photos. Le matériel utilisé se limite à un tournevis, un mètre-ruban, une règle et un crayon à papier.
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