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 À

 mi-chemin entre le crochet et le tricot, découvrez l'art du crochet tunisien

 à travers dix projets expliqués pas à pas et illustrés de diagrammes et

 de photos : dessous de verre, set de table, housse de coussin, pochette, sac,

 ceinture, headband, écharpe, châle ou même pull du S au 3XL. Vous y trouverez

 forcément votre bonheur !

 Que vous débutiez le crochet ou que vous souhaitiez maîtriser une nouvelle

 discipline, le cahier technique vous livrera tous les secrets du crochet tunisien :

 matériel nécessaire, points de base et spécifiques pour réaliser de jolis motifs.

 Suivez aussi les conseils de l'autrice pour apprendre à adapter les créations

 proposées selon vos envies ou votre morphologie.

 HYLLAM LEFÈVRE   est créatrice de modèles au crochet classique et tunisien sous

 sa marque Le crochet de Plume. Elle est l'autrice de   Granny squares faciles   et de

 Pulls et gilets au crochet   publiés aux Éditions Eyrolles en 2023 et 2024. Elle anime

 également des cours sur la plate-forme Artesane.


  Compléments vidéo :



  techniques et points 


 via des QR codes
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 Depuis 1925, les éditions Eyrolles s'engagent en proposant des livres pour comprendre le monde,

 transmettre les savoirs et cultiver ses passions !

 Pour continuer à accompagner toutes les générations à venir, nous travaillons de manière res-

ponsable, dans le respect de l'environnement. Nos imprimeurs sont ainsi choisis avec la plus

 grande attention, afin que nos ouvrages soient imprimés sur du papier issu de forêts gérées
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 partiellement le présent ouvrage, sur quelque support que ce soit, sans l'autorisation de
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  ÀLADÉCOUVERTE 

  DUCROCHETTUNISIEN 

 Le crochet tunisien, appelé également « tricot ou crochet afghan »,

 fait partie de mes passions dévorantes. Il peut être décrit comme

 un mélange entre le crochet et le tricot. Avec cette technique,

 très prisée autrefois, on peut obtenir des aspects proches du

 tissage, mais également des reliefs magnifiques donnant à chaque

 réalisation un caractère unique.

 Dans cet ouvrage, je vous invite à vous initier à l'art du crochet

 tunisien. Vous y découvrirez les points de base et différentes

 techniques pour les combiner et réaliser des motifs texturés.

 Dans la seconde partie de ce livre, je vous propose de réaliser vos

 premiers ouvrages au crochet tunisien.

 Je vous souhaite un très bon crochet !
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  TECHNIQUE 

 Vous découvrirez dans cette partie quel matériel et quelles

 fournitures utiliser, les techniques et les points de base en crochet

 et en crochet tunisien, ainsi que les instructions détaillées pour

 réaliser des motifs en crochet tunisien. Suivez bien les étapes pour

 pouvoir créer les modèles de ce livre avec les points de votre choix.

 Scannez les QR codes pour accéder à des pas-à-pas vidéo détaillés.


  BON À SAVOIR 


 Si vous êtes gaucher et que vous souhaitez suivre

 les explications vidéo, vous pouvez inverser

 l'écran de votre ordinateur afin de voir les gestes


  en version gaucher. 
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  LEMATÉRIEL 

  ETLESFOURNITURES 

 Tout comme pour la pratique du crochet et du tricot, le crochet tunisien nécessite

 quelques éléments de base : un crochet tunisien, du fil, et c'est parti !


  Les crochets 


 Pour réaliser les ouvrages proposés

 dans ce livre, il faudra vous munir d'un

 crochet tunisien et d'un fil adapté à ce

 dernier. Le crochet tunisien est compo-

sé d'une pointe et d'une tige plus longue que celle du

 crochet classique. Il est également doté d'un arrêtoir

 pour retenir les mailles des rangs aller.


  Crochets tunisiens simples 


 Comme pour le tricot, si vous souhaitez réaliser des ou-

vrages plus larges, tels que des ponchos ou des châles,

 vous devrez utiliser un crochet équipé d'un câble.

 Crochets tunisiens avec câble

 Pour réaliser des ouvrages circulaires, préférez un

 crochet tunisien à double pointe qui permet de tra-

vailler de la droite vers la gauche, et inversement,

 sans avoir à retourner l'ouvrage.

 Crochets tunisiens à double pointe

 Vous pouvez débuter de petits ouvrages en utilisant

 un crochet classique, à condition que celui-ci soit


  dépourvu de manche. 


 Crochet classique sans manche

 Il existe des crochets en aluminium, en bois, en bam-

bou, en Inox ou en plastique. Pour débuter, il est re-

commandé d'employer des crochets tunisiens en

 aluminium, car ces derniers glissent plus facilement

 que ceux en bois.

 On trouve des crochets tunisiens de différentes

 tailles en fonction du diamètre de la tige. Sur le

 même principe que pour le crochet classique, plus
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 Le matériel et les fournitures

 le diamètre est petit, plus le rendu sera fin, tandis que

 plus le diamètre est grand, plus le rendu sera épais.

 Aussi, plus le crochet est petit et le fil épais, plus le

 rendu sera dense. À l'inverse, si vous utilisez un cro-

chet large et un fil fin, le rendu sera ajouré et léger.

 Point noisette réalisé avec un crochet tunisien taille

 6,00 mm et un fil épais

 Point noisette réalisé avec un crochet tunisien

 de 3,50 mm et un fil fin

 Le choix du crochet est personnel. C'est en fonction

 de votre expérience, de votre prise en main et de la

 tension que vous exercez sur le fil que vous affinerez


  vos goûts. 


 Sa taille dépendra du type de projet à réaliser et de la

 taille du fil employé. Pour les réalisations de ce livre,

 la taille de crochet recommandée est précisée dans

 la liste du matériel nécessaire.

 Enfin, optez pour des crochets de qualité, qui glissent

 facilement dans les mailles, sans accrocher les fils.


  Les fils 


 L'aspect de votre ouvrage dépendra de

 vos fils. Il existe de nombreuses matières

 (acrylique, coton, laine, lin, mérinos,

 soie, etc.), différentes épaisseurs (fine,

 moyenne et épaisse), des textures allant de souple à

 rigide, des fils mercerisés, etc.

 Prenez des fils fins pour réaliser de la layette, des

 fils moyens pour crocheter des vêtements et des fils

 épais pour les accessoires et les objets de décoration

  d'intérieur. 

 Faites-vous plaisir en choisissant des fils qui vous

 donnent envie et des couleurs qui vous inspirent.

 Généralement, vous trouverez sur l'étiquette de la

 pelote les tailles de crochet recommandées pour tra-

vailler le fil, ainsi que des conseils d'entretien.

 Si vous débutez, je vous conseille d'opter pour des fils

 faciles à travailler, bien torsadés, qui ne se dédoublent

 pas. Évitez les fils fantaisie, qui risquent de vous mettre

 en difficulté, ou travaillez-les avec un autre fil simple.

 Vous pouvez, selon la pelote, débuter par le bout si-

tué à l'extérieur ou par celui provenant du centre, en

 tirant délicatement sur le fil, afin de ne pas l'emmêler.

 Pour ce livre, j'ai crocheté les fils de la marque

 LANGYARNS qui se démarquent à la fois par leur

 très belle qualité et par leur large gamme de matières


  et de couleurs. 


 ●

 Amira : pelote de 50 g, 100 m, 93 % coton, 7 %

 polyamide. Taille de crochet : 5,50 à 6,00 mm.

 ●

 Merino 50 : pelote de 100 g, 90 m, 98 % mérinos

 extrafin, 2 % polyester. Taille de crochet : 9 mm.
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  Les fournitures 


 Voici la liste des fournitures essentielles.

 ●

 Les ciseaux : ils vous permettront d'arrêter le fil.

 ●

 Les aiguilles à tapisserie : leur chas large facilite

 l'enfilage lorsque vous passez aux finitions.

 ●

 Le mètre de couture : indispensable pour réaliser

 des créations sur mesure ou après avoir bloqué

 vos carrés, pour vous assurer qu'ils ont tous les


  mêmes dimensions. 


 ●

 Des épingles, un tapis en mousse et éventuelle-

ment un fer à repasser à vapeur pour bloquer vos

  réalisations. 

 ●

 Des anneaux marqueurs, très utiles pour repérer


  vos mailles. 



  Matériel complémentaire 


 ●

 Merino 120 : pelote de 50 g, 120 m, 100 % méri-

nos extrafin. Taille de crochet : 3,50 à 4,50 mm.

 ●

 Quattro : pelote de 50 g, 120 m, 100 % coton.

 Taille de crochet : 3,00 à 4,00 mm.

 ●

 Fire Wool Addicts : pelote de 100 g, 75 m, 98 %

 laine vierge, 2 % polyester. Taille de crochet :


 9 mm. 


 ●

 Phoenix : pelote de 100 g, 270 m, 93 % mérinos

 extrafin, 7 % polyamide. Taille de crochet : 7,00


 à 8,00 mm. 


 ●

 Crealino : pelote de 50 g, 165 m, 100 % lin. Taille

 de crochet : 3,00 à 4,00 mm.

 ●

 Cashmere light : pelote de 25 g, 85 m, 88 % ca-

chemire, 12 % polyamide. Taille de crochet : 5,50


 à 6,00 mm. 


 ●

 Tissa : pelote de 50 g, 80 m, 100 % coton. Taille

 de crochet : 3,50 à 4,50 mm.

 Bien évidemment, vous êtes libre d'utiliser d'autres

 fils aux caractéristiques équivalentes. Dans le cha-

pitre sur les motifs au crochet tunisien, vous trou-

verez des astuces pour effectuer sereinement des

 modifications dans votre matériel.

 Vous trouverez également le détail des fils utilisés

 pour chacun des modèles proposés dans la partie


  Les réalisations. 
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 Les techniques de base

 Tenir le crochet et le fil


  Tenir le crochet 


 Tenez le crochet entre le pouce et

 l'index, en appuyant le majeur sur le

 crochet si vous êtes plus à l'aise ainsi.

 Maintenez une distance de 4 à 5 cm

 entre le pouce et la pointe du crochet.

 Avec le temps, vous aurez peut-être tendance à tra-
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