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  Devenez apprenti potier 


 Un pain d'argile autodurcissante, un plan de travail et quelques outils,

 voici ce qu'il vous faudra pour vous initier au travail de la terre. Dans ce

 guide pratique, Charlotte Vannier met à la portée de tous cet art ances-

tral qu'est la poterie.

 Apprenez à modeler, à travailler à la plaque, à monter des pièces à l'aide

 de colombins, à appliquer des empreintes, à réaliser des incrustations

 de terrazzo, à teinter la terre… Les possibilités sont infinies !

 Pour illustrer chacune de ces techniques, l'autrice vous guide pas à pas

 dans la fabrication de plus de 50 objets décoratifs, de la lampe aux vases

 en passant par les ex-voto et les bougeoirs.

 Tour à tour créatrice d'objets, styliste déco, éditrice et rédactrice pour la

 presse et l'édition,   Charlotte Vannier   est également l'autrice de plusieurs

 livres, notamment  Stylisme photo pour blogueuses créatives  aux Éditions

 Eyrolles et  Ceci n'est pas un pull, De fil en aiguille  et  Céramique  chez

 Pyramyd. Sa passion pour le travail de la terre lui a été transmise dès l'en-

fance par son grand-père, le sculpteur et céramiste Olivier Pettit.

 sans tour et sans four !
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 Plus que jamais, la céramique et la poterie reviennent sur le devant de la scène et

 provoquent un véritable engouement auprès d'un public aussi large que varié. Perçus

 comme désuets pendant un certain temps, ces arts ancestraux que nos aïeuls du

 néolithique pratiquaient déjà envahissent aujourd'hui aussi bien les salons de créa-

teurs que nos intérieurs. La terre cuite séduit par son aspect fait main et pour ses

 imperfections si poétiques. La particularité de ce matériau à façonner des pièces


 uniques est tout aussi attirante : c'est le retour à la   slow life,   où l'on prend le temps de


 fabriquer ce dont on a besoin ou envie pour s'écarter des modes de consommation

 industriels. Les ateliers de céramique et de poterie se multiplient dans les grandes

 villes pour le bonheur des néophytes qui souhaitent s'initier au travail de l'argile.

 L'industrialisation à outrance génère un besoin de retour aux sources auprès de

 nombreux consommateurs : on fait son pain, on crée un potager sur son balcon, on

 fabrique ses poteries. L'adage « prendre son temps » n'a jamais eu autant de valeur

 qu'aujourd'hui, dans un monde qui court plus vite chaque jour, d'autant plus que le

 confinement vécu pendant la période de pandémie de la covid-19 a poussé nombre

 de gens à tenter de retrouver des valeurs saines, écologiques, gratifiantes, mais éga-

lement apaisantes, car cette activité, que certains appellent le « yoga des mains »,

 a un pouvoir antistress, tout comme le yoga ou le tricot. L'esprit est captivé par la

 gestuelle et notre agitation intérieure est mise au repos. Et tandis que l'on plonge

 ses mains dans la terre argileuse, notre créativité bat son plein, laissant surgir de la

 matière des poteries et des céramiques aussi singulières qu'oniriques. Remettre du

 sens dans le monde dématérialisé qui est désormais le nôtre est une autre quête

 que cultivent les néocéramistes, tout comme les « makers », qui remettent au goût

 du jour des techniques traditionnelles et artisanales passées. Bannir les matériaux

 polluants et privilégier les matières naturelles et écologiques, sortir de l'industrie

 de masse, renouer avec les métiers artisanaux pour avoir la maîtrise sur ce que l'on

 consomme, tel que la provenance, la composition ou le mode de fabrication éthique

 ou non, est une des raisons du « fait main » et, de fait, de ce renouveau de la céra-

mique. On se recentre sur l'essentiel, la Terre, et tout particulièrement sur la terre en


  tant que matière. 


 Mais si la céramique séduit un grand nombre de gens, la pratiquer peut sembler

 parfois difficile. Même si de nombreux lieux ont ouvert leur porte depuis quelques

 années pour les céramistes néophytes, tout le monde n'a pas la chance d'avoir un

 atelier près de chez soi dans lequel prendre des cours ou tout simplement cuire ses

 créations en argile. La cuisson des pièces nécessitant une température de plus de

 1 000 °C, il est impossible de les cuire dans un four ménager. Par ailleurs, les deux
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 cuissons nécessaires durant environ 7 h (selon la taille des pièces) et le temps de

 refroidissement entre chacune d'elles étant d'environ 24 h, il y a de quoi décourager

 les débutants. De plus, aussi indispensable qu'il l'est, le four à céramique coûte cher

 et prend de la place, et votre installation électrique n'est peut-être pas adaptée. C'est

 pourquoi certains ateliers ou céramistes professionnels louent leur four aux particu-

liers à des tarifs raisonnables, bien moins onéreux que le prix d'un four à céramique.

 Ainsi, pour parer à la problématique de la cuisson de la terre, les fabricants d'argile

 ont créé des pâtes autodurcissantes qui se travaillent comme l'argile traditionnelle

 mais qui sèchent à l'air libre en quelques jours, par l'action d'un liant incorporé à la

 pâte. Ce sont le pétrissage et ce mode de séchage qui vont permettre aux pièces

 de durcir de la même façon que dans un four professionnel. De plus, les avantages

 de ce matériau sont nombreux. Accessible et facile à utiliser chez soi, l'argile au-

todurcissante permet de s'initier aux techniques de la céramique et de la poterie

 de manière autodidacte. En outre, puisque la pâte ne cuit pas et que son taux de

 rétractation est faible, il y a peu de risques que vos pièces se fissurent, se déforment

 ou se cassent à cause d'une bulle d'air, par exemple, pendant la cuisson. Facile à

 modeler et à peindre, elle pardonne les erreurs. Un autre avantage non négligeable

 de ce matériau est la possibilité d'y incorporer d'autres matières telles que le métal,

 le sable ou le bois puisque les pièces ne subiront pas de cuisson à haute température.

 L'argile autodurcissante a aussi des désavantages. Comme les pièces ne sont pas

 cuites et émaillées à haute température, elles ne sont pas imperméables. Pour les

 protéger, vous devrez utiliser des vernis ou des peintures acryliques qui ne pourront

 pas être appliqués dans des récipients alimentaires. Ainsi, toutes les créations que

 vous réaliserez devront être à vocation décorative. Les possibilités restent toutefois

 nombreuses et même si vous réalisez des plats, des bols ou des tasses par exemple,

 destinés naturellement à un usage alimentaire, rien ne vous empêche de les exposer

 et d'en faire des objets décoratifs à part entière. Les vide-poches, les vases, les bou-

geoirs, les lumignons, etc., se prêtent donc tout particulièrement à cette technique.

 Par ailleurs, l'autre problématique à laquelle vous allez vous heurter si vous souhaitez

 faire de la céramique et de la poterie, c'est le tour. Même si certains sont acces-

sibles financièrement, vous n'avez peut-être pas la place d'en installer chez vous.

 C'est pourquoi ce livre vous propose de réaliser des pièces uniques en utilisant les

 techniques traditionnelles de l'argile comme le modelage, le travail à la plaque, le

 colombinage ou l'estampage, bien que le tournage soit possible avec ce type d'ar-

gile. Vous pourrez acquérir les premiers gestes de la céramique et de la poterie fa-

cilement et rapidement en suivant les nombreux pas à pas avant de vous lancer
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 avec les argiles traditionnelles en atelier, si vous le souhaitez. Vous découvrirez les

 multiples facultés de l'argile autodurcissante et les techniques pour réussir vos créa-

tions à coup sûr, mais aussi le matériel nécessaire (le même que celui utilisé pour

 l'argile à cuire), comment décorer en peignant ou en vernissant, colorer la pâte avant

 séchage, mélanger différents coloris pour créer des motifs terrazzo par exemple ou

 encore marquer des empreintes. Le matériau étant très malléable et ses possibilités

 nombreuses, inspirez-vous des créations de ce livre pour les décliner selon vos goûts,


  besoins ou inspirations. 


 Si certains vous assurent que la sensation de l'argile autodurcissante au toucher n'est

 pas la même qu'avec de l'argile classique, travailler cette matière reste extraordi-

naire. Vous pourrez renouer avec la joie que vous aviez, enfant, à travailler la pâte à

 modeler, à mettre les mains dans la terre humide pour fabriquer des tartes à la boue.

 Vous découvrirez la facilité d'utilisation de l'argile sans cuisson et la satisfaction de

 voir le travail monter petit à petit au bout de vos doigts en laissant totalement libre

 cours à votre imagination. Vous serez fier de créer des pièces uniques qui feront votre

 bonheur et pourquoi pas celui des personnes à qui vous les offrirez. Vous deviendrez

 apprenti céramiste ou potier, chez vous, avec très peu de matériel, la table de votre

 cuisine faisant parfaitement l'affaire. Mais avant tout, lancez-vous et faites-vous


  plaisir !
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