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Résumé


Quand la broderie se fait magie !


Vous voulez conjurer le mauvais sort ? Vous succombez à l’esthétique du cabinet de curiosités ? Vous souhaitez célébrer la femme sacrée ou la sorcière qui est en vous ?


Dans ce nouveau livre, Mélanie Barbé Arroyo, plus connue sous le pseudo Gina & Cie, vous plonge dans son univers mêlant spiritualité, bondieuseries et ode à la femme. Découvrez une trentaine de créations inspirantes dessinées par sept artistes de talent et brodez grigris, ex-voto et autres porte-bonheurs pour ajouter une touche de magie à votre intérieur ou sur vos vêtements !
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Mélanie Barbé Arroyo


Gina & Cie


Mélanie est curieuse de nature et touche-à-tout. Lorsqu’elle n’était qu’une enfant, les femmes de sa famille lui ont transmis le goût du fait main, lui mettant très tôt une aiguille entre les doigts pour broder canevas et point de croix. C’est à l’arrivée de son second garçon qu’elle recommence à broder pour ne plus jamais s’arrêter ! Cette passion, elle la transmet sur son compte Instagram, son blog, mais aussi lors d’ateliers de broderie.
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Brodez en musique !


Flashez le QR code ou rendez-vous à l’adresse ci-dessous pour télécharger la bande-son du livre.
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Mélanie Barbé Arroyo


du blog Gina & Cie


Grimoire brodé


d’une


Sorcière ordinaire
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Ce n’est que moi


C’est elle ou moi


Et c’est l’ancêtre ou c’est l’enfant


Celle qui cède ou se défend


C’est Gabrielle ou bien Éva


Fille d’amour ou de combat.


Une sorcière comme les autres – Anne Sylvestre
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Avant-propos


Je porte ce livre au creux de moi depuis longtemps maintenant.


Sa naissance a été plus longue et difficile que prévu.


Peut-être parce qu’il était important pour moi de ne pas tomber dans les clichés qui entourent cette thématique.


Très rapidement, quand l’idée de ce livre est venue, au détour d’une conversation avec mon éditrice d’alors ; j’ai voulu en faire une ode aux femmes.


Aux femmes ordinaires dans tout ce qu’elles ont d’extraordinaire.


Aux femmes libres et debout, fières et savantes, mais aussi et surtout à celles qui sont bien plus fortes qu’elles ne l’imaginent.


J’ai voulu traduire, en utilisant l’imagerie mystique, toute la force du féminin qui, en d’autres temps, aurait été appelée « sorcellerie ».


Comme le chante Anne Sylvestre, dont la voix et les mots m’ont accompagnée tout au long de l’écriture de ce livre, nous sommes, toutes, des sorcières comme les autres.


Je suis loin d’être une spécialiste de la question, c’est peut-être ce qui m’a paralysée quelque temps. Je ne me sentais pas légitime de m’exprimer sur le sujet. D’autres le font de façon tellement flamboyante…


Et puis je me suis souvenue que j’avais les ressources nécessaires en moi pour faire passer le message, même maladroitement, sans prétention.


Avec mes fils et mes tambours.


Alors j’ai pris mes crayons d’abord pour inventer des motifs.


J’ai aussi fait appel à des talents solaires.


J’aime embarquer différents univers et les mêler au mien.


J’aime être entourée d’artistes en tous genres et traduire ensuite leurs dessins avec des points.


Puis est venu le temps des tambours et des fils de toutes les couleurs.


J’ai brodé ce livre en pensant à vous qui le tenez désormais entre vos mains.


À ce que vous alliez en faire, à la façon dont vous l’aimeriez ou non, à toutes les broderies qui, je l’espère, naîtront de ce tête-à-tête.


Et je fais le vœu que cette rencontre soit belle et tourbillonnante. Que, point après point, vous ressentiez l’énergie puissante et la lumière qui vit au creux de vous.


Ce livre est le vôtre…


Mélanie
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Une sorcière comme les autres


Vous qui arrivez ici, vous me connaissez peut-être ou peut-être pas encore.


Si vous me connaissez, vous savez que je m’appelle Mélanie et que Gina est le pseudonyme que j’utilise sur les réseaux sociaux en mémoire de ma grand-mère. Elle s’appelait Gilberte mais signait Gina les mots doux qu’elle envoyait, adolescente, à mon grand-père qui habitait dans la même rue.


Vous savez que je suis née au pied des Pyrénées, dans une région naturelle qu’il faut apprivoiser, appelée Comminges, et qu’après plusieurs années de vadrouille, je suis revenue m’y ancrer avec ma belle équipe (un époux, deux mômes chevelus et un chien).


Vous savez aussi que j’ai grandi heureuse sous deux grands érables, au creux des miens, et que j’attache une importance capitale, et même vitale, aux lieux et aux racines qui s’y entortillent. Vous savez également que ces deux érables ne sont plus les nôtres malheureusement et que c’est un deuil bien difficile à faire.


Vous savez certainement que je brode et bricole depuis ma plus tendre enfance mais que j’ai longtemps été persuadée que je n’étais pas la « créative » de la famille. Que j’ai une sœur presque jumelle qui, elle, est modéliste et couturière, et que pour moi c’est elle qui a des mains en or. Que c’est à l’arrivée de mon second garçon que j’ai retrouvé le chemin des fils et des tambours et que, depuis, je n’ai plus jamais arrêté.


Vous savez sans aucun doute que j’ai écrit un premier livre dans lequel j’ai mis beaucoup de moi pour vous, intitulé Mots brodés, et que je rêve un jour d’écrire un roman.


Vous avez peut-être aussi remarqué que je suis une incorrigible bavarde, désordonnée et bariolée et que je n’ai pas l’intention de changer. Que je porte des jupes longues et des robes à fleurs tout en revêtant volontiers des rayures en même temps que des cœurs. Que je suis une passeuse d’histoires et une gardienne de souvenirs, et que je les raconte quotidiennement sur mon compte Instagram (@ginacie), que je partage avec vous régulièrement des motifs et des créations sur mon blog (ginacie.blogspot.com) et que ma plus jolie récompense est de vous lire en retour et de voir mes dessins prendre vie sous vos mains et dans vos tambours. Et que ce que je préfère c’est de loin vous raconter le chaos et la beauté de la vraie vie derrière le « joli » d’une image.


Si la lecture de ces lignes représente une suite de découvertes pour vous, je vous souhaite la bienvenue dans mon univers foutraque. J’espère du fond du cœur que vous apprécierez la rencontre.


Pour les autres, celles et ceux qui savent déjà tout ça, merci d’être là, toujours.


Je ne suis pas une sorcière, pas au sens mystique du terme. Je ne fais pas de magie, je ne jette pas de sorts, je n’invoque pas les esprits. En revanche, j’allume des bougies pour me rassurer ou pour matérialiser une intention, je ne m’excuse plus pour celle que je suis, je ne baisse pas la tête, je défends mes idées. Je serre des pierres dans mes mains pour calmer mes angoisses et je parle à l’univers parfois.


Ça ne fait pas de moi une sorcière mais, en d’autres temps, j’aurais sûrement été montrée du doigt.


Tout ça ne fait pas de moi une sorcière, simplement une sorcière ordinaire.
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‟La sorcière incarne la femme affranchie de toutes les dominations, de toutes les limitations : elle est un idéal vers lequel tendre, elle montre la voie.„


Mona Chollet, Sorcières














Ce que le livre ne dit pas…
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Je vous l’ai dit juste avant, j’adore vous raconter le réel derrière les jolies images. Je ne déroge pas à la règle cette fois encore.


Après l’écriture de Mots brodés, j’ai eu très vite envie de proposer un nouveau projet à ma maison d’édition. J’avais oublié le stress et tout le temps passé à douter. J’avais en mémoire seulement la joie intense de l’après, lorsque j’ai vu le livre pour la première fois, les rencontres organisées avec mes lectrices (oui, vous êtes des femmes en majorité), vos mots qui donnent des ailes et touchent droit au cœur, les larmes d’émotion et vos sourires. Même derrière les masques.


J’ai donc rapidement fait part à mon éditrice d’alors de ce désir de recommencer. On s’est téléphoné, on a échangé quelques idées et ce sont les mots « sorcière » et « mystique » qui en sont ressortis. Évidemment, j’étais super emballée.


Peut-être parce que, quand j’avais 15 ans, j’étais obsédée par la série Charmed, que j’achetais en douce des magazines pour apprendre à jeter des sorts et que je rêvais d’avoir le pouvoir de lire dans les cartes.


Peut-être parce que je suis une grande fan d’Harry Potter et que je suis fascinée par l’inexplicable, le pas palpable, les guérisseuses et les magnétiseurs.


Peut-être parce que je me suis toujours rêvée sorcière et que je n’avais pas envisagé que j’en étais déjà une. Comme nous toutes.


Alors j’ai pensé et imaginé ce livre, mais je ne voulais surtout pas tomber dans les clichés. Je n’avais pas envie de proposer des motifs et du contenu vide de sens. Alors j’ai voulu lire (ou relire) sur la question. Mona Chollet, Jack Parker, Diglee… Je suis allée creuser plus loin. Je me suis gavée de poèmes et de textes en tout genre. Peut-être trop.


Parce que face à ces très grandes, je me suis sentie toute petite. Je me suis un peu perdue. Pas longtemps non, ce n’est pas mon genre. Mais assez pour me ralentir et pour avoir la trouille de ne pas réussir à réaliser le livre que je voulais. Assez pour ne pas me sentir légitime sur ces sujets.


Il y avait cette petite voix qui me disait qu’après tout, j’étais juste une nana qui brode devant des séries sur son canapé… Heureusement, tout doucement, j’ai retrouvé le chemin. L’idée première que j’avais eue.


Mais j’ai mis du temps. Beaucoup plus de temps que prévu. J’aurais dû rendre mon manuscrit en avril 2022. Mon éditrice ne l’aura lu qu’en septembre de la même année. J’ai repoussé trois fois les échéances et quatre fois le shooting. J’ai eu l’impression que le projet ne se terminerait jamais. J’ai même pensé à renoncer.


Cette fois encore, j’ai fait appel à sept complices pour varier les plaisirs et mélanger les univers. Tout le monde a accepté, sans une seule seconde d’hésitation. Et rien que pour ça, je ne pouvais pas abandonner.
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