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Résumé


Fouillez dans vos fins de stock (ou craquez pour cette laine un peu chère que vous aviez repérée depuis longtemps !) pour dénicher les deux pelotes qui vous serviront à créer l’un de ces 15 projets rapides et faciles à tricoter. Mêlez les textures des laines (fine, poilue, brillante, douce…), associez les couleurs, variez les points, et lovez-vous dans votre nouvelle étole, enfilez votre paire de chaussettes home-made, ou paradez dans votre beau gilet.
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[image: image]Mon compte Instagram : @monjolitricot


Je suis créative et autodidacte en crochet, tricot, tissage et en couture… Bref, j’adore les activités manuelles. Je tricote tous les jours, parfois quelques minutes, parfois plusieurs heures !


J’aime beaucoup la laine et je résiste rarement à de belles pelotes. Lorsque je voyage, je prépare systématiquement une liste des magasins de laines et des merceries pour découvrir de nouvelles marques, de nouveaux fils et modèles. Et les meilleures soirées hivernales sont faites avec trois ingrédients : un tricotage en cours, un thé chaud et une bonne série. Je suis une véritable adepte du hygge, l’art du bonheur selon les Danois : confort, simplicité et bien-être.


J’espère que les nouveaux modèles que j’ai imaginés pour ce second livre vous plairont et que vous les adopterez ! J’ai trouvé pas mal d’inspiration lors d’un voyage à Copenhague durant lequel j’ai fait de belles rencontres et de magnifiques découvertes.


Les photographies de mes créations ont été confiées à Jesus Sauvage. J’aime beaucoup ses images et son univers, et je suis ravie qu’elle ait participé à la réalisation de cet ouvrage.


J’habite à Albi dans le Tarn.


Chez le même éditeur
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Anne Bermond tricote, crochète, coud, tisse... et partage ses créations sur son compte Instagram @monjolitricot.
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1. BANDEAU BIJOU
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2. CAPE EN MOHAIR
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3. POCHETTE FANTAISIE
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4. CHAUSSETTES OURSONS
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5. ÉTOLE À MOTIFS LOSANGES
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6. SAC MOTIF NORDIQUE
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7. CHAUFFE-POIGNETS EN MOHAIR
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8. DÉBARDEUR ROSE


[image: image]
9. BROCHE NŒUD EN MOHAIR
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10. CHÂLE RAYÉ À POMPONS
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11. TOUR DE COU À POIS
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12. GILET « POP-CORN »
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13. CRAVATE RAYÉE
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14. PONCHO BOUTONNÉ
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15. BONNET JACQUARD
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Introduction


Ce nouveau livre est une suite évidente du premier volet, Projets tricot avec une pelote.


Tricoter des accessoires avec deux pelotes offre de nouvelles possibilités et permet de découvrir des techniques plus élaborées. Avec deux écheveaux, le métrage de fil plus important permet de se lancer dans des ouvrages plus conséquents et plus construits : gilet sans manches, débardeur…


C’est également l’occasion de choisir des pelotes de couleurs différentes pour faire des rayures et du jacquard !


Grâce aux photos d’étapes qui vous guideront, vous pourrez vous lancer sereinement, tandis que les points proposés vous fourniront les bases nécessaires à toute tricoteuse : nopes, point d’étamine, point d’astrakan, motif ajouré…


Ce livre, tout comme le précédent, propose des projets de plusieurs niveaux, avec de nouvelles techniques expliquées pas-à-pas, tout en restant dans une gamme de prix très raisonnable.


Avec deux pelotes nous réaliserons :


•des ouvrages avec un métrage de fil plus long ;


•des tricotages avec la laine en double ;


•des rayures ;


•des motifs de jacquard et de dentelle ;


•des points « fantaisie ».
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Le MATÉRIEL



[image: image] Le kit de base



Le tricot nécessite peu de matériel, ce qui offre la possibilité de tricoter à peu près partout. Pour réaliser les projets de ce livre, il vous faudra :


•des aiguilles à tricoter : droites (1), circulaires (2) ou doubles pointes (3) ;


•un crochet (4) pour le montage provisoire ;


•une aiguille à torsade (5) ;


•un mètre ruban (6) ;


•une paire de ciseaux (7) ;


•des anneaux marqueurs (8) ;


•un ramasse-mailles (9) ou un gros trombone ;


•une aiguille à laine, à chas souple de préférence (10) ;


•une machine à pompons (11) ; celle que j’utilise forme des pompons de 3,5 cm de diamètre, qui peuvent ensuite être retaillés ;


•éventuellement un compte-tours (12) et un bobinoir ; ce dernier outil permet de constituer des pelotes à partir d’écheveaux, mais vous pouvez très bien les enrouler à la main !
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Les fils peuvent être de texture, d’épaisseur et de couleurs variées. Choisissez votre laine en fonction du rendu souhaité : les fils de mohair ou d’alpaga brossé, qui sont des fils très poilus, seront tricotés avec de grosses aiguilles et donneront un effet très aérien, idéal pour les écharpes, les bandeaux, les tours de cou, etc.


En revanche, les ouvrages tels que les bonnets, chaussettes et moufles, qui doivent avoir de la tenue, nécessitent des fils épais.


Les laines utilisées pour les projets de ce livre sont chaque fois mentionnées dans l’encadré « Matériel », avec le poids et la longueur de la bobine afin que, si besoin, vous puissiez choisir des laines équivalentes.
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Les TECHNIQUES



[image: image] Monter les mailles
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1. Réalisez un nœud coulant en laissant une longueur de fil d’au moins 3 fois la largeur finale souhaitée pour votre tricot.
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2. Serrez le nœud coulant autour de l’aiguille. Enroulez le fil du côté de la pelote autour de votre index droit, de l’arrière vers l’avant (sens des aiguilles d’une montre).
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3. Introduisez l’aiguille dans la boucle par l’arrière et maintenez la boucle autour de votre index.
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4. Passez l’autre extrémité du fil devant l’aiguille, entre l’aiguille et le pouce.
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5. Passez la boucle du pouce autour de l’aiguille d’avant en arrière et serrez.
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6. Répétez les étapes 2 à 6 autant de fois que nécessaire pour monter le nombre de mailles désiré.


Mes astuces de tricoteuse Pour certaines réalisations, telles que les chaussettes, une adaptation en longueur est possible et mentionnée dans les instructions.



[image: image] Faire un montage provisoire



Cette technique permet de monter des mailles qui pourront ensuite être relevée plus facilement, par exemple pour tricoter une encolure, ou bien être transférées sur une aiguille, dans le but de réaliser une couture invisible par grafting (voir p. XX).
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1.  Avec une laine d’une couleur différente de celle de votre ouvrage, faites un nœud coulant autour du crochet.
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2. Positionnez le crochet devant l’aiguille et faites une boucle avec la laine autour de l’aiguille.
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3. Passez le fil à travers la boucle du crochet.
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4. Ramenez le fil derrière l’aiguille puis devant le crochet, comme à l’étape 2.
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5. Passez le fil à travers la boucle du crochet.


6. Répétez les étapes 4 et 5 autant de fois que nécessaire.


7. Avec la laine qui servira à votre tricot, servez-vous du rang de montage provisoire pour démarrer.


Mes astuces de tricoteuse Bien souvent le montage est une opération périlleuse qui donne un rendu plus ou moins satisfaisant à vos créations, surtout si vous débutez. Afin d’éviter ce genre de problème, j’ai essayé de vous proposer des créations qui ont le moins de coutures possible.



[image: image] Tricoter une maille endroit
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1. Avec le fil placé derrière l’ouvrage, piquez l’aiguille droite dans la première maille de l’aiguille gauche, d’avant en arrière.
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2. Passez le fil de l’arrière vers l’avant entre les deux aiguilles.
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3. Placez l’aiguille gauche sous l’aiguille droite en formant le point autour de l’aiguille droite.
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4. Sortez l’aiguille gauche en laissant la maille sur l’aiguille droite.
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[image: image] Tricoter une maille envers
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1. Avec le fil placé devant l’ouvrage, piquez l’aiguille droite dans la première maille de l’aiguille gauche, de l’arrière vers l’avant.
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2. Passez le fil entre les deux aiguilles de l’avant vers l’arrière.
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3. Placez l’aiguille gauche sur l’aiguille droite en formant le point autour de l’aiguille droite.
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4. Sortez l’aiguille gauche en laissant la maille sur l’aiguille droite.
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Mes astuces de tricoteuse Gardez bien en tête que lorsque vous tricotez avec une aiguille circulaire ou des aiguilles doubles pointes, pour obtenir du jersey endroit, il vous suffit de tricoter des rangs à l’endroit.



[image: image] Rabattre les mailles



Cette action permet d’arrêter le tricot. Les mailles se rabattent sur l’endroit.


RABATTAGE CLASSIQUE
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1. Tricotez la première maille comme elle se présente.
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2. Tricotez la seconde maille comme elle se présente.
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3. À l’aide de l’aiguille gauche, faites passer la première maille sur la deuxième. Il reste toujours une seule maille sur l’aiguille droite.
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4. Répétez les étapes 2 et 3 autant de fois que nécessaire.


5. Arrivée à la dernière maille, coupez le fil et glissez-le dans cette dernière maille. Tirez doucement.


RABATTAGE SOUPLE


Ce type de rabattage donne un résultat plus élastique. Commencez par tricoter 2 mailles endroit. Glisser les 2 mailles tricotées sur l’aiguille gauche et tricotez les ensemble par le brin arrière. Puis tricotez la maille suivante à l’endroit, glissez les 2 mailles sur l’aiguille gauche et tricotez-les par le brin arrière. Continuez ainsi jusqu’à ce que vous ayez rabattu toutes les mailles.


Mes astuces de tricoteuse Lorsque vous rabattez les mailles d’un ouvrage qui se termine par des côtes, ne rabattez pas toutes les mailles à l’endroit. Afin d’avoir une belle bordure pas trop lâche, tricotez les mailles comme elles se présentent, c’est-à-dire que vous rabattez les mailles à l’endroit sur les mailles à l’endroit et les mailles à l’envers sur les mailles à l’envers.
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