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Bienvenue à Terceira !
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SALGA - Plage de Salga.

© Liliana Marmelo – Shutterstock.com
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Terceira est une île paisible et bucolique, où l'on retrouve toutes les merveilles de l'archipel des Açores. Elle mérite à elle seule un voyage. Perdue comme ses voisines au beau milieu de l'Atlantique nord, ce bout de terre portugais aux influences européennes, américaines et même brésiliennes, est d'abord une île de traditions où l'on vous accueillera toujours avec le sourire. Elle dispose en effet d’un héritage historique captivant, surtout à Angra do Heroísmo, ville inscrite au Patrimoine mondial de l'Unesco pour son architecture et sa riche et longue histoire. Côté nature, on en prend aussi plein les yeux dans les paysages lunaires ou verdoyants de cette île volcanique, nantie notamment du plus grand cratère des Açores, du plateau de la Serra do Cume qui s’abaisse doucement vers l’océan à l'est ou de la Serra de Santa Bárbara, un cône volcanique au large cratère qui constitue son sommet (1 021 m). Randonnées, géotourisme, balades à cheval ou en VTT, golf ou ornithologie, les possibilités semblent infinies au cœur de cette nature exceptionnelle qui offre des produits bio aux nombreux bons restaurants de l'île. Mais Terceira, c'est aussi et évidemment une ouverture unique sur l'océan. Si l'époque où l'on chassait les baleines est bien révolue, aujourd'hui c'est armé de son appareil photo que l'on part à la rencontre des nombreux cétacés qui peuplent les eaux açoriennes. Une expérience unique. Une de plus sur cette île envoûtante.





DÉCOUVERTE



[image: ]

DÉCOUVERTE - ANGRA DO HEROÍSMO
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Les plus de Terceira



Océan et activités nautiques
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ANGRA DO HEROÍSMO - Activité voile.

© CMAH



Bien sûr, l'océan est omniprésent. Partout où le regard peut porter à l'horizon, la mer et le ciel se confondent. Le bleu de l’azur est frangé du blanc de l’écume. Cette présence incontournable fascine : l’impression d’infini est exaltante. D’un côté, c’est l’Europe continentale ; de l’autre, les Amériques. Et au milieu badinent les baleines et les dauphins que l’on peut admirer presque toute l’année : moments d’émotion inoubliables. On prendra l'avion, on prendra le bateau, on plongera ou on se baignera, on dégustera poissons et fruits de mer : l'Atlantique est partout ! Ce n'est pas par hasard que la compagnie açorienne SATA a choisi comme slogan The Atlantic and You...

Bien sûr, les Açores ne sont pas les Baléares : on n'y trouve pas de grandes plages de sable blanc et des palmiers. Ce n'est pas pour autant que la baignade n'y est pas, à la belle saison, le plaisir numéro un. L'océan n'y est ni trop chaud ni trop froid : 21 °C de température moyenne en été ; plus encore dans les piscines naturelles, typiques des Açores. Celles-ci, formées par des cuvettes de la côte basaltique que les marées de l'océan viennent remplir, constituent un cadre insolite et pittoresque, savamment aménagé pas les locaux (échelles, accès facilité…). Sur Terceira, les plages de sable noir ont également leur charme et leur originalité. Il y a aussi les lacs, bref : l'eau réjouira tous les amateurs. Et évidemment, toutes sortes d'activités nautiques sont possibles : sorties en bateau, plongées bouteille, snorkeling, kitesurf, surf, etc.



Nature et paysages
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Nature et paysages - ANGRA DO HEROÍSMO

© CMAH



La flore açorienne constitue le clou du spectacle. Marcher le long d’un chemin bordé d’hortensias d’un bleu étincelant, tandis qu’ici ou là quelques massifs d’azalées et d’agapanthes, assoupis au pied de hauts platanes, respirent l’air frais du large, est un bonheur incomparable. Presque toute l’année, Terceira offre des symphonies de couleurs et d’arômes des plus enivrants. Les volcans éteints forment un relief bosselé qui offre une grande variété de paysages. L'imbrication de la mer et de la terre, la côte de basalte déchiquetée, le sable noir et les piscines naturelles, les étranges fumerolles volcaniques qui sortent de sous la terre : l'île est un spectacle naturel réjouissant et facile à pénétrer. Les collines verdoyantes côtoient des volcans évasés, les forêts denses enchâssent de paisibles lacs, les berges pleines de parfums subtils s’ouvrent sur une coulée de lave figée en une sombre langue de basalte.



Un riche patrimoine
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ANGRA DO HEROÍSMO - Dans les rues d'Angra do Heroísmo.

© Paulo Mendonça – CMAH



On insiste beaucoup sur les beautés naturelles de l'île, mais il faut aussi souligner que les hommes ont parfaitement su s'y intégrer. Peu de laideurs contemporaines, une architecture coloniale portugaise simple et lumineuse : des villages blancs avec de beaux balcons et de magnifiques jardins, des petites villes qui font la part belle au baroque et aux architectures des XVIIIe et XIXe siècles. Et la capitale de l'île vaut assurément un séjour : Angra do Heroísmo est classée au patrimoine mondial de l'Unesco et recèle bien des trésors. Sans parler des séduisants paysages ruraux de bocage, avec les vaches et les haies d'hortensias : Terceira est une terre de nature que l'homme a su s'approprier avec équilibre et respect.



De bonnes infrastructures

L'île de Terceira est bien pourvue en infrastructures touristiques : office de tourisme compétent, hébergement de choix, possibilités de restauration nombreuses et de qualité, bon service de location de voitures (même s'il vaut mieux réserver en été), et suffisamment d'organismes de prestations touristiques pour des activités terrestres ou marines.
De plus, autant pour des raisons historiques que géographiques, les Açoriens parlent encore plus fréquemment anglais que leurs concitoyens du continent. Bien que le tourisme à Terceira reste raisonnable, il arrive tout de même que certains services saturent en été et que les meilleurs établissements soient vite complets.



D’excellents produits régionaux
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D’excellents produits régionaux - Queijadas de Vila Franca do Campo.

© rfranca – iStockphoto.com



Entre le vin de Biscoitos, la viande de bœuf locale, les produits de la mer, le fromage et les ananas sucrés, Terceira regorge de produits du terroir, à la fois terrestres et marins, nordiques et méridionaux, qui valent largement qu'on leur consacre un séjour ! Très peu d'importations, des produits frais, peu de traitements industriels : les îles sont bio avant l'heure, et l'on sera surpris de la qualité de sa gastronomie. Bon appétit !



Une destination authentique
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Une destination authentique - Chemin de randonnée aux Açores.

© Chloé OBARA



Si l’absence de grandes plages bordées de cocotiers a préservé l'archipel de l’afflux touristique, comme à Madère ou aux Canaries, il est fort probable que l'apparition des vols low cost à destination des Açores change quelque peu la donne. Un voyage à Terceira reste tout de même empreint d'authenticité : rares sont les touristes en dehors de la belle saison et nombreux sont ses grands espaces vierges, ses chemins de randonnée solitaires, ses routes bucoliques et silencieuses, ses villages paisibles, ses petites villes à taille humaine et son accueil chaleureux. Un vrai petit paradis !



Terceira en bref



Île de Terceira
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© Jakub Specjalski – Shutterstock.com



[image: ] Nom de l'île : Terceira.

[image: ] Nom officiel du territoire : Região Autónoma dos Açores (Région Autonome des Açores).

[image: ] Capitale de l'île : Angra do Heroísmo.

[image: ] Superficie : 381,96 km².

[image: ] Longueur : 17,5 km.

[image: ] Largeur : 30,1 km.

[image: ] Situation : 27° 10' de longitude Ouest et 38° 40' de latitude Nord.

[image: ] Langue officielle : Portugais.




Le drapeau des Açores
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Le drapeau des Açores - Drapeau Açores.



Région autonome depuis 1976, les Açores ont conservé de la métropole les couleurs originelles de son drapeau – le bleu et le blanc – qu'elle a pour sa part abandonné le 11 juin 1911 à la suite de la proclamation de la république. Comme pour maintenir une certaine proximité avec le continent, l'archipel a par ailleurs conservé la même construction de drapeau – un fond divisé en deux parties, occupant respectivement un tiers et deux tiers de l'espace – et a inscrit les armoiries du Portugal à sa hampe.
Difficile de manquer l'oiseau d'or aux ailes déployées qui domine fièrement au premier plan. Il s'agit d'un autour, une espèce bien connue aux Açores bien qu'aucun spécimen n'y ait jamais été recensé. Pour cause : « autour » se traduit par « açor » en portugais ; l'archipel aurait en fait été ainsi nommé suite à une méprise des premiers explorateurs, qui auraient à l'époque confondu l'autour avec la buse variable, un oiseau pour le coup assez répandu.






Population

[image: ] Nombre d’habitants : 56 000 habitants environ (243 900 habitants aux Açores).

[image: ] Densité : 146,6 hab./km².

[image: ] Taux de natalité des Açores : 9,2 ‰.

[image: ] Taux de mortalité des Açores : 9,8 ‰.

[image: ] Espérance de vie des Açores : 77,8 ans.

[image: ] Taux d’alphabétisation des Açores : 96 %.

[image: ] Religion : catholique (99 %).



Économie

[image: ] Monnaie : euro.

[image: ] PIB des Açores : 4,261 milliards US$.

[image: ] PIB de Terceira : 935 millions US$.

[image: ] PIB/habitant : 17 500 US$.


[image: ] Répartition du PIB/secteur : primaire (11,2 %), secondaire (9,3 %), tertiaire (79,5 %).

[image: ] Taux de croissance des Açores : 2 %.


[image: ] Taux de chômage des Açores : 4,9 %.


[image: ] Taux d’inflation des Açores : 0,5 %.




Décalage horaire

Terceira et les Açores sont dans le fuseau horaire GMT -1. Toute l’année, quand il est midi à Paris, il est 10h à Angra do Heroísmo ; quand il est 20h à Praia da Vitória, il est 21h à Lisbonne et 22h en France. Comme dans toute l’Union européenne, au moment du passage à l'heure d'été, on avance d’une heure le dernier dimanche de mars, et on recule d’une heure le dernier dimanche d’octobre pour passer à l'heure d'hiver.



Climat

Terceira et les Açores ont un climat tempéré. Les températures varient entre 14 °C en hiver et 23 °C en été. La température de l’eau varie entre 16 °C et 23 °C. Mais il existe des microclimats sur l'île et il n'est pas rare d'avoir l'impression d'avoir vécu les quatre saisons en une simple journée de balades sur Terceira.



Terceira en 20 mots-clés
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© HeadSpinPhoto – Shutterstock.com





Anticyclone

L’anticyclone des Açores, dont le doux nom revient souvent dans les bulletins météo est, comme les brumes matinales, parfois dissipé. En fait, lorsqu’il est centré pile sur l’archipel, ce n’est pas une garantie de beau temps sur place ; il vaut mieux qu’il soit un tout petit peu décalé. Pour la petite histoire, ce sont des météorologues français qui mirent en évidence, au siècle dernier, la localisation du phénomène. Cette découverte fut en partie à l’origine de la station de recherche de l’île de Flores. Les Açoriens, toujours optimistes et un brin fatalistes, à l'instar des Irlandais, soumis eux aussi aux variations du climat atlantique, disent qu’aux Açores il n’est pas rare d’avoir les quatre saisons en une seule journée ; ce qu'on ne peut que confirmer.



Artisanat

Céramique et vannerie sur toutes les îles, scrimshaw (sculptures en os et dents de cachalot dont le commerce est très réglementé) sur les îles baleinières de Pico et Faial, sculptures diaphanes en moelle de figuier, broderies, poterie, guitares locales, couvre-lits, tapis… Dans les boutiques plus touristiques, on trouve aussi des sculptures sur des pierres volcaniques.



Autonomie

Loin de Lisbonne, l’archipel a toujours bénéficié d’une relative autonomie. Celle-ci est officielle depuis la constitution de 1976 : les Açores sont administrées par un gouvernement régional et par une Assemblée législative locale. S’il n’y a plus guère de revendication indépendantiste, aucun Açorien n’accepterait l’ingérence du pouvoir central dans les affaires locales. D'ailleurs, les Açoriens ont politiquement une sensibilité différente de celle des Portugais, qui est adaptée à leur environnement particulier. Dans bien des îles plus prospères économiquement que sur le continent, plus écologiques et plus épargnées par les problèmes sociaux, les Açoriens auraient bien tort de renoncer à cette autonomie politique acquise au fil des siècles.



Bains de mer

Lorsque le relief basaltique accidenté de la côte ne dissimule pas une petite plage de sable noir – très noir – aux regards, il y a bien souvent une piscine naturelle plus ou moins discrètement aménagée entre les rochers. Terceira, comme le reste de l'archipel des Açores, est un paradis de la baignade, et dans des conditions originales ! Ces pittoresques piscines naturelles sont très présentes partout : à Salgueiros, Silveira, Negrito, Quatro Ribeiras, Biscoitos et Porto Martins notamment.



Baleines
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Baleines - Baleine aux Açores.

© Freder



Animal mythique des Açores, la baleine – plus exactement le cachalot – était encore chassée, surtout dans les îles du groupe central, en 1987. Mais pas à la manière des navires-usines japonais ou norvégiens, avec leurs canons et leur rendement : jusqu’à la fin, on chassait à la rame et au harpon. La légende de la baleine version Moby Dick reste vivante aux Açores. Et les anciens baleiniers sont loin d’être des vieillards.
A la belle saison, on pourra partir en mer apercevoir le grand cétacé en sortie organisée depuis la marina d'Angra do Heroísmo, à raison de 50 € à 100 € par personne. On pourra même parfois l'apercevoir depuis le ferry inter-îles, voire depuis la côte.



Dragonnier

Arbre spectaculaire à la sève rouge aux vertus tinctoriales, pour réaliser colorants et teintures (d'où son nom, associé au sang du dragon), souvent centenaire, très protégé par les habitants, originaire du Cap-Vert. Visible aux bords des chemins, il est le symbole de l’absence de pollution. L'île de Terceira abrite quelques magnifiques spécimens.



Églises

On pourrait croire que les Portugais, par nature, construisent des églises. Quand ils partaient à la découverte du monde, chaque fois qu’ils posaient pied à terre surgissait une église. Quand ils survivaient à une tempête, une église. Pour remercier la Très Sainte Vierge de les avoir sauvés des pirates, une église. Pour se faire pardonner de n’avoir pas eu pitié des pirates, une église. Vous aurez compris qu’à Terceira, tout particulièrement, les églises ne manquent pas.



Émigration

Outre qu’ils aiment bien construire des églises, les Portugais émigrent. Les Açoriens vont aux Amériques, notamment en Californie et au Québec. Et ce n’est pas au compte-gouttes : pour environ 250 000 Açoriens sur l’archipel, ils sont à peu près deux millions à l’étranger ! Néanmoins la vague semble s’être sensiblement arrêtée.



Festivités

Pour s'intéresser à la culture de l'île et de l'archipel, assister aux fêtes religieuses et traditionnelles de Terceira est incontournable : au printemps, les fêtes du Saint-Esprit lancent véritablement le début de la saison festive ; en été, les mois de juin et de juillet sont très chargés en fêtes en tout genre (la plus importante étant les fêtes de la Saint-Jean), et le mois d'août propose un calendrier encore plus intense. Enfin, à l'automne, si le calme se réinstalle doucement avec les premiers frimas de l'hiver qui arrive, il est encore possible d'assister aux dernières touradas de Terceira. Vous l'aurez compris, la fête est donc au rendez-vous un peu partout, et c'est bien Terceira qui détient le titre d'île la plus festive !



Fromage

Une fierté culinaire de l'archipel ! Le fromage local, similaire au gouda néerlandais, est très goûteux. Il tire sans doute son origine dans le savoir-faire des colons néerlandais de l'archipel. Différentes coopératives agricoles en font une vente au détail, et c'est là qu'on en trouve les meilleurs. A Terceira, direction la coopérative Queijo Vaquinha à Cinco Ribeiras.



Gastronomie

A Terceira, on se régale ! Les très bons restaurants de viandes d'Angra do Heroísmo ou de poissons sur le port de São Mateus da Calheta, notamment, raviront les palais les plus exigeants. On mangera de superbes poissons accompagnés de patates douces et de légumes, avec un bon vin blanc pour une somme modique. D'une manière générale, la gastronomie est de qualité, à part peut-être dans les nouveaux fast-foods qui poussent un peu ici ou là. Et, souvent tout est produit dans le kilomètre alentour. Une île bio avant l'heure... Qui pratique évidemment les circuits courts entre les produits et l'assiette. Bon appétit !



Héritage
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Héritage - Château São João Baptista.

© Câmara Municipal Angra do Heroísmo – CMAH



Les Açores, c’est le Portugal, et l’architecture rappelle fortement celle du continent. Mais l’abondance de la roche volcanique a eu une influence primordiale, puisque partout où la pierre est visible ce sont les entrailles de la Terre qui apparaissent, noires ou brun sombre, aux angles des murs, sur les linteaux de portes ou les arches porteuses. Terceira est l’île la plus remarquable pour son architecture, avec ses manoirs construits par les riches armateurs, ses églises et ses impérios (chapelles) très chamarrés.



Hortensias
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Hortensias - Les hortensias sont très répandus sur l'île.

© johncopland – iStockphoto.com



Originaire d'Asie et introduite sur l'île par les Portugais, ce magnifique bosquet orné de fleurs roses, lilas et violettes, est devenu une véritable mascotte de l'archipel. Utilisée par les paysans pour délimiter les haies de leurs bocages, mais aussi pour décorer le bord des routes, cette superbe plante a pullulé sur l'archipel et s'est également installée dans des coins sauvages (pentes et cratères des volcans). Elle donne ainsi son caractère insolite, romantique et original aux paysages de l'île. Favorisés par le climat subtropical, les hortensias de Terceira sont de taille colossale ! Les hortensias fleurissent de fin mai à fin août, juin et juillet étant les meilleurs mois pour profiter de leur floraison qui égaie toute l'île.



Imperio


[image: ]

Imperio - Imperio.

© Chloé OBARA



Petite chapelle gothique ou romane, aux murs souvent très colorés, servant à la célébration des fêtes du Saint-Esprit. D’architecture très variable suivant les îles, elle ne s’ouvre que pendant les semaines des festivités (en été) et est sous la responsabilité d’une confrérie. Elle abrite des images pieuses, des objets cultuels et la fameuse couronne de l’empereur. Les plus pittoresques se trouvent à Terceira. Leurs couleurs varient suivant les quartiers et les restes de peinture.



Nature

A Terceira, la nature est partout ! Perdue au milieu de l'océan Atlantique sur la route des cétacés, l'île offre un grand nombre de plaisirs balnéaires, à commencer par ces agréables piscines naturelles pour se baigner. Mais au bleu de l'océan répond le vert des pâturages et des forêts et l'eau translucide des lacs alanguis. Un paradis pour les randonneurs qui pourront se faire plaisir sur huit superbes chemins de randonnée.



Pêche

La pêche est l'une des principales activités de ce monde océanique. Si l'on veut pêcher soi-même, la capitainerie délivre une autorisation spéciale, valable uniquement dans sa juridiction. La pêche sous-marine avec usage du fusil n’est pas bien vue, surtout à cause des Français, auteurs de nombreuses « pirateries ». Sachez que le mérou est interdit de chasse (au fusil). Pour la pêche au gros, renseignez-vous à la marina. La pêche à la baleine, qui fut une activité traditionnelle, est à présent évidemment interdite.



Randonnée

Terceira est un vrai paradis pour les randonneurs. Il faut dire que les merveilles naturelles de l'île ne se découvrent véritablement qu'à pied. Et pour profiter de ces paysages toujours délicieusement changeants, Terceira a mis en place de nombreux sentiers balisés : on compte un sentier de grande randonnée (de 31,2 km) et dix circuits classiques. Bref, n'oubliez pas vos chaussures de rando à l'heure de boucler les valises !



Saint-Esprit

Il occupe une place prépondérante dans la vie des Açoriens, tout particulièrement pendant les huit semaines des fêtes du Saint-Esprit, qui ont lieu chaque année sur les neuf îles, entre les dimanches de Pâques et de la Trinité. Introduites au Portugal au XIVe siècle, elles ont conservé sur l’archipel toute leur vitalité. Si aujourd’hui chaque île présente ses propres spécificités quant au rituel des festivités, ces dernières demeurent partout un événement considérable que les habitants préparent plusieurs mois, voire plusieurs années à l’avance.



Vaches


[image: ]

Vaches - Vache de Terceira.

© Antonio Duarte – iStockphoto.com



Encore une mascotte des Açores ! La vache participe au paysage de bocage si typique de l'archipel. Vous trouverez principalement des vaches à la robe noir et blanc issues de la race holstein, d'origine hollandaise – encore un témoignage du legs des Néerlandais ! Elle a été sélectionnée pour ses grandes capacités de vache laitière. La ramo grande, importée par les Portugais du continent, s'est forgé une identité açorienne bien à elle. Issue d'un potentiel métissage entre une race anglaise et une race portugaise, elle doit son nom à la plaine Ramo Grande, située sur l'île de Terceira. Avec sa robe blonde à brun rouge, elle est aujourd'hui de plus en plus préconisée pour ses qualités bouchères. Sachez enfin qu’il y a plus de vaches que d’Açoriens aux Açores. Il n’est pas rare de croiser sur la route un troupeau mené par son fermier. Prenez alors votre mal en patience, admirez le paysage et le derrière de ces dames…



Volcans

Partout. Le dernier tremblement de terre s’est produit à Faial en 1998, tandis que la dernière éruption sous-marine a secoué le volcan Serreta, au large de Terceira, en 1999-2000. Et les fumerolles de Furnas do Enxofre, au centre de l'île, sont un témoin peu rassurant de l'activité volcanique très proche ! Les sept géosites (Algar do Carvão, Caldeira de Guilherme Moniz, Caldeira da Serra de Santa Bárbara et Mistérios Negros, Frunas do Enxofre, Monte Brasil, Pico Alto, Biscoito Rachado et Biscoito da Ferraria, Ponta da Serreta et Escoadas lávicas) sont des visites incontournables sur l'île.
 Le caractère açorien est un tempérament équivoque qui puise ses forces et ses faiblesses dans la nature et ses mystères, ses catastrophes et ses espoirs. « La vie açorienne ne date pas spirituellement de la colonisation des îles ; elle se projette plus loin dans un passé tellurique, que les géologues convertiront en temps, si tel est leur souhait. En tant qu’hommes, nous sommes historiquement liés au peuple dont nous venons, et nous sommes enracinés dans l’environnement de collines et de vallées de lave dont les entrailles exhalent une émanation qui nous pénètre. Pour nous, la géographie a le même sens que l’histoire, et ce n’est pas sans raison que nos traces écrites enregistrent cinquante pour cent de tremblements de terre et de raz-de-marée. Comme les sirènes, notre nature est double : de chair et de pierre. Nos os s’enfoncent dans les profondeurs de la mer. » C’est ainsi que Nemésio présente l’archipel. Pour avoir une bonne idée des mœurs de l’archipel au début du XXe siècle, on ne peut que conseiller le roman de Nemésio, Gros Temps sur l’archipel.



Survol des Açores



Géographie


[image: ]

Géographie - Piscine naturelle sur l'île de Terceira.

© marinzolich – iStockphoto.com



L’archipel des Açores, composé de neuf îles principales, situé entre 36° 55’ et 39° 43’ de latitude Nord (Santa Maria et Corvo) et entre 24° 46’ et 31° 16’ de longitude Ouest (Formigas et îlot de Monchique, près de Flores), fait partie de la Macaronésie, ensemble d’îles comprenant les Açores, les Canaries, les îles du Cap-Vert et Madère.
Il s’étend sur près de 600 km, à environ 771 milles marins à l’ouest de Lisbonne et quelque 1 803 milles marins à l’est des Etats-Unis.
L’archipel est divisé en trois groupes principaux : le groupe oriental (São Miguel et Santa Maria), le groupe central (Terceira, Graciosa, São Jorge, Pico et Faial) et le groupe occidental (Flores et Corvo). Sa superficie totale est de 2 335 km².

[image: ] Terceira, de forme elliptique et avec ses 403 km² de superficie (30,1 kilomètres de longueur et 17,5 kilomètres de largeur), est la troisième île la plus grande de l'archipel et la deuxième plus peuplée (après São Miguel). Dans ce groupe central, c'est l'île située le plus à l'est et la voisine directe de São Jorge, qui a jeté l'ancre à 37,9 km de distance. A 1 021 m d’altitude, la Serra de Santa Bárbara est le point culminant de l'île.

Géomorphologie

Les Açores sont des terres de contrastes : les terras do pão, littéralement « terres du pain », plaines paisibles, s'étendent au pied des volcans embrumés dont les flancs sont sabrés de ravins abyssaux.
Tout comme Madère par exemple, les Açores se situent sur la dorsale médio-atlantique. Des études menées par des géologues allemands de l’université de Kiel (Geomar Research Center) ont conclu que toute la Macaronésie est née d’une dynamique volcanique dite du Hotspot. Les îles des Açores, situées plus à l'ouest et au nord ont émergé en conséquence après les Canaries, après Porto Santo, après Madère, vers le tertiaire moyen. Tout cela remonte à environ 3,7 millions d'années pour Terceira.

La sismicité a toujours été importante. En effet, ces îles sont situées dans une zone très délicate, trois zones tectoniques s’y rencontrent, en forme de T : la plaque eurasienne (pour Terceira donc, mais aussi Graciosa, São Jorge, et São Miguel), la plaque eurasienne (Terceira, Graciosa, São Jorge et São Miguel), la plaque nord-américaine (Flores et Corvo) et la plaque africaine (Faial, Pico, Santa Maria et les Formigas).

On distingue schématiquement deux types d’activité volcanique, qui ont façonné l’étrange géographie de l’archipel :

[image: ] La première, de type explosif, a formé les caldeiras, comme à Faial par exemple ou à São Miguel ; le volcan s’est en fait effondré sur lui-même, formant un cratère évasé où repose souvent aujourd’hui quelque lac en apparence paisible.

[image: ] La seconde, de type effusif, a entraîné des coulées de lave et a formé les mistérios (mystères) ; les biscoitos (biscuits), paysages déchiquetés de basaltes noirs qui se dressent au bord de la mer (on y a généralement aménagé des piscines « naturelles », comme dans le village éponyme au nord de Terceira) ; et les fajãs, sortes d’avancées relativement planes, nées de l’effondrement des falaises. Ces conditions géographiques, en apparence peu avantageuses, et causes de grandes catastrophes dans l’histoire de l’archipel, ont néanmoins permis aux hommes de survivre : les premiers habitants s’installèrent par exemple sur les fajãs pour cultiver café, banane ou pomme de terre, grâce à un climat plus doux et moins soumis aux vents violents. La terre volcanique est très fertile : à Terceira, on a pu cultiver du café ou du vin, notamment. Et puis, surtout, l’abondance du basalte a encouragé l’émergence d’une architecture bien spécifique, tant religieuse que civile, jusque dans les adegas, ces caves en pierres traditionnelles.

[image: ] A Terceira, se trouvent sept géosites d'une remarquable géodiversité : Algar do Carvão, Caldeira de Guilherme Moniz, Caldeira da Serra de Santa Bárbara et Mistérios Negros, Frunas do Enxofre, Monte Brasil, Pico Alto, Biscoito Rachado et Biscoito da Ferraria, Ponta da Serreta et Escoadas lávicas.




Les Açores centrales

Les Açores centrales sont le plus grand des trois groupes d'îles de l'archipel. C'est aussi le groupe dont les îles sont les plus rapprochées les unes des autres. Terceira, São Jorge, Pico, Faial et Graciosa vivent en plus grande interrelation que les autres îles des Açores. C'est ici que l'on pourra saisir le plus de contrastes, chaque île ayant un caractère bien à elle. Selon la saison, c'est également ici que l'on choisira le bateau pour se déplacer d'île en île, alors que l'avion est quasiment nécessaire pour relier les trois groupes d'îles entre eux. La traversée par la mer vous permettra peut-être de rencontrer des bancs de dauphins... voire des cachalots.
Si l'on tient à voir le plus de diversité aux Açores et qu'on n'a le temps de visiter qu'un seul groupe d'îles, c'est celui-là qu'il faudra choisir. Entre la belle architecture d'Angra do Heroísmo à Terceira et les activités nature et sportives de l'île, le volcan de Pico, le port de Horta et les paysages ruraux de São Jorge et de Graciosa, les possibilités sont nombreuses, et c'est clairement ici que le patrimoine humain est le plus intéressant. Les Açores centrales sont à environ 150 km des occidentales et à 250 km des orientales.






Climat

N'ayant en commun que l'océan dans lequel ils baignent et leur appartenance au monde lusophone, il reste assez injuste que les Açores ne jouissent pas d’une réputation aussi avantageuse que Madère. En hiver, Terceira, comme le reste de l’archipel, n’est certes pas une destination de plages et de cocotiers mais, même s’il pleut souvent, les températures y sont plutôt clémentes si on les compare à celles du continent. Sa position en plein milieu de l’Atlantique, dans la fameuse zone anticyclonique, assure un été où, si le temps peut varier rapidement, les températures y sont très agréables. Par ailleurs, le bras chaud du Gulf Stream qui traverse l’archipel permet de longues baignades et d’agréables sorties en mer.
De plus, Terceira possède son propre climat et ses microclimats, notamment dans les fajãs ou en altitude. Il n’est pas rare par exemple que la Serra de Santa Bárbara soit plongée dans d'épais nuages alors qu’il fait un temps radieux dans les piscines naturelles de Biscoitos. Les températures quant à elles varient globalement entre 14 °C en hiver (février étant le mois le plus froid) et 23-24 °C en été, mais elles chutent parfois assez bas, notamment en altitude, jusqu’à 5 °C. Inversement en été : par jours de forte chaleur, elles peuvent quasiment atteindre 30 °C sur la côte. D'octobre à avril, les pluies sont fréquentes, mais sont souvent suivies de superbes éclaircies et, en général, il fait plutôt doux. Le brouillard peut être persistant sur les hauteurs et le vent très violent empêche parfois même les avions de décoller ou les bateaux d’appareiller. De mai à septembre, le temps est plus stable, la chaleur n’est jamais étouffante, l’eau très agréable, mais il ne faut pas s’y tromper : les sommets peuvent être tout aussi bien embrumés et le vent puissant.
Enfin, Terceira affiche un taux d’humidité de près de 80 % ! Les fleurs sont donc toujours en fête : après les camélias en décembre, janvier et février, puis les azalées de mars à mai, ce sont les hortensias qui, de mai à août, dévoilent leur beauté, pour le plus grand plaisir des voyageurs.
En fait, même si les conditions atmosphériques peuvent être plus incertaines pendant l’hiver, il est toujours possible de randonner en tee-shirt en plein mois de janvier : le prix des hôtels est alors plus bas et les îles, désertées des touristes, vous appartiennent presque. La luminosité quant à elle est vraiment spectaculaire, particulièrement quand le soleil surgit tout à coup d’un banc de nuages, illuminant alors lacs et vallées d’un éclat mystérieux : les photographes s’en donnent à cœur joie ! 
Bref, si vous êtes un brin aventurier, si vous ne craignez pas la solitude et fuyez les grands rassemblements, les mois d’hiver ne vous décevront pas. En revanche, beaucoup d’établissements risquent d'être fermés et les hortensias, symboles de l’archipel, ne sont pas en fleurs ; ce n’est pas la meilleure saison pour aller voir les baleines (même si, en théorie, on peut les admirer toute l’année).
Les meilleurs mois pour connaître Terceira sont donc mai, juin, septembre et octobre. Beau temps, belle lumière, prix souvent plus raisonnables qu'en juillet-août… Tout concourt alors à la réussite de votre séjour.




Le fameux anticyclone

Souvent, le béotien ne connaîtra les Açores qu'à travers les bulletins météo qui évoquent l'action d'un certain anticyclone. C'est l'un des phénomènes météorologiques les plus connus, car il a une influence directe sur le climat européen.
Concrètement, il s'agit de l'anticyclone de l'Atlantique nord, divisé en anticyclone des Bermudes et anticyclone des Açores. Un anticyclone est une zone atmosphérique de haute pression. Dans l'hémisphère Nord, les vents y circulent dans le sens des aiguilles d'une montre. Ce phénomène engendre du beau temps, car l'air s'y réchauffant devient relativement sec.
Le système de l'anticyclone Bermudes-Açores se déplace selon les saisons : il est centré sur le triangle des Bermudes en été et automne, puis sur les Açores en hiver et au printemps. Le phénomène est en grande partie responsable du climat chaud ou tempéré de l'Amérique du Nord et de l'Europe de l'Ouest, car il y transporte l'air chaud des Antilles. D'où les étés caniculaires en Amérique du Nord et la douceur des hivers en Europe de l'Ouest et aux Açores, protégées des courants d'air froid venus du nord de l'Atlantique et de l’Arctique.






Environnement
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Environnement - Vignoble de Terceira.

© Jakub Specjalski – Shutterstock.com



Les habitants de Terceira aiment leur île, ses fleurs et sa tranquillité. Ils sont assurément plus consciencieux que leurs compatriotes du continent qui, chaque année, n’hésitent pas à jeter papiers, boîtes et autres paquets par les fenêtres des voitures, jonchant le sol à certains endroits d’un véritable tapis d’ordures.
Terceira, comme le reste de l’archipel d'ailleurs, est donc très loin d’être une déchetterie. Les belvédères, qui sont souvent aussi des aires de pique-nique, sont très soigneusement entretenus, et l’attention portée sur les haies de fleurs qui égaient le paysage est vraiment admirable. En clair, les habitants aiment parer leur île de ses plus beaux atours, comme pour séduire le promeneur, et l’agencement des petits champs entourés de murets de basalte est un vrai plaisir pour les yeux.
Cela n’a toutefois pas empêché une déforestation intensive. N'oublions pas que les îles des Açores étaient entièrement recouvertes de forêts au moment des découvertes ! Contempler la végétation primitive de l’archipel est aujourd’hui un luxe. Mais un luxe encore possible, notamment à Terceira. Puis, un problème nouveau s’est posé : l’importation de multiples essences végétales a profondément modifié le paysage, alors qu’on voulait au départ l’agrémenter. Les cryptomerias du Japon, introduits il y a une centaine d’années environ, composent ainsi un paysage pittoresque, mais leur prolifération nuit au développement d’une végétation native.
Plus problématique encore est le cas du pittosporum, tant et si bien répandu qu’il en arrive aujourd’hui à empêcher la croissance des hêtres, espèce endémique de l'archipel (Faia veut dire hêtre en portugais), très exigeants en lumière, auxquels il s’apparente.
Enfin, la conteira, dont les bouquets éclatants de fleurs jaune doré ont été importés pour embellir les chemins, s’est révélée par la suite une véritable plaie, s’introduisant partout en indésirable : les rhizomes forment une masse compacte sur le sol et empêchent les autres plantes de pousser. Il s’agit en fait d’un canna sauvage (Hedychium gardnerianum), originaire de l’est de l’Himalaya (Népal et Sikkim), cousin du gingembre, que d’aucuns considèrent comme le plus bel Hedychium. Cette plante atteint deux mètres de hauteur, et les fleurs dégagent un parfum entêtant. Son nom commun français est jambose blanc ou sainfoin d’Espagne (famille des Zingiberaceae).
Heureusement, on s’implique beaucoup aujourd'hui dans la protection de la nature et le développement touristique mise pour l’instant sur le côté authentique et sauvage de l'île de Terceira. Une politique qui devrait permettre de la préserver et de ne pas mettre en danger ce fragile équilibre.

[image: ] Le Parc Naturel de Terceira, le plus vaste de l’archipel des Açores, comprend 20 zones protégées réparties sur tout le territoire de l'île. La plus remarquable étant sans conteste la Serra de Santa Bárbara, où l'on peut admirer la faune et la flore endémique de Terceira et des Açores.



Faune et Flore
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Faune et Flore - JARDIM DUQUE DA TERCEIRA

© CMAH





Faune
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Faune - Dauphins aux Açores.

© percds – iStockphoto.com



Lorsque les colons portugais sont arrivés aux Açores, l'archipel était entièrement dépourvu d'espèces de mammifères et d'oiseaux endémiques ! Cependant, de nombreux spécimens ont été introduits depuis, donnant à la faune locale une certaines diversité proche de celles que l'on peut trouver sur le continent européen.

Les oiseaux

Parmi les espèces d'oiseaux particulières, il faut évoquer ledit bouvreuil des Açores (Pyrrhula murina, priôlo en portugais) qui fait l’objet d’une certaine publicité, en raison de sa rareté. Autrefois abondant, il a été chassé jusqu’à sa quasi-disparition par les fermiers, inquiets pour leurs plantations d’oranges. 
Deux autres espèces méritent l'attention. Le garajau et le cagarro. Le garajau rosado est une espèce protégée ; oiseau assez rare, il est connu pour être plutôt facétieux. 70 % des garajaus européens nidifient aux Açores. La population du Royaume-Uni, d’Irlande ou du nord-ouest de la France a dramatiquement chuté ces dernières années. Après l’arrivée fin avril aux Açores, la femelle pond un ou deux œufs ; l’incubation incombe aux deux parents pendant 21 jours. Ensuite, les petits sont nourris de chinchards ou de petites dorades roses. En 15 jours, ils atteignent leur poids adulte, soit environ 120 g, mais ils seront nourris par leurs géniteurs pendant plusieurs mois encore, six fois par jour. Fin août, tout ce petit monde commence sa migration vers l’Afrique, le Sénégal puis le Ghana. Ils y restent deux à trois mois.
L’oiseau le plus étrange et le plus symbolique des Açores est toutefois le cagarro (parfois appelé cagarra, Calopectis diomedea boralis), un puffin cendré parent de l’albatros, de l’ordre des Procellariiformes (un ordre vieux de quelque 30 millions d’années !). On distingue trois sous-espèces : eduvarisii (originaire du Cap-Vert, plus petit), diomedea (nidifie en Méditerranée) et borealis (espèce Atlantique). A Terceira, on le voit ou plutôt on l’entend, de mars à octobre. En effet, cet étrange oiseau d’une notable envergure (près de 2 m) ne s’approche des terres que la nuit, et sa particularité est de pousser des cris terrifiants, évoquant tantôt une voix humaine, tantôt un canard ou une oie, tantôt on ne sait trop quoi. Les avis divergent, et chacun propose une comparaison de son cru. Une chose est sûre : vous ne pourrez pas manquer cette baroque symphonie (leurs voix ne se ressemblent pas toutes) en vous attardant près des côtes de Terceira, la nuit. Si vous entendez quelque chose de vraiment bizarre, ne cherchez pas plus loin : il s’agit bien de notre puffin cendré. Selon la tradition, son départ marque la fin de l’été. Il pêche des poissons et des calamars en mer et se guide grâce aux thons qui poursuivent la même nourriture. Un bien malheureux service rendu aux pélamides, puisque les pêcheurs utilisent à leur tour les cagarros pour localiser les bancs de thons ! Le puffin cendré pond un seul œuf vers le mois de mai ; l’incubation dure ensuite 55 jours, le mâle et la femelle se relayant en sessions de 2 à 8 jours. L’éclosion arrive fin juillet ; le petit grandit ensuite très vite (il grossira de 10 fois son poids en un mois !). Fin octobre, il est abandonné et doit alors quitter son nid douillet : son premier vol s’effectue de nuit, à la lueur des étoiles. De fait, il peut être attiré par des lumières artificielles (maisons, voitures) qui l’empêchent de s’orienter. Un grand danger ! Et c’est parfois la catastrophe. Mais quand il survit, il peut vivre jusqu’à 40 ans environ. Sa maturité sexuelle est atteinte à 8 ans, et il retourne toujours pondre sur l’île où il est né. Aujourd’hui, l’espèce est menacée à cause de l’exploitation abusive du littoral par les hommes.
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