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INVITATION AU VOYAGE
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INVITATION AU VOYAGE - Le réseau ferroviaire birman : pratique mais très lent.
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Kyo so ba de Myanma !

Le vent du changement souffle enfin sur le Myanmar ou la Birmanie. Longtemps isolé, ce pays s'ouvre désormais, encore timidement, et est en passe de devenir la destination à la mode en Asie du Sud-Est. Il faut dire que le Myanmar n'est plus ce qu'il était, et on ne peut que s'en réjouir. Pour preuve, voici un florilège d'expériences relevées lors de notre enquête : lu, un quotidien en anglais sorti en 2013 et au titre évocateur, Myanmar Freedom, et la traduction en birman des Chroniques birmanes du Québécois Guy Delisle ; entendu, une jeune Birmane fredonnant The times they are a changin de Bob Dylan pour parfaire son anglais ; discuté de démocratie avec des étudiants à quelques mètres de policiers ; retiré de l'argent des multiples distributeurs automatiques désormais accessibles ; traversé des zones et des frontières fermées hier encore ; partagé avec des Birmans l'élection historique du 8 novembre 2015... et tant d'autres. Certes, il faudra confirmer ces changements dans la durée, et le chemin est encore long, mais si le virage spectaculaire amorcé en 2010 n'est pas remis en question, tous les espoirs sont permis pour ce magnifique pays à l'immense potentiel touristique. La victoire écrasante de la Ligue nationale pour la démocratie, le parti d'Aung San Suu Kyi, aux élections de novembre 2015, pourrait même accélérer l'ouverture de ce pays, jadis l’une des civilisations les plus flamboyantes d’Asie. Le Myanmar est un pays mystérieux qui a toutes les raisons de fasciner le voyageur.

Pour l’heure, le Myanmar, qui a depuis longtemps été préservé, pour le meilleur comme pour le pire, des influences extérieures, a conservé un mode de vie très traditionnel. Sa riche histoire, au cours de laquelle des souverains venus de diverses régions d’Asie ont rivalisé d’audace architecturale pour imposer leur capitale, leur pagode, leur idée de la civilisation, a doté le pays d’un des plus fascinants héritages culturels au monde. Les sept ethnies principales, ainsi que les quelque 300 minorités reconnues, chacune avec ses traditions et sa langue propre, témoignent d’une diversité dont on s’étonne et s’émerveille tout au long du voyage. Et surtout, la gentillesse désintéressée des Birmans est sans égale et est à elle seule un trésor national.

L'équipe de rédaction




Mise en garde

Le monde du tourisme est en perpétuelle évolution, a fortiori dans un pays longtemps fermé et en voie d'ouverture comme le Myanmar. Malgré notre vigilance, des établissements, des coordonnées et des prix peuvent faire l'objet de changements qui ne relèvent pas de notre responsabilité. Nous faisons appel à la compréhension des lecteurs et nous nous excusons auprès d'eux pour les erreurs qu'ils pourraient constater dans les rubriques pratiques de ce guide.






Les plus du Myanmar
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BAGAN - Plus de 2000 fondations religieuses étendues sur plus de 40 km2.

© Stéphan SZEREMETA
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Si on pouvait résumer en une idée les multiples raisons justifiant de visiter ce pays, ce serait l'urgence de goûter à son authenticité avant que l'ouverture ne le modifie (pour le meilleur bien sûr, mais aussi pour le pire). Le Myanmar change à une vitesse folle, aussi faut-il le voir dès à présent pour saisir son authenticité, puis y revenir une fois les infrastructures touristiques modernisées pour en découvrir les nombreux trésors.



Des paysages diversifiés

La multiplicité des climats du Myanmar favorise une végétation très variée. Les routes se perdent tantôt dans les rizières autour de Yangon, tantôt dans les savanes de Bagan, dans la jungle de Chaung Tha ou encore dans les plateaux du lac Inle. Les plages de sable blanc à l’ouest savent séduire les voyageurs tout comme les montagnes de l’Himalaya au nord. Deux fleuves traversent le pays du nord au sud, l’Ayeyarwady et le Thanlwin. Toute une histoire s’est développée sur leurs rives et le transport de bambou sur ces eaux devient un véritable spectacle.



Une grande diversité architecturale

Les Anglais ont laissé à Yangon de nombreuses constructions datant de l’époque coloniale. Reconvertis en bureau administratif, ces bâtiments colorés se mêlent au décor entre pagodes et immeubles modernes. Construites en bois de teck, les anciennes demeures birmanes, dont le dernier étage est ouvert aux quatre vents, permettent d’imaginer la vie assez ralentie dont bénéficiaient les riches propriétaires. Insolites et surprenants, les sites historiques Bagan et Mrauk-U représentent, eux aussi, une spécificité architecturale du pays. A Bagan, les temples suivent le même modèle : base carrée, toit en stūpa, le tout en petites briques. Ce système obligeait à surmouler un décor en stuc. Contrairement à ces normes bouddhiques birmanes, le site de Mrauk-U est plus grossier, mais tout aussi magique. Construit en grès, un décor sculpté a ainsi été intégré directement. Cette architecture massive, dotée de cavités souterraines, est unique en Asie du Sud-Est.



Une destination authentique

Voici un pays qui rassemble une centaine de cultures différentes. Chaque ethnie minoritaire a ses propres croyances, ses tenues traditionnelles et ses recettes culinaires originales. Ouvert aux touristes depuis seulement une quinzaine d’années, et freiné économiquement par l’ostracisme du gouvernement et les sanctions internationales, le Myanmar est resté dans une autre époque. Les chars à bœuf et attelages de chevaux sont des moyens de transport encore largement utilisés hors des agglomérations, les labours se font à la force des buffles et la lessive sur une pierre au bord de la rivière. A la campagne comme en ville, les Birmans sont restés d’une innocence touchante qui surprend les voyageurs.



Un peuple accueillant

A cause de (grâce à ?) leur isolement, les Birmans font preuve d’une curiosité totalement désintéressée. C’est pourquoi des familles invitent souvent les voyageurs à dîner avec eux et n’hésitent pas à donner tout ce qu’ils ont pour varier les plats et satisfaire leurs invités. En revanche, ils ne mangent que rarement avec eux. Tous assis autour d’une table, les Birmans préfèrent regarder manger ces gens venus d’ailleurs en discutant, ce qui peut être parfois dérangeant car ils observent la moindre grimace lorsque vous croquez un aliment inconnu. Enfin, il est préférable de ne pas finir les plats car, une fois de retour dans votre hôtel, les restes font office de repas pour vos hôtes. De toute façon, sans aller jusqu’à l’invitation, impossible de se perdre ! Chaque Birman prend un soin particulier à guider les touristes égarés. En remerciement, vous pouvez les accompagner, boire un thé pour discuter un moment. De plus, ce peuple du sourire fait preuve d’une patience incroyable qui est très appréciable lorsque les transports sont périlleux. Malgré leur situation parfois peu enviable, ils font preuve en tous temps d’une remarquable joie de vivre. Ajoutons à cela qu'ils savent anticiper les besoins du touriste parfois un peu perdu, et que l'honnêteté est naturelle chez eux : difficile de repartir avec une mauvaise image des Birmans !



Un bouddhisme omniprésent

Le pays vit au rythme de la religion. Les décisions sont prises à l’intérieur des temples. Les moines jouissent d’une aura particulière et d’une influence importante auprès de la population, ce que tolère parfaitement le pouvoir militaire qui laisse pleinement s’exprimer la ferveur des fidèles. Les monastères ne se comptent plus et les occasions d’en apprendre plus sur le bouddhisme ne manquent pas. Les moines sont très accueillants et vous expliqueront volontiers la philosophie bouddhiste qui anime le pays dès l’aurore avec l’aumône aux moines et aux nonnes. Les autres religions n'en sont pas moins bien représentées, avec de nombreuses mosquées, des temples hindouistes et même des églises, preuve que le pays est plus diversifié qu'il n'y paraît.



L’aventure au quotidien

Même si le tourisme se développe à grande vitesse, visiter le Myanmar reste une aventure, en particulier hors des sentiers battus. Les bus qui tombent en panne au milieu de nulle part, les serpents… Pour ceux qui veulent prendre des risques (mesurés !) le choix est large. Des promenades à dos d’éléphants dans le camp de Sein Yé, un tour en montgolfière au-dessus du site de Bagan (très cher quand même), des trekkings dans les villages aux alentours de Kalaw ou Hsipaw, ou simplement l’aventure d’un plat inconnu et non identifiable dans une petite gargote de quartier !



Un artisanat de qualité

L’industrialisation n’ayant pas encore frappé de plein fouet le pays, chaque village regorge de tailleurs, de menuisiers, d’orfèvres. Bagan est connu pour ses objets de laque naturelle et d’écrin de chevaux. Au lac Inle, de magnifiques châles sont fabriqués à partir de fibres de lotus. Les femmes Kachin ou Chin fabriquent encore à la main des longyis et les confiseries les plus prisées du pays, les jaggery, sont prélevées directement sur les palmiers et travaillées avec la puissance des bœufs. Enfin, les travailleurs de métaux sont d’une minutie à toute épreuve et fabriquent parmi les bijoux les plus fins et les plus prisés au monde. Prenez le temps de visiter des ateliers où les techniques anciennes sont perpétuées, pour le bonheur de tous.



La méditation, art de l’esprit birman

Le pays est l’une des destinations les plus prisées pour la méditation. La plupart des monastères offrent cette possibilité et les visiteurs étrangers seront volontiers initiés par les moines. L’attitude des Birmans face à une vie pas toujours évidente trouve une de ses origines dans la méditation. Faire un tour quelques jours dans un monastère est une excellente façon de s’immerger dans un pays dont la force spirituelle puise son énergie dans cet art de l’esprit. Il n’est pas nécessaire d’être bouddhiste pour s’y essayer, et on peut obtenir un visa plus long que la durée de 28 jours pour les touristes à condition d'avoir réservé à l'avance dans un monastère.



Une année de célébrations

Tous les mois de l’année sont l’occasion de célébrations religieuses. Les pagodes sont le lieu de toutes les grandes manifestations et particulièrement fréquentées lors des pleines lunes, en janvier surtout. Entre ordination de jeunes moines, célébrations des Nats, mariages, jour de pleine lune, festival de l’eau, nouvel an des tribus, il est difficile de passer à côté des festivals qui regroupent toute la communauté et le village et pour lesquels tout le monde s’apprête. Des festivals hauts en couleur.



Fiche technique



Argent

Inutile de préciser que les prix changent très vite au Myanmar. Quelques indications toutefois :

[image: ] Monnaie officielle : le kyat (K). Aucune pièce en circulation, uniquement des billets de 5, 10, 20, 50, 100, 200, 500, 1 000, 5 000 et 10 000 K. Inflation oblige, les billets au dessous de 50 K sont très rares et sont en général uniquement donnés aux enfants en guise de jouets. Les billets de 5 000 et 10 000 K sont surtout utilisés par les touristes.

[image: ] Monnaie utile : si le kyat est utilisé pour les petites dépenses, le dollar reste la monnaie reine pour toutes les dépenses au-dessus d'une dizaine de dollars, comme les hôtels, les excursions, etc. Ainsi, ne changez qu'une petite partie de vos dollars ou euros en kyats, quitte à rechanger plus tard, et privilégiez les multiples distributeurs automatiques, désormais présents absolument partout. Le dollar se change partout, l'euro est largement accepté dans les grandes villes mais plus difficilement ailleurs.

[image: ] Taux de change : 1 € = 1 650 kyats. 1 US$ = 1 350 K environ (janvier 2018). Le meilleur taux observé est celui du bureau de change de l'aéroport. Vous pourrez également changer au marché noir à Yangon, au marché Bogyoke, autour de la pagode Sule ou dans pratiquement tous les hôtels du pays. Attention, pour les dollars surtout, les agences officielles n'acceptent que les billets flambant neufs n'ayant jamais été pliés (vérifiez qu'ils ont été imprimés après 2006). Le marché noir est un peu plus tolérant, et les euros usagés sont mieux acceptés que les dollars.

[image: ] Idées de budget : une nuit en guesthouse (petit budget) 6 à 15 US$ par personne en chambre simple ou double ; un petit déjeuner dans une maison de thé 1 000 K ; un repas moyen 2 500 à 5 000 K ; une course à Yangon en taxi 1 500 à 6 000 K ; une bouteille d’eau 200 à 500 K ; un paquet de cigarettes 1 000 K. Pour les petits budgets, compter un minimum de 45 € pour 2 personnes par jour, 80 € pour un budget moyen, et à partir de 250 € pour un voyage tout confort. Visites et transports compris.



La Birmanie en bref

[image: ] Nom officiel : la Birmanie, nom le plus utilisé dans les pays francophones, fut rebaptisé en 1989 Union du Myanmar, afin entre autres de souligner sa multi-ethnicité en se détachant du nom de l'ethnie majoritaire, les Birmans. Fin 2010, lors du passage d'un gouvernement militaire à un gouvernement civil, le nom du pays devint République de l'Union du Myanmar. Ce nom est officiellement reconnu par l'ONU, mais pas par tous ses membres.

[image: ] Capitale : jusqu’en novembre 2005, il s’agissait de Yangon, environ 5 millions d’habitants. Officiellement la capitale est aujourd’hui Nay Pyi Taw (la demeure des rois), mais la plupart des ambassades sont encore à Yangon, qui est par ailleurs la capitale économique du pays.

[image: ] Superficie : 678 500 km².

[image: ] Frontières : 5 876 km. Pays frontaliers : Bangladesh 193 km, Chine 2 185 km, Inde 1 463 km, Laos 235 km et Thaïlande 1 800 km.

[image: ] Chef de l'Etat : Myint Swe (mars 2018).

[image: ] Régime politique : République parlementaire.

[image: ] Année de l’indépendance : 4 janvier 1948.

Politique

[image: ] Chef de l'Etat : suite à la démission en mars 2018 de Htin Kyaw et en attendant l'élection d'un nouveau chef d'Etat par le Parlement, l'ancien général et vice-président Myint Swe devient président provisoirement. Win Myint (NLD), un des proches d'Aung San Suu Kyi, est élu président du pays le 30 mars 2018.

[image: ] Dernières élections générales : une victoire écrasante pour le NLD lors des élections législatives du 8 novembre 2015 (80 % des sièges). Le 15 mars 2016, le Parlement birman vote en faveur de Htin Kyaw et le NLD (360 voix pour 652 députés). Il entre en fonction de 1er avril 2016 mais démissionne le 21 mars 2018 suite à des problèmes de santé. Le 30 mars 2018, Win Myint devient le nouveau chef d'Etat (403 sur 626 voix).

Partis politiques

[image: ] NLD (National League for Democracy, Ligue nationale pour la démocratie), légalisé par le pouvoir en place depuis décembre 2011, avec pour président Aung Shwe et secrétaire générale Aung San Suu Kyi.

[image: ] USDP (Union Solidarity and Development Party, Parti de l'union, de la solidarité et du développement) au pouvoir. Mais depuis novembre 2015, ce parti ne représente plus que 5 à 7 % des sièges au Parlement.

[image: ] SNLD (Shan National League for Democracy, Ligue des nationalités shan pour la démocratie).

De nombreux petits partis pour les différentes minorités ethniques, le plus souvent agissant dans l’ombre. Fort ancrage local.

[image: ] Parti national de l'Arakan. Troisième force politique du pays, ce parti localisé dans la région de l'Arakan représente 2 à 3 % des sièges au Parlement.

Géographie

[image: ] Climat : mousson tropicale et saison des pluies – nuageux, chaud et humide (de juin à septembre), éclaircies, températures douces, humidité moindre (d’octobre à février), chaleur pesante (de mars à mai).

[image: ] Ressources naturelles : pétrole, zinc, charbon, arbre, pierres précieuses, calcaire, gaz naturel, antimoine, tungstène, cuivre, plomb, énergie hydraulique.

[image: ] Risques naturels : tremblements de terre, inondations et glissements de terrain fréquents pendant la saison des pluies.

[image: ] Problèmes environnementaux : déforestation, pollution industrielle de l’air, de la terre et de l’eau, mauvaises installations sanitaires et traitements de l’eau contribuent au développement de maladies.

Population

[image: ] Population totale : 55,1 millions (2017).

[image: ] Langue officielle : birman.

[image: ] Langues parlées : plus de 200 dialectes et langues régionales, plus l'anglais parlé dans les grandes villes.

Structure par âge (2017)

[image: ] De 0 à 14 ans : 27 %.

[image: ] De 15 à 64 ans : 67,5 %.

[image: ] Plus de 65 ans : 5,5 %.

Groupes ethniques

Birman 68 % • Shan 9 % • Karen 7 % • Arakanais 4 % • Chinois 3 % • Indien 2 % • Môn 2 % • autres 5 %.

Religions

Bouddhistes 87,9 % • chrétiens 6,2 % (protestants 3 %, catholiques 1 %) • musulmans 4,3 % • animistes 1 % • autres 2 %. Ces chiffres officiels sont contestés par des groupes religieux, dont les musulmans qui estiment représenter aujourd'hui 20 % de la population.

Divers

[image: ] Densité : 78,2 hab/km².

[image: ] Espérance de vie : 68,2 ans.

[image: ] Mortalité infantile : 35,8 ‰.

[image: ] Alphabétisation : 93,1 %.

[image: ] Maladies infectieuses : haut risque avec les maladies portées par l’eau et la nourriture – diarrhée bactérienne et protozoal, hépatite A et typhoïde. Maladies portées par les moustiques : dans certaines régions haut risque de malaria et de fièvre dengue.

Economie

Les chiffres de l'économie birmane restent difficiles d'accès, et relèvent donc d'estimations plus que de données avérées.

[image: ] PIB : 67,4 milliards de dollars (estimation du FMI 2016).

[image: ] PIB/habitant : 1 275 US$/hab. (2016).

[image: ] Taux d’inflation : 8,6 % (2016).

[image: ] Principaux pays clients : Thaïlande (44 %), Inde (18 %), Chine (officiellement 7 %, sans doute plus) et Singapour (6 %).

[image: ] Principaux pays fournisseurs : Chine (37 %), Thaïlande (20 %), Singapour (9 %) et Japon (8 %).

Drogues

2e producteur mondial d’opium, après l’Afghanistan, la Birmanie avait affirmé vouloir éradiquer tout trafic de drogue avant 2014. Elle ne semble cependant pas avoir tenu ses engagements, de nombreuses régions étant encore fortement productrices, et à part bloquer l'accès aux étrangers dans les régions les plus sensibles, on ne relève pas vraiment de mesures efficaces. La production d'héroïne, par exemple, a augmenté de 20 % en 2010, et le pays bénéficie du déclin du marché afghan.



Téléphone

Comment téléphoner ?

[image: ] De France en Birmanie : code 00 95 (ou +95) + indicatif régional sans le zéro + 5 ou 6 chiffres du numéro local. Exemple pour téléphoner à Yangon : 00 + 95 + 1 + 12 34 56.

[image: ] De Birmanie en France : code 00 33 (ou +33) + indicatif régional sans le zéro + 8 chiffres du numéro local. Exemple pour téléphoner à Toulouse : 00 + 33 + 5+ 61 62 63 64.

[image: ] De Birmanie en Birmanie, d’une région à l’autre : indicatif régional avec le zéro + 5 ou 6 chiffres du numéro local. Exemple pour téléphoner de Yangon à Mandalay : 02 + 12 34 56.

[image: ] De Birmanie en Birmanie, en local : les 5 ou 6 chiffres du numéro local. Exemple pour téléphoner de Yangon à Yangon : 23 45 67.

Coût du téléphone

Pas de cartes téléphoniques.

[image: ] A l’international depuis un hôtel : de 5 à 10 US$ la minute.

[image: ] Entre deux régions dans un magasin sur la rue : 200 ou 300 K la minute.

[image: ] En local dans un magasin sur la rue : 100 K la minute.

[image: ] Achat d’une carte Sim valable un mois : de 20 à 25 US$.

[image: ] Internet : de 400 à 2 000 K l’heure sur Internet. La plupart des hôtels ont désormais le WiFi, mais il marche un peu quand il veut. Soyez patient. Attention, si vous utilisez un compte hotmail, l'accès à vos messages est très difficile, problème de serveur oblige.



Décalage horaire

Heure universelle + 6 heures 30. En France, en hiver : 5 heures 30. Ex : lorsqu’il est midi à Paris, il est 17h30 à Yangon. En été : 4 heures 30. Ex : lorsqu’il est midi à Paris, il est 16h30 à Yangon.



Formalités

L'entrée en Birmanie requiert pour les citoyens européens et américains la possession d'un passeport valable 6 mois après votre date de retour, ainsi que d'un visa d'une validité maximum de 28 jours, à se procurer auprès de l'ambassade avant votre départ.

Si vous arrivez de Siem Rep au Cambodge ou de Canton en Chine, vous pouvez obtenir votre visa à l'arrivée à l'aéroport de Yangon, et cette pratique devrait être étendue à d'autres villes dans un avenir proche. Mais le mieux est de s'assurer de bien avoir son visa avec soi, pour éviter une bien mauvaise surprise.

On compte désormais sept points d'entrée au Myanmar (contre un seul, l'aéroport de Yangon, il y a seulement trois ans...) : les aéroports de Yangon et de Mandalay et cinq frontières terrestres, une avec l'Inde, une avec la Chine et trois avec la Thaïlande. Les choses évoluant très vite, il est possible que d'autres passages soient ouverts lors de votre visite.

[image: ] E-Visa. L'obtention du visa peut être fait rapidement en ligne. Il suffit de télécharger une photo récente et de payer les 50 US$ demandés. La lettre d'approbation est envoyée par e-mail dans les 72 heures suivant la demande et doit être présentée à la douane à l'arrivée. Pour plus d'informations et pour la demande de visa : evisa.moip.gov.mm



Climat

Comme la plupart de ses voisins d'Asie du Sud-Est, la Birmanie jouit d'un climat tropical, alternant une saison sèche et une saison des pluies. Cependant, des variations relativement importantes sont observables selon les régions. Si Yangon est chaud et humide pendant une grande partie de l'année, les plateaux centraux jouissent d'une atmosphère plus tempérée, et neige et glaciers sont présents dans le nord du pays, dans les contreforts de l'Himalaya. Si vous voyagez de décembre à février et souhaitez vous rendre dans le nord, prenez quand même de quoi vous couvrir le soir et tôt le matin.



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo myanmar



[image: ] De fin mai à septembre ou octobre, la mousson s’abat sur le pays. L’accès à certains lieux isolés peut être difficile ou impossible à cause de l’affaissement des routes, mais les principaux sites touristiques ne sont pas concernés et cette période est agréable car les touristes sont peu nombreux.

[image: ] D’octobre à fin février, c’est la saison tempérée, douce et sèche, idéale pour visiter la Birmanie. Le soleil est au rendez-vous, mais les températures restent supportables, il faudra même prévoir pull-overs, bonnets et parfois gants dans le Nord, et dans la région de Mandalay un chandail le soir ne sera pas de trop. La pluie a verdi les rizières, et la jungle est luxuriante. Très photogénique !

[image: ] De fin février à mai, la chaleur est vraiment écrasante, les visites en milieu de journée, difficiles. Cette saison se prête parfaitement aux adeptes de bain de mer.




Le drapeau de la Birmanie


[image: ]

Le drapeau de la Birmanie - Drapeau de la Birmanie.




Le drapeau de la Birmanie est composé de trois bandes horizontales de largeurs égales, dont les couleurs sont de haut en bas jaune, vert et rouge.

Une étoile blanche en son centre se superpose aux couleurs sur les 6/7e de la hauteur du drapeau.

Le jaune représente la solidarité, le vert la paix mais aussi la végétation luxuriante, le rouge la valeur ainsi que la capacité à prendre des décisions. L'étoile symbolise l'union des nombreuses ethnies du pays.

Ce drapeau fut adopté le 21 octobre 2010, pour marquer le passage officiel d'un Etat militaire à une république civile.







Idées de séjour
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YANGON - Ancien palais de justice.
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Visiter le Myanmar ?


La Birmanie reste, malgré les récents signes d'ouverture, un pays mystérieux à plus d'un titre. A l'inquiétude liée au voyage dans un pays dont la nature du régime reste sujette à interrogations, se mêle le cas de conscience de, peut-être par son voyage, cautionner un tel régime peu recommandable. Dès lors, doit-on vraiment voyager en Birmanie ? Et si oui, comment aider la population plutôt que le gouvernement ?

Peut-on visiter la Birmanie en toute sécurité ?

La réponse est oui, mille fois oui. La Birmanie est l'un des pays les plus sécurisés au monde. La criminalité y est quasi inexistante. La première raison en est la tradition bouddhiste, qui confère à ses habitants un détachement des signes extérieurs de richesse. Certes, les Birmans sont pauvres, et il serait malvenu d’exposer fièrement vos bijoux et autres appareils électroniques hors de prix. Mais cette retenue est plus une question de savoir-vivre qu'une mesure de sécurité, car il est probable que même si vous faisiez preuve d’une telle faute de goût, personne ne songerait à vous délester de vos effets personnels. D’autre part, le tourisme est encore balbutiant dans ce pays longtemps fermé, et les habitants montrent plus de curiosité que d’envie face à ces étrangers manifestement immensément plus riches qu’eux.

Mais il existe une raison moins réjouissante à cette tranquillité. Vous arrivez dans une dictature parmi les plus dures de la planète, qui a fait du tourisme une de ses priorités. Un habitant pris à accomplir quelque méfait à l’encontre d’un touriste serait voué à un triste sort. Ainsi, si une mésaventure vous arrive, réfléchissez bien avant de vous tourner vers la police, car le malheureux ainsi dénoncé pourrait se retrouver emprisonné des années, voire torturé, pour un simple petit vol.

Bien évidemment, aucun endroit au monde n’est à l’abri de tout. Faites preuve, comme vous le feriez chez vous, de prudence et de discernement.

Doit-on boycotter la Birmanie ?

En 1996, la junte militaire au pouvoir déclarait l’année « Visit Myanmar 1996 », tentant de redorer son image et d’initier la rentrée de devises en incitant les touristes à venir. A cette époque, la Ligue Nationale pour la Démocratie (LND), dirigée par Aung San Suu Kyi, et principal parti de l’opposition, appelait au boycott du pays par les touristes internationaux. La LND estimait que la plupart des entrées d’argent générées ne profitaient qu’au pouvoir en place, et dénonçait l'emploi du travail forcé pour bâtir les infrastructures. Aujourd’hui, même si certains activistes continuent de demander le boycott, et que le travail forcé n'a pas disparu, Aung San Suu Kyi a changé de position, et se déclare pour un tourisme intelligent. Nous pensons comme elle qu’en prenant certaines précautions, il est possible de faire en sorte que l’argent dépensé profite vraiment à la population locale. D’autre part, les Birmans eux-mêmes sont ravis que vous veniez les voir, non seulement pour une raison économique, mais également pour leur montrer que vous vous intéressez à eux et que vous ne les laissez pas livrés à leur sort dans l’ignorance la plus totale. La réponse est donc désormais non.

Peut-on voyager en Birmanie sans donner un centime au gouvernement ?

C’est malheureusement quasi impossible. Tout d’abord, comme tout gouvernement, dictatorial ou non, le pouvoir en place prélève une taxe sur toutes les ventes. En Birmanie, elle est de 12 %. Quelle que soit votre dépense, en tout cas au marché officiel, 12 % de votre dépense ira au gouvernement. En outre, en dehors des établissements officiellement gérés par l’Etat, ce dernier possède des participations plus ou moins importantes et plus ou moins visibles dans de nombreuses affaires, de sorte qu’il est pratiquement impossible de savoir si oui ou non une partie de l’argent arrive dans ses poches. Nous donnons toutefois dans ce guide quelques pistes pour éviter de payer certains droits d'entrée dont la totalité de l'argent va au gouvernement, et rien à la population locale, notamment à Bagan, Mandalay et Inle Lake.

Comment faire pour que les habitants profitent au maximum de ma visite ?

La mesure la plus simple est d’acheter petit. Une petite guesthouse sera moins infiltrée qu’un hôtel cinq étoiles, tout bonnement car c’est moins rentable. Logez donc dans des établissements bon marché, mangez dans la rue plutôt que dans des restaurants huppés, faites vos achats chez les petits artisans plutôt que dans les grandes coopératives. Il en va de même pour les moyens de transport : les compagnies aériennes sont toutes soit des propriétés de l’Etat, soit appartiennent à des hommes d’affaires proches du pouvoir. Le train est une propriété d’Etat. Vous l’aurez compris, d’une ville à l’autre, mieux vaut se déplacer en bus. C’est plus long, moins confortable, mais c’est une question d’éthique. A vous de voir quels sacrifices vous êtes prêt à faire en accord avec votre conscience.

Une information qui vous aidera à sélectionner votre hébergement : les hôtels appartenant à 100 % à l’Etat portent en général le nom de la ville dans laquelle ils sont installés. Si vous visitez Sittwe, évitez donc de résider au Sittwe Hotel. Quoi qu’il en soit, ces hôtels sont en général de piètre qualité, vous ne faites donc pas là un gros sacrifice.

Peut-on parler politique avec les habitants ?

C'est possible, mais avec la plus grande prudence. De manière générale, n’évoquez jamais le sujet en premier. Les Birmans seraient dans l’impasse, car leur politesse légendaire leur interdirait de vous expliquer que vous avez fait un impair, et ils seraient très embarrassés. Les Birmans ne parlent de toute manière jamais politique en public. En privé, c’est une autre affaire, et il pourra vous arriver que l’on vous pose des questions ou que l’on vous expose la difficulté de la situation. Dans ce cas, vous pourrez donner votre avis ou poser des questions. Attention cependant à ne mettre personne en cause. Malgré l’ouverture, des espions traînent çà et là, qui pourraient tenter de vous soutirer quelques informations en se faisant passer pour des opposants au régime. Un conseil, écoutez plutôt que de donner des conseils, qui ne servent de toute façon pas à grand-chose.

Peut-on aller partout en Birmanie ?

Malgré des changements très rapides et l'ouverture de quasiment tout le territoire, certaines zones restent fermées aux touristes. Il faut se souvenir que le pays est en état de quasi-guerre civile depuis son indépendance à la fin du XIXe siècle. De nombreuses ethnies se soulèvent contre le gouvernement, qui mène une répression sévère dans les zones en conflit. Le gouvernement tente de redorer son blason à l’échelle internationale, il ne manquerait plus que vous alliez voir comment il gère ses problèmes intérieurs. Au-delà de ces considérations politiques, bien entendu il n’est jamais une très bonne idée d’aller se balader dans une zone où on se tire dessus. Certaines régions sont totalement interdites, d’autres peuvent être visitées avec un permis spécial, que l’on obtient en graissant la bonne patte. C’est-à-dire en donnant encore de l’argent au gouvernement. D’autre zones sont ouvertes, mais peuvent se révéler dangereuses.

Dans ce guide, nous traitons les zones ouvertes et mentionnons les éventuels dangers. Cependant, la situation évolue très vite, et certains territoires pourraient avoir été fermés ou rouverts au moment où vous lirez ces lignes. Renseignez-vous auprès de l’ambassade de France en Birmanie, ou sur le site du ministère des Affaires étrangères avant d’entreprendre votre voyage.

Enfin, certaines zones sont ouvertes, mais ne sont accessibles que par certains moyens de transport. Par exemple, certaines villes ne seront accessibles que par avion, pour éviter que vous traversiez des zones à risque.

A qui m’adresser pour aider les habitants ?

Vous trouverez à la fin de cet ouvrage une liste d’ONG et d’associations présentes dans le pays.







La Birmanie en 10 jours

En 10 jours, pas le temps de traîner ! Pour cet itinéraire de découverte des classiques du pays, nous vous recommandons de rejoindre les différents sites en avion ou de prendre des bus de nuit (assez confortables).

[image: ] Jour 1 : Yangon. Aéroport de Yangon : pagodes bouddhistes, architecture victorienne et jardins exotiques. Symbole national à ne pas manquer : la pagode Shwedagon.

[image: ] Jour 2 : Yangon – Amarapura – Ava – Sagain. Départ la veille au soir ou envol matinal pour Mandalay où se perpétuent les traditions du pays. Sur le vieux pont de U Bein, se dévoile fièrement la très monastique Amarapura. Sculpteurs, tisserands, couturiers et rouleuses de cheeroots bercent le quotidien de cet ancien royaume. Le pittoresque site d’Ava mène au sommet de Sagaing offrant un merveilleux panorama.

[image: ] Jour 3 : Mingun – Mandalay. Capitale de la démesure avec son immense pagode et sa gigantesque cloche de 90 tonnes, Mingun offre l’occasion d’une courte navigation sur l’Ayeyarwady. De retour à Mandalay, visite de la célèbre et paisible pagode Mahamuni et le monastère en bois sculpté de Shwenandaw Kyaung. Passant quelques fabriques de feuilles d’or, on découvre ensuite la fameuse « Mandalay Hill » à l’heure mystique du crépuscule.

[image: ] Jour 4 : Mandalay – Bagan. Descente par bateau du fleuve mythique Ayeyarwady pour rejoindre Bagan, ou alternativement en bus (nettement moins cher). La pagode Shwezigon se dévoile pour annoncer l’arrivée à Bagan, site emblématique du pays.

[image: ] Jour 5 : Bagan. Accès au site par la grande porte Tharaba avant de rejoindre Nyaung Oo et la très respectée Shwezigon. Visite des temples : Manuha, Nanbaya, Bupaya et le stūpa Mingala évoquent la splendeur de Bagan. Au soleil couchant, la splendide Ananda révèle sa magie.

[image: ] Jour 6 : Bagan – Mont Popa. Paysage semi-désertique parsemé de palmeraies. La vie des campagnes birmanes défile avant d’arriver au pied du mont Popa, véritable éperon rocheux couronné d’un monastère. Un splendide panorama s’offre à ceux qui en feront l’ascension.

[image: ] Jour 7 : Mont Popa – Kalaw. Les montagnes du pays Shan. Paysages exotiques et traditions des ethnies Palaung, Pa O et Danu. Cultures sur brûlis. Arrivée à Kalaw, ancienne villégiature coloniale.

[image: ] Jour 8 : Kalaw – Inle. Nyaung Shwe : chaleur et simplicité aux portes du lac Inle. Étonnant pays lacustre de Ywama à Phaung Daw Oo. Monde flottant des inthas, avec ses jardins et ses monastères sur pilotis tel Nga Phe Kyaung, le monastère des « chats sauteurs ». Marche de Nyaung Shwe, jardins flottants, pagode de Phaung Daw Oo, site In Dein, balades en bateau. Nuit au lac. Trajet de nuit pour Mandalay.

[image: ] Jour 9 : Inle – Yangon. Retour en bateau à l’embarcadère et dernières flâneries sur les rives du canal avant de rejoindre l’aéroport de Heho pour embarquer à destination de Yangon.

[image: ] Jour 10 : Yangon. Yangon avec un œil plus familier, sur l’esplanade de la Shwedagon, dans les allées du marché Bogyoke ou les ruelles animées du centre-ville.



La Birmanie en 21 jours

Cet itinéraire, moins précipité quoique bien rempli, peut s'effectuer par la route et même en train pour les trajets les plus courts.

[image: ] Jour 1 : Yangon – Bago – Kyaiktiyo. A Bago visite du bouddha couché de Shwe Tha Lyaung et des pagodes Shwe Maw Daw. Kyaiktiyo, visite du rocher d’Or.

[image: ] Jour 2 : Kyaiktiyo – Taungoo. 1 jour de route.

[image: ] Jour 3 : Taungoo – Kalaw. La montée du plateau Shan surprenante, la route très accidentée (gorges, forêts de teck).

[image: ] Jour 4 : Kalaw (trekking Ethnie Palaung). Trekking d’une journée dans les montagnes et plantations de feuilles de cheroots. Départ à pied pour Painnepin, village des minorités palaung (environ 4 heures de marche).

[image: ] Jour 5 : Kalaw – Pindaya – Nyaung Shwe. Route pour Pindaya : visite de la grotte aux 8 000 bouddhas puis route vers Taunggyi et Nyaung Shwe, située au bord du chenal menant au lac Inle.

[image: ] Jour 6 : Inle lake : lac Inle. Journée découverte : les jardins flottants, la pagode Phaung Daw Oo, Shwe In Dein au sud du lac, le monastère des Chats sauteurs, les villages lacustres et les populations Inthas.

[image: ] Jour 7 : Inle lake (trekking).

[image: ] Jour 8 : Inle lake – Mandalay. 8 heures de route.

[image: ] Jours 9 et 10 : Mandalay – Mingun – Sagain. Promenade sur le pont U Bein, le monastère Maha Gandayon et la ville d’Ava avec son monastère Bagaya Kyaung. Mingun (excursion en bateau, sa célèbre cloche et sa pagode inachevée) et Sagain (pagode Kaugmudaw, ateliers de poterie et travail de l’argent). Visite de la pagode Mahamuni, des sculpteurs de marbre, de bronze, batteurs d’or, tapisserie, marché Zegyo, monastère Shwenandaw, la pagode Kuthodaw. La colline de Mandalay. Spectacle de musique traditionnelle ou marionnettes en soirée.

[image: ] Jour 11 : Mandalay – Monywa. Visite du site de Monywa. Artisans argentiers du grand bouddha couché, temple Thanboddhay, grotte de Po Wing Taung et Shwe Ba Taung.

[image: ] Jour 12 : Monywa – Bagan. 7 heures de route, ou autre alternative qui consiste à prendre le matin très tôt un bateau pour descendre l’Ayeyarwady jusqu’à Bagan.

[image: ] Jours 13 à 15 : Bagan – mont Popa – Salay – Bagan. 2 jours de visite du site avec la découverte de ses temples, monastères et ruines, le marché du vieux Bagan, une fabrique de laque, la pagode Tayokepyay. Visite du mont Popa à 1 520 m (700 marches). Visite de l’ancienne ville coloniale anglaise de Salay.

[image: ] Jour 16 : Bagan – Mrauk U. 16 heures de route pour arriver au cœur de l'Arakan.

[image: ] Jours 17 et 18 : Mrauk U. Visite de « l'autre Bagan », temples, monastères, et une atmosphère unique.

[image: ] Jour 19 : Mrauk U – Sittwe. Voyage en bus ou en bateau, visite du port de Sittwe, la principale ville de l'Arakan.

[image: ] Jour 20 : Sittwe – Yangon. Retour dans la principale métropole du pays en avion.

[image: ] Jour 21 : Yangon. Visite de la pagode Kyaukktagyi avec son bouddha couché et la pagode Shwedagon, musée national. La pagode Sule, le marché Bogyoke, la pagode Botataung et le quartier chinois.



Séjours thématiques



La Birmanie des capitales

En 2005, la junte birmane installait une nouvelle capitale à Naypyidaw, perpétuant une tradition plurimillénaire. Selon les changements de dynasties, ou le simple bon vouloir des dirigeants, le pays a subi depuis le début de son histoire une vingtaine de changements de capitale. L’itinéraire suivant vous fait découvrir les plus importantes d’entre elles.

[image: ] Jour 1 à 3 : Yangon. Capitale de 1886 à 2005, la capitale économique et plus grande ville du pays a surtout été la capitale de la colonie britannique.

[image: ] Jour 4 à 7 : Mrauk-U. Envol vers Sittwe, d’où vous prendrez un bateau pour Mrauk-U. Capitale sous l’Empire rakhine de 1433 à 1785, Mrauk-U regorge de temples dispersés parmi les collines.

[image: ] Jour 8 : Mrauk-U – Mandalay. 17 heures de bus (en partie de nuit) pour Mandalay, deuxième ville du pays et dernière capitale de la Birmanie indépendante avant l’invasion des Anglais. Elle fut le siège du gouvernement pendant seulement 24 ans, de 1861 à 1885.

[image: ] Jour 9 : Mandalay. Un deuxième jour à Mandalay vous sera nécessaire pour visiter la ville.

[image: ] Jour 10 : Ava – Amarapura. Plusieurs fois capitale entre 1364 et 1837, Ava fut une des villes phares de l’Empire bamar. Amarapura fut également capitale à deux reprises aux XVIIIe et XIXe siècles.

[image: ] Jour 11 à 13 : Mandalay – Bagan. Capitale de 1044 à 1287, Bagan témoigne de la ferveur religieuse et de la mégalomanie de toute une dynastie, avec sa plaine aux 10 000 pagodes.

[image: ] Jour 14 : Bagan – Yangon. Retour à Yangon, pour profiter d’une soirée supplémentaire.

[image: ] Jour 15 : Bago. Capitale de 1369 à 1581, Bago et ses temples se visitent en une journée.

[image: ] Jour 16 : Départ de Yangon.



Architecture bouddhiste

Signe de leur ferveur religieuse ou expression de leur mégalomanie, les monarques successifs de la Birmanie ont rivalisé d’audace dans la construction de temples et pagodes. L’itinéraire suivant vous permet de faire connaissance avec les plus formidables concentrations de ces lieux de culte.

[image: ] Jours 1 et 2 : Yangon. Profitez de ces premiers jours dans la plus grande ville de Birmanie pour visiter entre autre la Shwedagon, plus grande pagode du pays et lieu de recueillement quotidien de milliers de Birmans.

[image: ] Jours 3 à 8 : Mrauk-U. Envolez-vous vers Sittwe, et prenez un bateau pour Mrauk-U. Capitale sous le royaume d’Arakan, Mrauk-U offre une concentration de temples et pagodes des XVe au XVIIIe siècles au milieu de collines et d’une végétation luxuriante. De là, vous pouvez rejoindre Bagan (changement à Magwe) ou Mandalay (direct) en bus, comptez 17 heures de trajet.

[image: ] Jours 9 et 10 : Mandalay et ses environs.

[image: ] Jours 11 à 14 : Bagan, la plaine aux 10 000 pagodes, est une plaine immense dans laquelle les temples du XI et XIIe siècles se perdent à l’horizon.

[image: ] Jour 15. Retour à Yangon.



Comment partir ?


[image: ]

Comment partir ? - Transports locaux pour les plus intrépides.

© Barthélémy COURMONT





Partir en voyage organisé



Spécialistes

Vous trouverez ici les tours opérateurs spécialisés dans votre destination. Ils produisent eux-mêmes leurs voyages et sont généralement de très bon conseil car ils connaissent la région sur le bout des doigts. À noter que leurs tarifs se révèlent souvent un peu plus élevés que ceux des généralistes.




[image: ] ADEO[image: ]

68, boulevard Diderot (12e)

Paris

✆ 01 43 72 80 20

www.adeo-voyages.com

M° Reuilly-Diderot (lignes 1 et 8) et Gare de Lyon (lignes 1 et 14). RER : Gare de Lyon (lignes A et D).



Ouvert du lundi au vendredi et 9h30 à 18h30.

Adeo... « je vais vers » en latin. Vers d’autre lieux, d’autres pays, mais surtout vers les autres. En Birmanie, trois circuits de 16 à 22 jours sont proposés avec possibilité d'extension dans l'Arakan ou à Kentung. Partez découvrir la culture birmane et, suivant vos dates, vous pourrez assister aux fêtes du lac Inle ou de la Shwedagon ou au festival des ballons à Taunggyi.





[image: ] AGUILA[image: ]

226, avenue du Vidourle

Lunel

✆ 04 67 13 22 32

www.aguila-voyages.com

contact@aguila-voyages.com



Aguila vous emmène en voyage avec un photographe. Prises de vue avec un professionnel, critiques d'images, apports théoriques, une autre façon de découvrir un pays. En Birmanie partez pour « Le sourire de Bouddha » pour capturer des scènes de vie sur le lac Inle ou des architectures splendides dans les temples et les pagodes.





[image: ] ALMA VOYAGES[image: ]

573, route de Toulouse

Villenave-d'Ornon

✆ 05 56 87 58 46

www.alma-voyages.com

resa.net@almavoyages.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 19h et le samedi de 9h à 18h.

Voilà une agence de voyages bien différente des autres pour un voyage en Birmanie des plus inoubliables. Chez Alma Voyages, les conseillers sont formés et connaissent les destinations. Eh oui, ils ont la chance de partir cinq fois par an pour mettre à jour et bien conseiller. D'ailleurs, chaque client est personnellement suivi par un agent attitré qui n'est pas payé en fonction de ses ventes... mais pour son métier de conseiller. Vous pourrez choisir parmi une large offre de voyages : séjour, circuit, croisière ou circuit individuel. Faites une demande de devis pour votre voyage de noces ou un voyage sur mesure, comme vous en rêviez. Cerise sur le gâteau, Alma voyage pratique les meilleurs prix du marché et travaille avec des partenaires prestigieux comme Fram, Kuoni, Club Med, Beachcombers, Jet Tour, Marmara, Look Voyages... Si vous trouvez moins cher ailleurs, Alma Voyages s'alignera sur ce tarif et vous bénéficierez en plus, d'un bon d'achat de 30 € sur le prochain voyage. Surfez sur leur site ou contactez-les au 0820 20 20 77 (coût d'un appel local) de 9h à 21h et préparez vos valises... Bon voyage !


Autre adresse : 20, rue des Dames, 17000 La Rochelle ✆ 0546070480


		
		
		
	Jerome L. le 08/12/2014
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			Deuxième voyage avec Alma... Toujours très bien organisé. Il est très appréciable d'avoir quelqu'un au bout du fil qui s'occupe de tout avec grand professionnalisme et gentillesse (merci Marine ! !). Si on a un pépin, l'agence est là pour y donner suite, toujours dans le bon sens ! Il est sûr que maintenant, pour mes voyages, je ferai appel à eux.Agence à conseiller absolument .

		
		




		
		
		
	Luce et Patrick le 06/12/2014
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			De retour de notre super circuit "Cuba intense", nous tenons à remercier chaleureusement toute l'équipe d'Alma Voyages pour son grand professionnalisme. Un grand merci en particulier à Marine, qui s'est occupée personnellement de notre dossier, pour sa gentillesse, la qualité de ses conseils et sa disponibilité. Le circuit est vraiment très bien organisé. Aucun problème particulier avec la compagnie aérienne cubaine ( au contraire, l'avion était en avance au retour !), les prestations hôtelières vraiment très biens, notre super guide, qui a su nous faire apprécier vraiment son pays. En conclusion, nous pouvons recommander sans aucune hésitation l'agence ALMA Voyages à quiconque souhaite voyager en toute sérénité. Surtout, ne changez rien : nous voulons repartir dès que possible avec vous.Luce et Patrick

		
		




		
		
		
	Ph. N. le 03/11/2014
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			 Quelques observations sur notre voyage Splendeurs de l'Inde, septembre 2014, très bien organisé, guide, hôtels etc...A conseiller pour découvrir un monde ou le choc des cultures est très fort, densité de population, grande misère insalubrité, mode de vie toujours sous régime fermé des différentes Castes bien qu'aboli depuis 1947, qui évolue à petits pas. Tout cela côtoie les technologies les plus élaborées pour par exemple d'un métro extraordinaire sous terre à Delhi . Paradoxe.Histoire, religion, coutumes, faste des monuments, couleurs et regards touchant de ce peuple, une grande leçon de vie.Il ne s'agit pas évidemment de "vacances balnéaires", mais d'un circuit ou il est mieux d'être en bonne conditions physique, qui permet au retour de mieux se rendre compte de la qualité de notre environnement ! ! ! Merci au PETIT FUTE et à ALMA-VOYAGES , pour la qualité de leurs conseils et de leur disponibilité à parfaire l'organisation de ces échappées lointaines .N. et Ph.

		
		




		
		
		
	even le 09/02/2012
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			De retour de notre magnifique voyage en Thaïlande nous tenons à remercier Claire qui nous a merveilleusement bien guidé. Tout était parfait les pré- acheminements les transfert à nos hôtels. Tout était simple même pour nous qui n'avons pas l'habitude. En plus il sont par plus cher que promo vacances et les autres du net pour avoir comparé et il sont joignable en cas de soucis. Merci ! ! ! Évidemment le prochain voyage avec vous bien entendu ! ! ! 

		
		






[image: ] AMIS CULTURES VOYAGES[image: ]

53, rue Nationale (13e)

Paris

✆ 01 44 24 08 76

www.amisvoyages.com

amivoyage@aol.com



Ce spécialiste de l'Asie propose plusieurs circuits pour découvrir le Myanmar : le Grand Tour en 21 jours, Rêves Birmans en 14 jours et Lumières de Birmanie en 13 jours, entre autres.





[image: ] ANAPIA VOYAGES[image: ]

✆ 04 42 54 21 52 / 06 88 62 62 66

www.anapiavoyages.fr

sylvia@anapiavoyages.fr




Anapia voyages, basée en Provence, a été créée par Sylvia, une Péruvienne vivant depuis plus de trente ans en France. La richesse de ses programmes, à dominante culture et nature, s’appuie sur l’expérience de ses collaborateurs, guides ou producteurs de séjours et circuits, notamment en Amérique latine, mais aussi en Asie et en Afrique.

Le plus d’Anapia ? Panacher sur mesure des sites incontournables et des lieux inédits, de petites structures d'hébergement de charme avec de confortables hôtels typiques, mais surtout une vraie rencontre avec les populations grâce à des repas, des activités et des nuits chez l’habitant. Le mélange est très ouvert, dosé selon un vrai cahier des charges élaboré avec chaque client.

En Birmanie, lors d'un séjour de 13 jours, découvrez « Le Pays des Pagodes » en parcourant des étapes mythiques (Yangon, Bagan, Mandalay et lac Inle).



Autres adresses : à Saint-Jean-de-Luz ✆ 05 47 02 08 61. • Bayonne, Mauléon Licharre, Lyon et Paris.




[image: ] ANN – NOSTALASIE – NOSTALATINA[image: ]

19, rue Damesme (13e)

Paris

✆ 01 43 13 29 29

www.ann.fr

info@ann.fr

M° Tolbiac ou Maison Blanche



Ouvert du lundi au samedi de 10h à 13h et de 15h à 18h.

Nostalasie propose de composer votre voyage selon vos envies. Des itinéraires sont suggérés, des idées d'excursions sont données ainsi que les hôtels où vous pourriez loger. Partez au moment d'une fête ou suivez des itinéraires composés par de précédents voyageurs. La Birmanie s'offre à vous. Au programme : temples, plages de sable blanc, sites archéologiques, immersion dans la culture birmane.



		
		
		
	audrey131974 le 14/03/2014
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			Nous préparons 2 voyages : 1 en amérique centrale (guatemala/honduras/belize) et 1 en Asie (Laos/cambodge).Nous ne sommes pas encore partis avec cette agence mais le concept du sur-mesure nous séduit fortement.Mes parents ont déjà utilisé 2 fois cette agence et sont enchanté.Donc nous vous raconterons ! 
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5 bis, rue Asile Popincourt (11e)

Paris

✆ +33 01 53 70 23 45

www.asieinfiny.com

info@asieinfiny.com



Asie Infiny ou une « Asie pour chacun », spécialiste de l'Asie propose 9 destinations, dont la Birmanie.
À deux, en famille ou entre amis, pour un circuit en groupe ou privé, des escales à assembler pour composer votre programme à la carte, des croisières, des séjours balnéaires et bien plus encore... A chacun sa formule.
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142, boulevard Masséna (13e)

Paris

✆ 01 53 94 55 40

www.asieland.fr



Asieland propose un circuit de 14 jours pour découvrir la « Birmanie Essentielle » et un circuit de 11 jours pour découvrir les « Peuples et trésors de Birmanie ».





[image: ] LES ATELIERS DU VOYAGE[image: ]

54-56, avenue Bosquet (7e)

Paris

✆ 01 40 62 16 79

www.ateliersduvoyage.fr



Ouvert du lundi au jeudi de 10h à 18h30, les vendredi et samedi de 10h à 18h.


Spécialistes du voyage sur mesure, Les Ateliers du Voyage vous emmènent en Afrique, en Amérique latine, en Asie et en Inde. Leurs conseillers voyages, experts de leur zone géographique, sont à votre écoute pour construire le voyage de vos rêves.

Sur le Myanmar, l'équipe saura aussi bien vous suggérer les sites incontournables que les dernières adresses tendance.
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50, rue du Disque (13e)

Paris

✆ 0892 234 232 / 01 40 03 98 45

www.cfavoyages.fr

infos@cfavoyages.fr

M° Olympiades, Tolbiac ou Maison Blanche. Entrée par le 70, avenue d’Ivry.



VoyagesEnBirmanie.com est un service de CFA Voyages. Spécialiste de l’Asie depuis 1986, l’expérience de CFA Voyages en tant que Tour Opérateur, le partenariat exclusif avec Thai Airways (vol direct vers Mandalay) et l’Office de Tourisme de Thaïlande vous fait bénéficier des meilleurs prix d’un large panel de voyages pour la Birmanie : circuits à la carte (croisière dans bateau privatif, accompagnement d’un guide et chauffeur privatifs), séjours balnéaires (plage de sable blanc et eau turquoise paradisiaque à Ngapali et Ngwe Saung), randonnées pour découvrir les minorités ethniques dans la montagne Shan ou Kentung, ou encore escapades de 7 jours à Mandalay et Rangoon. 40 000 voyageurs leur font confiance chaque année. L’équipe de 20 conseillers spécialistes répartis dans leurs 3 agences à Paris étudie chaque besoin, profil et budget pour concevoir un itinéraire sur mesure. La garantie d’un voyage authentique à son rythme !


Autres adresses : 16, boulevard de la Villette, Paris (19e). • 56, avenue d’Ivry, Paris (13e)
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25-27, Rue Breteuil (1er)

Marseille

✆ 04 91 15 70 25

www.climatsdumonde.fr

contact@climat-du-monde.fr



Ce spécialiste de l'Asie propose plusieurs circuits tels que « les Incontournables de la Birmanie », « les Mille Pagodes »...



		
		
		
	celcius le 14/03/2013
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			Pas contentAu téléphone l'agence garantissait un groupe de moins de 25 personnes. Arrivée sur place, c'est avec 2 cars de tourisme complets (environ 100 personnes) que nous avons effectué les visites guidées avec 1 seul guide.Afin de réaliser des excursions facultatives (donc payantes en plus des 3000 € du voyage), nous étions levés tous les matins 5h45 pour départ du bus à 7h. Arrivée le soir à l'hotel vers 20 heures. Le guide partait avec le groupe des excursions facultatives et laissait le reste du groupe tout seul, planté au milieu de nulle part.Visites réalisées au pas de charge pour finir dans les boutiques garanties par le guide (et où il touche sa commission).Guide très insistant sur ses pourboires en plus de ses excursions facultatives.Nourriture déplorable dans des "restaurants" à touristes.C'est pas des vacances ! Pour couronner le tout, l'agence CLIMATS DU MONDE s'est montrée totalement sourde aux remarques formulées, et la satisfaction de ses clients ne semble pas être la priorité.
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34, rue du Hameau (15e)

Paris

✆ 01 53 68 82 82

www.clio.fr



Agence ouverte du lundi au vendredi de 9h à 19h, le samedi de 10h à 18h.

Le tour-opérateur Clio, inspiré par la muse de l'histoire, vous emmène pour un grand circuit en Birmanie « Rangoon, Mandalay, Pagan, le lac Inle et le Rocher d'or ». 16 jours accompagné d'un diplômé de l'Inalco (Institut national des langues et civilisations orientales).
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37, rue de la Tourelle

Boulogne-Billancourt

✆ 01 48 56 76 76 / 06 07 55 33 96

www.emsvoyages.com



Spécialiste du voyage culturel, opérant dans une démarche responsable et humaniste, EMS propose deux circuits « Lumineuse Birmanie » en 12 jours ou plus complet « Légendes birmanes » en 15 jours avec au programme Yangon, le Lac Inle, Bagan, Mandalay... Les circuits s'adressent à des groupes de 15 à 20 personnes voyageant confortablement.
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29, rue de Clichy (9e)

Paris

✆ 01 53 68 90 77

www.espacemandarin.com

info@espacemandarin.com



Espace mandarin propose un large choix de voyages à la carte, circuits individuels ou de séjours balnéaires. Pour la Birmanie, choisissez vos escales et vos hôtels ou suivez un des circuits proposés comme « Splendeurs birmanes » ou « Birmanie autrement ».


Autres adresses : Genève : 76 rue des Eaux Vives, 1207 Genève • Lyon : 11 rue Bugeaud, 69006 Lyon 6e • Marseille : 27 rue de la Palud, 13001 Marseille 1er • Nantes (agence et siège social) : 2 ter rue des Olivettes 44032 Nantes cedex 1
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4, rue des Pucelles

Strasbourg

✆ 03 88 25 00 72

www.horizonsnomades.fr

contact@horizonsnomades.com



Agence ouverte du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h ; le samedi de 10h à 12h.

Au « Pays des mille pagodes » découvrez les paysages verts des rivières, la jungle des éléphants, les toits dorés des pagodes et les habitants de ce mystérieux pays lors de voyages sur mesure et à la carte pensés par l'équipe de spécialistes d'Horizons Nomades.
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Rue de Médran 6

Case postale 196

VERBIER (Suisse)

✆ +41 27 761 71 71

horizonsnouveaux.swiss

info@horizonsnouveaux.swiss



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h.

Horizons Nouveaux vous proposent de partir pour des destinations asiatiques, hors des sentiers battus. Plusieurs circuits sont disponibles en Birmanie, dont « Birmanie essentielle », « Terre d'or et de lumières », ainsi que de nombreuses possibilités d'extension.
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10, rue de Mézières (6e)

Paris

✆ 01 45 61 90 90

www.intermedes.com

info@intermedes.com

M° Saint-Sulpice ou Rennes



Ouvert du lundi au jeudi de 9h à 19h ; le vendredi de 9h à 18h ; le samedi de 9h30 à 16h de janvier à mars et de septembre à octobre.

Intermèdes propose des voyages d'exception et des circuits culturels sur des thèmes très variés : architecture, histoire de l'art, événements musicaux, Intermèdes est à la fois tour-opérateur et agence de voyages. Les voyages proposés sont encadrés par des conférenciers, historiens ou historiens d'art. Les groupes sont volontairement restreints pour plus de convivialité. Intermèdes propose également des voyages sur mesure. Plusieurs circuits vous sont proposés en Birmanie : " La Birmanie, pays aux mille pagodes ", à la découverte des richesses archéologiques du pays, " Birmanie, les demeures du Bouddah ", ou " La Birmanie avec une croisière sur l'Irrawady ".
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48, rue de Provence (9e)

Paris

✆ 01 42 80 02 28

www.itineraires-lointains.fr

infos@itineraires-lointains.fr



Spécialiste des voyages sur mesure, des circuits de 5 à 18 jours peuvent être organisés selon l'envie du client.





[image: ] LOINTAINS ESPACES / NORD ESPACES

35, rue de la Tombe Issoire (14e)

Paris

✆ 01 45 65 00 00

www.lointains-espaces.com

natacha@nord-espaces.com



Le voyagiste indépendant Nord Espaces vous propose de découvrir sa nouvelle marque pour vos voyages en Asie (Vietnam, Cambodge, Laos, Mongolie, Myanmar) : Lointains Espaces. Toujours dans le respect des populations rencontrées, toujours par amour des cultures et coutumes étrangères, et toujours en admiration pour une nature fragile... Lointains Espaces vous ouvre les portes de destinations soigneusement sélectionnées et vous assure d’un accompagnement francophone par des guides de très haut niveau tout au long de circuits entièrement personnalisés. Le sens du conseil et la maîtrise des destinations qui ont fait la force de Nord Espaces se retrouvent tout naturellement chez Lointains Espaces. Depuis près de 10 ans, ils proposent des circuits à la carte en Birmanie, à retenir notamment le circuit en 12 jours pendant le temps fort de « La fête de l'eau ».





[image: ] MAKILA VOYAGES

4, place de Valois (1er)

Paris

✆ 01 42 96 80 00

www.makila.fr



Du lundi au vendredi de 9h à 19h sans interruption et le samedi de 10h à 17h sur rendez-vous uniquement.

Cinq circuits sont proposés par Makila Voyages, dont « Rencontres avec les Inthas », pour découvrir la Birmanie et ses habitants et « Myanmar, le royaume des pagodes d'or », pour découvrir ce pays profondément bouddhiste.
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103, avenue du Bac

La Varenne-Saint-Hilaire

✆ 01 48 89 85 85

www.meltour.com

meltour@meltour.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Tour-opérateur de voyages sur mesure, « La Birmanie à vélo », « Dégustation Myanmar » ou « La grande traversée du Myanmar » sont des exemples de circuits personnalisables en Birmanie. Partez découvrir Yangon, Heho, Inle, Mandalay, Bagan, Ngapali, Thandwe...
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19, rue du 4-Septembre

1er étage (2e)

Paris

✆ 01 58 36 08 36

www.rivagesdumonde.fr

info@rivagesdumonde.fr



Rivages du Monde programme des croisières d'exception à bord du flambant neuf Ananda, construit dans les chantiers navals de Rangoon. La descente haut de gamme de l'Ayeyarwady se fera en 11 nuits.





[image: ] LA ROUTE DU JAPON, DE LA CORÉE ET DE LA BIRMANIE[image: ]

34, rue Robert Giraudineau

Vincennes

✆ 01 43 74 96 67 / 01 43 74 94 42

routedelacoree.com/

info@laroutedujapon.com



Visite sur rendez-vous.

Cette agence réputée propose des séjours de qualité, autour de plusieurs thèmes, au Japon, en Corée du Sud, mais aussi en Birmanie.
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[image: ] SAMSARA VOYAGES[image: ]

✆ 06 64 52 64 44

www.samsara-voyages.com

contact@samsara-voyages.com



Attention, l'agence ne reçoit que sur rendez-vous.

Présents sur le Myanmar depuis sa création, Samsara Voyages vous propose des circuits de qualité et également des circuits sur mesure. Le bon rapport qualité/prix des hébergements choisis permet de faire un voyage dans ce pays haut en couleurs avec un certain confort. A noter également des circuits incluant une croisière sur l'Irrawaddy ou encore à la découverte des plateaux et ethnies de l'Etat Shan situé dans le " Triangle d'Or birman ". Toujours dans une optique de qualité, Samsara est tous les ans sur le terrain pour peaufiner ses circuits. A noter aussi les combinés sur mesure Myanmar-Cambodge, Myanmar-Thailande ou Myanmar-Vietnam. Chez Samsara, on sait de quoi l'on parle !



		
		
		
	FredGeneve le 25/10/2014
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			2 beaux voyages avec Samsara : Botswana et Népal. Agence sympathique et de qualité...

		
		




		
		
		
	Ddantibes le 12/03/2014
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			Je voyage avec Samsara depuis maintenant quelques années et c'est toujours sans surprise au niveau de l'organisation, mais arrivé sur place, ça n'est que des surprises ! Denis à le don et les compétences pour trouver des endroits magiques, hors des sentiers battus. Je pars avec Samsara les yeux fermés ! (mais je les garde grand ouvert arrivés sur place…)
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38, rue des Renouillères

Saint-Denis

✆ 01 40 10 50 00

www.sensationsdumonde.com

resa@sensationsdumonde.com



Sensations du Monde propose des circuits et une sélection d’hébergements en Birmanie : profitez de ces diverses prestations et des conseils du tour-opérateur pour composer votre séjour à la carte.



		
		
		
	AlexP504 le 02/01/2012
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			Super organisation et prestations de grande qualité pour l'organisation du nouvel an à Prague. Vols et Prestations Hôtelières de grande qualité. A recommander.
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28, boulevard de la Bastille (12e)

Paris

✆ 01 44 32 12 86

www.terre-birmane.com



Agence ouverte du lundi au vendredi de 9h à 18h30, le samedi de 10h à 18h.

La Birmanie, toute la Birmanie, rien que la Birmanie ! Tel est l'objectif – depuis 1995 – de cette antenne du groupe Terre Voyage. Le résultat ? Des dizaines de séjours et voyages birmans possibles dans un climat mêlant l'authenticité du vécu et des rencontres fortes. Un conseil si vous y allez la première fois : essayez le séjour « Patchwork birman » qui, comme son nom l'indique, vous permettra de multiplier les contacts avec l'habitant et les lieux de visite (13 jours).
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5, rue de l'Asile-Popincourt (11e)

Paris

✆ 01 55 42 74 10

www.terresdecharme.com

M° Richard-Lenoir ou Saint-Ambroise.



Agence ouverte le lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h30 à 18h30, le mardi à partir de 14h.

Avec Terres de Charme, partez en séjour sur mesure ou organisés à la découverte des merveilles d'Oman ! Selon vos envies, " Comptoir des épices d'Oman à Zanzibar " en 11 jours, " Oman en famille " en 12 jours ou " Bivouac à Oman " en 8 jours.
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2, rue Maurice-Hartmann

Issy-les-Moulineaux

✆ 01 75 60 63 50

www.terres-lointaines.com

contact@terres-lointaines.com

M° Porte de Versailles ou Corentin Celton



Possibilité de venir à l'agence sur rendez-vous uniquement. Appel par téléphone du lundi au vendredi de 9h à 19h et le samedi de 10h à 18h.

Véritable créateur de voyages sur mesure, Terres Lointaines est un spécialiste reconnu du long-courrier sur plus de 30 destinations en Amérique, en Afrique, en Asie et en Australie-Nouvelle-Zélande. Vous serez séduit par ses prix compétitifs et son discours de transparence. Grâce à une sélection rigoureuse de partenaires sur place et un large choix d’hébergements de petite capacité et de charme, Terres Lointaines offre des voyages de qualité et hors des sentiers battus. Les circuits itinérants sont déclinables à l’infini pour coller parfaitement à toutes les envies et tous les budgets. En plus d’un contact privilégié avec un expert du pays, le site terres-lointaines.com, illustré par de nombreuses photos, cartes interactives et informations pratiques, commencera à vous faire voyager. En Birmanie, de nombreux circuits sont proposés. Vous pourrez notamment opter pour le circuit de 14 jours : « L’essentiel de la Birmanie et Rocher d’Or ».


Autre adresse : 4, rue Esprit-des-Lois 33000 Bordeaux ✆ 05 33 09 09 10.
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28, boulevard de la Bastille (12e)

Paris

✆ 01 44 32 12 80

www.terre-voyages.com



Terre Voyages est un tour-opérateur qui sort des sentiers battus. Dédié aux circuits sur mesure, ce voyagiste vous invite à l'aventure et à l'émerveillement tout en respectant l'environnement, les peuples locaux et leur culture. Partez à la découverte de ce pays authentique grâce à plusieurs parcours : " Sous le soleil birman ", " Merveilles birmanes ", " La Birmanie en famille ". Ces circuits de 12 à 15 jours promettent une expérience inoubliable.
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Réceptifs
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2nd Floor

356 B Kabar Aye Pagoda Road

Mayangone Township

YANGON

✆ +95 920 33670 / +95 165 7789 / +95 165 7846

www.adorablemyanmar.com

info@adorablemyanmar.com, adorablemyanmar@gmail.com




Basée à Yangon, Adorable Myanmar est une agence dirigée par deux sœurs, Theint et Kyithar. Ayant toutes les deux travaillé une grande partie de leur carrière dans les hôtels « Accor » et comme guides pour les touristes anglophones et francophones, elles ont acquis une grande expérience dans l’organisation de séjours. Enfants du pays, elles connaissent parfaitement le Myanmar, son histoire, sa culture et ses nombreux sites immanquables, mais vous emmèneront également dans des endroits plus confidentiels. Leurs partenaires et guides, tous des locaux, participeront à vous faire découvrir le Myanmar comme vous ne l’aviez jamais imaginé.

L’agence vous propose des idées de séjour, mais vous encourage à leur transmettre vos envies, pour créer des circuits qui correspondent parfaitement à votre voyage de rêve. Ainsi, vous pourrez alterner des expériences inoubliables, entre treks, croisières, détente sur la plage, découverte de la vie locale. Vous séjournerez chez l’habitant, nuit en confort limité mais expérience humaine inoubliable, ou dans des hôtels incroyables dignes des plus luxueux.
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ADORABLE MYANMAR - L'équipe d'Adorable Myanmar.

© Adorable Myanmar
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 [image: ]ALAMANDA TRAVELS

1st Floor

295 40th Street (Upper block)

Kyauktada Township

YANGON

✆ +95 124 5396 / +95 925 081 5060

www.alamanda.co

contact@alamanda.co



Agence familiale et expérimentée qui propose des circuits complets sur le Myanmar et la vente directe de billets d'avion.

Agence crée par une jeune birmane très dynamique. L’énergie et la passion pour son pays lui ont permis de créer des tours sur mesure et adaptés à une clientèle européenne. Pour optimiser votre voyage et économiser du temps sur place, nous vous conseillons de les contacter avant votre départ. En effet, ils vous conseilleront de la meilleure des manières sur les treks à faire, les minorités à voir mais aussi pourront vous réserver tous les billets d’avions dans la mesure ou les prix sont plus avantageux dans les agences qu’en ligne. Pour ceux qui veulent des renseignements sur place, elle se fera le plaisir de vous orienter autour des meilleurs spots de la ville. Une belle adresse.
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 [image: ]ALL ASIA MYANMAR

Rose Park 1, Shwe Pinlone Housing

99 Hnin Si Garden Street

North Dagon Township

YANGON

✆ +95 95 112 278

www.allasiamyanmar.com

sandar@allasiamyanmar.com



Circuits et séjours sur demande par email. Exemple de tarif pour 10 jours au départ de Yangon sur la base de 2 pers : 1 290 €.

Un coup de cœur pour cette petite agence créée il y a 3 ans par sa directrice Sandar. Forte de ses 15 années d’expérience comme guide locale pour Asia et le Club Med, elle vous concoctera selon votre budget et dans un français parfait, le meilleur circuit dans ce pays merveilleux. Axée principalement sur la découverte culturelle des populations locales, elle propose également des incursions originales comme la rencontre avec les femmes tatouées de l’État de Chin (3 nuits sur place) : une expérience inoubliable !
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F/3 Myat Lay Street, Taw Win Housing

41 Extender Quarter, North Dagon Township

YANGON

✆ +95 95 033 564 / +95 94 316 0501

www.ananda-travel.com

infos@ananda-travel.com, anandatravel@gmail.com

Plan d'accès sur notre site internet



Jean-Yves, Français, et son épouse Amy, Birmane, se mettent en quatre pour vous organiser votre voyage sur place. Jean-Yves est également producteur de café, et connait par cœur la région mais c'est avant tout un amoureux du pays. Il y est installé depuis plus de 10 ans avec son épouse birmane. « Aventurier » dans l’âme, il est toujours à la recherche de nouveaux itinéraires, il est aussi gemmologue de formation pour ceux qui s'intéressent aux pierres précieuses. Ici vous pourrez faire appel à cette agence pour des circuits traditionnels comme des séjours plus spécifiques autour des thèmes suivants : Mogok la vallée des rubis, randonnées ethniques ou encore des circuits autour de la photographie. Dynamisme et professionnalisme au rendez vous ! Le site Internet d'Ananda est bourré d'informations utiles.



		
		
		
	courrier le 14/08/2009
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			Nous y avons été très satisfaits. Le circuit organisé était parfait de bout en bout. Une préparation minutieuse et un suivi parfait notamment par e-mail et chat en direct avec le directeur de l'agence via leur site web. Un devis clair et précis qui a été scrupuleusement respecté. La prise en charge , l'organisation, la guide locale trilingue français-anglais-birman, ont été véritablement d'une grande qualité et conformes en tous points à ce qui avait été convenu. Une agence de loin la plus complète que nous ayons trouvés pour les voyages en Birmanie.De Brigitte et François.
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Swiss Business O_ce Center, 1st floor

36-38a Myay Nu Street

Sanchaung Township

YANGON

✆ +84 86 28 10222 / +84 90 88 22123

www.asiaholidays.info

info@asiaholidays.com



Agence francophone créée par les fondateurs de Phoenix Voyages Group Ltd. Asia Holidays vise à apporter de nouvelles expériences de voyage à ses clients et aux internautes en général. Aujourd'hui, une large gamme de circuits est proposée allant du classique au luxueux, tout en mettant l'accent sur la rencontre amicale et l'échange interculturel avec les populations locales. Leur expérience de 20 ans dans la région vous garantit une expertise et une qualité de services haut de gamme.



		
		
		
	ESTIEF le 27/03/2015
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			Merci a toute l'équipe de nous avoir permis de découvrir ce fabuleux pays qu'est le Myanmar ; Nos amis ne nous avaient pas mentis. L'organisation de notre voyage s'est formidablement bien passée. Nous sommes passés par les incontournables du pays : Yangoon, le lac inle, Bagan et Mandalay ! Merci encore et bonne continuation à toute l'équipe ! 

		
		






[image: ] ASIAN TRAILS MYANMAR[image: ]

635 J Yoma Yeik Thar, Pyay Road

Kamayut Township

YANGON

✆ +95 94 53 411155

www.asiantrails.travel/myanmar/index.php

res@asiantrails.com.mm



Cette agence établie dans plusieurs pays d'Asie du Sud-Est propose du voyage d’aventure.





[image: ] EXO TRAVEL[image: ]

147 Shwegondaing Road

Bahan Township

YANGON

✆ +95 18 60 4933 / +95 18 60 3271 / +95 15 58 215

www.exotravel.com

myanmar@exotravel.com



L’une des plus grosses agences sur le marché. Pas de surprise, l'agence jouit d'une réputation solide hors pair et travaille depuis plusieurs années avec des guides maîtrisant les langues de leurs clients (espagnol, italien, français, etc.) et maîtrisant la culture et l'histoire ancienne du pays parfaitement. Très au courant des possibilités sur place, vous pourrez vous laisser aller en toute confiance. Pour le programme, tout est carré et clair. Le personnel est à l’écoute pour préparer le voyage dont vous avez envie depuis les circuits traditionnels jusqu'au circuits les moins empruntés. Réactivité immédiate en cas de pépins pendant le voyage. Une valeur sûre.


Autre adresse : 9, rue du quatre septembre – 75002 Paris – 01 49 49 03 60.


		
		
		
	anjoyplanet le 18/10/2010
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			Nous avons réservés 4 vols en 2009 depuis la suisse avec eux : service impeccable, réponse claire et sures, prix imbattables, très facile à trouver : ils sont dans la plus haute tour du centre : la SAKURA Tower ; -)Je vous les conseille pour toutes demandes d'infos et organisations DEPUIS VOTRE PAYS D'ORIGINE ; -)

		
		






[image: ] GOLDEN EXPRESS TOURS[image: ]

97b Wadan Street

Lanmadaw Township

YANGON

✆ +95 12 26 779 / +95 12 25 569

www.goldenexpresstours.com

info@goldenexpresstours.com



Cette agence propose de multiples tours et pour toutes les bourses. Avec plusieurs décennies d’expérience, laissez-les vous guider à l’ouest du pays du coté de Sittwe et Mrauk U, mais encore vers l’État Môn afin d’y découvrir un paysage et une culture encore très protégés en seulement 7 jours et 6 nuits. Pour les tours plus classiques, (10 jours suffisent) même si vous pouvez allonger comme bon vous semble ce séjour, au menu : les vieilles capitales à Mandalay, dans la cité des Temples à Bagan et les trésors du Lac Inle. Enfin, d’autres tours et trekkings sont proposés sur leur site prévu à cet effet. Enfin, l’agence possède également sa propre compagnie de ballons qui vous emmène au-dessus de la ville de Bagan. Ce n’est certes pas donné, mais l’expérience en vaut réellement la chandelle.





[image: ] GOOD NEWS TRAVELS[image: ]

204 Yanshin Road

East Yankin

YANGON

✆ +95 95 11 6256 / +95 98 63 5066

www.myanmargoodnewstravel.com

goodnewstravels@gmail.com, william@myanmargoodnewstravel.com




D'abord guide pendant de longues années, William, qui a vécu en Europe, a monté son agence qui, depuis sa création, n'a eu de cesse d'attirer les voyageurs indépendants. L'agence est une mine d'information. Avec son équipe, William réserve volontiers vos billets d'avion, de train ou de bus, vos hôtels et vos guides pour des prix plus que raisonnables sans chercher à vous pousser à acheter des séjours tout compris. Dans cette agence, on a vraiment la très agréable sensation de rendre visite à un ami conscient, à l'écoute, qui vous veut du bien et qui désire surtout que vous repartiez de Birmanie avec une formidable expérience humaine en y laissant également une jolie trace dans le cœur des habitants.

[image: ] Autre adresse : Bagan, 21 Pone Nyet Street, Pyu Saw Hti Quarter.






 [image: ]GULLIVER MYANMAR

48 B Inya Yeik Thar Street

Mayangone Township

YANGON

✆ +95 16 55 642 / +95 16 65 488 / +95 95 017630

www.gulliver-myanmar.com

infos@gulliver-myanmar.com



Tout est réuni dans cette agence de voyages pour vivre un séjour de rêve. Hervé Flejo, le responsable de Gulliver arpente la Birmanie depuis 20 ans et organise, avec sa sympathique équipe francophone et anglophone, tout type de circuits de charme sur mesure : du plus ordinaire au plus insolite, on vous accueillera dans une charmante petite maison de bois dans les quartiers verts de Yangon. L'agence s'est faite une spécialité de conduire les aventuriers dans les coins les plus reculés du pays. Par ailleurs, ils vous donneront les meilleurs tuyaux si vous souhaitez aider les Birmans d'une façon ou d'une autre. Les contacter par Internet avant votre départ.



		
		
		
	Jean Pierre 57 le 14/03/2017
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			Nous ( deux couples amis l'un de la France l'autre du Canada) avons utilisé les services de cette agence pour un sejour au Myanmar. Nous avons veçu un sejour exceptionnel dans ce beau pays. Les services de l'agence (merci Franck) ont été en tout point parfaits. Notre guide était d'une competence et d'une gentillesse hors du commun et nous rendus amoureux de ce pays et de sa population. Petit conseil, il faut y aller avat qu'il ne soit trop tard car la frequentation touristique croit rapidement.

		
		




		
		
		
	pascalita le 28/03/2016
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			Cela fait deux fois que je voyage avec Franck et Hervé et je ne conseille que cette agence car elle très pro et bien organisée. Cela fait plus de 20 années qu'ils opèrent dans la région et étant anciennement dans le monde du tourisme, je dois avouer que nous avons un superbe voyage : Inle – Mandalay – Bagan mais aussi Ngapali et un peu plus a l'ouest du coté de Sitwe. Excellente agence et ils sont joignables le week-end contrairement à ce que dit Mitsy87 : -)

		
		




		
		
		
	mitsy87 le 26/01/2016
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			Nousrentrons, à l'instant, d'un séjour de 14 jours organisé par Gulliver et nous sommes vraiment très mécontents : pour résumé Gulliver c'est l'enfer ! Nous étions 4 et avons réglé pour ce séjour YANGON, MANDALAY, BAGAN, LAC INLE et GNAPALI, 1336 euros par personne pour bénéficier, pas tous les jours, d'un chauffeur, d'un guide et des hôtels. Nous avons été logés dans des hôtels de 3ème ordre (chambre à 32 Euros pour certaines ) et avons été "déchargés" comme des chiffons à quelques km de toute animation, sans un conseil ni une suggestion. Nous tenons à la disposition des personnes intéressées les divers échanges de mails qui ne manqueront pas de surprendre. De plus, GULLIVER n'est pas joignable le week end : on peut mourir, mais pas ces jours là. 
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[image: ] HANOI VOYAGES

✆ +84 4 371 530 12

www.hanoivoyage.com

info@hanoivoyage.com



Hanoi Voyages est une agence réceptive francophone implantée à Hanoi. Dynamique et très professionnelle elle est à coup sûr un choix judicieux. Hanoi Voyages rayonne avec succès sur le Viêt Nam, le Cambodge, le Laos et le Myanmar ! Créativité, originalité, réactivité et flexibilité, sont les atouts forts de l'équipe pour la réalisation de magnifiques périples « faits maison » et « sur mesure » conçus de A à Z pour chaque client en fonction de ses désidératas. « Etre aux petits soins pour sa clientèle », et assurer des prestations de qualité à leur juste prix, tels sont les mots d'ordre de Hanoi Voyages. Une adresse à recommander sans hésitation. D'ailleurs, sa réputation n'est plus à faire...





[image: ] MARVELLOUS MEMORY TOURS[image: ]

Thingangyun Township

Room 103, Building A3, Zawtika Housing

YANGON

✆ +95 942 000 1347 / +95 979 889 8691 / +95 1855 1432

www.marvellousmemorytour.com

sales.caravan@marvellousmemorytour.com, marvellousmemory@gmail.com



Circuits et tarifs sur demande.

Cette agence, en plus des services classiques d’un réceptif local, a la particularité de proposer des circuits en groupe pour visiter le pays, soit en caravane de voitures, soit à moto.





[image: ] MYANMAR DIARIES[image: ]

8 Mahasi Thathana Yeiktha Street

Bahan Township

YANGON

✆ +95 926 163 3366

www.myanmar-diaries.com/fr

sales@myanmar-diaries.com



Myanmar Diaries vous propose plusieurs types de circuits pour découvrir la Birmanie selon vos envies : visites guidées classiques, croisières, tours hors des sentiers battus, voyages de luxe... Cette agence très sérieuse est une valeur sûre qui saura faire de votre voyage un moment inoubliable !





[image: ] MYANMAR SHALOM TRAVELS[image: ]

70 31st Street

Pabedan Township

YANGON

✆ +95 12 52 814 / +91 13 77 846 / +95 13 78 476

www.myanmarshalom.com

info@myanmarshalom.com

Agence située proche de la pagode Sule.



Il y a ceux qui voyagent, mais qui n’y arrivent jamais vraiment. Ceux qui visitent un lieu, mais ne rencontrent personne. Cette agence vous propose des tours sur mesure de qualité. Une bonne connaissance de la région couplée avec une grande réactivité : l'équipe sait répondre à vos besoins et envies pour rendre votre séjour inoubliable. En effet, ce pays est riche sous tous rapports : arts et métiers traditionnels, anciennes capitales, pagodes dorées et peuple chaleureux. A noter : l'agence est la seule à proposer un tour de 7 jours sur le patrimoine culturel juif de la région. Original et réussi !





[image: ] NAY YEAUNG[image: ]

MANDALAY

✆ +95 93 33 08068

nayyeaung75@gmail.com



Cet ancien étudiant en zoologie loue ses services de guide (en anglais) et de chauffeur de scooter. Il est sympa, intelligent, cultivé, malin, et vous emmène dans les meilleurs endroits. Comptez 10 US$ pour la journée dans Mandalay, 15 US$ en incluant les villes des environs. Transport et guide inclus (sauf à Inwa, où il vous attend pendant votre visite). Vous pouvez également préférer les services d'une voiture avec chauffeur (intéressant à plusieurs), comptez alors 40 US$ environ pour la journée.





[image: ] THE ROAD TO MANDALAY

YANGON

✆ 0 800 913 079

www.belmond.com

reservations.france@belmond.com



Compter 500 US$ par nuit et par personne. Possibilité de faire une croisière de 3 à 7 nuits.

Pour une croisière de luxe, à bord d’un bateau appartenant à la société Belmond. Ce navire haut de gamme peut accueillir jusqu’à 120 passagers à son bord (65 cabines divisées en 3 classes). Un moyen luxueux pour voyager entre Mandalay et Bagan. Croisières organisées entre mi-septembre et début mai. Compter quatre jours depuis Bagan, trois jours depuis Mandalay. Il arrive parfois que le bateau dévie sa trajectoire et se rende dans des bras de rivières peu fréquentées par les touristes. Sachez que ce genre de passage fait beaucoup de peine aux populations locales qui réalisent non seulement leur misère mais en plus souffre de ne pas être saluées par les touristes trop préoccupés de leur confort extrême.





[image: ] SANCTUARY ANANDA

5 Passage Denfert 75014 Paris

75014 Paris

✆ +44 20 7004 2345 / +33 6 30 26 62 14

www.sanctuaryretreats.com

reservations.myanmar@sanctuaryretreats.com



Le Sanctuary Ananda propose des croisières sur le fleuve Ayeyarwady en 3, 4 ou 7 nuits entre Bagan et Mandalay, de 7 nuits de Mandalay à Pyay, de 11 nuits de Mandalay à Yangon, et de 11 nuits de Bagan à Bhamo au nord du pays. Le bateau offre également une croisière de 10 nuits sur la rivière Chindwin au nord-ouest du Myanmar, de Mandalay à Homalin en juillet et aout. Prix à partir de 919 US$ par personne pour une croisière de 3 nuits de Bagan à Mandalay ou vice versa.Prix par personne en cabine double, catégorie suite, pension complète et boissons incluses durant le séjour (sauf vin durant les repas uniquement, et hors champagne et alcools premium), toutes les excursions avec guide anglophone, droits d’entrées, port des bagages.

Embarquez pour une croisière d’exception à bord du Sanctuary Ananda, un navire traditionnel birman construit par des artisans locaux. Le bateau offre des prestations haut de gamme : piscine, spa, restaurant à la cuisine raffinée. équipage attentionné et service sur mesure. Le navire est composé de 21 suites très spacieuses, au décor élégant, mêlant mobilier traditionnel et œuvres d'art réalisées par des artistes birmans. Les croisières sont ponctuées d’excursions au fil du fleuve permettant de visiter les sites incontournables du Myanmar, de découvrir les petits villages, et de rencontrer les habitants. En un mot, un expérience inoubliable.





[image: ] SHIN MIN HTWE[image: ]

Block 6

3 7th Bazaar Road

Thaketa Township

YANGON

✆ +95 95 10 3574

smhtwe@gmail.com



Une guide francophone qui pourrait vous aider à construire votre voyage en Birmanie et vous accompagner. Pour des voyages individuels ou en petits groupes.





[image: ] SILK ROAD TO ASIA[image: ]

7th mile

9F Thalarwaddy Street

Mayangone Township

YANGON

✆ +95 165 6963 / +95 165 6964

www.silkroadtoasia.com

enquiry@silkroadtoasia.com, sales@silkroadtoasia.com



Une agence de voyage sérieuse, forte d'une expérience de plus de 25 ans. Myat Su a repris l'entreprise familiale fondée par son père et a l'amour du travail bien fait. Elle a une connaissance approfondie du pays et des différentes minorités. Elle et son équipe sauront vous guider pour vous préparer un voyage sur mesure.
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[image: ] SNOWLAND

Wai Maw Street

MYITKYINA

✆ +95 99 71 352778

japha.michael@gmail.com

Bureau situé à l'est de la gare.



Basée à Yangon, cette agence de voyage propose plusieurs excursions dans les environs de Myitkyina, notamment le long de la rivière. Plus qu'utile si vous n'avez pas de moyen de transport.





[image: ] THINK ASIA TRAVEL AND TOURS[image: ]

3e étage

14 Mar Ga Street

Ahlone Township

YANGON

✆ + 95 12 30 1293

www.thinkasia-tours.com

info@thinkasia-tours.com

Au 3e étage.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h, le samedi jusqu'à 13h.

Cette agence francophone située à Yangon propose depuis cinq ans de nombreuses formules pour découvrir la Birmanie accompagné de guides anglophones ou francophones. L’équipe est spécialiste du pays. Son directeur, Nicolas Rabier, français d’origine, y vit et y travaille depuis plus de 15 ans. Ce réceptif propose des séjours sur mesure avec de nombreux hôtels et activités mis à jour régulièrement. En outre, 4 circuits avec leurs spécificités propres sont aussi à retrouver : « Birmanie au Fil de l’Eau », « Birmanie exploration », « Birmanie culturelle » et « Birmanie essentielle ». Pour les sportifs, l’agence offre aussi des activités randonnées et des parcours en vélo. Think Asia Travel peut également vous organiser le mythique vol en montgolfière au-dessus de Bagan. Sur le site Internet de l'agence, des articles et un blog de voyages pourront vous fournir de précieux conseils.





[image: ] ZAWGYI TRAVELS & TOURS[image: ]

494 Thitsar Road

South Okkalapa Township

YANGON

✆ +95 95 088 927 / +33 685 076 744

www.zawgyitravel.com

zawgyitravel@gmail.com



Le management franco-birman vous fait découvrir ce pays avec authenticité et respect de sa culture. Son but : vous aider à organiser complètement votre voyage et vos vacances au Myanmar via du « sur mesure ». Avec les « Circuits Artefacts » c’est l'occasion de vivre un voyage unique joignant l'apprentissage d'un art artisanal traditionnel et le tourisme. Au choix : des circuits découvertes de 9 ou 14 jours (Yangon, Bagan, plaines du delta de l'Ayeyarwady, collines du pays Shan aux rives du lac Inlay…), des circuits thématiques : « Art du laqué », « tissage de la soie » ou « golf », des croisières de 2 ou 3 jours : Bagan/Mandalay ou Mandalay/Bagan, ou encore 5 jours autour de l’archipel des îles Mergui ! Des extensions sont possibles au Rocher d’Or, ou dans l’Etat d’Arakan (Rakhine aujourd’hui). Vous préférez les plages ? De Yangon, vous irez à Ngapali ou Ngwe Saung pour un séjour de 4 jours. Le site Internet explique tout en détails et en français ! Agence sérieuse.
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Sites comparateurs

Plusieurs sites permettent de comparer les offres de voyages (packages, vols secs, etc.) et d’avoir ainsi un panel des possibilités et donc des prix. Ils renvoient ensuite l’internaute directement sur le site où est proposée l’offre sélectionnée. Attention cependant aux frais de réservation ou de mise en relation qui peuvent être pratiqués, et aux conditions d'achat des billets.




[image: ] EASYVOYAGE

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvoyage.com

contact@easyvoyage.fr



Le concept peut se résumer en trois mots : s'informer, comparer et réserver. Des infos pratiques sur plusieurs destinations en ligne (saisonnalité, visa, agenda...) vous permettent de penser plus efficacement votre voyage. Après avoir choisi votre destination de départ selon votre profil (famille, budget...), le site vous offre la possibilité d'interroger plusieurs sites à la fois concernant les vols, les séjours ou les circuits. Grâce à ce méta-moteur performant, vous pouvez réserver directement sur plusieurs bases de réservation (Lastminute, Go Voyages, Directours... et bien d'autres).





[image: ] JETCOST

www.jetcost.com

contact@jetcost.com



Jetcost compare les prix des billets d'avion et trouve le vol le moins cher parmi les offres et les promotions des compagnies aériennes régulières et low cost. Le site est également un comparateur d'hébergements, de loueurs d'automobiles et de séjours, circuits et croisières.



		
		
		
	Kangorrox le 19/07/2014
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			Site bien fait pour comparer les vols. J'ai désormais pris l’habitude de consulter Jetcost avant d'acheter mes billets d'avions et en général c'est avantageux niveau prix et ça permet de gagner du temps de comparer tous les sites de voyage d'un coup. 

		
		






[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réservation de voyage en ligne mettant en relation voyageurs et agences de voyages locales sélectionnées dans près de 200 destinations pour leurs compétences. Le but de ce rapprochement est simple : proposer un séjour entièrement personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip promet l'assurance d'un voyage serein, sans frais supplémentaires.




Partir seul



En avion

Prix moyen d'un vol Paris-Yangon : entre 1 000 et 1 200 €. A noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, du délai de réservation. Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance. On peut alors trouver des billets à environ 600 €. Pensez à acheter vos billets six mois avant le départ !




[image: ] AIR-INDEMNITE.COM[image: ]

✆ 01 85 32 16 28

www.air-indemnite.com

contact@air-indemnite.com



Des problèmes d’avion (retard de vol, annulation ou surbooking) gâchent le séjour de millions de voyageurs chaque année. Bonne nouvelle : selon la réglementation, ceux-ci ont droit jusqu’à 600 € d’indemnité par passager ! Mauvaise nouvelle, devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, très peu parviennent en réalité à faire valoir leurs droits. Pionnier français depuis 2007, ce service en ligne simplifie les démarches en prenant en charge l‘intégralité de la procédure. Analyse et construction du dossier, échanges avec la compagnie, suivi jusqu'au versement des sommes dues, air-indemnite.com s’occupe de tout cela et, dans 9 cas sur 10, obtient gain de cause. L'agence se rémunère par une commission sur l’indemnité reçue. Si la réclamation n’aboutit pas, rien ne sera donc déboursé !




Principales compagnies desservant la destination




[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr



Air France n'effectue pas de vol jusqu'à Yangon. La compagnie française rejoint Bangkok et une autre compagnie assure la liaison vers la capitale birmane.





[image: ] MALAYSIA AIRLINES

www.malaysiaairlines.com



La compagnie assure 4 à 5 vols par semaine de Paris-CDG vers Yangon via Kuala Lumpur.





[image: ] MYANMAR AIRWAYS INTERNATIONAL[image: ]

66, avenue des Champs Elysées

Immeuble E- 2e Etage (8e)

Paris

✆ 01 53 89 28 08

www.maiair.com

mai.fr@apg-ga.com

M° ligne 1 arrêt Franklin Roosevelt.



Service réservation ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h.


Myanmar Airways International (MAI) est la compagnie aérienne internationale de la Birmanie. Elle a été créée en 1948 sous le nom de « Union of Burma Airways », puis change de noms à plusieurs reprises : Burma Airways Corporation (1972), Myanmar Airways (1989) et devient « Myanmar Airways International » en 1993 lors de sa privatisation. En 2009, MAI renouvelle entièrement sa flotte, l’ensemble de ses équipes et obtient le certificat USOAP (Universal Safety Oversight Audit Programme). Le siège de MAI est basé à Yangon également appelé Rangoon. Sa flotte est composée de 4 Airbus A320. Les appareils sont équipés bi-classes.

[image: ] MAI propose des vols réguliers entre Yangon et Bangkok, Gaya, Guangzhou, Kuala Lumpur, Phnom Penh, Siem Reap, Singapour, mais également de Bangkok à Singapour.






[image: ] SINGAPORE AIRLINES

www.singaporeair.fr



Singapore Airlines assure une liaison par jour de Paris à Yangon via Singapour.





[image: ] THAI AIRWAYS

www.thaiairways.fr



Un vol quotidien permet de rejoindre Yangon depuis Paris via Bangkok. Comptez minimum une quinzaine d'heures de voyage.




Aéroports




[image: ] AÉROPORT INTERNATIONAL DE BRUXELLES[image: ]

Leopoldlaan

Zaventem (Belgique)

✆ +32 2 753 77 53

www.brusselsairport.be/fr

comments@brusselsairport.be






[image: ] BEAUVAIS

✆ 08 92 68 20 66

www.aeroportbeauvais.com

service.clients@aeroportbeauvais.com






[image: ] GENÈVE

✆ +41 22 717 71 11 / +410900 57 15 00

www.gva.ch






[image: ] MONTRÉAL-TRUDEAU

✆ +1 514 394 7377 / +1 800 465 1213

www.admtl.com






[image: ] PARIS ROISSY – CHARLES-DE-GAULLE

✆ 39 50 / +33 1 70 36 39 50

www.aeroportsdeparis.fr






[image: ] QUÉBEC – JEAN-LESAGE

✆ +1 418 640 3300 / +1 877 769 2700

www.aeroportdequebec.com




		
		
		
	anthondylan le 01/12/2010
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			TRES BIENC'EST A VOIR BEAUCOUP DE BONS SOUVENIRS ET SURTOUT DES GENS CHARMANTS AVEC UN ACCENT QUI FAIT RIRE TRES SOUVENT

		
		





Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low-cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] MISTERFLY

✆ 08 92 23 24 25

www.misterfly.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le samedi de 10h à 20h.

MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour la réservation de billets d'avion. Son concept innovant repose sur un credo : transparence tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché dès la première page de la recherche, c'est-à-dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour le prix des bagages ! L'accès à cette information se fait dès l'affichage des vols correspondant à la recherche. La possibilité d'ajouter des bagages en supplément à l'aller, au retour ou aux deux... tout est flexible !




En train

Il n'existe pas à ce jour de ligne ferroviaire reliant le Myanmar à ses voisins. La Chine investit désormais dans le réseau birman, et un projet devrait voir le jour. Mais il faudra encore attendre quelques années.



En bus

Aux cinq points de frontière terrestre actuellement ouverts (en attendant plus), des bus permettent de faire la liaison vers différentes villes. Attention toutefois pendant la mousson, certaines routes sont alors impraticables. Vérifiez à l'avance.



En bateau

Pas de liaison maritime régulière avec d'autres pays pour le moment.



En voiture

Si l'envie vous prend de venir au Myanmar en voiture, sachez que les routes sont généralement de qualité correcte. Attention toutefois : une fois la frontière passée, il vous faudra trouver un chauffeur birman pour conduire votre engin. Par ailleurs, dans certaines régions, et souvent près des frontières, le gouvernement a décrété des zones dites à risques où les touristes n'ont pas le droit de circuler. On peut désormais les traverser en train, et même avec certains bus, mais pas encore en voiture. Vérifiez à l'avance, la situation évoluant très vite (dans le bon comme le mauvais sens).



Location de voitures




[image: ] ALAMO

✆ 08 05 54 25 10

www.alamo.fr



Avec plus de 40 ans d'expérience, Alamo possède actuellement plus de 1 million de véhicules au service de 15 millions de voyageurs chaque année, répartis dans 1 248 agences implantées dans 43 pays. Des tarifs spécifiques sont proposés, comme Alamo Gold aux États-Unis et au Canada, le forfait de location de voiture tout compris incluant le GPS, les assurances, les taxes, les frais d'aéroport, un plein d'essence et les conducteurs supplémentaires. Alamo met tout en œuvre pour une location de voiture sans souci.



		
		
		
	varehu le 01/01/2013
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			Si le prix est tout à fait correct, le problème est que, lorsque vous arrivez à destination et que vous avez le plus souvent plusieurs heures de décalage horaire, il est désagréable d'avoir à s'adresser à des machines, pour prendre possession du véhicule, et non à des humains... Je continue à préférer de parler à des personnes, plutôt qu'à des bornes interactives, qui, le plus souvent, ne peuvent comprendre nos besoins particuliers...

		
		




		
		
		
	nationalcite le 20/07/2010
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			Avis de National/Citer : Merci pour cet article. Juste une petite correction : Rent A Car n'a aucun lien avec National/Citer ou Alamo. Citer est une filiale du groupe PSA ainsi que le représentant des marques National et Alamo.

		
		






[image: ] AUTO EUROPE

✆ 08 05 08 88 45

www.autoeurope.fr

reservations@autoeurope.fr



Auto Europe négocie toute l'année des tarifs privilégiés auprès des loueurs internationaux et locaux afin de proposer à ses clients des prix compétitifs. Les conditions Auto Europe : le kilométrage illimité, les assurances et taxes incluses à tout petits prix et des surclassements gratuits pour certaines destinations. Vous pouvez récupérer ou laisser votre véhicule à l'aéroport ou en ville.



		
		
		
	HEP51 le 26/07/2017
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			Voiture Budget Prague via AUTO-EUROPE à éviterFin mars 2017, j'ai loué via AUTO-EUROPE une voiture de classe économique pour une durée de sept jours dans l'agence Budget de l'aéroport de Prague, en République Tchèque.Le prix initial semblait très attractif 87,66 € pour 7 jours (du 7 au 14 avril 2017).J'ai dû laisser par CB une caution de 1000 € lors de la prise du véhicule.La location s'est parfaitement déroulée. J'ai rendu le véhicule en temps et en heure, sans aucun accrochage, avec le plein.Quelle ne fût pas ma surprise de constater à mon retour en France, que en plus du règlement initial de 87,66 € à Auto Europe, S.R.O, qui semble être la maison mère de Budget Prague, avait débité en 3 fois 303,44 € supplémentaires (69 € + 47,44 € + 187 €) ! ! ! Le premier prélèvement de 69 € a même débuté le 10 avril alors que je n'avais même pas rendu le véhicule.Depuis cette constatation, je me bas pour obtenir la justification et le remboursement de cette somme.Auto Europe met 1 mois pour répondre à chacun de mes mails, et ne m'envoie aucune facture correspondante. Ils disposent bien d'un numéro gratuit pour les réclamations mais le numéro sonne occupé en permanence. Ce que je comprends, vu le niveau de leur service.Si j'ai un SEUL CONSEIL à vous donner, c'est d'éviter aussi bien l'intermédiaire AUTO EUROPE que le fournisseur de voiture BUDGET de Prague.Ils ne sont ni sérieux, ni honnêtes.

		
		




		
		
		
	Jomaf le 14/12/2016
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			J'ai été arnaqué à l'aéroport de Faro – agence Avis. J'ai précisé que je payais avec ma Carte Gold, donc pas d'assurance supplémentaire. Or, pour le payement d'autoroute ils vous proposent de louer une boite de paiement automatique (2euros/jour, annoncé comme simplement 2 euros pour toute la durée de la location – première arnaque !) et ils cachent sur le sigle RSN une assurance dépannage sur l'autoroute. Le résultat – la facture est doublée. Faites-donc attention à ce que vous signez.

		
		




		
		
		
	olivier75.n le 11/08/2016
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			Voiture louée à new york impossible à prendre, le loueur n'acceptant pas la carte VISA. comme l'ensemble des loueurs de la place. Nous sommes scandalisés 1/ que AutoEurope n'ait pas prévenu clairement (en relisant le contrat, on voit que des réserves sont données sur les cartes de crédit, mais franchement c'était pas évident) et 2/ AutoEurope est difficile à joindre et ne réponds pas à la réclamation postée sur le site

		
		




		
		
		
	sassou13 le 10/12/2013
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			tres bon acceuil et tres bonne relation qualite prix chez ab auto 13 locattion 60 av de la croix rouge marseille tel 0777394304

		
		






[image: ] BUDGET

✆ 08 25 00 35 64 / +33 1 70 99 47 85

www.budget.fr



Budget possède de multiples agences à travers le monde. Les réservations peuvent se faire sur leur site, qui propose également des promotions temporaires. En agence, vous trouverez le véhicule de la catégorie choisie (citadine, ludospace économique ou monospace familial…) avec un faible kilométrage et équipé des options réservées (sièges bébé, porte-skis, GPS…).




Se loger

Le logement est le poste du budget le plus conséquent. Et inutile de se voiler la face, le rapport qualité/prix est rarement optimum en Birmanie, surtout lorsque l'on compare avec ses voisins asiatiques. Il faut comprendre d'une part que le tourisme est encore balbutiant, et que les hôteliers ont encore du mal à intégrer les attentes de leurs visiteurs ; d'autre part, que le nombre de touristes allant toujours croissant, les hôtels sont pleins quels que soient les prix pratiqués. Les hôtels, surtout de catégorie petit et moyen budgets, ont donc tendance à augmenter leurs prix de manière non-négligeable ces dernières années, sans que la qualité suive. Gageons que, l'ouverture du pays aidant, l'établissement de nouveaux hébergements va permettre une concurrence qui nivellera les prix vers le bas. D'ici là, profitez de la rareté des touristes, et faites contre mauvaise fortune bon cœur… Vous n'êtes après tout pas en Birmanie pour rester cloîtré dans votre hôtel.




Sorry, no foreigners

Pour pouvoir accueillir des étrangers, un hôtel quel qu'il soit doit posséder une licence fournie par le gouvernement. Or, celui-ci distribue et retire les licences en fonction de son humeur du moment. Vous serez parfois confronté au sourire gêné du propriétaire, désolé de ne pas pouvoir vous accueillir, et qui aura même parfois du mal à vous expliquer qu'il ne peut pas héberger d'étranger.






Hôtels

[image: ] Bien et pas cher. Une multitude de petites pensions, dans les lieux touristiques, permettent aux plus fauchés d’être logés à moindres frais. Attendez-vous à quelques surprises, variant selon les lieux : souris grignotant le savon, murs en papier cigarette, pommeau de douche au jet ridicule, à chaque jour sa peine ! Si vous voyagez en période de fortes chaleurs, le choix entre la climatisation ou le ventilateur peut être un argument décisif. Le rapport qualité/prix de ces guesthouses laisse souvent à désirer, comparé à beaucoup d’autres pays d’Asie du Sud-Est. Cependant, la majorité d’entre elles sont tenues par de sympathiques Birmans, qui se mettront en quatre pour vous trouver des billets de bus ou vous organiser des trekkings dans les environs. Il faut compter entre 15 et 25$ pour une chambre économique double (les dortoirs sont encore très rares), avec sanitaires à l’étage en général, et ventilateur. Le petit déjeuner est presque toujours inclus dans le prix de la chambre.

[image: ] Confort ou charme. Une chambre double confortable coûte de 35 à 60$ environ. Pour ce prix, on peut exiger la climatisation et une salle de bains attenante, au minimum. Les hôtels proposant des chambres de ce standing intermédiaire ne sont pas légion, mais ont tendance à se multiplier. Plus qu’un réel confort, c’est souvent le charme d’une ancienne demeure coloniale, la présence d’un jardin ou d’autres petits détails séduisants qui sont censés justifier le prix, plus que des prestations d’une qualité nettement supérieure à celle des guesthouses. Dans les grandes villes comme Yangon ou Mandalay, de nombreux hôtels de catégorie moyenne, de style chinois sans charme, tenus en général par une association entre des capitaux birmans et chinois, sont légion. Les chambres tournent autour de 50$, et de l'un à l'autre on peut observer de gros écarts de qualité.

[image: ] Luxe. De somptueux hôtels ont vu le jour dans la plupart des lieux touristiques que les autorités souhaitent mettre en avant. Le faste dans toute sa splendeur est alors au rendez-vous. Les établissements de ce standing ont un bien grand mérite : la plupart de ces hôtels n’ont pas cédé à la facilité du luxe aseptisé, mais ont su recréer des lieux au charme envoûtant. Les hôtels de luxe sont, pour la plupart, de somptueux palaces, meublés avec beaucoup de goût et dotés de toutes les prestations couramment exigées dans des établissements de grand standing : salles de fitness, piscines, bar, restaurant grand standing. Peu de chaînes d’hôtels au luxe aseptisé, bien que celles-ci commencent à s’implanter à Yangon et à Mandalay. Compter à partir de 180$ pour une chambre double, jusqu'à plus de 500$ pour les établissements les plus luxueux de Yangon ou Mandalay. Pendant les saisons creuses, vous négocierez le prix.



Campings

Inimaginable en Birmanie. Comment pourrait-on contrôler vos allées et venues si vous faites preuve d’autant d’autonomie dès le départ ? L’esprit camping n’est pas du tout dans les mœurs birmanes. Quant au camping « sauvage », il est inconcevable ! De toute façon, en période de pluie, une bonne averse tropicale aurait tôt fait de tremper votre toile de tente jusqu’à la corde.

Si vous partez en trekking, en revanche, vous découvrirez une ambiance conviviale comparable à celle dont vous rêviez : partager la même couche que votre guide, là-haut dans les montagnes, être réveillé aux aurores par le coq de la ferme voisine, tous les éléments de la parfaite nuit en camping en somme. Une cheminée intérieure en guise de feu de camp, et le tour est joué !



Se déplacer

Pays sous-développé, la Birmanie manque d’infrastructures et nombre de ses régions sont enclavées. Le tourisme n’en étant qu’à ses balbutiements, les moyens de transport offerts aux étrangers sont soit ceux des Birmans, aux conditions de voyage souvent spartiates mais favorisant le contact avec « les locaux », soit ceux réservés exclusivement aux visiteurs étrangers, toujours à un tarif démesuré par rapport au confort proposé. Difficile de trouver un bon compromis. Dans tous les cas, en haute saison touristique (de septembre à mars) ou en période de vacances scolaires birmanes, il est conseillé de réserver à l’avance certaines liaisons aériennes ou traversées longue distance en bus, l’offre étant largement inférieure à la demande. Que ce soit par avion, bateau, bus, train ou pick-up, quasiment toutes les voies sont ouvertes pour voir du pays.

[image: ] Infrastructures. La Birmanie compte 3 991 km de voies ferrées, 27 000 km « d’autoroutes » et 12 800 km de voies navigables. Les ports principaux sont Yangon, Mawlamyine et Pathein.

Si le circuit classique Yangon-Bagan-Mandalay-Inle est bien rodé et offre un éventail assez large de moyens de transport permettant d’arriver à destination sans trop de contretemps, la basse Birmanie souffre, en revanche, d’un manque flagrant d’infrastructures tout comme les Etats moins fréquentés par les touristes ou les commerçants chinois. L'Etat chin est le plus difficile d'accès. Il faut emprunter des Jeeps. La liaison Yangon – Naypidaw est la route la plus moderne, large et rapide.

[image: ] Circuler en ville. En ville, vous n’aurez pas à marcher beaucoup si vous saisissez les moyens de transport qui s’offrent à vous. Les adeptes de la bicyclette seront ravis. Excepté à Yangon, on loue des vélos partout, entre 500 et 2 000 K la journée. Les adeptes de la bicyclette, fatigués, opteront eux, pour le trishaw, véhicule arpentant les villes à une vitesse dépendant du coup de pédale de son chauffeur birman, qui vous servira parfois aussi de guide. C’est, selon certains, le meilleur moyen de se déplacer car il permet non seulement de discuter directement avec le conducteur mais aussi de dépenser son argent de façon utile et bénéfique pour les locaux. Ainsi, les conducteurs de trishaw vous étonneront souvent, certains étant diplômés de physique ou chimie, d’anciens professeurs, mais tous ont choisi le trishaw comme solution d’urgence pour subvenir à leurs besoins et ceux de leur famille. L’essayer c’est l’adopter.

En Birmanie, on trouve encore des calèches à cheval. A Maymyo (Pyin Oo Lwin), ce sont de véritables diligences décorées de peintures aux couleurs criardes. Dans les campagnes, vous pourrez aussi être dépanné par un char à bœufs !

Prendre les bus publics demande de savoir lire les chiffres birmans afin de reconnaître celui que l’on se sera fait indiquer au préalable. N’hésitez pas à demander de l’aide dans la rue. Avec un peu de chance, vous tomberez sur un Birman peu pressé qui vous accompagnera jusqu’à l’arrêt de bus concerné, et qui le prendra peut-être même avec vous jusqu’au site recherché.




Se déplacer dans le pays

Bien qu'en net progrès, le territoire birman n'est pas encore ouvert totalement aux étrangers voyageant en individuel. Pour sortir des sentiers battus, et avant de planifier son itinéraire, mieux vaut se renseigner, sur place auprès d’un bureau MTT ou de l’ambassade de France, sur les dernières fluctuations des zones ouvertes et des moyens d’accès autorisés. La situation change très vite, et peut même être modifiée pendant votre voyage. Au cours de notre enquête, plusieurs accès dans le sud du pays furent soudainement ouverts... Dans l'ensemble, et à moins de vouloir vraiment visiter les lieux les plus difficiles d'accès (peu de transports), on peut désormais aller à peu près partout. En revanche, sur certaines liaisons, seul l'avion ou le train sont ouverts aux touristes, les bus traversant des contrées dites à risques.







Noms


En 1989, le gouvernement ayant décidé de « birmaniser » le pays, de nombreux noms géographiques ont été modifiés. Le guide utilise les noms les plus fréquemment employés par la population locale, certaines nouvelles appellations n’étant pas du tout dans les mœurs.



	Anciens noms

	Nouveaux noms




	Ava

	Inwa




	Bassein

	Pathein




	Irrawaddy

	Ayeyarwady




	Martaban

	Mottama




	Maymyo

	Pyin Oo Lwin




	Moulmein

	Mawlamyine




	Mrohaung

	Mrauk-U




	Pagan

	Bagan




	Pegu

	Bago




	Prome

	Pyay




	Rangoon

	Yangon




	Salouen

	Thanlwin




	Akyab

	Sittwe




	Syriam

	Thanlwin




	Taung-Ngu

	Taungoo











Avion

[image: ] Liaisons aériennes intérieures. Différentes compagnies opèrent sur les lignes intérieures. Air Mandalay, Yangon Airways, Air Bagan, Air Kanbawza et Asian Wings Airways, cinq compagnies d’économie mixte couvrant l’ensemble du pays. Air Mandalay se distingue pour sa fiabilité. Inversement, les Birmans eux-mêmes vous déconseilleront de voler avec les Fokker de la compagnie d’Etat, Myanmar Airways. A elles cinq, ces compagnies aériennes couvrent l'ensemble du pays, mais elles n’assurent pas toujours les lignes et les avions sont souvent annulés ou retardés. Ils faut donc se renseigner avant de prendre son taxi et ne pas être surpris qu’un avion soit annulé et reporté au lendemain. Tout dépend du nombre de réservations que la compagnie reçoit. Pas très pratique pour planifier. De plus, seuls les aéroports de départ maîtrisent les informations. Ainsi, pour savoir si vous pouvez prendre un avion Sittwe/Yangon, il vous faudra appeler, ou faire appeler, l'aéroport de Sittwe. Comme les lignes téléphoniques sont capricieuses, vous aurez peut-être à effectuer l'aller, sans savoir si vous pourrez avoir un retour. Ne pas prévoir des vols de retour de régions peu fréquentées le jour de votre vol international, vous risquerez de rester sur place... Bagan, Heho, Mandalay et Yangon sont desservies tous les jours.




[image: ] AIR KBZ[image: ]

147 Pyay Road

Mayan Gone Township

YANGON

✆ +95 19 67 0007 / +95 19 67 0014 / +95 19 67 0001

www.airkbz.com

info@airkbz.com.mm



Nouvelle compagnie appartenant à un puissant homme d'affaires birman, dont la légalité des activités est plus que remise en doute, la KBZ opère depuis avril 2011, sur les destinations les plus touristiques du pays.





[image: ] AIR MANDALAY

78th Street

MANDALAY

✆ +95 15 25 488

www.airmandalay.com

web.rsvn@airmandalay.com, info@airmandalay.com

Entre la 29th Street et 30th Street.



Cette compagnie assure plusieurs vols domestiques au départ de Mandalay.
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AIR MANDALAY - Embarquement immédiat !

© Stéphan SZEREMETA






[image: ] ASIAN WINGS AIRWAYS

56 Shwe Taung Gyar Street

Bahan Township

YANGON

✆ +95 15 15 259 / +95 15 15 260 / +95 15 32 252

www.asianwingsair.com

rsvn@asianwingsair.com



Une compagnie inaugurée début 2011, bonne alternative en renfort des autres compagnies intérieures.





[image: ] FMI AIR

Yangon Airport

MANDALAY

✆ +95 196 705 92 / +95 196 705 89

www.fmiair.com

contact@fmiair.com



Compagnie à bonne réputation proposant des vols internes vers Bagan, Heho, Mandalay, Yangon, Nay Pyi Taw, Yangon.





[image: ] YADANARPON AIRLINES[image: ]

3 Thalarwaddy Street

Mayangone Township

YANGON

✆ +95 16 56 969

www.airmyp.com

info@airmyp.com, reservation@airmyp.com



Cette compagnie aérienne récente propose des vols entre les principales villes birmanes, mais aussi vers Sittwe, Tavoy ou Myitkyina.


Autre adresse : n°9 78th Street, Chan Aye TharZan Township, Mandalay – +95 26 70 99



Bateau

Avec la campagne de promotion du tourisme « Visit Myanmar Year 1996 », le gouvernement a tenté de lancer le tourisme fluvial. Il faut dire que le potentiel est là : l’Ayeyawady est navigable toute l’année sur 1 450 km. Des croisières existent le long du fleuve ou sur le delta. Les itinéraires les plus fréquents relient Mandalay à Bagan (Nyaung-Oo) et Yangon à Mandalay. On pouvait il y a quelques années se rendre à Mrauk-U en bateau, mais la liaison n'était plus en service lors de notre visite.

Si les croisières ne sont pas à la portée de votre bourse, vous pouvez quand même vous laisser porter par les courants de l’Ayeyawady, le temps d’une journée entre Mandalay et Bagan. De même, certains sites dans les environs de Mandalay, comme Mingun, sont accessibles après de courtes traversées en bateau. Attention, en période sèche, les bateaux risquent de rester échoués sur des bancs de sable.

Là encore, il est difficile de voyager au tarif local, à moins de s’entasser dans les cales du bateau. On conseille quand même de faire les longues traversées sur le pont…

Entre Mawlamyine et Hpa-an, au sud, des petits bateaux pour touristes font la liaison quotidiennement.



Bus

[image: ] Pick-up. Voyager en pick-up est sûrement le moyen le plus convivial de voir du pays. Rentabilité oblige, une voiture pick-up ne part jamais à vide. Même pleine, semble-t-il, elle continue de se charger sur la route. Au fur et à mesure, on dispose avec art, passagers et chargement, d’abord au milieu, sur de petits tabourets, entre les jambes des personnes déjà assises, puis, debout sur la plate-forme arrière, et, enfin, sur le toit, mais ceci uniquement pour le sexe fort. L’ensemble ne tiendrait pas en équilibre sans le savoir-faire du copilote volant, véritable acrobate qui, malgré le longyi et les tongs, escalade le tout pour se faire payer, signaler les obstacles (salutaire dans les dépassements sur les routes de montagne), et héler le passant pour l’inviter à se joindre au reste des passagers.

Si l’heure de départ des pick-up est variable (on attend que le nombre de passagers soit suffisant), en revanche, les durées de trajets annoncées sont le plus souvent respectées, faisant du pick-up un des moyens de transport les plus fiables, mais pas des plus rapides : à 40 km/h, avec des pauses repas toutes les 2 heures (là aussi, la ponctualité birmane est infaillible), une traversée Yangon-Mawlamyine (345 km) devient une épopée et prend facilement toute une journée.

Pour épargner les coccyx sensibles, il existe une première classe, à l’avant, à côté du chauffeur, où il est possible de s’entasser à deux ou trois, moyennant le double du prix du billet normal. Ces places sont chères, et il est conseillé d’arriver parmi les premiers au départ du pick-up pour les réserver. Ces places sont réservées en priorité aux moines, ne montez pas sur vos grands chevaux si on vous fait passer à l'arrière, même si vous avez payé, pour laisser votre siège à un religieux monté en cours de route.

La fréquence des pick-up en fait une bonne alternative aux bus longue distance, souvent complets deux jours à l’avance, ou au train, parfois plus cher.

[image: ] Bus longue distance. Il existe différentes catégories de bus longue distance, allant du bus public très bon marché à « l’air con’ bus », beaucoup plus confortable et idéal pour les voyages de nuit, mais aussi beaucoup plus cher. Entre les deux, de nombreuses compagnies de transport vous feront l’article, photo à l’appui, de leur bus « climatisé », mais ne croyez pas faire une affaire, la clim étant souvent à fond, elle est plus une nuisance qu'un confort.

Deux compagnies sillonnant le nord du pays se distinguent du lot pour leur fiabilité. Il s’agit de Leo Express et de Kyaw Express. Leurs bus sont peu nombreux et pris d’assaut trois jours avant le départ. Ces compagnies ont des agents dans tous les grands centres touristiques, et vous vous procurerez les places auprès d’hôtels ou d’agences de voyages, moyennant parfois une petite commission.

Vous noterez que les Birmans ont la fâcheuse habitude de ne pas faire la révision du bus avant de partir, mais d’attendre que l’avarie survienne pour s’en préoccuper. La crevaison est fréquente et fait partie des temps de transport ; les pannes de moteur s’avèrent plus gênantes quand elles se produisent de nuit, au milieu de nulle part… Dans ces circonstances, le calme (ou la résignation ?) des Birmans, invités à pousser le bus qui refuse de démarrer, est exemplaire. Dans d'autres cas, les bus de touristes (les plus chers et les plus confortables), qui circulent surtout de nuit, mettent beaucoup moins de temps que ce qui est annoncé. De quoi vous ravir ? Pas forcément. Quand vous arrivez dans une ville morte à 2h du matin, à la recherche d'un café ouvert (et vous pouvez chercher longtemps), vous regrettez que votre bus soit plus rapide que prévu. La raison de ce décalage, la qualité en hausse des bus, et celle des routes.



Train

Pour les étrangers, le train est le moyen de transport le plus cher relativement à sa rapidité et son confort. Désormais payable en kyats ou en dollars, le billet de train, en 1re classe (Upper Class), c’est-à-dire avec sièges inclinables, est dix fois plus cher pour les étrangers que pour les Birmans.

Un cas de conscience également : 100 % de l'argent de votre billet part dans les poches du gouvernement.

Cela dit, les voyages en train sont le meilleur moyen de faire connaissance avec les Birmans, et d'admirer le paysage. Le confort n'est pas exactement au rendez-vous, la vitesse non plus (en revanche, les horaires sont généralement très bien respectés), mais la vie y bat son plein. En clair, nous vous conseillons de prendre le train au moins une fois. Si vous n'êtes pas totalement convaincu, sachez que les gares routières ont eu l'excellente idée de s'implanter aux confins des villes (surtout à Yangon et Mandalay), tandis que les gares ferroviaires sont en plein centre-ville... Un conseil donc, si vous revenez vers Yangon depuis le nord ou le sud-est, arrêtez-vous à Bago (que vous pouvez visiter en 2-3 heures, puis prenez le train. Au final, ce ne sera pas plus long, et tellement plus sympa !

Pour les longs trajets (plus de 24 heures, notamment si vous allez dans le nord), nous ne saurions que vous conseiller les lits couchettes pour votre confort. Vous partagerez alors votre cabine avec 3 autres personnes, l’occasion de papoter et de faire de belles rencontres avec les Birmans.



Voiture

La conduite n'est pas autorisée pour les touristes, le chauffeur est obligatoire.

De façon générale, les transports routiers se font « à la birmane », de bric et de broc. Les routes, pistes de terre (pour aller à Ngapali) ou routes neuves, sont rarement assez larges pour permettre à deux véhicules de se croiser. Quant au dépassement, il est rendu encore plus difficile par la conduite à droite (en effet, depuis 1974, les Birmans, suite à une lubie de Ne Win, ont radicalement adopté le volant à droite laissant la moitié de la population avec des véhicules au volant à gauche), mais un Birman ne se démontera pas pour autant : Klaxon et image de Bouddha aidant, il enchaînera, le compas dans l’œil, les zigzags entre camions, trishaw et chèvres folles. Bref, les véhicules sont assortis aux routes : ce sont des tranches de vie locale. « L’air con’ bus » est un mythe et le pick-up est roi.

[image: ] Carburant. Il est quasi impossible pour un Occidental de se procurer du carburant à un prix intéressant, ce qui compromet la location de véhicules sans chauffeur. En effet, coexistent deux marchés : l’un, officiel et rationné, pratiquant un prix fixé par l’Etat, l’autre, officieux, à la birmane, beaucoup plus accessible. Ainsi, il n’est pas rare de voir son bus s’arrêter devant une cour de particuliers pour siphonner l’essence utile au voyage. Une rumeur circule depuis plusieurs années que le gouvernement va bientôt libéraliser l'économie de l'essence. Les Birmans attendent encore…



Taxi

Etant donné l’anarchie qui règne sur les routes birmanes, quand il y a des routes, il est conseillé, si vous souhaitez vous affranchir des transports en commun tout en évitant de grosses frayeurs, de louer les services d’un taxi. Pour environ 40 à 50$ par jour, vous aurez la voiture, l’essence (difficile d’avoir accès au marché noir si l’on n’est pas birman) et le chauffeur, qui vous conduiront au bout du monde, si vous avez pris le soin de convenir du périple à l’avance.

A Yangon et Mandalay, nombre de chauffeurs vous proposeront leurs services pour rayonner aux alentours de la ville. Pour le choix, fiez-vous au livre d’or qu’ils vous présenteront.

Pour de plus longs trajets, vous pouvez vous adresser à des agences de voyages, qui vous fourniront aussi un guide parlant anglais (environ 60$ par jour). Vous n’avez pas à payer pour le logement et les repas du chauffeur et du guide.

Pour les routes encore non goudronnées (par exemple, route vers Ngapali), les agences de voyages vous proposeront les amortisseurs d’un minivan, mais là, les tarifs, par passager, sont bien plus élevés si la voiture n’est pas pleine.



Deux-roues
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Wet Kyi Inn

BAGAN

✆ +95 94 03 703723 / +95 92 58 287925

Sur la route entre Nyaung Oo et Old Bagan.



7 000 K par scooter électrique.

Location de scooters électriques en très bon état.
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BAGAN

✆ +95 94 02 500328

poelutlett41@gmail.com

Près du Morning market.



Il faut compter 1 500 K/jour pour un vélo traditionnel ou 7 000 K pour un scooter électrique (30 km d'autonomie).

Location de vélos et scooters électriques. Dépose gratuite à votre hôtel. Assistance gratuite. Bagan et ses alentours s'y prêtent très bien. Pas de montée ni de descente. Louer un vélo se révèle donc être un très bon plan pour faire le tour des temples.




Auto-stop

L’auto-stop est a priori étranger aux mœurs birmanes. Cependant, plutôt que de se retrouver en rade dans la campagne à l’heure où les pick-up passent au compte-gouttes, pourquoi ne pas héler une voiture ? Peut-être un minibus ou une voiture privée ouvriront-ils leurs portes. Mais attention à ne pas mettre les Birmans en situation délicate, les contrôles de police étant très fréquents.




DECOUVERTE
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DECOUVERTE - Jeunes moines birmans.

© Szefei – Shutterstock.com

[image: ]





Le Myanmar en 40 mots-clés
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MINGUN - La fameuse cloche de Mingun.

© Stéphan SZEREMETA
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Astrologie

L’astrologie imprègne le quotidien birman. A chaque jour de la semaine sont associés une planète, un chiffre et un animal mythologique. Pour faire correspondre le nombre de jours au nombre de planètes, la semaine birmane comprend huit jours : le mercredi compte pour deux.

[image: ] Dimanche, le soleil, 1, garuda (aigle).

[image: ] Lundi, la lune, 2, le tigre.

[image: ] Mardi, Mars, 3, le lion.

[image: ] Mercredi matin, Mercure, 4, l’éléphant avec défenses.

[image: ] Mercredi après-midi, Yahu, 8, l’éléphant sans défenses.

[image: ] Jeudi, Jupiter, 5, la souris.

[image: ] Vendredi, Vénus, 6, le cochon.

[image: ] Samedi, Saturne, 7, le dragon et Ya Hu.

La date de naissance (jour de la semaine et heure) joue un rôle crucial dans la vie des Birmans, influençant leur personnalité et orientant leur destinée. Une personne née un jeudi matin subit ainsi l’influence de Jupiter, pour le meilleur et pour le pire. Si elle est née un mercredi après-midi, c’est alors Ya Hu, la huitième planète, qui la gouverne. Jadis, les parents consultaient systématiquement un astrologue avant de nommer leur rejeton. Le sage étudiait la position des astres au moment de la naissance du bébé, puis écrivait son horoscope sur une feuille de palmier. La recherche des associations favorables entre plusieurs dates d’anniversaire intervient dans le choix d’un conjoint comme dans celui d’un ami ou d’un partenaire commercial. Le mariage de deux personnes nées, l’une un lundi, l’autre un vendredi, risque de tourner au désastre, tandis qu’une union mercredi et samedi est de bon augure. Les astres interviennent même dans la réussite d’une coupe de cheveux : bonjour le désastre si la coupe est effectuée un lundi, un vendredi ou le jour de votre anniversaire ! Le dictateur Ne Win découvrit que son chiffre porte-bonheur était le 9 et décida du jour au lendemain de révolutionner tout le système monétaire en remplaçant sans indemnité pour ceux n’ayant aucun compte en banque tous les billets de 25, 35 et 75 kyats par des coupures de 45 et 90 kyats. Une prophétie avait annoncé la date du 8/8/88 comme la date où la Birmanie deviendrait un pays libre. Les étudiants en appelèrent à la grève le 8/8/88 à 8h08.

Bétel

Noix d’arec, aux propriétés astringentes. Pour les novices, il est surprenant de voir ci et là des taches rouges sur le sol, et des femmes et des hommes arborer des sourires authentiques mais repoussants tant les dents sont rongées par cette petite drogue douce. Ils en mâchouillent toute la journée. A en croire les boîtes à bétel les plus anciennes, la pratique de la chique remonte à l’ère glorieuse de Bagan, au IXe siècle. Les moines en recevaient alors en donation, pour leur consommation personnelle. L’art réside avant tout dans le choix des ingrédients entrant dans la composition de la chique. La classique comprend quelques feuilles de bétel superposées, quelques petites noix de bétel et des feuilles de tabac séché, le tout plié en une boule compacte prête à être dégustée. Selon les modes, on a pu rajouter du clou de girofle, de l’anis, de la cannelle, du cumin, de la cardamome, des herbes aromatiques, et, pourquoi pas, de la poudre de coco ou du camphre, pour une chique « de luxe ». Pour apprécier une bonne chique, deux écoles s’affrontent : soit avaler le bétel, soit recracher un jus rouge sang. La plupart des chiqueurs en prennent 20 à 30 par jour. Le résultat sur la dentition est, quoi qu’il en soit, le même : les dents du chiqueur de bétel finissent toujours maculées de rouge, telles les canines d’un vampire rassasié. Une chique peut en c (r) acher une autre : signe de convivialité, la chique s’offre entre amis ; objet de corruption, la chique lève à moindre coût bien des barrières de péage routier. Un seul impair doit être évité : cracher son bétel à la figure de quelqu’un (l’insulte suprême). La chique est somme toute un véritable art de vivre !

OEBPS/img/img12.jpg





OEBPS/img/img13.jpg





OEBPS/img/img11.jpg
Mandalay
Janvier = Février  Mars Avril Mai Juin  Juillet  Aoiit Sept.  Octobre  Nov. Déc.

90 | o4 d o e e
13°/28° | 16° 31°|20°/ 36° 25°/ 38° 26° 37° | 26°/ 34° | 26°/ 34° 26°/ 33° | 25°/ 33° | 24°/ 32° | 20°/ 29° | 15°/ 27°





OEBPS/img/eon.png





OEBPS/img/carre.png





OEBPS/img/gps.jpg





OEBPS/img/img18.jpg





OEBPS/img/img16.jpg
Adorale
Myanmar






OEBPS/img/img17.jpg





OEBPS/img/img15.jpg





OEBPS/img/oi8.jpg
Adorable Myanmar Ttravels & Tours

Votre agence locale francophone en Birmanie

Qu’espérer de mieux que l'appui de deux anciennes guides francophones
birmanes, qui connaissent parfaitement leur pays, pour organiser son voyage
au Myanmar? Theint et Kyithar sont sceurs et, aprés avoir travaillé pendant 15 ans
dans le tourisme, elles ont décidé de se lancer et ont créé en 2010 leur propre agence
"Adorable Myanmar". Lors de leurs nombreux séjours en France, elles ont appris a
décrypter les attentes des touristes francophones et, avec leur propre équipe formée
par leurs soins, elles sont @ méme d’organiser le voyage qui correspond parfaitement
a vos attentes, et de proposer un service d’excellente qualité a des tarifs compétitifs.
Leur excellente connaissance du terrain, associée a leur professionnalisme, en font
votre partenaire idéal pour I'organisation d’un séjour inoubliable.

My

@ +95 920 33 670 / +95 165 7789 / +95 165 7846
info@adorablemyanmar.com ¢ adorablemyanmar@gmail.com

www.adorablemyanmar.com
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Pont U Bein & Mandalay.

Temples de Bagan, Birmarie.
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Agence de voyage Franco-Birmane depuis 2002
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Votre agence de voyages
spécialisée sur la Birmani

Visite a 'agence de Vincennes
sur rendez-vous uniquement au 01 43 74 96 67/ 01 43 74 94 42
info@routedelabirmanie.com * www.sejourenbirmanie.com
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Notre spécialiste de la Birmanie vous aidera & concevoir
un voyage sur mesure d’exception !
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ZAWGYI TRAVELS & TOURS
494 Thitsar Road - South Okkalapa T/S Yangon - Myanmar
Tel +95 95 08 89 27 - Email zawgyitravel @gmail.com
www.zawgyitravels.com
Contact en France +33 6 85 07 67 44
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