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INVITATION AU VOYAGE
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INVITATION AU VOYAGE - Feuilles de thé.

© Chanut Adrien – Shutterstock.com





Bienvenue au Sri Lanka !

Le Sri Lanka, encore appelé parfois Ceylan, est une destination magnifique qui fait rêver et accueille chaque année des millions de touristes. Si les attentats du 21 avril 2019 ont eu un retentissement international, le Sri Lanka a rapidement retrouvé le calme. Pays de plages et de montagnes, de rizières et de plantations, c’est aussi une terre riche en histoire, où les colonisateurs venus d’Inde, du Portugal, des Pays-Bas et d’Angleterre ont laissé des vestiges importants au sein des royaumes qui s’y sont succédé. Ainsi, si les temples et les palais des anciennes cités du Triangle culturel ou de Kandy attirent par leur beauté et leur excellent état de conservation, il ne faut pas sous-estimer les places fortifiées de Galle, Jaffna, Trincomalee ou Batticaloa, que bâtirent ou modifièrent les différents envahisseurs.

La population, majoritairement cinghalaise, compte également une forte proportion de Tamouls ainsi que des minorités maures et burghers, ce qui apporte un aspect multiculturel bien particulier à la petite île. À cette diversité culturelle se mêle également la diversité des confessions. Aux temples bouddhistes et hindous les plus courants s’ajoutent nombre d’églises chrétiennes et de mosquées, notamment dans le Nord et l’Est du pays.

Léopards et éléphants font partie des animaux mythiques parmi les innombrables singes, varans, buffles d’eau et oiseaux multicolores qu’abrite l’île. Cette faune extraordinaire vous attend notamment dans les grands parcs nationaux et les réserves que vous découvrirez entre l’ascension de Sri Pada, la visite d’un temple et vos longues journées de farniente sur les plages du littoral.

Pour les sportifs, qu’il s’agisse de surf, de kitesurf, de plongée, de rafting, de canyoning, de VTT ou bien de golf, chacun devrait trouver une activité à son goût, tant la palette proposée est large.

Dans le quotidien de votre voyage, n’hésitez pas à échanger avec les habitants que vous rencontrerez et soyez curieux de tout ce qu’ils vous apporteront. Malgré les ravages d’une guerre de plus de 25 ans, le catastrophique tsunami de 2004 et les moussons dévastatrices des dernières années, le peuple sri lankais continue de faire preuve d’une hospitalité inégalée et d’une générosité sans faille. C’est également par la qualité de vos rencontres que votre voyage sur cette île extraordinaire restera une expérience inoubliable.

L’équipe de rédaction

[image: ] Remerciements à Yathra Travels, Diluka, Mr. Yehiyan, Sandra Epiard, Mahika Chandrasena, Raja & the Whales, Yala Wild Safaris, Lisa André, et à tous ceux que nous avons croisé lors de cette superbe aventure.




Le cauchemar du 21 avril 2019

Une série de huit attaques terroristes le 21 avril 2019 a secoué toute la nation. En pleine période de Pâques, trois églises chrétiennes et trois hôtels de luxe, à Colombo, Negombo et Batticaloa, sont visés par des explosions dues à des attentats-suicides. Le bilan est terrifiant : 259 personnes perdent la vie et plus de 500 ont été blessées par ces attentats revendiqués par l'État islamiste. Les fantômes de la guerre civile ont ressurgi mais l'île a rapidement retrouvé son calme. La burqa et le niqab ont été banni du pays pour permettre la reconnaissance faciale (mais ni le hijab ni le chador). Le gouvernement a géré ces évènements de manière à ne pas attiser les haines religieuses et pacifier le Sri Lanka au plus vite. Ces attaques ont un caractère tout à fait exceptionnel, et aujourd'hui, le pays est sûr pour les touristes.






Les plus du Sri Lanka
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Les plus du Sri Lanka - Statues de Bouddha au Temple d'Or de Dambulla.

© tunart
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Un accueil chaleureux

Quelles que soient leurs origines ou leur religion, les Sri Lankais cultivent le sens de l’hospitalité. Partout, vos hôtes et vos interlocuteurs essaieront de vous venir en aide ou de vous informer autant que possible. Il est bien rare de voir quelqu’un s’emporter ou se mettre en colère ; le légendaire sourire des Sri Lankais est sur toutes les lèvres. En ce qui concerne l'hébergement, pensez aux possibilités apportées par le logement chez l'habitant, une formule qui se développe de plus en plus dans le pays et qui vous permettra de vivre au plus près de la population.



Une destination abordable

Le Sri Lanka demeure une des destinations les moins onéreuses du marché. Même si les prix ont considérablement augmenté ces dernières années en raison des taxes plus importantes prélevées par le gouvernement. Sans oublier le coût croissant des énergies et des investissements importants du pays dans le développement de ses infrastructures depuis la fin du conflit de 1983-2009.



Une culture millénaire

L’île abonde en sites archéologiques de premier plan. Pagodes, dagobas monumentaux et sites exceptionnels y sont légion. La culture bouddhiste a produit depuis plus de 2 300 ans des trésors d’architecture et de sculpture que l’on rencontre dans les musées, parcs nationaux et sur les sites un peu partout sur l’île.




Les biens du Sri Lanka inscrits sur la liste du patrimoine mondial de l'UNESCO


Ils sont au nombre de huit.

Biens culturels

[image: ] Ancienne cité de Polonnaruwa (inscrit en 1982).

[image: ] Ancienne cité d'Anuradhapura (1982).

[image: ] Ancienne cité de Sigiriya (1982).

[image: ] Cité sacrée de Kandy (1988).

[image: ] Vieille ville de Galle et ses fortifications (1988).

[image: ] Golden Temple – Rock Temple de Dambulla (1991).

Biens naturels

[image: ] Sinharaja Forest Reserve (1988).

[image: ] Hauts plateaux du centre de Sri Lanka – Horton Plains National Park (2010).







Une nature et un environnement protégés

Le gouvernement sri lankais a eu l’heureuse initiative de créer des parcs nationaux, tous rouverts depuis la fin de la guerre, où la faune et la flore sont protégées. Il faut d’ailleurs savoir que le Sri Lanka est le premier pays au monde à avoir instauré des réserves préservant sa nature, près de 400 ans avant notre ère ! L'observation des animaux dans leur habitat naturel est une étape incontournable d'un voyage au Sri Lanka. On peut partir sur la piste de l'éléphant, du léopard, de l'ours, ou encore effectuer des sorties en mer pour apercevoir baleines, dauphins et tortues.



Une cuisine colorée et épicée

La cuisine sri lankaise est délicieuse. Elle est réputée pour ses currys, assortiments de légumes et de viandes très raffinés mêlant épices et saveurs orientales, sans oublier les nombreux poissons et fruits de mer à déguster les pieds dans le sable ! La cuisine populaire est très épicée, surtout dans la région de Jaffna, mais, en général, elle n’est pas proposée aux touristes en raison de sa haute teneur en piment. Pensez néanmoins à préciser : No spice.



Le pays du thé

Le Sri Lanka est réputé pour son fameux thé de Ceylan, comptant de multiples variétés que l’on boit partout et en toute occasion. Les plantations de thé offrent un panorama exceptionnel sur une bonne partie du centre de l’île. Ne manquez pas d'y goûter, en ville ou dans les échoppes sur le bord des routes. L'eau est toujours bouillie, donc ne vous privez pas !



Des activités sportives et ludiques, aquatiques ou terrestres

Les plages de sable fin bordées de cocotiers constituent l’un des charmes les plus populaires de plusieurs régions au sud et à l'est du Sri Lanka, mais aussi de celle de Colombo (Mount Lavinia, Negombo) et dans la péninsule de Kalpitiya ; les fans de sports nautiques s’y régaleront entre plongée, snorkeling, surf, kitesurfing, etc. On peut bien évidement ajouter à cela les nombreuses possibilités de canoë et de rafting sur plusieurs plans et cours d'eau répartis dans tout le pays. Les amateurs de randonnée apprécieront les hauteurs de l’île où de nombreux itinéraires permettent de découvrir des paysages fantastiques comme à Horton Plains ou dans les Knuckles. L’ascension d'Adam's Peak (Sri Pada), lieu de pèlerinage universel, est à ne pas manquer. Enfin, il faut noter l'importance apportée depuis quelques années aux randonnées en VTT, pour lesquelles plusieurs circuits ont déjà été tracés sur toute l'île.



Un artisanat bon marché et des produits naturels

L’artisanat est riche, même si le meilleur ne se retrouve pas forcément dans les magasins pour touristes. Le travail du bois est très intéressant, notamment en ce qui concerne les reproductions d'éléphants, le mobilier ou encore les masques de sani représentant les figures grimaçantes du panthéon sri lankais. On trouve aussi de belles étoffes brodées, des batiks et quantité de produits thérapeutiques ou de beauté à base d’épices et de plantes que l’on achète sur les marchés ou dans les spice gardens.



Fiche technique


[image: ]

Fiche technique - Orphelinat des éléphants

© Author's Image





Argent

[image: ] Monnaie : la roupie sri lankaise (Rs ou LKR). Il est impossible de se procurer des roupies avant le départ. Vous pouvez emporter des dollars ou des euros, acceptés pour ainsi dire partout. Vous pouvez également retirer des roupies dans les distributeurs, eux aussi présents en grand nombre.

[image: ] Taux de change : il varie en fonction du cours du dollar. En avril 2019, 1 € valait 197 Rs, 100 Rs valaient 0,51 €.




Roupie sri lankaise, dollar et euro

Le cours de la roupie sri lankaise est basé sur celui du dollar. Il est de ce fait courant de voir les prix affichés en devises américaines dès lors que la somme à indiquer s'adresse davantage à des étrangers. Ainsi, une chambre au-delà de 5 000 Rs sera bien souvent indiquée en dollars. Au moment de payer, l'hôtel convertit le prix de la chambre au cours actuel ou débite votre carte en dollars ou en euros. À cela se mêle l'euro qui est de plus en plus accepté tel quel par les hôtels, les grandes enseignes et certains commerçants. Évidemment, si les propriétaires des lieux sont Néerlandais, Allemands, Suisses ou Français, comme pour beaucoup de guesthouses, le paiement en euro sera particulièrement recherché… et indiqué.






Le Sri Lanka en bref

Le pays

[image: ] Nom du pays : République socialiste démocratique du Sri Lanka ou Sri Lanka.

[image: ] Capitale : Colombo est la capitale commerciale et économique (753 000 habitants). Sri Jayewardenepura Kotte (136 000 habitants), à 10 km au sud-est de Colombo, est la capitale politique.

[image: ] Superficie : 65 610 km² (soit l’équivalent de l’Irlande).

[image: ] Langues parlées : le cinghalais et le tamoul (les deux langues officielles). L’anglais est parlé par environ 10 % de la population.

[image: ] Régime : république socialiste démocratique depuis 1972.

[image: ] Président de la République : Maithripala Sirisena (depuis janvier 2015).

[image: ] Premier ministre : Ranil Wickremesinghe.

[image: ] Fête nationale : 4 février (fête de l'Indépendance, obtenue en 1948).

[image: ] Hymne national : « Sri Lanka Matha » (Mère Sri Lanka), depuis 1951. Composé par Ananda Samarkone.

La population

[image: ] Population : 21 millions d’habitants, dont 74 % de Cinghalais ; 8,5 % de Tamouls, 7,2 % de Maures (2015).

[image: ] Religions : bouddhisme (70,2 %), hindouisme (12,6 %), islam (9,7 %), christianisme (7,4 %).

[image: ] Densité de population : 334 hab./km2.

[image: ] Croissance démographique : 0,73 % (2018).

[image: ] Espérance de vie : 77,1 ans (2018).

[image: ] Alphabétisation : 92,6 % (2017).



L’économie

[image: ] PIB : 87,17 Mds US$ (2017).

[image: ] PIB par habitant : 4 065 US$ (2017).

[image: ] Taux de croissance : 3,3 % (2017).

[image: ] Structure de l’économie : agriculture 7,8 %, industrie 30,5 %, services 61,7 % (2017).




Les différents noms du Sri Lanka


[image: ] Sri Lanka. L’appellation « Sri Lanka » a été adoptée en 1972, avec la nouvelle Constitution, en remplacement de « Lanka » choisie deux années plus tôt en référence aux écrits du Ramayana. En cinghalais, Sri signifie « resplendissante (ou sacrée) » et Lanka « île ». Le nouveau nom de Sri Lanka remplaçait alors celui de Ceylan qui perdurait depuis des siècles.

[image: ] Ceylan. Au cours de ces voyages, Marco Polo (1254-1324) parle de Seilan, un mot d’origine arabe, adaptation du nom de l'île en singhalais : Singhaladipa (Simhaladipa). Selon le Mahavaṃsa, ce nom désigne l'île des vainqueurs du lion : singha veut dire « lion » ; le suffixe « la » désigne les descendants, les fils du tueur du lion et dīpa signifie « île ». Pour les derniers grands colonisateurs de l’île, Ceylan s'orthographiait Ceylon pour les Anglais, Zeilan pour les Hollandais et Ceilao pour les Portugais.

[image: ] Serendib. Les Arabes avaient pour leur part appelé l'île « Serendib », un dérivé du mot pali sihaladvipa (sinhala ou sihala : « lion » et dvipa : « île »), dès 361. Ce nom a donné lieu au terme anglo-saxon serendipity qui peut se traduire par « heureux hasard ».

[image: ] Taprobane. Ce nom, qu'utilisèrent les Grecs puis les Romains pour désigner l'île, pourrait avoir deux origines : tamraparni, un mot sanskrit qui veut dire « feuille de cuivre » (peut-être en raison de la forme de l'île ou d'un commerce existant alors), et tambapanni, un mot pali formé de panni (« les mains ») et tamba (« rouge »), en référence à la croyance cinghalaise que les premiers hommes qui débarquèrent sur l'île posèrent leurs mains sur un sol de terre rouge.







Téléphone et internet

[image: ] Indicatif du Sri Lanka : 94.

Comment téléphoner ? 


[image: ] Pour appeler le Sri Lanka à partir de l’étranger, composez le 00 (ou +), suivi du code 94, mais omettez le 0 qui débuterait tout numéro local ou de portable. Exemple : 00 94 23 222 3155.

[image: ] Pour appeler la France depuis le Sri Lanka, composez le 00 (ou +) et le 33, puis omettez le 0 qui débute le numéro local ou de portable. Exemple : 00 33 1 82 56 35 56.

[image: ] Sur place, composez le numéro à 10 chiffres avec le 0, qu'il s'agisse d'un appel dans la même ville ou d'un appel interurbain. Exemple : 023 222 3155.

Coût du téléphone

[image: ] Téléphone portable : le plus intéressant est d'avoir son propre téléphone (débloqué) et d'acheter une carte SIM qu'on trouve dans toutes les boutiques ou à l'aéroport. Il existe 5 opérateurs téléphoniques : Mobitel (opérateur national), Dialog, Etisalat, Airtel et Hutch. Pour les appels au Sri Lanka et à l'étranger, avec la carte SIM d'un de ces opérateurs, comptez environ 5,02 Rs/min en local et 25 Rs/min pour la France. En ce qui concerne les SMS, comptez 0,31 Rs pour un envoi au Sri Lanka et 6,37 Rs pour un envoi à l'international. Un Tourist Pre-Paid Sim Pack est également disponible chez plusieurs opérateurs (Dialog, Mobitel...). Il comprend des appels vers l'étranger, des appels au Sri Lanka et des données mobiles. Le plus simple étant de n'utiliser que des données mobiles pour communiquer via Internet (Skype, Messenger, WhatsApp, Facetime, etc.)

[image: ] Téléphone fixe : il existe partout des Communication Centres qui proposent des communications nationales ou internationales (IDD) à des prix abordables. Les prix de communication sont variables d’un endroit à l’autre mais restent à peu de chose près similaires à ceux indiqués pour les portables. Évitez en revanche de téléphoner depuis les grands hôtels qui pratiquent des tarifs prohibitifs.

Internet

Les Communication Centres ou cybercafés proposent des connexions Internet plus ou moins rapides dans toutes les villes. Compter 100 Rs de l’heure. La grande majorité des établissements (hôtels, guesthouses, restaurants) proposent une connexion Wifi gratuite (au débit variable mais généralement suffisant pour échanger par messagerie ou consulter ses e-mails).



Décalage horaire

Le décalage par rapport à la France est de + 4 heures 30 en hiver et + 3 heures 30 en été. Lorsqu'il est midi à Paris, il est 16h30 à Colombo en hiver et 15h30 en été.



Formalités

Visa électronique de voyage – ETA

Depuis le 1er janvier 2012, une ETA (Electronic Travel Authorization) est requise pour se rendre au Sri Lanka, qu’il s’agisse de tourisme, de voyage d’affaires ou d’un simple transit. Sa durée maximale initiale est de 30 jours. Le visa d'entrée est délivré par les services d'immigration à l'aéroport de Colombo. Possibilité de prolongation de deux fois 30 jours au bureau de l'immigration à Colombo sur présentation de justificatifs.

La demande peut être faite directement par le demandeur sur le site Internet du Département de l'immigration et émigration, à l'adresse www.eta.gov.lk – Le titulaire de l'ETA est autorisé à entrer au Sri Lanka dans les trois mois à compter du jour de la date d'émission de l'autorisation. Sans que cela soit obligatoire, il est conseillé de conserver une copie de l'approbation ETA avec soi pour être produite en cas de litige à son arrivée au Sri Lanka.

[image: ] Visa touristique pour les citoyens européens, valable 30 jours : 35 US$ et 40 US$ si la demande est faite à l'aéroport de Colombo.

[image: ] Visa d'affaires à entrées multiples, valable 30 jours : 40 US$. et 50 US$ si la demande est faite à l'aéroport de Colombo.

[image: ] Visa de transit pour une durée maximale de 48 heures : gratuit.

L’ETA est gratuit pour les enfants de moins de 12 ans.

Autres types de visas

S'adresser à l'ambassade du Sri Lanka à Paris.



Climat

Le climat du Sri Lanka est tropical. Saisons humides et sèches se succèdent mais avec deux régimes de mousson. Les Sri Lankais vous le diront, depuis le tsunami de 2009, il est devenu très difficile de prévoir le temps et les moussons peuvent survenir en avance, en retard... ou jamais.

Saisons des moussons

[image: ] De juin à octobre, la grande mousson du sud-ouest arrose les côtes occidentales du pays, mais également le centre montagneux de l’île.

[image: ] De décembre à mars, la petite mousson sévit sur le nord et l’est de l’île, mais elle est assez insignifiante, voire absente certaines années.

Saison sèche

[image: ] De mars à juin, les températures flirtent avec les 35 °C, sauf dans les montagnes du centre où il fait plus frais.



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo sri lanka



[image: ] C'est entre mi-décembre et mi-mars que l'île connaît son pic de saison touristique « occidentale ». Beaucoup d'Européens se rendent alors au Sri Lanka, notamment sur les côtes ouest et sud, pour fuir l'hiver et passer les fêtes de fin d'année au soleil. Le prix des chambres est majoré en conséquence, voire multiplié par deux ou trois, surtout quand s'ajoute à cela le déroulement de manifestations religieuses, culturelles ou sportives (comprenez : de cricket).

[image: ] De juin à septembre, la côte est jouit d'un climat plus sec et c'est alors le bon moment pour s'y rendre. La plupart des touristes qui visitent le Sri Lanka à cette période de l'année se réfugient sur cette côte lorsqu'ils veulent profiter des charmes de la plage.

[image: ] Deux fêtes attirent également une large population d'insulaires et d'expatriés sri lankais : le Nouvel An cinghalais et tamoul, en avril, et la fête de l'Esala Perahera, en juillet-août. Cette dernière concerne plus particulièrement Kandy (montagnes du centre) et Kataragama (côte sud-est). Il est alors difficile de se loger et l'île, comme les transports aériens pour s'y rendre, connaît une nouvelle flambée des prix.




Drapeau du Sri Lanka


[image: ]

Drapeau du Sri Lanka - Drapeau sri lanka



Le drapeau actuel a été adopté en 1972. Sur fond jaune, un grand carré pourpre avec, en son centre, un lion doré tenant une épée, et, dans chaque coin, une feuille de l’arbre sacré des bouddhistes, le bo (ou figuier des pagodes). Le lion représente l’autorité (le lion était l'emblème des rois de Kandy). Deux bandes verticales, verte et orange, à gauche du carré, représentent les musulmans et les Tamouls.






Idées de séjour


[image: ]

NUWARA ELIYA - Train traversant les plantations de thé de Nuwara Eliya.

© Melinda Nagy – Shutterstock.com



Petite île offrant un grand nombre d’activités et de sites à visiter, le Sri Lanka permet un choix très vaste en matière d’itinéraires et ce, quelle que soit la durée de votre séjour.



Le Sri Lanka en 10 jours

Ce séjour vous permettra de découvrir différents aspects de l'île. S'il ne vous permet pas de découvrir les régions montagneuses et les plages du sud, il reste néanmoins suffisamment exhaustif pour avoir une bonne approche du pays.

[image: ] Jour 1 : Negombo. Arrivée à l’aéroport de Colombo, situé à environ 1 heure 30 de route de la capitale. Commencez votre séjour par une journée à Negombo, à 20 minutes de l’aéroport. La plage n’est pas extraordinaire, mais on y trouve un grand choix d’hôtels.

[image: ] Jour 2 : Kandy. Visite du temple de la Dent. Il vous faudra compter près d’une demi-journée pour en faire le tour. Le soir, découverte des sublimes danses sri lankaises.

[image: ] Jour 3 : Dambulla. Départ tôt le matin pour le temple troglodytique de Dambulla et ses sculptures bouddhiques. Logement à Habarana, idéalement situé entre les différents sites du Triangle Culturel.

[image: ] Jour 4 : Sigiriya. Tôt le matin partez à l'assaut du rocher de la forteresse de Sigiriya, le joyau de l'île. Ascension du rocher de Pidurangula en fin d'après-midi pour profiter du coucher de soleil sur le Lion Rock.

[image: ] Jour 5 : Polonnaruwa. Découverte des vestiges de la ville sacrée tôt le matin. Après le déjeuner, safari au parc national de Minneriya, sur la piste des éléphants.

[image: ] Jour 6 : Trincomalee. Direction l'est du pays pour profiter des plages voisines de Nilaveli et Uppuveli. Profitez-en pour visiter le Fort de Trincomalee et son Koneswaram Temple, un superbe temple hindou.

[image: ] Jour 7 : Pigeon Island. Au départ d'Uppuveli ou de Nilaveli, sortie en mer pour observer baleines et dauphins ainsi que pour pratiquer le snorkeling autour de Pigeon Island. Après-midi farniente à la plage.

[image: ] Jour 8 : Anuradhapura. Visite du site de Mihintale en fin de matinée. Après-midi consacré à la découverte des ruines d'Anuradhapura, l'ancienne capitale du Sri Lanka.

[image: ] Jour 9 : Ilanthadiya. Journée dédiée au repos et à la plage dans un des nombreux resorts situés sur la péninsule de Kalpitiya. Et pourquoi ne pas en profiter pour essayer le kitesurf ?

[image: ] Jour 10 : Negombo. Visite de Colombo, ses monuments, son quartier du Fort. Shopping l'après-midi si votre vol retour est en soirée.



Le Sri Lanka en trois semaines

Cet itinéraire vous propose de découvrir les principales facettes de l’île sans vous presser.

[image: ] Jours 1 : Negombo. Visite du marché aux poissons, farniente sur la plage et balade en mer avec les pêcheurs à bord d’un catamaran.

[image: ] Jour 2 : Colombo. Découverte des monuments de la plus grande ville de l'île. Dîner dans l'un des hôtels de luxe ou dans l'ancien Dutch Hospital, aujourd'hui un lieu incontournable de Colombo.

[image: ] Jour 3 : Anuradhapura. Départ vers le nord en longeant la côte pour faire connaissance avec le pays catholique. Comptez 5 bonnes heures de route pour rejoindre Anuradhapura. Une visite du parc de Wilpattu peut être envisagée pour ceux qui auraient avancé leur départ vers le nord au jour 2 et passé la nuit à Puttalam. Ce parc abrite une large faune (ours, éléphants, léopards…).

[image: ] Jour 4 : Anuradhapura. Visite de l'ancienne capitale du pays, l’un des joyaux du Triangle culturel avec ses immenses dagobas. Comptez une petite journée pour visiter la cité sacrée en prenant votre temps.

[image: ] Jour 5 : Mhintale. Ascension du rocher de Mihintale, à environ 30 minutes de route d’Anuradhapura. Ce lieu étonnant consacré au culte bouddhique offre de merveilleux paysages de rocaille au-dessus de la jungle et mérite bien de 3 à 4 heures de visite. Comptez ensuite environ 2 heures 30 de route pour rejoindre Trincomalee.

Nota : pour ceux qui auraient décidé d'explorer le nord, rendez-vous à Jaffna par l'A9, les jours 6 et 7 peuvent être consacrés à la visite de la ville de Jaffna, de Point Pedro et des temples de l'île de Nainativu. Comptez 3 heures de route entre Anuradhapura et Jaffna, puis 4 heures de Jaffna à Trincomalee.

[image: ] Jours 6 à 8 : Trincomalee. Farniente sur la plage de Nilaveli, à quelques kilomètres au nord de Trincomalee. L’endroit possède plusieurs hôtels très agréables. Vous y trouverez des kilomètres de plages désertes bordées de récifs coralliens qui raviront les amateurs de snorkeling, notamment autour de Pigeon Island. Profitez-en également pour effectuer une sortie en mer pour observer des cétacés.

[image: ] Jour 9 : Ritagala. Départ pour le circuit des anciens royaumes, avec une halte aux ermitages de Ritigala, jalonnés par une chaussée dallée en pleine jungle dans une réserve où abondent les éléphants sauvages. Arrivée à Polonnaruwa en fin de journée.

[image: ] Jour 10 : Polonnaruwa. Découverte de l'ancienne capitale religieuse et culturelle de l’île au XIIe siècle. La visite complète du site historique, avec ses temples, ses monastères, son musée et les bords du lac, mérite bien une journée. Le soir, partez pour Sigiriya afin de pouvoir entreprendre l’ascension de la citadelle dès l’aube.

[image: ] Jour 11 : Sigiriya. Visite du rocher du Lion, l'un des sites les plus emblématiques du Sri Lanka, suivie d’un après-midi repos. Mieux vaut commencer l'ascension de la forteresse tôt le matin pour éviter la forte affluence.

[image: ] Jour 12 : Minneriya. Direction le parc national de Minneriya le matin pour observer des éléphants sauvages, puis départ vers Kandy. En chemin, arrêt au temple troglodytique de Dambulla. Avant d’arriver à Kandy, promenez-vous dans un des nombreux spice gardens. Arrivée le soir à Kandy.

[image: ] Jour 13 : Kandy. Visite de la ville, du complexe du Temple de la Dent et des musées. Si l'histoire du thé vous intéresse, une virée au Ceylon Tea Museum s'impose.

[image: ] Jour 14 : Nuwara Eliya. Voyage en train (recommandé) ou en voiture pour Nuwara Eliya. Visite en route des plantations de thé. Promenade dans la ville et découverte des anciens palaces coloniaux.

[image: ] Jour 15 : Knuckles. Départ le matin pour les Knuckles et découverte de l’un des plus beaux panoramas de l’île. Retour à Nuwara Eliya et départ pour Adam’s Peak (Sri Pada). Nuit au pied de la montagne.

[image: ] Jour 16 : Adam's Peak. Dans la nuit, départ pour l’ascension de Sri Pada, lieu de pèlerinage fréquenté par toutes les confessions de l’île. Arrivée au sommet de la montagne au petit matin pour assister au lever de soleil et retour en bas en début d’après-midi. Repos à Nuwara Eliya.

[image: ] Jour 17 : Parc national de Yala. Départ pour le parc national de Ruhuna (Yala West). Safari découverte à la rencontre des éléphants sauvages, léopards, oiseaux et autres espèces protégées. Arrêt à Kataragama pour la visite du sanctuaire. Une variante de la visite de Yala est la découverte du parc de Uda Walawe, où les éléphants sont particulièrement nombreux et la foule moins importante.

[image: ] Jour 18 : Mirissa. Croisière en bateau le matin pour observer baleines, orques, dauphins et tortues si la chance vous sourit. Dîner les pieds dans le sable sur la plage de Mirissa.

[image: ] Jours 19 et 20 : Unawatuna. Terminez le circuit sur l'une des plus belles plages de l'île située à seulement quelques kilomètres de Galle. Visite de Fort Galle et ses bâtiments coloniaux et détente à la plage.

[image: ] Jour 21 : Colombo. Retour à Colombo par la côte et départ pour l’aéroport.



Séjours thématiques



Fous de surf et de plongée

Le rendez-vous incontournable des surfeurs est à Arugam Bay, dans le sud-est du pays. La meilleure période pour surfer s’étale entre les mois d’avril et d’octobre. Vous pouvez également vous rendre sur les spots d’Hikkaduwa au sud de Colombo. Les rouleaux sont moins généreux mais l’accès est plus facile.

Si vous préférez la plongée, dans la plupart des villages du littoral de Bentota à Mirissa, vous trouverez des écoles de plongée qui vous proposeront des cours et du matériel. Vous pouvez aussi découvrir de très belles choses avec des palmes, un masque et un tuba. On en trouve à louer facilement. Sur la côte est, la plongée se pratique au large de Nilaveli, notamment autour du Parc national de Pigeon Island.



Passionnés de temples et de sites archéologiques

Vous pouvez commencer par visiter plusieurs lieux de culte de la capitale. Rendez-vous ensuite vers le centre du pays pour l’ascension d’Adam’s Peak, lieu saint pour bouddhistes, musulmans et chrétiens. En remontant vers le nord, allez visiter le temple de la Dent à Kandy, puis passez par Matale avant d’arriver à Dambulla. Ensuite, dirigez-vous vers Polonnaruwa en visitant au passage les Demoiselles de Sigiriya. En rebroussant chemin pour remonter vers Anuradhapura, bifurquez vers le bouddha d’Aukana, puis, après la visite de la deuxième grande cité antique du pays, n’oubliez pas les ruines de Mihintale. Sur la route vers Colombo, vous pouvez vous arrêter aux temples hindous de Chilaw. En août, vous serez accompagné par une armée de fidèles. Enfin, avant de reprendre l’avion, jetez un coup d’œil aux églises chrétiennes de Negombo.



Amateurs de thé et joueurs de golf

Pas de doute, vous allez adorer la petite ville de Nuwara Eliya avec ses maisons au look british, ses collines verdoyantes couvertes de champs de thé et son 18-trous situé à 1 890 m au-dessus du niveau de la mer. Idéal en période sèche, il est assez détrempé pendant la saison des pluies. Un autre golf vous attend à Colombo. Il s'agit du plus vieux parcours de l’île et il offre l’opportunité, entre autres, de voir son fairway traversé par le passage du train ! À Kandy, enfin, probablement le plus joli parcours avec de très beaux paysages ; le plus récent également puisqu’il a ouvert ses portes en 1999 ; et le plus long aussi : 6 290 m quand les autres ne dépassent pas 5 800 m de parcours.



Amoureux de randonnées dépaysantes

Avec sa chaîne de montagnes qui parcourt le centre de l'île du nord au sud, le Sri Lanka propose de belles randonnées qui sont autant d'occasions de profiter de paysages somptueux. L'ascension de l'Adam's Peak, le mont le plus sacré, se fait de nuit en compagnie de pèlerins hindous, musulmans et bouddhistes. Après 5 550 marches dans les jambes, le soleil se levant sur « la larme de l'Inde » vaut toutes les récompenses. Elle constitue une autre destination de choix pour la randonnée. Ella Rock, le Little Adam's Peak, sont parmi les promenades les plus courues de la région. Cascades et nature sont au rendez-vous. Et pour ceux qui préfèrent marcher à un rythme plus posé, longer la voie ferrée qui serpente dans les plantations de thé, offre une promenade dépaysante et magnifique à la fois. L'une des plus belles randos et des plus spectaculaires est celle des Horton Plains. Ce Parc national inscrit au Patrimoine mondial de l'UNESCO se visite à pied et de bon matin. Le sentier parfaitement balisé traverse des plaines de hautes herbes craquantes, des forêts humides, enjambe une rivière et conduit à un sommet rocheux offrant une magnifique vue. Randonner au Sri Lanka nécessite une bonne forme physique, mais pas de dispositions particulières. Les plus hauts sommets s'élèvent à un peu plus de 2 000 mètres. Il faut juste prévoir quelques vêtements adaptés, notamment une bonne polaire pour l'ascension de l'Adam's Peak.



Aventuriers des mers

Souvent délaissé des plaisanciers au profit des Maldives, le Sri Lanka mérite pourtant que l’on s’attarde le long de ses littoraux. Longtemps affectée par la guerre civile, la côte est notamment, est aujourd'hui préservée de tout développement touristique ; en témoignent ses longues plages désertes et sa vie sauvage. Au mois de juin, les cétacés affluent : ils resteront dans les parages jusqu’au début de l'automne. Sur la côte nord-ouest, l’un des plus beaux périples marins se trouve sans doute concentré entre Tailaimannar, Jaffna – tout récemment ouvert au tourisme –, Delft Island et le saisissant Adam’s Bridge, reliant l’île au sud de l’Inde par de longs bancs de sables. Au sud enfin, le littoral séparant Galle de Mirissa recèle aussi de beaux atouts pour la navigation de plaisance ; les baleines y sont surtout présentes de novembre à avril.
Sail Lanka Charter est à ce jour l’unique prestataire de croisières au Sri Lanka, et dispose de bases à Mirissa, Galle (ouvertes d’octobre à mars), Jaffna (à l’année), Passikudah, Trincomalee et Kalpitiya (ouvertes d'avril à septembre). En excursion journée ou en croisière avec nuitées à bord, laissez-vous guider par votre skipper et faites-vous dorloter par votre cuisinier personnel… Une belle expérience !



Comment partir ?



Partir en voyage organisé

En plus d'une solution motorisée pour vos déplacements, les voyagistes prévoient bien souvent les services d'un guide. Celui-ci est chargé de s'assurer que votre voyage se passe au mieux, vous permettra de communiquer avec la population locale, et vous donnera bien entendu des explications lors des visites de sites. Il est d'usage de prévoir un pourboire pour le chauffeur ainsi que pour le guide. Pour le chauffeur, comptez 500 Rs à 2 000 Rs par jour, selon la durée de votre séjour et la taille du véhicule. Plus vous êtes nombreux et plus le temps de séjour est long, plus vous réduirez la somme. Pour le guide, comptez entre 500 Rs et 1 500 Rs par jour, selon les mêmes critères... et bien sûr la qualité du service rendu.



Spécialistes




[image: ] ALMA VOYAGES[image: ]

573, route de Toulouse

Villenave-d'Ornon

✆ 05 56 87 58 46

www.alma-voyages.com

agvalma@almavoyages.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 19h et le samedi de 9h à 18h.

Chez Alma Voyages, les conseillers sont formés et connaissent les destinations. Eh oui, ils ont la chance de partir cinq fois par an pour mettre à jour et bien conseiller. D'ailleurs, chaque client est personnellement suivi par un agent attitré qui n'est pas payé en fonction de ses ventes… mais pour son métier de conseiller. Vous pourrez choisir parmi une large offre de voyages : séjour, circuit, croisière ou circuit individuel. Faites une demande de devis pour votre voyage de noces ou un voyage sur mesure, comme vous en rêviez, et les offres sont nombreuses au Sri Lanka !





[image: ] ALTIPLANO VOYAGE[image: ]

Park Nord, les Pléiades n° 35

Epagny Metz-Tessy

✆ 0450469025

www.altiplano-voyage.com

info@altiplano-voyage.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h.

A votre écoute, cette agence spécialiste des voyages sur-mesure se distingue par sa convivialité. Une seule interlocutrice passionnée vous conseille pour composer un itinéraire correspondant parfaitement à l’esprit de votre voyage. Inspirez-vous des exemples d’itinéraires personnalisables proposés sur le site web. Au-delà des incontournables de la destination, elle vous propose de pimenter votre séjour par des étapes ou des activités plus inédites. Spécialiste des circuits multi-destinations, Altiplano peut vous proposer de poursuivre votre découverte du Sri Lanka par un séjour farniente aux Maldives. Altiplano Voyage, c’est une agence chaleureuse et dynamique. Ses valeurs ? Le partage, l’authenticité et la confiance. Demandez dès maintenant votre devis sur-mesure.


Autre adresse : En Suisse : Place du Temple 3, 1227 Carouge – 022 342 49 49 - agence@altiplano-voyage.ch – www.altiplano-voyage.ch




[image: ] AMIS CULTURES VOYAGES[image: ]

53, rue Nationale (13e)

Paris

✆ 01 44 24 08 76

www.amisvoyages.com

amivoyage@aol.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 13h et de 14h30 à 18h30. Accueil sur rendez-vous, y compris le samedi.

Créée en 1993, cette société a été fondée par un groupe de Français d’origine asiatique. Ils ont décidé d'appliquer une règle simple, selon laquelle il incombe aux natifs de la région de faire connaître et aimer leur pays dans un esprit d’échange, de respect mutuel des coutumes et traditions des peuples. L'agence propose un circuit de 14 jours, « Sri Lanka : l’île merveilleuse », réalisable sur mesure.





[image: ] AMPLITUDES[image: ]

60, rue Sainte Anne (2e)

Paris

✆ 01 44 50 18 58

www.amplitudes.com

contact@amplitudes.com



Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 19h et le samedi de 10h à 18h.

Spécialiste du voyage sur mesure depuis 1991, Amplitudes propose notamment trois circuits au Sri Lanka : « L’île resplendissante » 10 jours / 7 nuits, « Un thé avec bouddha » de 14 jours / 11 nuits et « Sri Lanka et Maldives en famille » de 13 jours / 10 nuits.





[image: ] ANAPIA VOYAGES[image: ]

✆ 04 42 54 21 52

www.anapiavoyages.fr

sylvia@anapiavoyages.fr




Anapia voyages, basée à Aix-en-Provence et Saint-Jean-de-Luz, a été créée par Sylvia, une Péruvienne vivant depuis plus de trente ans en France. La richesse de ses programmes, à dominante culture et nature, s'appuie sur l'expérience de ses collaborateurs, guides ou producteurs de séjours et circuits, notamment en Amérique latine, mais aussi en Asie et en Afrique. Pilou et Laure connaissent très bien le Botswana, Tanzanie, Zambie, Bruno, le Brésil, Cap Vert et la Bolivie, sans oublier Mylène, spécialiste Australie !

Le plus d'Anapia ? Panacher sur mesure des sites incontournables et des lieux inédits, de petites structures d'hébergement de charme avec de confortables hôtels typiques, mais surtout une vraie rencontre avec les populations grâce à des repas, des activités et des nuits chez l'habitant. Le mélange est très ouvert, dosé selon un vrai cahier des charges élaboré avec chaque client. L'agence propose un un voyage de 17 jours entre le Sri Lanka et les Maldives.



Autres adresses : à Saint-Jean-de-Luz ✆ 05 47 02 08 61. • Bayonne, Mauléon Licharre, Lyon et Paris.




[image: ] ANN – NOSTALASIE – NOSTALATINA[image: ]

19, rue Damesme (13e)

Paris

✆ 01 43 13 29 29

www.ann.fr

info@ann.fr

M° Tolbiac ou Maison Blanche



Ouvert du lundi au samedi de 10h à 13h et de 15h à 18h.

Ce petit artisan du voyage a peaufiné, de manière intelligente et créative, plusieurs suggestions de séjours pour vous permettre de dénicher les perles du Sri Lanka. Ici, le maître mot est « sur mesure ». Chez Nostalasie, il n’y a pas de dates de départs fixes ou de voyages en groupe (à moins que vous et vos amis ne le constituiez !). On vous laisse libre de tout décider et si vous ne savez pas par quel bout commencer, le voyagiste propose un parcours de base qu’il modifie selon vos envies (sensations fortes, découverte culinaire, farniente…). Que vous soyez farouchement indépendant ou que vous ayez besoin d’être dorloté, Nostalasie répondra à vos attentes.


[image: ]





[image: ] AQUAREV[image: ]

2, rue du Cygne (1er)

Paris

✆ 01 48 87 55 78

www.aquarev.fr

info@aquarev.com



Ouvert de 9h30 à 17h30, le samedi de 11h à 12h30 et de 14h à 17h.

Ce spécialiste de plongée propose un séjour « Sri Lanka » de 9 jours / 7 nuits pour plonger dans l'océan Indien et admirer les épaves et sites réservés. Il propose aussi le séjour « Extension Sri Lanka » de 8 jours / 7 nuits avec chauffeur-guide, avec au programme notamment de excursions en bateau et la visite de l'orphelinat des éléphants.





[image: ] CLUB FAUNE VOYAGES[image: ]

14, rue de Siam (16e)

Paris

✆ 01 42 88 31 32

www.club-faune.com

tourisme@club-faune.com

M° Rue de la Pompe.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Club Faune est spécialiste du voyage sur mesure depuis 1985. Accompagnés et conseillés par un de ses experts passionnés, vous construirez ensemble le « voyage de vos envies » et découvrirez les adresses les plus secrètes au cours d’itinéraires à la carte. Que vous soyez plutôt séjour forme, nature, aventure ou encore golf, l’offre de cette agence comblera certainement vos envies. Club Faune propose également deux circuits de 13 et 14 jours pour vivre le Sri Lanka à votre rythme et deux combinés avec les Maldives.





[image: ] EXPLORATOR[image: ]

✆ 01 53 45 85 85

www.explo.com

explorator@explo.com



Ouvert de 9h30 à 18h30 du lundi au vendredi.

Entrer en contact avec la nature, la vie quotidienne des femmes et des hommes rencontrés, leur culture : c’est cette découverte du monde que propose Explorator. Trois circuits sont programmés au Sri Lanka, à l'image de « Féérie cinghalaise » (13 jours) qui vous emmène explorer les vestiges de Polonnaruwa, traverser les vallées de thé en train local, les villages de plantations, mais aussi Galle ou le parc national de Yala.





[image: ] FUN & FLY – SPORT AWAY[image: ]

2, rue Louise-Weiss

Toulouse

✆ 05 67 31 16 11

www.fun-and-fly.com

Métro Borderouge.



Du lundi au vendredi de 8h30 à 18h30 et le samedi de 10h à 17h.

Elles étaient initialement concurrentes, mais depuis 2014, l'enseigne toulousaine Fun & Fly s'est associée aux agences Sport Away sous une bannière commune. Leur objectif : proposer des séjours version grand large aux amateurs de vagues ! Surf, windsurf, kitesurf et stand-up paddle : quatre activités de glisse maritime déclinées en diverses formules pour convenir à tout le monde. Au Sri Lanka, optez pour des séjours kitesurfing à Mannar ou Puttalam – Kalpitiya.





[image: ] INTERMÈDES[image: ]

10, rue de Mézières (6e)

Paris

✆ 01 45 61 90 90

www.intermedes.com

info@intermedes.com

M° Saint-Sulpice ou Rennes



Lundi-jeudi 9h-19h, vendredi 9h-18h, samedi 9h30-16h de janvier à mars et de septembre à octobre.

Intermèdes propose des voyages d'exception et des circuits culturels sur des thèmes très variés : architecture, histoire de l'art, événements musicaux... Intermèdes est à la fois tour-opérateur et agence de voyages. Les voyages proposés sont encadrés par des conférenciers, historiens ou historiens d'art. Les groupes sont volontairement restreints pour plus de convivialité. Intermèdes propose également des voyages sur mesure. Pour le Sri Lanka, des voyages culturels sont proposés, dont deux circuits culturels avec guide, une randonnée culturelle et une croisière événement.





[image: ] MAKILA VOYAGES

4, place de Valois (1er)

Paris

✆ 01 42 96 80 00

www.makila.fr

info@makila.fr

M° Palais Royal-Musée du Louvre.



Du lundi au vendredi de 9h à 19h sans interruption (sur rendez-vous uniquement).

Makila Voyages concocte des voyages sur mesure. Vous pouvez créer votre séjour de A à Z, vous inspirer des formules proposées ou opter pour le circuit « Sri Lanka : voyage au pays des thés et des épices » déjà prédéfini. Ce voyage de 14 jours vous emmène de Colombo à Bentota en passant par Habarana, Anudharapura, Kandy ou Galle. A vous de choisir la formule qui vous convient le mieux !


[image: ]





[image: ] MELTOUR[image: ]

103, avenue du Bac

La Varenne-Saint-Hilaire

✆ 01 73 43 43 43

www.meltour.com

meltour@meltour.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Ce véritable spécialiste de la destination vous propose divers séjours et circuits guidés pour découvrir « L'ancien Royaume de Ceylan » à votre rythme et selon vos goûts... Laissez-vous guider par votre chauffeur particulier à travers l'île, à la découverte des temples, grottes et autres champs de thé. Entre autres propositions, un circuit en guidé de 12 jours « Voyage combiné Sri Lanka – Maldives », un « panorama authentique du Sri Lanka », un « circuit ayurvédique » … Hôtels de toutes catégories et pour tous les budgets, rencontres d'exception, plages paradisiaques... Profitez de la compétence et des connaissances de cette agence qui saura organiser le voyage que vous souhaitez.





[image: ] NOMADE AVENTURE[image: ]

40, rue de la Montagne-Sainte-Geneviève (5e)

Paris

✆ 01 46 33 71 71

www.nomade-aventure.com

infos@nomade-aventure.com

M° Maubert-Mutualité ou RER Luxembourg.



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 18h30. Circuits sur mesure. Activités.

Nomade Aventure est une agence qui vous change de vos habitudes sédentaires. Avec ses voyages placés sous le thème de la nature, de la culture et de la rencontre, elle vous propulse vers de nouvelles aventures. Loin des meutes de touristes, vous mettrez à profit les bonnes connaissances des agents sur la région en profitant à la fois de circuits originaux et de spots incontournables. Nomade Aventure fait de votre voyage de véritables vacances en vous permettant de vous détendre, ils prévoient des hébergements chez l'habitant pour découvrir comment vivent vraiment les gens du pays, des aventures en individuel, en famille ou en petits groupes, des itinéraires à pied ou en transports locaux… Au Sri Lanka, Nomade Aventure propose 4 circuits, dont les durées varient de 13 à 16 nuits : « Un été au Sri Lanka », « Randonnées cinghalaises », « Sri Lanka m'était conté ! », « Thé ou éléphant ? Ceylan en famille ».


Autre adresse : Autres agences à Lyon, Toulouse et Marseille.




[image: ] ROOTS TRAVEL[image: ]

17, rue de l'Arsenal (4e)

Paris

✆ 01 42 74 07 07

www.rootstravel.com



Bureaux ouverts du lundi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h.

Roots Travel organise trois séjours au Sri Lanka. « Panorama du Sri Lanka » est un circuit de 11 jours à travers le pays à la découverte des lieux incontournables comme Anuradhapra ou l’ancienne cité de Polonnaruwa. « Merveilles du Sri Lanka » et « Aventure et culture au Sri Lanka » vous offrent quant à eux en 14 jours des séjours culturels où se mêlent histoire et religion.





[image: ] SAMSARA VOYAGES[image: ]

✆ 06 64 52 64 44

www.samsara-voyages.com

contact@samsara-voyages.com



Attention, l'agence ne reçoit que sur rendez-vous.

La volonté de créer Samsara Voyages tient au désir de revenir vers une plus petite structure, plus humaine, plus proche de ses clients ; loin des notions de résultats et de profit, avec une volonté de partage et de complicité. Spécialiste des circuits en petits groupes, voire sur mesure, Denis et toute l’équipe de Samsara Voyages vous proposent toute une gamme de circuits : safaris en campement, version confort ou luxe en lodges de charme, avec des solutions adaptées à tous les budgets, que ce soit en Afrique (Afrique australe, de l'Est, du Nord), en Asie (Asie centrale, du Sud-Est), au Moyen-Orient (Turquie, Ouzbékistan, Iran, Yémen, Kirghizistan) ou en Amérique latine (Chili, Bolivie, Pérou, Colombie, Venezuela, Panamá). Samsara a concocté pour vous « Sri Lanka essentiel » en 10 jours, un circuit pour parcourir les sites immanquables de l'île.





[image: ] TERRE ET NATURE VOYAGES[image: ]

23, rue d'Ouessant (15e)

Paris

✆ 01 45 67 60 60

www.terreetnature.com

contact@terreetnature.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 19h. Sur rendez-vous en dehors de ces horaires.

Terre et Nature Voyages vous propose des séjours à dominante sportive ou culturelle dans les plus beaux pays du monde. Au Sri Lanka, il propose ainsi deux séjours kitesurf (initiation ou autonome) dans les lagons de Kalpitiya et de Puttalam, considérés comme les plus beaux spots de l'île.





[image: ] TERRE VOYAGES[image: ]

28, boulevard de la Bastille (12e)

Paris

✆ 01 44 32 12 85

www.terre-voyages.com



Terre Voyages est un tour-opérateur qui sort des sentiers battus. Dédié aux circuits sur mesure, ce voyagiste vous invite à l'aventure et à l'émerveillement tout en respectant l'environnement, les peuples locaux et leur culture. Parmi les idées de voyage, vous pourrez opter pour des formules en famille, également réalisables en été. Trois autres circuits sont proposés, « L'essentiel du Sri Lanka » à la découverte des trésors du Triangle Culturel, ainsi que « Le grand tour de Ceylan », plus complet, également avec sa propre « version été ».
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Réceptifs




[image: ] ACME TRAVELS (PVT) LTD[image: ]

246 Park Road

Colombo 5

COLOMBO

✆ +94 77 779 0190

www.acmetravels.com

info@acmetravels.com

Bureaux susceptibles de déménager.



Cette agence sérieuse, présente en Inde, aux Maldives et au Népal, a l’habitude des groupes et des voyageurs francophones et pourra vous constituer des itinéraires à la carte, en plus des tours traditionnels à découvrir sur leur site Internet. Pourquoi aussi ne pas succomber pour un circuit combiné Sri Lanka et Maldives ?
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[image: ] ALOKA SANNA[image: ]

337 Siripathi Road

ALUTHGAMA

✆ 06 63 56 04 54

www.alokasanna.com

alokasanna@gmail.com



Une agence réceptive professionnelle et conviviale, proposant des séjours hors des sentiers battus dans le respect le plus total du pays, de ses traditions et de ses richesses. Passez votre chemin si vous êtes à la recherche de sorties sensationnalistes : ici, on préfère s'immerger dans la culture locale, prendre des cours de danse ou de cuisine pour découvrir la gastronomie locale, et enseigner, aux amateurs comme aux passionnés, l'art des massages ayurvédiques... Stéphane est très à l'écoute et saura vous prodiguer de précieux conseils.
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[image: ] ANDREWS TRAVELS – HERTZ[image: ]

130 Nawala Road

Narahenpita, Colombo 5

COLOMBO

✆ +94 11 451 3466

www.andrewstrav.com

andrewst@sltnet.lk, bookings@hertzandrewsrentacar.com



Agence réceptive réputée, Andrews figure également parmi les rares compagnies à disposer de ses propres véhicules. En plus de circuits forfaitaires ou confectionnés à la carte, elle met ainsi à votre service une flotte de près de 80 voitures de tourisme, qu'il est possible de louer indépendamment, toujours avec chauffeur. L'entreprise est le relais au Sri Lanka des célèbres compagnies Hertz, Dollar et Thrifty, et entretient notamment d'étroites relations avec le marché belge.
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[image: ] ATYPIQUE LANKA[image: ]

140 Rampart Road

SRI JAYAWARDENEPURA KOTTE

✆ +94 11 287 7152

www.atypiquevoyages.com

info@atypique-lanka.com



Comme son nom l'indique, cette jeune agence franco-sri lankaise se positionne sur des séjours atypiques et hors des sentiers battus. Travaillant presque exclusivement en direct avec des voyageurs d'individuels, elle propose par exemple des circuits Exploration, Découverte et Vie locale, ainsi que des itinéraires sur mesure selon les envies et les budgets de chacun.





[image: ] CEILAO TOURS

18/A Indra Mawatha

Kalubowila

DEHIWALA – MOUNT LAVINIA

✆ +94 11 4 300 912

www.ceilaotours.com

ceilaotours@hotmail.com, ceilaotours@sltnet.lk

Proche de Colombo 6, en direction de Mount-Lavinia.



Une agence franco-sri lankaise qui bénéficie d'une quinzaine d'années d’expérience. Jagath, le responsable à Paris, répondra à vos questions et vous proposera un programme en fonction de vos souhaits et de votre budget. Voyages à la carte, circuits traditionnels et culturels, circuits aventure et écologiques pour individuels et pour groupes, lunes de miel. Ceilao Tours propose aussi des extensions aux Maldives.


Autre adresse : Contact en France : 01 41 95 73 45 ou 06 21 59 22 74 ; ceilaotours@hotmail.com ou jagath@ceilaotours.com
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[image: ] CONNAISSANCE DE CEYLAN

Le Cube

130 High Level Road

Colombo 6

COLOMBO

✆ +94 11 470 6400

www.connaissance.lk

cdctrv@connaissance.lk



C’est l’une des structures les plus importantes du Sri Lanka, consacrée à l’exploration touristique de l’île, également à destination des voyageurs francophones. L'agence propose de nombreux séjours à prix serrés susceptibles de ravir toutes les bourses et tous les publics. Elle propose aussi des circuits pour les golfeurs ou des cures ayurvédiques en établissement de charme. Tous les tarifs affichés sont hors vol.





[image: ] EAST N' WEST ON BOARD[image: ]

65 Thiruchentoor Beach Road, Kallady

BATTICALOA

✆ +94 77 01 33 999

eastnwestonboard.com

eastnwestonboard@yahoo.com

À 200 mètres de Kallady Bridge, en direction du nord du lagon et du phare.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h30.

Cette petite agence sri lankaise installée à Batticaloa est dirigée par une Française (Sandrine) et bénéficie d’une habilitation délivrée par le ministère du Tourisme sri lankais. Elle propose de nombreux services : excursions à Batticaloa, voyages dans l'île, services de taxi et location de vélos, important réseau de chambres chez l’habitant, vente d’artisanat local, information touristique… Outre le site de l'agence elle-même qui peut vous être très utile, consultez également Welcome to Batticaloa (welcometobatticaloa.com), le site d’information indispensable pour tout savoir sur la région, également tenu par Sandrine et son équipe.





[image: ] JOURNEYSCAPES[image: ]

8 2nd Lane

Dehiwala

DEHIWALA – MOUNT LAVINIA

✆ +94 77 356 8825

www.srilankaauthenticholidays.com

info@srilankaauthenticholidays.com, catherine.israelian@wanadoo.fr



Une agence bien implantée au Sri Lanka, qui travaille de plus en plus avec la clientèle française. Si l'équipe ne compte pas encore de membre francophone début 2017, elle travaille en collaboration avec Catherine, une représentante basée en France, que l'on peut contacter pour toute demande de voyage. À noter enfin que JourneyScapes a ouvert depuis 2016 un bel hôtel à Sigiriya nommé le Sigiriya Jungles.





[image: ] LION ROYAL[image: ]

45 Braybrook Street

Colombo 2

COLOMBO

✆ +94 11 471 5996

www.lionroyaltourisme.com

info@lionroyaltourisme.com



Lion Royal, qui travaille en priorité avec la France, est depuis 1990 l'un des spécialistes incontestés du voyage au Sri Lanka. Attractif pour ses prix très compétitifs comme pour son accueil bienveillant, c'est également une adresse où d'intéressants conseils vous seront fournis. Amoureux de l'Hexagone, Nilan Wickramasinghe est parfaitement francophone, tout comme six membres de son équipe d'ailleurs. À noter que l'agence possède aussi trois hôtels au Sri Lanka : le Coco Royal Beach à Kalutara, le Kassapa Lions Rock à Sigiriya, et le tout récent Kingfisher Lodge, au même endroit.
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[image: ] LSR – LANKA SPORTREIZEN[image: ]

29B S. De. S. Jayasinghe Mawatha

Kalubowila

DEHIWALA – MOUNT LAVINIA

✆ +94 11 282 4500

www.lsrtravel.com

lsrtilak@sltnet.lk



Établie au Sri Lanka depuis 1982, et prisée de la clientèle francophone, cette agence est spécialisée dans les séjours sports et aventures aux quatre coins de l'île. Plongée, canoë, pêche, planche à voile, jet ski ou encore bouée tractée côté mer ; rafting, moto ou rando côté terre : il y a l'embarras du choix.





[image: ] MAI GLOBE TRAVELS[image: ]

65 International Buddhist Center Road

Colombo 6

COLOMBO

✆ +94 76 764 7477

www.maiglobetravels.fr

info@maiglobetravels.com



Catherine, française d'origine et amoureuse du continent asiatique, a fondé son agence au Sri Lanka en 2012. Avec sa dynamique équipe, francophone pour partie, elle met toute son expérience au profit des voyageurs, pour leur proposer des circuits sur mesure, répondant parfaitement à leurs désirs. Écoresponsable, au plus près des habitants, en famille ou hors des sentiers battus, de nombreux choix vous attendent au Sri Lanka. Intéressé par les Maldives ? Profitez de votre voyage au Sri Lanka pour faire une halte sur l’une des nombreuses îles. Enfin, les grands voyageurs que vous êtes seront ravis d'apprendre que Mai Globe s'implante aussi au Vietnam !


Autre adresse : Numéro en France : 09 70 40 69 79.
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[image: ] PARADISE HOLIDAYS[image: ]

6 Clifford Place

Colombo 4

COLOMBO

✆ +94 11 259 1094

www.paradiseholidays.lk

sam@paradiseholidays.lk



Sam Tegal a créé son agence en 1985, et peut s'enorgueillir d'une expérience de plus de 40 ans dans le secteur du tourisme au Sri Lanka. Aujourd'hui épaulé de sa fille, il propose un certain nombre de circuits à la carte, dont certains spécialisés dans la randonnée ou le VTT. L'agence est par ailleurs partenaire Travellife, un label reconnu pour l'implication de ses membres dans le développement d'un tourisme durable. Sam vous accueille avec une grande gentillesse, en français.
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[image: ] SHANTI TRAVEL

9/8 Suranimala Place

Colombo 6

COLOMBO

✆ +94 11 465 4500

www.shantitravel.com

contact@shantitravel.com



Pionnier parmi les agences de voyages francophones sur le continent indien, Shanti Travel est désormais très bien implanté au Sri Lanka. Spécialiste des voyages sur mesure, pour les groupes comme pour les individuels, la dynamique équipe, chapeautée par Pablo, propose aussi bien des programmes à la carte que des itinéraires 100 % personnalisés. Les établissements sont très régulièrement vérifiés, un vrai gage de qualité ! Devis gratuit sous 48 heures, pas de minimum de participants, et surtout un séjour véritablement adapté à vos envies, et à votre budget !
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[image: ] SRI LANKA TREKKING

Meemure Road

Kandegama

KANDY

✆ +94 71 499 7666

www.srilankatrekking.com

srilankatrekkingbooking@gmail.com



Sri Lanka Trekking est le spécialiste du trek, de la randonnée du biking et des jeep safaris à Kandy. Il organise des excursions d'une ou plusieurs journées, autour de points d'intérêt culturels, patrimoniaux et de paysages grandioses. L'agence fonctionne selon le principe d'un tourisme écoresponsable. Elle propose des séjours prêts à l'emploi ou des itinéraires sur-mesure couvrant toute l'île. Vous pourrez aussi pratiquer différents sports de plein air.





[image: ] SRI LANKA TREKKING CLUB[image: ]

Hamparawa, Kahagolla, Bandarawela

Monisha Villa

HAPUTALE

✆ +94 57 222 7303

www.srilankatrekkingclub.com

deen395@sltnet.lk



Sri Lanka Trekking Club est une petite agence spécialisée dans les randonnées et la découverte de Horton Plains, mais aussi des environs d’Haputale, de Bandarawela et de Nuwara Eliya. Les sorties organisées peuvent prendre plusieurs formes (à pied, en tuk-tuk), concerner différents thèmes : villages, forêt, plantations de thé, et s’étendre de quelques heures à plusieurs jours. Pour ceux intéressés par Horton Plains, la guesthouse de votre guide, Misty Mountain Lodge, à Ohiya, est un endroit tout indiqué pour passer la nuit. Vous pourrez même y suivre des cours de cuisine sri-lankaise. Pour les autres, les rendez-vous et heures de départ sont à déterminer avec l’agence. Celle-ci mettra tout en œuvre pour faciliter vos transports.





[image: ] WHITTALLS TRAVELS[image: ]

321, 4/1 Lakshman’s Building, Galle Road

Colombo 3

COLOMBO

✆ +94 770 502 502

www.whittallstravels.fr

pf@whittallstravels.com



Depuis 1993, Whittalls Travels crée pour les voyageurs des expériences uniques. Itinéraires pré-conçus ou à la carte, faites part de vos envies à l'équipe, qui saura vous proposer le séjour qu'il vous faut. De plus en plus tournée vers le marché français, l'agence compte en plus quelques experts francophones. Voyageurs solo, en couple, entre amis ou en famille, le Sri Lanka convient à tous les profils : laissez-vous guider, déconnectez, et profitez !
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[image: ] YATHRA TRAVELS[image: ]

2nd Floor

572/10 Madiwela Road

Thalawthugoda

SRI JAYAWARDENEPURA KOTTE

✆ +94 11 437 8598

www.yathra.lk

info@yathra.lk, frenchmkt@yathra.lk



L'agence Yathra Travels est composée d'une équipe dynamique, efficace et disponible qui connaît parfaitement toutes les régions du Sri Lanka. Elle offre un service de qualité pour les individuels, les familles et les groupes, et fait partie des meilleures agences francophones de Colombo. Elle est notamment spécialisée dans les circuits culturels et touristiques, les safaris, les cures ayurvédiques, les pèlerinages et les retraites de méditation. Une très bonne adresse, où l'accueil y est chaleureux et l'ambiance familiale. N’hésitez pas à la contacter sur place ou avant de partir.
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Sites comparateurs




[image: ] EASYVOYAGE

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvoyage.com

contact@easyvoyage.fr



Le concept peut se résumer en trois mots : s'informer, comparer et réserver. Des infos pratiques sur plusieurs destinations en ligne (saisonnalité, visa, agenda...) vous permettent de penser plus efficacement votre voyage. Après avoir choisi votre destination selon votre profil (famille, budget...), le site vous offre la possibilité d'interroger plusieurs sites à la fois concernant les vols, les séjours ou les circuits. Grâce à ce moteur performant, vous pouvez réserver directement sur plusieurs bases de réservation (Lastminute, Go Voyages et bien d’autres).





[image: ] JETCOST

www.jetcost.com

contact@jetcost.com



Jetcost compare les prix des billets d'avion et trouve le vol le moins cher parmi les offres et les promotions des compagnies aériennes régulières et low cost. Le site est également un comparateur d'hébergements, de loueurs d'automobiles et de séjours, circuits et croisières.





[image: ] PROCHAINE ESCALE[image: ]

www.prochaine-escale.com

contact@prochaine-escale.com



Pas toujours facile d'organiser soi-même un voyage de noces, une croisière, un séminaire ou un circuit en solo même avec internet ! Prochaine Escale vous aide à trouver des professionnels du tourisme spécialistes de votre destination. Avec tous les partenaires de leur réseau, l'équipe vous accompagne en amont dans la planification du voyage (transport, séjour, itinéraire, assurance budget, etc.). Idéal pour vivre une expérience unique et personnalisée, à la découverte de territoires, peuples et cultures, qu'ils soient proches ou lointains (Europe, Asie, Afrique...)





[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réservation de voyage en ligne mettant en relation voyageurs et agences de voyages locales sélectionnées dans près de 200 destinations pour leurs compétences. Le but de ce rapprochement est simple : proposer un séjour entièrement personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip promet l'assurance d'un voyage serein, sans frais supplémentaires.




Partir seul

[image: ]




En avion

Le prix moyen d'un vol Paris-Colombo varie entre 550 € et 950 €. À noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, de la saison du séjour et du délai de réservation.




[image: ] AIR INDEMNITE[image: ]

25 bis, avenue Pierre Grenier

Boulogne-Billancourt

✆ 01 85 32 16 28

www.air-indemnite.com

contact@air-indemnite.com



Des problèmes d’avion (retard de vol, annulation ou surbooking) gâchent le séjour de millions de voyageurs chaque année. Selon la réglementation, ceux-ci ont droit jusqu’à 600 € d’indemnité par passager ! Mais devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, très peu parviennent en réalité à faire valoir leurs droits. Pionnier français depuis 2007, ce service en ligne simplifie les démarches en prenant en charge l‘intégralité de la procédure : analyse et construction du dossier, échanges avec la compagnie, suivi jusqu'au versement des sommes dues.




Principales compagnies desservant la destination
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[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr



Vols quotidiens avec escale à Abu Dhabi ou Dubai. Durée du vol : 12 heures 35 en moyenne.





[image: ] EMIRATES[image: ]

✆ 01 57 32 49 99

www.emirates.com

ekfrance@emirates.com



Vols avec escale à Dubai.





[image: ] QATAR AIRWAYS

64, rue la Boétie (8e)

Paris

✆ 01 43 12 84 40

www.qatarairways.com



Centre d'appels joignable du lundi au samedi de 9 à 18h et le dimanche de 10h à 18h. Agence ouverte de 9h à 17h durant la semaine, fermée le week-end.

Vols avec escale à Doha.





[image: ] ROYAL JORDANIAN AIRLINES[image: ]

23 Rue d'Antin (8e)

Paris

✆ 01 42 65 99 80

www.rj.com



Vols avec escale à Amman.





[image: ] THAI AIRWAYS

www.thaiairways.fr



Vols avec escale à Bangkok.





[image: ] TURKISH AIRLINES

8, place de l’Opéra

75009 PARIS (9e)

Paris

✆ 0 825 800 902



Informations pouvant être soumises à des modifications opérationnelles.

La compagnie propose des vols pour Colombo au départ de Roissy-Charles-de-Gaulle, Nice, Lyon, Marseille, Bordeaux et Toulouse. Les vols font escale à Istanbul.




Location de voitures




[image: ] AUTO EUROPE

✆ +33 974 592 518

www.autoeurope.fr

reservations@autoeurope.fr



Auto Europe négocie toute l'année des tarifs privilégiés auprès des loueurs internationaux et locaux afin de proposer à ses clients des prix compétitifs. Les conditions Auto Europe : le kilométrage illimité, les assurances et taxes incluses à tout petits prix et des surclassements gratuits pour certaines destinations. Vous pouvez récupérer ou laisser votre véhicule à l'aéroport ou en ville.





[image: ] BUDGET

✆ 08 25 00 35 64

www.budget.fr



Budget possède de multiples agences à travers le monde. Les réservations peuvent se faire sur leur site, qui propose également des promotions temporaires. En agence, vous trouverez le véhicule de la catégorie choisie (citadine, ludospace économique ou monospace familial…) avec un faible kilométrage et équipé des options réservées (sièges bébé, porte-skis, GPS…).





[image: ] HERTZ

www.hertz.fr



Vous pouvez obtenir différentes réductions si vous possédez la carte Hertz ou celle d’un partenaire Hertz. Le prix de la location comprend un kilométrage illimité, des assurances en option ainsi que des frais si vous êtes jeune conducteur. Toutes les gammes de véhicules, depuis la petite urbaine jusqu'à la grande routière, sont disponibles.





[image: ] TRAVELERCAR[image: ]

✆ 09 77 55 50 11

www.travelercar.com

contact@travelercar.com



Service disponible aux aéroports et gares. Location de parking en ligne.

Agir en éco-responsable tout en mutualisant l'usage des véhicules durant les vacances, c'est le principe de cette plateforme d'économie du partage, qui s'occupe de tout (prise en charge de votre voiture sur un parking de l'aéroport de départ, mise en ligne, gestion et location de celle-ci à un particulier, assurance et remise du véhicule à l'aéroport le jour de votre retour, etc.). S'il n'est pas loué, ce service vous permet de vous rendre à l'aéroport et d'en repartir sans passer par la case transports en commun ou taxi, sans payer le parking pour la période de votre déplacement ! Location de voiture également, à des tarifs souvent avantageux par rapport aux loueurs habituels.




Se loger

Les formules sont nombreuses : grands hôtels, dont certains privilégiés pour tour-opérateurs, établissements de catégorie moyenne et petites guesthouses sans prétentions. Dans les villes et sur le lieu des principales destinations touristiques, vous trouverez de grands hôtels de type international. Ailleurs, l’hébergement est parfois plus sommaire, mais on trouve toujours à se loger dans des conditions de confort acceptables. D’ailleurs, les tarifs varient à la hausse (multipliés par deux ou trois) ou à la baisse selon que vous réservez ou non pendant la saison touristique.

En ce qui concerne le nombre d'étoiles des établissements, mis à part les 5 étoiles qui sont le haut de gamme actuel, ne vous y fiez pas systématiquement. Elles sont attribuées par l'office de tourisme sri lankais, mais des disparités existent entre les établissements d'un confort réputé identique.

Enfin, rappelez-vous que le terme hotel est le plus souvent employé pour désigner une gargote où l’on peut se restaurer pour quelques roupies. Ce n’est qu’à partir d’une certaine catégorie d’hébergements que l’on parlera d’hôtel proprement dit. Voici les types d'hébergement les plus courants au Sri Lanka :

[image: ] Les palaces sont présents dans les grandes villes, en bordure d'océan mais aussi à proximité des sites historiques. Ce type d’établissement, prisé par les groupes, offre un confort irréprochable. Bien évidemment, les tarifs sont bien plus avantageux si l’on passe par un tour-opérateur.

[image: ] Les resorts, qui sont dans la catégorie inférieure des palaces, se déclinent en plusieurs niveaux de confort et vous offriront également un séjour confortable.

[image: ] Les resthouses sont de plus en plus prisées par les voyageurs qui recherchent un cadre convivial et un intérieur cosy. Ce sont en général d’anciennes maisons coloniales. Elles sont prises d’assaut pendant la saison touristique. Les tarifs et le confort peuvent varier considérablement de l'une à l'autre.

[image: ] Les guesthouses, théoriquement meilleur marché que les resthouses, proposent des chambres dans des maisons traditionnelles et chez l'habitant. Là aussi, les tarifs et le confort sont très variables.



Se déplacer

Il est très facile de se déplacer sur toute l’île qui dispose d’un dense réseau ferroviaire hérité de la période coloniale. Les trains sont un peu vétustes et lents, mais très pratiques et traversent de magnifiques paysages au centre du pays. Les autobus sont plus chaotiques (beaucoup de monde, lenteur, conduite sportive, etc.), mais certains ont l’air conditionné et sont plus rapides que le train. La meilleure solution consiste à louer une voiture avec chauffeur pour un prix modique, voire équivalent au tarif d’une voiture de location sans chauffeur, car l’utilisation des transports publics peut s’avérer périlleuse : trains en retard, bus surchargés. Prévoyez toujours du temps pour récupérer entre deux trajets, sinon vous aurez l’impression de consacrer tout votre séjour aux transports.




Tableau des distances au Sri Lanka (en km)


	Anuradhapura


	Batticaloa
	196



	Colombo
	206
	303



	Dambulla
	86
	163
	148



	Galle
	322
	380
	116
	264



	Jaffna
	195
	378
	396
	248
	512



	Kandy
	138
	187
	116
	72
	232
	320



	Kataragama
	377
	260
	283
	318
	167
	565
	245



	Negombo
	170
	286
	35
	129
	151
	375
	99
	318



	Nuwara Eliya
	216
	224
	180
	150
	290
	398
	77
	168
	166



	Polonnaruwa
	101
	95
	216
	58
	332
	283
	140
	324
	196
	130



	Pottuvil
	123
	106
	322
	270
	303
	486
	264
	181
	357
	187
	202



	Sigiriya
	82
	162
	169
	24
	288
	262
	92
	342
	153
	130
	67
	268



	Tangalla
	373
	301
	195
	307
	80
	555
	275
	86
	230
	130
	365
	222
	331



	Trincomalee
	106
	138
	257
	109
	373
	237
	182
	367
	237
	259
	129
	246
	109
	408



	Vavuniya
	53
	237
	254
	106
	370
	142
	179
	425
	235
	240
	142
	344
	124
	412
	97



	Yala
	401
	305
	305
	342
	189
	589
	269
	65
	340
	192
	348
	205
	358
	110
	391
	449



	Anuradhapura
	Batticaloa
	Colombo
	Dambulla
	Galle
	Jaffna
	Kandy
	Kataragama
	Negombo
	Nuwara Eliya
	Polonnaruwa
	Pottuvil
	Sigiriya
	Tangalla
	Trincomalee
	Vavuniya
	Yala









Avion

De nombreuses compagnies proposent des vols intérieurs entre les différents villes et sites touristiques de l'île.




[image: ] CINNAMON AIR[image: ]

Saffron Aviation (Pvt) Ltd

11 York Street

Colombo 1

COLOMBO

✆ +94 11 247 5475

www.cinnamonair.com

sales@cinnamonair.com



Cinnamon Air est un service de taxi aérien sri-lankais national de premier plan proposant des vols quotidiens réguliers, des vols charters privés de luxe et des vols panoramiques, entre son aéroport principal de l’aéroport international Bandaranaike (aéroport international de Colombo) et les endroits les plus pittoresques de l’île. Les avions sont des avions et hydravions Cessna 208 pouvant embarquer 8 passagers et se poser aussi bien sur une piste que sur l'eau. Principales villes desservies : Batticaloa, Bentota, Colombo, Dikwella, Hambantota, Kandy (Polgolla Reservoir), Koggala, Tissa, Trincomalee, Sigiriya, Weerawila Mattala, Jaffna.





[image: ] FLY SRI LANKA

20/63 Fairfield Garden

Colombo 8

COLOMBO

✆ +94 77 700 4644

www.flysrilanka.lk

fly@flysrilanka.lk



Fly Sri Lanka assure des vols à destination de Kandy, Sigiriya, Trincomalee, Batticaloa, Hambantota, Dikwella, Koggala, Bentota, ainsi que de nombreux vols panoramiques. Les appareils sont des avions, des hydravions et des hélicoptères. La compagnie assure également des vols en montgolfière à Dambulla de novembre à fin mars.





[image: ] HELITOURS[image: ]

Sir Chithampalam Gardiner Mawatha

Colombo 2

COLOMBO

✆ +94 11 314 4944

www.helitours.lk

helitourstickets@slaf.gov.lk



La branche commerciale de la Sri Lanka Air Force assure des transport civils sur l'ensemble du pays depuis 1972. Vols charters en hélicoptère ou en avion. Les destinations sont Trincomalee, Batticaloa, Ampara, Vavuniya, Kilinochchi, Palali (Jaffna), Ratmalana (Colombo).





[image: ] SRILANKAN AIR TAXI

✆ +94 77 777 1979

feedback@srilankan.com



Depuis 2012, Sri Lankan Airlines a mis en place Srilankan Air Taxi qui dessert, par vols réguliers ou charters, les destinations suivantes : Colombo City (Waters Edge, Kotte), Bentota, Dickwella, Koggala, Kandy, Castlereagh, Sigiriya, Batticaloa and Trincomalee. Les appareils sont pour la plupart des hydravions destinés à se poser sur les nombreux plans d'eau du pays. La compagnie partenaire principale est Cinnamon Air.




Bateau

Après avoir été longtemps complètement fermé aux navires de croisière, le port de Colombo amorce une avancée vers la reprise d'une activité touristique (une cinquantaine de navires y ont fait escale en 2018). Le port de Galle est également ouvert aux bateaux de croisière.




[image: ] CUNARD – COMPAGNIE INTERNATIONALE DE CROISIÈRE[image: ]

68, rue de Lourmel (15e)

Paris

✆ 01 45 75 95 00

www.cunard-france.com



Depuis 2012, plusieurs navires de croisière de Cunard Line ont fait escale à Colombo. Le Queen Mary II s'y arrête une fois dans l'année dans le cadre de son tour du monde.




Bus

Avec plus de 23 000 bus (dont 18 000 privés) qui parcourent le pays, vous aurez l’embarras du choix. Sur un même trajet, vous pouvez utiliser les bus de la Ceylon Transport Board (CTB), la compagnie nationale dans lesquels vous aurez un confort rudimentaire, et ceux des compagnies privées, plus rapides, plus confortables, généralement pourvus de la climatisation, donc plus chers. Mais une même règle s’applique aux compagnies : les premiers arrivés sont les premiers servis. Les tarifs sont très abordables et peuvent être consultés, comme les horaires, sur le site de la National Transport Commission.




[image: ] NATIONAL TRANSPORT COMMISSION (NTC)

241 Park Road

Colombo 5

COLOMBO

✆ +94 11 259 5555

www.ntc.gov.lk

info@ntc.gov.lk



Le site de la National Transport Commission est à consulter pour connaitre les horaires et les tarifs de l'ensemble des bus publics et privés (avec peut être des exceptions) qui parcourent le Sri Lanka. C'est également le site sur lequel vous pourrez transmettre vos doléances en cas de litige.




Train

[image: ] Au Sri Lanka, les distances sont courtes, mais les trains peuvent être très lents. Trois lignes principales traversent le pays au départ de Colombo : la première, vers le sud et la gare de Matara ; la deuxième, vers le centre et la gare de Nanu Oya (à 7 km de Nuwara Eliya) ; c’est le trajet le plus pittoresque que vous ferez en train, surtout à partir de Kandy vers Ella et Nanu Oya. À faire absolument ! Enfin, la troisième, qui remonte vers le nord et Jaffna, via la cité historique d’Anuradhapura.

[image: ] Vous avez le choix entre la première classe, la deuxième classe ou la troisième classe. La troisième classe est, évidemment, prise d’assaut et offre seulement des banquettes en bois. En deuxième classe, les sièges sont un peu plus rembourrés et les compartiments bénéficient (généralement) d’un air brassé par des ventilateurs poussifs. La première classe se décline en trois catégories toutes climatisées : une classe assise, une classe appelée observation saloon, en raison des baies vitrées qui permettent de profiter du paysage, et enfin une classe couchette. Les tarifs sont évidemment en rapport avec la catégorie choisie.

[image: ] Des trains spéciaux sont également en service. Leur coût est plus élevé. Il s'agit de l'Expo Rail, qui relie Colombo à Kandy, Badulla et Ella, du Rajadhani Express, à destination de Kandy, Badulla et Matara, et des trains proposés par JF Tours (Viceroy Special, Viceroy II, T1 Rail Car et Hitachi Train), qui parcourent tout le pays.




[image: ] SRI LANKA RAILWAYS

✆ +94 11 243 2908

www.railway.gov.lk



Parfaitement à jour, le site Internet est à visiter obligatoirement.




Voiture

[image: ] Au Sri Lanka, on roule à gauche, et les limitations de vitesse sont fixées à 40 km/h dans les villes et à 70 km/h dans les campagnes. Vu la configuration de certaines routes, il est difficile d’atteindre ces limitations. Les routes ne sont pas embouteillées, exception faite de la sortie de Colombo vers Galle au sud, vers Negombo ou vers Kandy à l’est. Il vaut cependant mieux être un conducteur expérimenté pour prendre le volant sans connaître le pays.

[image: ] La meilleure solution consiste à louer un véhicule avec chauffeur, si possible anglophone ou francophone. Rien de plus facile, tous les hôtels vous en proposent. Les tarifs varient selon la durée. Comptez en moyenne 5 000 à 6 000 Rs par jour, quel que soit le nombre de passagers. Le chauffeur va où vous voulez et se débrouille pour manger et dormir. Il est d’usage de laisser un pourboire, d'environ 2 000 Rs par jour. Celui-ci peut s'avérer inférieur si vous avez le même chauffeur pour une très longue durée, mais ne devra pas descendre en dessous de 1 000 Rs par jour. Il faut savoir que les chauffeurs ont un salaire pour le moins réduit et que les pourboires constituent une part essentielle de leurs revenus.




Si vous tentez l’aventure en louant une voiture sans chauffeur


Si vous avez l’intention de louer une voiture et de conduire vous-même, procurez-vous un permis international avant votre départ. Même pour un court séjour, le permis de conduire français et le permis de conduire international doivent être convertis. Un permis de conduire sri lankais est alors délivré. Vous devez vous adresser à l'Automobile Association of Ceylon (AAC) ou au Department of Motor Traffic.

Concernant la route, il vous faut savoir plusieurs choses :

[image: ] On communique énormément par klaxon interposé et presque jamais pour exprimer son énervement.

[image: ] Le code de la route n'est pas toujours respecté, notamment en ce qui concerne les dépassements (en côte, dans les virages, sans clignotant).

[image: ] La police est omniprésente sur les routes et dispose de jumelles pour contrôler la vitesse. De plus sachez que le taux d'alcoolémie légal est de 0 g/l… et que les contrevenants s'exposent à de fortes amendes, voire à de la prison.






[image: ] AUTOMOBILE ASSOCIATION OF CEYLON

40 Sir Mohamed Macan Marker Mawatha

Colombo 3

COLOMBO

✆ +94 11 242 1528

www.aaceylon.lk

aacmotor@sltnet.lk



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 16h.

Cette association permet, entre autres, d'obtenir une autorisation temporaire de conduire au Sri Lanka. Voir le site www.ambafrance-lk.org/Permis-de-conduire. Pour obtenir un permis de conduire temporaire, veuillez apporter votre passeport, une photo au format passeport et votre permis de conduire (plus une traduction anglaise du permis si ce n’est pas en anglais) au Département de la circulation routière. Cela prendra au moins 5 heures et vous coûtera 35 US$.





[image: ] DEPARTMENT OF MOTOR TRAFFIC

341 Alvitigala Mawatha

Colombo 5

COLOMBO

✆ +94 11 269 4331

www.motortraffic.gov.lk

info@motortraffic.gov.lk



Pour les autorisation de conduite, vous devrez sans doute vous rendre avec les documents demandés à l'annexe de Boralesgamuwa. Department of Motor Traffic Road. Tél : +94 11 254 5890.

Une étape obligatoire pour obtenir une autorisation temporaire de conduire au Sri Lanka. Voir le site www.ambafrance-lk.org/Permis-de-conduire. Cette autorisation est délivrée sur présentation de votre permis. Mieux vaut avoir un permis international à présenter car il est également en anglais. La délivrance du document est théoriquement immédiate.







Les Expressways


[image: ] La Southern Expressway (E01) relie Kottawa, en banlieue est de Colombo, à Pinnaduwa Interchange (Galle), puis Godagama Interchange (Matara) par un parcours qui suit la côte à environ 10 km à l'intérieur des terres, soit 136 km. À l'avenir, la E01 devrait être prolongée jusqu'à Hambantota (environ 75 km) courant 2019. Le tarif Colombo-Galle est de 500 Rs pour une voiture, et de 650 Rs pour la liaison Colombo-Matara.

[image: ] La Outer Circular Expressway (E02), est le prolongement nord de la E01 afin de contourner l'est de Colombo, a été inaugurée fin 2015.

[image: ] La Colombo-Katunayake Expressway (E03) relie la banlieue nord de Colombo (New Kelani Bridge Interchange) à l'aéroport international de Bandaranayake, soit 25,8 km. Le tarif Colombo-Airport est de 300 Rs pour une voiture.

[image: ] La construction de la Colombo-Jaffna Northern Expressway qui doit relier Colombo à Jaffna, via Kurunegala, Dambulla et par une connexion avec Kandy, a été suspendue en janvier 2015 par le nouveau gouvernement.








[image: ] MOTOCLUB SHA LANKA

54 Porutota Road

Ethukala

NEGOMBO

✆ +94 31 227 7722

www.clubshalanka.com

suranga007@yahoo.com

À l'angle de Beach Road.



Ouvert tous les jours de 9h à 21h. Tarifs sur demande. Dépôt de garantie de 300 US$ pour les voitures et de 200 US$ pour les motos.

Une agence de location et de voyages sérieuse qui propose, outre ses nombreuses excursions, des locations de voitures et de motos. Au total, une dizaine de véhicules (voiture, jeep, mini-van) et plusieurs scooters et motos (250 cc et 650 cc, dont des Enfield). Attention à bien vous renseigner sur les modalités de validité de votre permis et les conditions d'assurance avant de vous lancer sur les routes. L'agence peut vous aider dans vos démarches pour obtenir ou valider vos documents auprès des autorités administratives sri lankaises.




Taxi




[image: ] CASONS TAXI COMPANY

85 Gothami Gardens

Colombo 8

COLOMBO

✆ +94 11 330 0400

casonstaxi.com

zufer@casonsglobal.com






[image: ] KANGAROO CABS[image: ]

✆ +94 11 258 8588

www.2588588.com

bookings@2588588.com






[image: ] TAXI SERVICE

BATTICALOA

✆ +94 65 222 6079



Plus d'une centaine d'artisans taxis expérimentés et originaires du district sont en relation avec l'agence. Les moyens de transport concernent aussi bien les minibus, les voitures et les three weelers que les motos. Des locations à long terme de voitures ou de minibus peuvent également être organisées, ainsi qu'un service de covoiturage.




Deux-roues

[image: ] Vélo. C’est le mode de transport idéal pour sillonner les routes côtières du sud-ouest ou visiter les villes étendues, comme Polonnaruwa, Anuradhapura ou Jaffna. Vous pouvez louer des vélos pour la journée ou pour la semaine dans les petits villages qui jalonnent la route qui part de Colombo à Galle. Comptez environ 350 Rs par jour sur les sites touristiques.

[image: ] Moto. La moto est une façon agréable de découvrir le pays. Néanmoins, sa conduite nécessite la même adaptation au trafic qu'avec une voiture, voire davantage. On peut louer des motos partout. Comptez 1 500 Rs par jour, avec l'essence, pour une 100 cc (la cylindrée la plus courante), 3 500 Rs pour une 250 cc et 4 500 Rs pour une 600 cc. Les prix sont négociables et varient considérablement suivant l'endroit où vous êtes. En règle générale, vous devrez laisser une caution, une photocopie de votre passeport ou celle de votre billet d’avion. Renseignez-vous bien sur les conditions de permis et d'assurance. Une autorisation de conduire (Temporary Driving Permit) délivrée à partir de votre permis de conduire est en effet obligatoire pour les deux-roues motorisés, y compris au-dessous de 100 cc. Mieux vaut avoir un permis international à présenter pour les démarches car il est également en anglais. Le coût est de 1 000 Rs. Votre loueur peut parfois se charger de ces formalités.




Entre deux et quatre roues : le three wheeler

Appelé également tuk-tuk (tuc-tuc) comme en Thaïlande, ou rickshaw comme en Inde, le three wheeler est le meilleur moyen pour rejoindre une destination jusqu’à 10 km. Ils sont très pratiques pour des petits trajets dans la campagne ou dans les grandes villes. Négociez toujours la course avant de vous installer à bord. Comptez 40 Rs par km. Demandez la mise en marche du compteur s'il existe. Dans le cas contraire, ne prenez pas place sans avoir discuté du prix.







[image: ] MOTOCLUB SHA LANKA

54 Porutota Road

Ethukala

NEGOMBO

✆ +94 31 227 7722

www.clubshalanka.com

suranga007@yahoo.com

À l'angle de Beach Road.



Ouvert tous les jours de 9h à 21h. Tarifs sur demande. Dépôt de garantie de 300 US$ pour les voitures et de 200 US$ pour les motos.

Une agence de location et de voyages sérieuse qui propose, outre ses nombreuses excursions, des locations de voitures et de motos. Au total, une dizaine de véhicules (voiture, jeep, mini-van) et plusieurs scooters et motos (250 cc et 650 cc, dont des Enfield). Attention à bien vous renseigner sur les modalités de validité de votre permis et les conditions d'assurance avant de vous lancer sur les routes. L'agence peut vous aider dans vos démarches pour obtenir ou valider vos documents auprès des autorités administratives sri lankaises.




Auto-stop

L'auto-stop ne fait pas partie des us et coutumes des Sri Lankais.




DÉCOUVERTE


[image: ]

DÉCOUVERTE - Entrée du temple de la dent.

© pidjoe
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Le Sri Lanka en 30 mots-clés

Vous trouverez ci-dessous un aperçu des mots essentiels pour aborder le Sri Lanka. Au milieu des sonorités rondes du tamoul et celles plus dentales du cinghalais, les mots string hopper, dagoba, poya et autre arrack vous deviendront vite familiers.

Arbre Bo ou arbre de la Bodhi

Les arbres Bo sont des figuiers des pagodes ou pipals (Ficus religiosa). Le plus ancien, issu d'une pousse importée d’Inde au IIIe siècle av. J.-C. par Sangamitta, une religieuse bouddhiste, est vénéré à Anuradhapura. Il est considéré comme le père de tous les arbres Bo et le plus vieil arbre du monde. Un arbre Bo se trouve dans presque tous les temples bouddhistes. Les fidèles accrochent sur ses branches des bandelettes de tissu censées porter leurs vœux.

Arrack

Eau-de-vie très populaire obtenue par la distillation de la sève de fleurs de cocotier fermentée. Les Sri Lankais en font une grande consommation et on en trouve de différentes qualités. Le degré d'alcool est en moyenne de 40 % vol.

Ayubowan

Ce mot, qui reviendra souvent comme un « bonjour » pour vous accueillir à votre hôtel n’est que très peu employé par la population locale. L’expression signifie « que les dieux te protègent ».

Ayurveda

Ce terme désigne la médecine traditionnelle qui utilise uniquement les plantes médicinales. Beaucoup de grands hôtels et de centres de soins proposent des séances de remise en forme à base de bains et de massages qui suivent les mêmes préceptes. Attention à la qualité de ces établissements qui est inégale.

Beach boy

Les hommes que l’on nomme ainsi se trouvent généralement sur les plages les plus touristiques, mêlés aux vendeurs et vendeuses de souvenirs. Drogues, sexe et histoires d’amour supposées font largement partie de ce qui peut vous être proposé.

Burgher

Ce terme d’origine hollandaise signifie « citoyen ». Il désigne les Blancs métissés, descendants de colons européens, qui ont longtemps constitué une ethnie à part. Ils représentent aujourd’hui moins de 0,2 % de la population, essentiellement présents à Colombo et sur la côte nord-est. Leur culture et leur éducation leur ont donné après la décolonisation britannique une influence notable dans le monde politique et économique. Cette influence n’a cessé de décliner avec l’instauration du cinghalais comme langue officielle dans les années 1950. La majorité s’est depuis expatriée vers l’Australie ou le Canada.

Cargills – Food City

Fondée par, William Miller et David Sime Cargill en 1844, cette chaîne commerciale, dont le premier établissement se trouve à Colombo, sur York Street, possède maintenant une succursale dans chaque petit village de l’île. La marque fait sans conteste partie du patrimoine du pays.

Castes

Au Sri Lanka, les rois cinghalais, bouddhistes et donc censés ne pas reconnaître le système de castes, modifièrent au lieu de l'interdire le modèle indien. Alors qu’en Inde ce sont les brahmanes qui occupent le haut de l’échelle sociale, au Sri Lanka, ce sont les Govigama, c’est-à-dire les membres de la caste des agriculteurs. Pour les Tamouls de Jaffna, cette caste s'apparente à celle des Vellalars qui représentent entre 20 et 30 % des Tamouls de la région.

Cinghalais

Ils représentent 74 % de la population et se disent les descendants du roi Vijaya, qui arriva du Bengale au VIe siècle av. J.-C. Ils sont particulièrement fiers de parler une langue lointainement dérivée du sanscrit qui n’est parlée par personne d’autre dans le monde. Bien que bouddhistes, ils ont intégré une forme de caste et font la nette différence entre les Cinghalais des Basses Terres et ceux des Hautes Terres appelés aussi Kandyan.

Dagoba

C’est le nom donné à la forme architecturale typique de lieux spirituels bouddhiques au Sri Lanka. En Inde, on emploie le terme de stupa ; ailleurs en Asie du Sud-Est, de pagode. Sa forme varie selon l’architecte, la période et le courant religieux prédominant au moment de sa construction : en forme de cloche, ronde ou plus effilée, son style permet de connaître assez précisément sa date de création et quelle mouvance bouddhiste elle incarne. Elle se trouve en général dans un temple (vihara), mais ne constitue pas ce dernier.

Éléphant

L’éléphant est l’animal sacré par excellence. On distingue les éléphants sauvages, que l’on aperçoit parfois le long des routes, des éléphants domestiqués pour transporter les troncs d’arbres. Gardez en mémoire que ces animaux, surtout sauvages, peuvent être imprévisibles. Ne vous en approchez pas imprudemment.

Gemme

Au même titre que l’Afrique du Sud, la Birmanie, le Brésil ou la Thaïlande, le Sri Lanka est un gros producteur de pierres précieuses. Ratnapura, la « ville des gemmes », est la destination incontournable pour ceux que saphirs, rubis et autres chrysobéryls intéressent. Si vous êtes connaisseur, vous pouvez faire des affaires. Pour les autres, méfiance : nombreux sont les revendeurs et autres spécialistes qui proposent de fausses pierres.

Hotel

Ce terme désigne, dans 95 % des cas, un endroit où l’on peut se restaurer sur le pouce et pour quelques roupies seulement. Il y en a partout, difficile de les rater ! Ne confondez donc pas avec un hébergement, ceux-ci prennent plutôt le nom de inn, guesthouse, resthouse, village ou encore resort. Ne vous en faites pas pour les 5 % restant, vous saurez tout de suite que vous avez affaire à un hôtel : ce sont généralement des établissements de luxe.

Kolam

Ce mot désigne à la fois un masque du théâtre populaire traditionnel et le théâtre lui-même.

Kovil

C’est le nom donné aux temples hindous au Sri Lanka. Shiva, qui symbolise autant la destruction de l’univers que sa renaissance, y est le dieu le plus vénéré.

Lipton

Fondée dans les années 1890 par Sir Thomas Johnstone Lipton (1850-1831), la marque Lipton est mondialement connue pour ses thés issus aujourd'hui de différents pays (plus de 150). Toutefois, le Sri Lanka est le berceau natal de la première plantation Lipton. L’ancienne « Factory » se trouve sur le domaine qui se nomme Lipton Seat, près d'Haputale. Thomas Lipton fut anobli par la reine Victoria en 1898. Au début du XXe siècle, l'empire Lipton employait 5 000 personnes sur l'île de Ceylan et possédait plus de 150 boutiques à Londres.

LTTE

Pour Liberation Tigers of Tamil Eelam. Même après sa disparition, le souvenir de cette organisation reconnue terroriste est encore bien présent dans l'esprit du peuple sri lankais. Constitué comme une petite armée, financé par les immigrés tamouls européens et canadiens, le LTTE bénéficiait d'un solide soutien logistique et possédait même des navires et des avions. Vellupilai Prabhakaran, le leader charismatique du LTTE, qui tint tête avec 7 000 hommes à l’armée sri lankaise forte de 25 000 soldats dans la péninsule de Jaffna, a été tué à l'issue des derniers combats, en mai 2009.

Noix de coco

Issue des nombreux cocotiers que l'on trouve sur l'île, la noix de coco est omniprésente dans le quotidien sri lankais. La noix de coco jaune contient un jus rafraîchissant, le lait de coco et la noix de coco râpée entrent dans la confection de plats délicieux, la noix de coco séchée donne le coprah dont on extrait l’huile à usage alimentaire ou industriel.

Poya

Dans le calendrier sri lankais, ce terme désigne le changement de phase de la lune, la pleine lune autrement dit. Généralement, un jour férié et des processions sont associés à cette période importante pour les bouddhistes qui se rendent en masse aux temples.

Puja

À ne pas confondre avec les poya, les puja sont les offrandes ; l’offrande a un sens beaucoup plus large qu’en Occident. À l’origine, c’est le don non seulement matériel mais également spirituel. On offre des objets d’art, des fleurs, de l’encens, de la nourriture aussi ; on peut offrir une prière ou un chant, mais surtout un peu de son temps. L’offrande de nourriture aux moines-mendiants est considérée comme un honneur attirant la bénédiction sur le donateur. On ne s’étonnera donc pas que les moines-mendiants ne remercient pas leurs bienfaiteurs. Les puja désignent aussi les horaires de prière dans les temples.

Rice and curry

Le mot curry désigne tout à la fois une plante et un mélange d’épices. Le rice and curry est le plat le plus populaire du Sri Lanka. Il s’agit d’un assortiment de petites assiettes contenant différentes préparations de légumes, de viande ou de poisson, accompagnées de riz.

Rônier

C’est l’arbre à tout faire du Sri Lanka. Tout comme le cocotier, c’est un palmier dont le bois sert à construire des charpentes, les feuilles à recouvrir les toits, les fibres à faire des cordages, des brosses ou des balais. La sève de ses fleurs est également utilisée pour la préparation de l’arrack (alcool à 40 degrés) et du toddy (vin de palme), et les jeunes plants sont cuisinés. On recense plus de 800 utilisations différentes de cet arbre.

Sari

Au Sri Lanka comme en Inde, les femmes de confession hindoue portent cette pièce de tissu ceinte autour des reins et drapée au-dessus de l’épaule. Les Sri Lankaises bouddhistes s’habillent à l’occidentale, dans la capitale notamment. L’usage du sari reste largement répandu dans le reste du pays.

String hopper

Galettes de nouilles de riz cuites à la vapeur que l’on consomme le plus souvent au petit déjeuner ou au dîner. Elles sont servies avec une sauce qui varie selon les régions et les repas.

Tamoul

Le mot tamoul en français (tamil en anglais) désigne à la fois un peuple et une langue du sud de l’Inde. Les Tamouls du Sri Lanka sont soit autochtones, soit les descendants de populations indiennes amenées par les Anglais pour travailler dans les plantations de café, puis de thé.

Thé

Originaire de Chine, le thé a été apporté par les Anglais au XIXe siècle. Il est l'une des principales richesses de l’île et offre, grâce à ses plantations, des paysages exceptionnels.

Three wheeler

Prononcer trivila. C’est le nom de ces tricycles à moteur que l’on appelle également tuk-tuk (tuc-tuc) ou, plus rarement, rickshaws.

Tsunami

Ce mot japonais (tsu « port », nami « vague ») désigne le raz-de-marée, mondialement médiatisé, qui a ravagé les côtes est et sud du Sri Lanka le 26 décembre 2004. Aujourd’hui, les Sri Lankais semblent avoir tourné la page et oublié cet événement meurtrier pour aller vers l’avenir. Cependant, avant d'aborder le sujet, rappelez-vous que ce ne peut pas être tout à fait vrai pour un peuple qui a vu mourir soudainement plusieurs milliers des siens.

Veddhas (ou Veddas)

Ce nom désigne des aborigènes chasseurs-cueilleurs du Sri Lanka, repoussés vers l’intérieur des terres au cours des siècles. Ils ne sont plus aujourd’hui que quelques centaines qui vivent, en grande majorité, à 300 km au nord-est de Colombo, près du parc national de Maduru Oya. Il y a quelques dizaines d’années de cela, les Veddhas vivaient encore dans la jungle, mais le gouvernement, par souci de préservation de la faune locale, les a incités à se sédentariser. Leur religion est l’animisme.

Vihare

C’est ainsi que l’on nomme les temples bouddhistes au Sri Lanka. Dès que vous verrez vihare inscrit quelque part, sachez qu’une place religieuse se cache dans les environs.




Faire / Ne pas faire


Faire

[image: ] Lieux de culte. On se déchausse systématiquement dans tous les sites sacrés de toutes les confessions. Épaules et genoux doivent être couverts, sauf dans les temples hindous où les hommes enlèveront leur chemise. Un conseil : gardez en permanence à portée de main un paréo ou un sari. Les hommes sont tête nue, sauf dans les mosquées. Les femmes peuvent garder la tête couverte partout. Dans un temple bouddhiste ou hindou, on tourne dans le sens des aiguilles d’une montre.

[image: ] Lieux publics. De manière générale, les relations hommes-femmes en société sont plutôt formelles et dictées par la réserve. Évitez toute démonstration sentimentale lorsque vous êtes en couple. Respectez l'interdiction de fumer dans la rue, dans les lieux publics et en conduisant.

[image: ] Sujets de discussion. Soyez prudent en abordant les sujets relatifs à la politique ou à la religion. N’insistez pas si vous réalisez que vos paroles peuvent blesser une conviction ou une opinion.

Ne pas faire

[image: ] Photo. Ne prenez pas en photo ou en vidéo un sujet tournant le dos à une statue de Bouddha. Ne photographiez pas un moine sans lui avoir demandé son autorisation. Cette règle vaut également pour la population.

[image: ] Tenue. Ne portez pas de tenues vestimentaires négligées ou qui pourraient être jugées indécentes (jeans déchirés, torse nu, décolleté échancré ou des vêtements trop moulants). Soyez discret avec vos tatouages. Sachez que ceux représentant Bouddha peuvent amener à votre emprisonnement ou à votre expulsion.

[image: ] Invitation. Quand on vous invite à dîner, ne venez pas les mains vides, mais évitez les fleurs et l’alcool. Préférez des sucreries. S’il n’y a pas de couverts à table, n'utilisez jamais votre main gauche, qui est associée à des fonctions impropres.







Survol du Sri Lanka


[image: ]

Survol du Sri Lanka - YALA EAST (KUMANA) NATIONAL PARK

© W. Bharatha – Shutterstock.com





Géographie


[image: ]

Géographie - Côte sud-ouest

© Cali – Iconotec



Perle d’émeraude ou larme au milieu de la mer, le Sri Lanka se trouve sur la même plaque continentale que le sous-continent indien dont il est séparé par le détroit de Palk à une distance de 32 km de son voisin. L’île est située entre 5° 51’ et 9° 43’ de latitude nord et 81° 51’ de longitude est, longue de 435 km et large de 225 km ; sa superficie atteint 65 610 km2, soit un peu moins que celle de l'Irlande.

Le pays est découpé en neuf provinces dotées chacune d’une capitale. Ce sont celles du Nord (Jaffna), du Nord-Ouest (Puttalam), de l’Est (Trincomalee), du Centre-Nord (Anuradhapura), du Sud (Galle), de l’Ouest (Colombo), du Centre (Kandy), d’Uva (Badulla) et de Sabaragamuwa (Ratnapura).

Si l'on faisait une coupe géologique du sol de l’île, après avoir écarté son revêtement luxuriant, on découvrirait un agencement de schistes et de granites, eux-mêmes dominés par des couches de graphite et de calcaire cristallin. L’île offre un relief varié : de larges plaines bordées de lagons sur le littoral et au sud un centre montagneux avec le Pidurutalagala (mont Pedro) qui culmine à 2 524 m, le Kirigalpotta à 2 392 m et le Thotupola qui atteint 2 350 m. Adam’s Peak, quant à lui, le sommet le plus réputé de l’île, caresse les nuages à 2 243 m. Ces montagnes sont entourées de plateaux ondulés formés de roches anciennes dont l’altitude oscille entre 300 et 900 mètres. Les plaines côtières qui bordent le pourtour de l’île sont d’origine alluvionnaire ou lagunaire. Elles sont frangées de cocotiers ou de mangrove à palétuviers. Le paysage de l’île se compose de savanes à acacias, jungle, rizières et de plantations de thé à partir de 400 mètres, mais ce paysage varie fortement selon les régions en fonction des moussons et de l’influence humaine. Au nord-ouest et au sud-ouest de l’île, d’immenses travaux hydrauliques effectués dès avant l’ère chrétienne ont permis la réalisation de canaux et de lacs de retenue artificiels, afin de compenser le manque d’eau en saison sèche. Au fil des siècles, ce système s’est progressivement dégradé, laissant place à des marécages infestés par la malaria. Dans les années 1970, un gigantesque projet pour l’aménagement de la région de Mahaweli a permis l’assainissement et l’irrigation de 270 000 ha de terres dans le sud de l’île avant d'être interrompu durant la guerre interethnique. Aujourd'hui, outre ce grand chantier, d'importants travaux d'assèchement ont repris ailleurs dans la pays afin d'endiguer le paludisme et la dengue, maladies portées par les moustiques.

Cultures coloniales, cultures vivrières, déforestation et guerre

Le paysage du Sri Lanka a été profondément modifié au XIXe siècle, avec l’apparition des cultures importées par les Anglais. Après la chute du royaume de Kandy, en 1815, les colonisateurs introduisent la culture du café dont ils recouvrent les montagnes du centre de l’île. Mais, en moins de deux générations, une maladie détruisit la totalité des plantations de café qui furent alors remplacées par le thé. Ce bouleversement profond entraîna la déforestation du cœur de l’île et accentua l’érosion. Et de fait, la forêt couvre à peine le quart du pays aujourd’hui alors qu’elle occupait la moitié de sa surface dans les années 1950. Le riz, principale culture vivrière, est lui aussi d’importation relativement récente puisque sa culture ne fut généralisée qu’à la fin du XVIIIe siècle sous l’impulsion des rois de Kandy qui encouragèrent le défrichement des pentes de moyenne altitude. Des plantations de cocotiers, de poivriers et de cacaoyers cohabitent parfois avec les rizières dans les zones basses et de moyenne altitude. L’hévéa et la canne à sucre, autres cultures coloniales introduites par les Hollandais et les Anglais, ont fortement diminué en superficie et ne subsistent que dans le sud de l’île. Le rônier, palmier à tout faire, était très présent dans le nord de l'île où l'on comptait les deux tiers des 10 millions de palmiers du Sri Lanka avant le conflit. Son utilisation massive pendant la guerre et les destructions dues au combat ont considérablement fait baisser son nombre.




Les principaux sommets du Sri Lanka



	Nom
	Hauteur 
en mètres



	Pidurutalagala
	2 524



	Kirigalpotta
	2 395



	Totapola
	2 358



	Adam's Peak (Sri Pada)
	2 243



	Namunukula
	2 036



	Knuckles
	1 863



	Gongala
	1 359



	Bible Rock
	798



	Bintenna
	723



	Kurulugala
	701



	Kokagala
	687



	Wadinahela
	666



	Haycock
	661



	Friars Hood
	658



	Galgiriya
	572



	Ritigala
	572



	Westminster Abbey
	558



	Gunner’s Quoin
	534



	Degadaturawa
	441



	Utuwankanda
	430



	Katarama Peak
	424



	Kandurukanda
	299



	Weddakanda
	121









Climat


[image: ]

Climat - Orphelinat des éléphants

© Eric Martin – Iconotec



Le climat du Sri Lanka est tropical. Saisons humides et sèches se succèdent, mais avec de petites variantes locales : il y a deux régimes de mousson.

[image: ] De juin à octobre, la grande mousson du sud-ouest arrose les côtes occidentales du pays, mais également le centre montagneux de l’île.

[image: ] De décembre à mars, la petite mousson sévit sur le nord et l’est de l’île, mais elle est assez insignifiante, voire absente certaines années.

[image: ] De mars à juin, les températures flirtent avec les 35 °C, mais il fait nettement moins chaud dans les montagnes du centre.




Tableau des températures et de la pluviométrie


	Colombo (côte ouest)



	Temp.

	J

	F

	M

	A

	M

	J

	J

	A

	S

	O

	N

	D




	max.

	30 °C

	30 °C

	31 °C

	31 °C

	30 °C

	30 °C

	29 °C

	29 °C

	29 °C

	29 °C

	29 °C

	30 °C




	min.

	23 °C

	24 °C

	25 °C

	26 °C

	26 °C

	26 °C

	26 °C

	26 °C

	26 °C

	25 °C

	25 °C

	24 °C




	Pluie

	J

	F

	M

	A

	M

	J

	J

	A

	S

	O

	N

	D




	mm

	80

	60

	110

	250

	330

	190

	120

	90

	150

	350

	300

	150



	

	Batticaloa (côte est)



	Temp.

	J

	F

	M

	A

	M

	J

	J

	A

	S

	O

	N

	D




	max.

	27 °C

	27 °C

	29 °C

	31 °C

	32 °C

	32 °C

	32 °C

	32 °C

	31 °C

	30 °C

	28 °C

	27 °C




	min.

	24 °C

	25 °C

	25 °C

	26 °C

	27 °C

	27 °C

	26 °C

	26 °C

	26 °C

	25 °C

	25 °C

	25 °C




	Pluie

	J

	F

	M

	A

	M

	J

	J

	A

	S

	O

	N

	D




	mm

	250

	110

	70

	50

	40

	20

	30

	50

	60

	170

	330

	400










Environnement – écologie
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NUWARA ELIYA - Plantation de thé

© Author's Image



Environnement

Le Sri Lanka est considéré comme l’un des pays d’Asie qui a su le mieux préserver sa biodiversité. En effet, dès l’époque coloniale, le pays à procédé à la création d’une centaine de zones de protection et de douze parcs nationaux. Ce nombre s'est considérablement étoffé depuis. Ainsi, et pour ne parler que des parcs nationaux, on en dénombre aujourd’hui une vingtaine répartis sur toute l’île. Ils sont tous ouverts au public.

[image: ] Afin de protéger les richesses naturelles du pays, le département gouvernemental de protection de la nature (Department of Wildlife Conservation) dispose d’infrastructures qualifiées en personnel et en matériel s’appuyant sur les populations locales qui ont compris tout le parti qu’elles pouvaient tirer de la préservation des sites naturels. Cette politique intelligente s’appuie sur les traditions culturelles et religieuses de l’île. Faune et flore jouent un rôle central dans la médecine traditionnelle, notamment dans les thérapies ayurvédiques qui utilisent les plantes et les essences naturelles. En matière religieuse, le bouddhisme impose le respect de toute forme de vie. Ces traditions font que le Sri Lanka se classe au premier rang de presque tous les critères retenus par les organisations internationales en matière de biodiversité.

[image: ] On trouve sur l'île 3 368 espèces de plantes à fleurs, 78 sortes de poissons d’eau douce, 250 variétés d’amphibiens, 92 sortes de serpents, 322 espèces endémiques d’oiseaux, 86 sortes de mammifères et 5 types de tortues marines classées parmi les espèces menacées.

Écologie

Curieusement, si la protection et le respect de l'environnement forment deux concepts bien ancrés dans les esprits, le ministère de l'Environnement ne date que de 2001. Il a pour mission d'intégrer les considérations environnementales aux processus de développement du pays. Il est également soutenu dans son action par l'Autorité centrale environnementale qui détient des pouvoirs de réglementation afin de s'assurer de la préservation de l'environnement et du contrôle de la pollution. Cette autorité intervient notamment auprès des populations en menant campagnes de sensibilisation et formations ciblées. Ces mesures n'empêchent évidemment pas de faire face à des défis environnementaux relevés avec plus ou moins d'enthousiasme par les autorités et les Sri Lankais.

[image: ] La déforestation est l'un des défis écologiques les plus importants à relever. Il reste un peu moins de 25 % de la surface du pays couverte de sa forêt originelle. La couverture grimpe à 30 % à peine si on y ajoute les plantations forestières. En 1800, l'île était boisée à hauteur de 80 % de sa surface. Le phénomène de déforestation s'est accéléré après l'Indépendance et le triplement de la population en seulement 60 ans.

Plus particulièrement touchée, la mangrove ne protège que 0,2 % des zones côtières. Elle joue cependant un rôle prépondérant dans la reproduction de poissons et d'oiseaux et permet de réduire les inondations des lagons en période de mousson. Les zones de mangrove ont subi de sérieux dommages ces dernières années, notamment à cause de la guerre civile et de la coupe illégale de bois. En 2015, le gouvernement sri lankais a lancé une vaste opération de protection de l'ensemble de ses 8 800 hectares de mangrove. Largement financé par l'ONG américaine Seacology, le programme mène plusieurs actions de terrain. Replanter les 3 900 hectares du nord et de l'est qui servaient de cachette aux rebelles tamouls. Offrir aux veuves de guerre formation et micro-crédits pour qu'elles puissent se lancer dans une nouvelle activité. En échange, les communautés soutenues par ce projet s'engagent à ne plus couper les palétuviers et à les protéger.

[image: ] L'érosion des sols est l'une des conséquences naturelles de la déforestation. Elle est particulièrement visible autour de Nuwara Eliya. La mise à nu des sols provoque des glissements de terrain, mais aussi un appauvrissement de la terre. En période de pluie, les sédiments s'écoulent dans les vallées et les rivières. Ainsi, le réservoir de Polgolla est rempli à 40 % de limon. Les textes visant à protéger les sols existent mais leur application n'en demeure pas moins limitée.

[image: ] Gestion des déchets. L'absence de politique de gestion des déchets dans la plupart des localités du pays cause un réel problème. Pas de recyclage, décharges à ciel ouvert, brûlage des déchets à ciel ouvert, engendrent des risques sanitaires élevés : pollution des sols et des eaux, développement de maladies telles que la dengue, animaux sauvages venus se nourrir dans les décharges aux abords des villes...




Les zones protégées


On compte quatre principaux types de zones protégées :

[image: ] National Park (NP) : ce que l’on connaît le mieux. Un parc national permet au public de venir contempler les animaux dans leur habitat naturel. Un permis est nécessaire pour y accéder (achat du billet d'entrée).

[image: ] Sanctuary : dans un sanctuaire, quelle que soit sa nature, la protection de l’habitat de la faune va de pair avec le déroulement des activités humaines. Aucun permis n'est nécessaire.

[image: ] Nature Reserve (NR) : ici, ni observation ni étude ne sont permises, exception faite pour les études scientifiques supervisées par le Department of Wildlife Conservation. Les activités humaines traditionnelles déjà présentes se poursuivent en coexistence avec la vie animale.

[image: ] Strict Nature Reserve (SNR) : réserve exclusivement dédiée à la nature, interdiction formelle d’y introduire la moindre activité humaine. On peut y observer et/ou étudier les animaux, mais uniquement sous le contrôle du Department of Wildlife Conservation.








La lutte contre la pollution automobile

Des centres de contrôle Eco Test sont à présent disséminés sur toute l'île. Depuis 2011, le contrôle anti-pollution a fait officiellement son apparition au Sri Lanka et concerne tous les véhicules à moteur (sauf ceux construits avant 1975), qu'il s'agisse de motocyclettes, de three weelers, de voitures, de camions ou d'autobus. Il est payant et obligatoire chaque année.






Parcs nationaux


[image: ]

Parcs nationaux - Sigiriya

© Author's Image



On situe le premier système de conservation de la faune au IIIe siècle av. J.-C., à Mihintale, sous le règne de Devanampiya Tissa. On peut lire sur une pierre gravée dans le dagoba Ruwanweli d’Anuradhapura ce décret prévu par le roi Nissanka Malla de Polonnaruwa : « interdiction formelle de tuer un animal dans un rayon de 35 km de la ville », afin d’accorder une forme de protection aux animaux. Il protégea également les poissons des grands lacs et accorda aux habitants tous les biens (or, habits, etc.) nécessaires sous réserve de laisser les oiseaux en liberté. Depuis toujours, l’éléphant est considéré comme le plus important des animaux à sauvegarder, puisqu’il était la possession de la famille royale. Le Sri Lanka est réputé pour sa modernité en matière de protection des animaux. C’est notamment le fait d’un bouddhisme prédominant qui croit en la réincarnation.

À l’époque où les Européens – les Britanniques notamment – investirent l’île, tout cela changea du tout au tout : on rasa la forêt pour y créer des plantations, on investit des terrains auparavant territoires des animaux. Enfin, on abusa d’une passion propre au XIXe siècle, la chasse à l’éléphant… qui se révéla un massacre à grande échelle. Un Britannique en tua près de 1 300 à lui tout seul. Il existe donc aujourd’hui un grand nombre d’espèces menacées au Sri Lanka, et c’est pourquoi ces réserves totalisant environ 2 026 km ², soit 8 % de l’île, sont capitales.

Principaux parcs nationaux

Il existe 22 parcs nationaux au Sri Lanka. Voici les principaux.

[image: ] Bundala National Park (proche de Hambantota et Kataragama). Ce parc se trouve sur la côte sud, à environ 274 km de Colombo. Il s'étend des environs de Bundala, à l’est, à la banlieue d’Hambantota, à l’ouest. Une partie de la limite nord est contiguë à la route principale A2. Situé dans un milieu lagunaire humide, ce parc est surtout une halte pour les oiseaux migrateurs qui y font principalement escale entre août et avril.

Premier site du Sri Lanka inscrit sur la liste de la convention de Ramsar (signée en 1971 et entrée en vigueur en 1975), le parc national du Bundala, d’une superficie de 6 216 hectares, est un sanctuaire qui relève de l’Ordonnance sur la protection de la flore et de la faune. Quatre lagons d’eaux saumâtres, peu profondes, forment la plus grande partie du parc. Bundala est la zone d’hivernage la plus importante du sud du Sri Lanka pour les oiseaux migrateurs de rivage : elle abrite parfois plus de 20 000 oiseaux. C’est le dernier refuge de flamants roses dans cette partie de l'île. On y dénombre environ 150 espèces de volatiles, parmi lesquels de superbes flamants roses. Le parc compte également des crocodiles des marais, quelques éléphants, des ours et des léopards. Enfin, les tortues marines – une des nombreuses espèces menacées d’extinction – viennent déposer leurs œufs sur ses 20 km de plage lors de la saison de ponte, entre octobre et janvier.

Les conditions sont tropicales et de mousson, avec une température moyenne annuelle de 27 °C. Les précipitations annuelles varient de 900 mm à 1 300 mm, avec une longue période sèche de mai à septembre.

[image: ] Flood Plains National Park. Le parc s’étend de part et d’autre du cours d’eau dénommé Mahaweli Ganga, dans une étroite bande de terre située entre les villes de Polonnaruwa et de Manampitiya. Il est traversé sur quelques kilomètres par la Batticaloa Road (A11).

Ce parc constitue un corridor de migration pour la faune sauvage entre le parc national de Somawathiya Chaitiya, au nord, et le parc national de Wasgamuwa, au sud. Ce corridor est particulièrement important pour la survie des éléphants dans la zone. Il constitue, avec le parc national de Somawathiya Chaitya voisin, un refuge pour une grande variété d'espèces d'oiseaux aquatiques.

[image: ] Gal Oya National Park. Situé à l’ouest d’Ampara, ce parc de 64 000 hectares se trouve à proximité directe de plusieurs lacs dont l’immense réservoir Senanayake Samudra. On peut y voir de nombreux éléphants et l’excursion la plus intéressante est la balade en bateau qui permet d’observer les pachydermes s’abreuvant ou en pleine toilette. Ils se rassemblent parfois jusqu’à 150 individus en un seul troupeau.

Gal Oya se situe dans une zone sèche, principalement soumise à l'influence de la mousson du nord-est. La pluviométrie moyenne annuelle est de 1 766 mm. La meilleure période pour le visiter se situe entre mai et juillet.

La Gal Oya Valley pourrait avoir été occupée par des rois cinghalais à trois endroits (Digha Vapi, Govinda Hela et Nilgala) et la région montagneuse à l'ouest a été l'un des derniers bastions des Veddhas. Le Digha Vapi Dagoba (IIe siècle avant J.-C.) marque un site où se rendit Bouddha lors de sa dernière visite au Sri Lanka. Henebedde Cave possède plusieurs vestiges intéressants. Le parc est très peu développé pour le tourisme.

[image: ] Horton Plains National Park. Le parc couvre 3 160 hectares dans les montagnes du centre de l’île, à environ 20 km au sud de Nuwara Eliya, dans les régions des hauts plateaux de la province centrale. L’altitude moyenne est de 2 200 m. Trois grands fleuves (Mahaweli, Kelani et Walawe) y prennent leur source.

Depuis 1988, Horton Plains accueille 52 espèces d’oiseaux endémiques et 11 espèces d’oiseaux migrateurs qui y font halte entre novembre et mars. Les papillons y sont très nombreux. On y rencontre aussi des daims, des ours, des singes et des lézards cornus. Les versants occidentaux possèdent la plus vaste étendue de forêts de nuages du pays (le terme « forêts de nuages » désigne des forêts tropicales habituellement situées entre 1 000 et 300 mètres, recouvertes d’une brume continue).

La moyenne des précipitations annuelles dans la région est d'environ 2 540 mm, mais peut dépasser 5 000 mm dans les plaines. Les pluies sont fréquentes une grande partie de l'année et l’on observe une saison sèche de janvier à mars. Les températures sont basses, avec une température annuelle moyenne de 13 °C. Le gel est fréquent de décembre à février.

Les paysages sont d'une beauté exceptionnelle et World’s End, une falaise haute de 884 m, est l’un des lieux les plus visités. Horton Plains, le Peak Wilderness Sanctuary voisin, ainsi que les forêts des Knuckles au nord-est de Kandy, sont classés depuis 2010 sur la liste du patrimoine mondial sous l’intitulé « Hauts plateaux du centre du Sri Lanka ».

Des outils en pierre datant de l’époque préhistorique Balagonda (Balagonda Cultur) ont été trouvés dans la région. Les populations locales installées dans les plaines, et parfois jusqu'à 700 m d’altitude, rejoignaient des altitudes plus élevées pour extraire des gemmes ou du minerai de fer, faire paître le bétail, construire des canaux d'irrigation et abattre des arbres pour se fournir en bois.

Horton Plains est bien connu pour sa riche et unique biodiversité, et sa flore, déjà évaluée à un haut niveau d'endémisme, reste largement sous-explorée.

[image: ] Kaudulla National Park. Située au sein du Triangle culturel, près d’Habarana, cette réserve, qui a ouvert ses portes en 2002, est en fait un couloir pour éléphants migrants entre Somawathiya National Park et Minneriya National Park. Là, comme pour Gal Oya, on pourra tenter l’excursion fluviale pour observer tranquillement les animaux dans leur habitat naturel sans trop les perturber pour autant. La meilleure période pour visiter la réserve se situe entre août et décembre.

[image: ] Lahugala Kitulana National Park. Le parc, qui couvre 1 554 hectares, se trouve dans le bassin de l'Oya Heda, à 16 km au nord-ouest de Pottuvil et d'Arugam Bay. L'axe routier Pottuvil-Moneragala traverse le secteur sud-est du parc. C’est l’un des plus petits mais plus précieux domaines de protection du Sri Lanka pour les éléphants et les oiseaux endémiques. Dans sa partie sud se trouve le site historique de Magul Maha Vihara, construit pour l'occasion du mariage du roi Kavantissa (205 – 161 av. J.-C.), souverain de Ruhuna et de Vihara Maha Devi.

[image: ] Lunugamvehera National Park. Ce parc se situe entre les villes de Thanamalwila, Wellawaya, Kataragama et Lunugamvehera, sur le versant nord du Lunugamvehera Reservoir.

La superficie totale du parc est de 23 498 hectares. Environ 14 % est occupé par le réservoir. À pleine capacité, ce réservoir occupe 3 283 hectares. Le climat dans le parc se caractérise par une tendance bimodale des précipitations saisonnières. La pluviométrie moyenne annuelle est d'environ 1 000 mm et diminue du nord au sud et d'ouest en est. La température moyenne annuelle est d'environ 30 °C.

Le parc sert de lien entre le parc national de Yala, limitrophe à l’est, et celui d’Uda Walawe, 20 km à l'ouest. Il facilite la traversée des éléphants en provenance des zones de Haldummula, dans la région d’Uva au nord, vers le sud du Sri Lanka. C’est le parc national le plus proche du Mattala Rajapaksa International Airport, proche de Hambantota qui connaît elle-même un grand développement industriel et économique.

[image: ] Maduru Oya National Park. Le parc se trouve entre les Polonnaruwa-Batticaloa et Mahiyangana-Padiyatalawa Roads dans les districts d'Ampara, Badulla et Polonnaruwa, et enjambe la frontière entre les provinces de l'Est et d'Uva. Il est entouré à l'ouest et au nord par les zones de développement de Mahaweli, au sud et à l'est par des plantations de teck et des jungles fréquemment soumis à des pratiques de culture sur brûlis.

Les conditions climatiques sont influencées par la mousson du nord-est qui s’étend d'octobre à fin janvier. La pluviométrie moyenne annuelle est de 1 650 mm. La température moyenne annuelle est d'environ 27 °C.

Créée en 1977, c’est cette réserve qui était à l’origine le terrain de chasse privilégié des Veddhas. Aujourd’hui, les chasseurs ont été forcés à se sédentariser pour éviter de dépeupler la réserve de sa faune. Beaucoup d’animaux sont à découvrir ici, tels que varans, éléphants, reptiles (dont le cobra), etc. Un musée de la faune est situé à l'entrée du parc.

On trouve des ruines à Henanigala, Kudawila, Gurukumbura, Uluketangoda, Werapokuna et plusieurs autres endroits. Une écluse datant probablement d'avant le VIe siècle avant J.-C. y a été découverte. Des inscriptions datant du IIIe siècle avant J.-C. ont été trouvées à Kandegamakanda.

[image: ] Minneriya National Park. Situé près de Polonnaruwa, il recouvre 8 890 hectares de forêt et de brousse ainsi qu'un très grand lac artificiel. La meilleure saison de visite va de juin à septembre, durant la saison sèche, pendant laquelle on peut observer des éléphants sauvages, des macaques couronnés, des centaines d’espèces d’oiseaux et des cervidés. Il faut savoir que ce parc a été hissé au statut de réserve en 1997 en raison de la fréquentation assidue par les touristes de cette région, située idéalement au cœur du Triangle culturel.

[image: ] Pigeon Island National Park. Pigeon Island se trouve au large de Nilaveli, en banlieue de Trincomalee, sur la côte est du pays. Déclaré réserve naturelle en 1963, ce groupe de deux îlots situé à moins d’un kilomètre du rivage est devenu parc national en 2003. Il abrite de grandes colonies d’oiseaux et sa plus grande île est bordée par un récif corallien de 200 mètres de long. Bien que fortement endommagé lors du tsunami de 2004, ce récif se reconstitue progressivement en bénéficiant d’une protection supérieure à ceux situés sur la côte occidentale.

[image: ] Ruhuna (Yala) National Park. Le parc de Yala est divisé en deux : Kumana National Park pour sa partie est (Yala East) et Ruhuna National Park pour sa partie ouest (Yala West). Ruhuna est le plus fréquenté. Situé près de Tissamaharama et de Kataragama, au sud-est de l’île, il couvre une superficie de 1 570 km2 sur une zone de savane et de marais où vivent près de 400 éléphants sauvages, de nombreuses espèces d’oiseaux, des singes, des ours noirs, des buffles sauvages et des daims musqués. On y va surtout pour tenter d’apercevoir des léopards qui, d’habitude très timides et discrets, se sont fait ici à la présence humaine et sont donc plus hardis. C’est à peu près le seul endroit du Sri Lanka où l’on a une bonne chance de les approcher, en privilégiant votre visite à la tombée de la nuit ou le matin de bonne heure.

Yala se trouve dans une zone de transition entre la saison humide unique que connaît la côte est et la double saison de précipitations de la côte sud. Les précipitations annuelles moyennes varient de 900 mm au sud à 1 300 mm dans le nord du parc, avec une longue période de sécheresse de mai à septembre. La température moyenne annuelle est de 27 °C.

[image: ] Somawathiya National Park. Le parc s'étend sur les provinces de l'Est et du Centre-Nord, entre Trincomalee et Polonnaruwa. Il est traversé du nord au sud par le Mahaweli Ganga et est limitrophe, au sud, au parc national de Flood Plains. Constitué de plaines facilement inondables, il offre un habitat unique pour la faune. On y observe la plus grande concentration d'éléphants dans le pays. Bien que la région ait été longtemps fortement exploitée, la régénération pourrait être rapide du fait de la forte humidité ambiante.

[image: ] Uda Walawe National Park. Ce parc de 31 000 hectares situé sur la rivière Walawe, au nord d’Embilipitiya, est une des principales réserves animalières de l’île, sur une zone de végétation ouverte, avec de la savane, mais pas de forêt. C’est la raison pour laquelle on l’appelle « la réserve (presque) africaine du Sri Lanka ». On y vient surtout pour observer les éléphants estimés au nombre de 500, ainsi que le nourrissage des bébés qui sont rendus à l’état sauvage au bout de deux ans. On y rencontre aussi des ours, des buffles et des sangliers, ainsi que 30 espèces de serpents.

[image: ] Wasgamuwa National Park. Ce parc est situé à 50 km au nord-est de Kandy et à 10 km au sud de Polonnaruwa. Il couvre près de 40 000 hectares de forêts, de savane et de marais. Créé sous sa première forme en 1907 pour être transformé en 1938 en réserve vouée à la nature exclusivement, puis en parc national en 1984, c’est aujourd’hui un des endroits les plus riches de l’île en ce qui concerne les gros mammifères : éléphants sauvages, buffles sauvages, léopards, cervidés, sangliers et ours. On y trouve aussi de nombreuses espèces d’oiseaux et de reptiles, ainsi que quelques crocodiles.

Le site culturel le plus important est à Buduruwayaya dans la partie sud-ouest, près du confluent des rivières Amban et Kalu.

[image: ] Wilpattu National Park. Situé au nord de Puttalam et à l’ouest d’Anuradhapura, c’est le plus ancien et le plus important du pays (1 320 km2). Il vaut particulièrement le détour entre les mois de février et octobre, où il offre beaucoup de possibilités. Wilpattu a plus de 30 espèces de mammifères sauvages, y compris des éléphants, des léopards, des ours paresseux, des buffles d'eau et des cerfs. On y trouve le plus long serpent de l’île, le python, avec certains spécimens dont la taille peut aller de 6 à 10 m de longueur et des crocodiles.

[image: ] Yala East (Kumana) National Park. Le parc se trouve sur la côte sud de la province de l'Est, à 12 km au sud d'Arugam Bay, et est accessible via le village de Panama. Il est contigu au sud avec le parc national de Ruhuna (Yala), le long de la Kumbukkan Oya. À noter que Yala Est reçoit de plus en plus fréquemment l'appellation de parc national de Kumana, qui est son appellation officielle depuis 2006.

Comme le parc national du Ruhuna, ce parc est réputé pour la variété de sa faune, caractéristique de la zone forestière sèche tropicale. Dans la partie sud-est du parc, la mangrove – de renommée mondiale – de Kumana fournit un habitat particulièrement important pour les oiseaux.

Les conditions climatiques sont similaires à celles rencontrées dans le nord du parc national du Ruhuna.

Le parc est riche en patrimoine culturel. On trouve des grottes à la base des affleurements rocheux, dont certaines avec des inscriptions rupestres datant des Ier et IIe siècles avant J.-C. À Bambaragastalawa, une statue de neuf mètres de Bouddha couché a été découverte, malheureusement en ruine, dans une grotte mise à l’air libre. Bowattagala est un ancien site monastique. Kudumbigala et Lenama, en périphérie du parc, étaient autrefois le terrain de chasse des Nittaewos, les pygmées légendaires, ennemis jurés des Veddhas. Contrairement à Ruhuna, ce parc n’est que peu visité.

Les zones forestières

Les deux principales zones forestières du Sri Lanka sont les suivantes.

[image: ] Sinharaja Forest Reserve. Arrosée par plus de 4 000 mm de pluie par an, c'est une zone déclarée patrimoine mondial par l’UNESCO depuis 1988. Situé près de Kudawa à 60 km au sud de Ratnapura, dans les basses terres du sud-ouest de l’île, le parc représente 11 187 hectares de l'ancienne forêt tropicale qui couvrait jadis une grande partie du Sri Lanka. On y trouve de nombreuses espèces endémiques de papillons, d’oiseaux, de reptiles et de batraciens. C’est le domaine des mammifères carnassiers : civettes, mangoustes et léopards, ainsi que des cervidés et des singes qui s’y trouvent en abondance. En revanche, il n'y a que peu d’éléphants dans cette zone. L’endroit est surtout spectaculaire pour sa flore, avec des arbres immenses qui peuvent atteindre 50 m de hauteur. Du fait de l’humidité, les sangsues y sont omniprésentes.

[image: ] Knuckles Range

La chaîne montagneuse et forestière des Knuckles tient son nom de cinq de ses principaux sommets qui ressemblent aux doigts d'un poing serré (Kirigalpottha, Gombaniya, Knuckles, Koboneelagala et Dotulugala). Appelées localement Dumbara Kanduvetiya, qui signifie « montagnes burmeuses de Dumbara », les Knuckles couvrent une superficie d'environ 21 000 ha et s'étendent sur les districts de Kandy et de Matale. Le massif, où l'on compte 35 sommets à plus de 1 000 m, 20 à plus de 1 500 m et 2 à plus de 2 000 m, est séparé des hauts plateaux du centre par une vallée profondément encaissée, la Dumbara Valley. Alors que la zone au-dessus de 1 500 m est devenue réserve climatiques dès 1873, les Knuckles ont été déclarés forêts de conservation puis réserve nationale de la biosphère en 2000. Depuis 2010, les forêts des Knuckles, Horton Plains et le Peak Wilderness Sanctuary sont inscrits au patrimoine mondial de l'Unesco sous le nom de hauts plateaux du centre de Sri Lanka. On recense dans les Knuckles 128 espèces d’oiseaux, 31 espèces de mammifères, 53 espèces de reptiles et 15 espèces de poissons. Parmi les grands mammifères, on trouve des éléphants, des buffles, des sangliers et des chevreuils.




Horaires, tarifs et logements


[image: ] Horaires

Les heures de visite des parcs sont relativement similaires : en règle générale, de 6h à 18h30.

[image: ] Tarifs

Il y a un droit d’entrée pour tous les parcs nationaux. Il est fixé pour chacun par le Department of Wildlife Conservation. Les billets peuvent être obtenus à l’entrée de chacun des parcs visités.
Le tarif d'entrée est de 10 US$ ou 15 US$ par adulte (payables en roupies au taux de change d'alors), avec une réduction de près de la moitié pour les enfants de 6 à 12 ans et un tarif doublé pour les visites de nuit (quand elles sont proposées). Yala, Uda Walawe, Wilpattu et Minneriya sont les principaux parcs concernés par l'entrée à 15 US$. Bundala, Gal Oya, Kumana, Lahugala, Lunugamvehara, Madurau Oya et Somawathiya Chaitiya sont les principaux concernés par l'entrée à 10 US$. Ces informations sont disponibles sur le site du Department of Wildlife Conservation : www.dwc.gov.lk/index.php/en/park-fees
Sachez cependant qu’il vous faudra compter des frais supplémentaires « obligatoires », qui comprennent : 
Le prix de location de la Jeep avec chauffeur, qui varie de 4 000 Rs à 5 000 Rs pour la demi-journée (et peut être négocié). Vous devrez payer l'entrée du chauffeur dans le parc (au tarif Local Adult) et une taxe de 250 Rs pour le véhicule. 
La Service Tax s'applique systématiquement et s'ajoute au tarif. Elle est de 8 US$, quel que soit le nombre de participants.
L'ensemble est soumis à la VAT (TVA) qui augmente les tarifs de 12 %. 
Bien que les services du guide du parc soient inclus dans le tarif payé à l'entrée, ce dernier attend néanmoins un pourboire, tout comme le conducteur de la jeep. Comptez 500 Rs à 1 000 Rs pour le premier et 200 Rs à 400 Rs pour le second.
Soit, pour un grand parc et une visite d’une demi-journée, entre 70 et 80 € pour deux adultes, et entre 55 et 70 € si vous êtes seul. Ces sommes sont à actualiser en fonction du taux de change du jour (les tarifs sont indiqués en US$ et se paient en roupies) et des éventuelles modifications tarifaires.

[image: ] Logements

La réservation des hébergements dans les parcs sont faites auprès du Department of Wildlife Conservation, mais beaucoup d’autres possibilités sont souvent offertes aux alentours mêmes des parcs, y compris par l’intermédiaire des agences de voyages de plus en plus nombreuses à proposer des hébergements et des campements en pleine nature. Les prix varient d’un endroit à l’autre et en fonction de la saison.






[image: ] FOREST DEPARTMENT[image: ]

✆ +94 11 286 6625
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Le site web du département des forêts donne beaucoup d'informations et on peut télécharger les demandes d'hébergement pour Sinharaja Forest, les Knuckles et Kanneliya. Les tarifs indiqués pour l'hébergement ne sont pas toujours mis à jour en temps réel.






Faune et flore




Les éléphants au Sri Lanka


Au début du XXe siècle, le Sri Lanka était aux trois quarts livré à la forêt vierge et comptait une population de 20 000 éléphants. Les chasses des colons anglais, le braconnage incessant et une guerre qui ne les concernait pourtant pas ont eu raison de nombre d'entre eux.

[image: ] Les éléphants sauvages. Aujourd’hui, le quart de l'île, seulement, demeure couvert de forêt et il resterait de 3 500 à 4 000 éléphants sauvages, cantonnés dans les réserves gérées par l'État. Si des accidents s’y produisent, ce sont cependant les « aventuriers » échappés de ces parcs qui paient le plus lourd tribut, avec plus de 150 individus qui disparaissent chaque année, renversés par un train, électrocutés, tués par balles ou empoisonnés par les villageois dont les cultures ont été ravagées.

On les croise au hasard des villages, dans la cour d'un temple, au détour d'un sentier boisé ou sur une route montagneuse. Vous les rencontrerez assez facilement (et entre autres) aux alentours de Habarana et Minneriya National Park, à Wasgomuwa National Park, Gal Oya National Park, Uda Walawe National Park et Yala National Park. Magnifiques à observer dans leur majestueuse sérénité, il ne faut pourtant pas oublier que ces animaux colossaux, qui pèsent entre 3 000 et 5 000 kg, peuvent courir à 40 km/h et devenir agressifs. Dans tous les cas, conservez avec eux une distance minimum de 30 mètres.

Pinnewala Elephant Orphanage et Udawalawe Elephant Transfer Home (ETH) vous permettront d’observer le suivi apporté aux éléphants orphelins ou blessés qui y sont recueillis.

[image: ] Les éléphants domestiques. Quelque 350 éléphants domestiques, appartenant à des propriétaires privés, font partie de la vie quotidienne des Sri Lankais. Ils charrient le bois en forêt, accompagnent les mariés et promènent les touristes. Mais, surtout, ils demeurent les piliers des nombreuses fêtes religieuses qui se déroulent tout au long de l'année. À Negombo, pour la pleine lune de janvier, ils étaient une cinquantaine. En juillet-août, à Kandy, pour le transport de la dent de Bouddha, ils seront 250, caparaçonnés d'or et de brillants, à parader dans les rues. La moitié des éléphants domestiques a plus de 50 ans.
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La SLWCS a été créée en 1997. Elle met en œuvre et développe des projets qui traitent des nombreuses questions liées à l’appauvrissement de la biodiversité, la dégradation des écosystèmes et aux implications sociales et économiques. Elle se veut également un organe de sensibilisation auprès des populations locales.






Faune
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Faune - Bain éléphant.
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[image: ] La faune terrestre du Sri Lanka est relativement bien préservée, pour des raisons essentiellement culturelles et religieuses. Car même si la chasse existe, elle est contraire aux pratiques bouddhistes de stricte observance. Le plus grand ennemi de la faune a cependant été la déforestation, générée dans sa grande partie par les colons britanniques.

Les animaux que vous avez le plus de chance d’observer sont les singes de différentes espèces qui fréquentent en toute impunité les temples et autres ruines, et sont toujours présents aux abords des hôtels où ils trouvent de quoi se nourrir à bon compte, y compris en allant jusqu’à se servir dans votre assiette. Les éléphants sauvages sont encore nombreux et en bonne santé, ce qui n’arrange pas les agriculteurs, notamment dans des régions comme celle de Ritigala où vous observerez des cabanes dans les arbres, au-dessus des rizières, pour se protéger en urgence en cas d’arrivée intempestive des pachydermes. L’autre animal mythique du pays est le léopard que l’on appelle souvent panthère, mais vous aurez très peu de chance d’en apercevoir, car ces félins ne sortent que la nuit et sont aussi discrets que rapides. Daims et cervidés divers, chacals et porcs-épics sont plus faciles à apercevoir dans les réserves naturelles. Vous serez sans doute très impressionné la première fois que vous apercevrez un varan du Bengale (land monitor), énorme lézard qui peut mesurer plus d’un mètre de longueur, mais qui est inoffensif pour l’homme même si son régime est carnassier. Les serpents de type cobra ou vipère ne sont pas rares, mais on a bien peu de chance d’en apercevoir en dehors des routes où ils se font parfois écraser. Néanmoins, faites attention en marchant dans les hautes herbes ou en déplaçant des pierres.

[image: ] La faune marine peut être tout à fait extraordinaire dans les régions où l’eau est claire et où les récifs coralliens n’ont pas été détruits. C’est encore le cas sur la côte est et dans la région de Trincomalee ; en revanche, si vous pensez vous retrouver le Monde du silence près des plages de la côte sud, vous risquez d’être déçu, à moins de prendre un bateau pour aller plonger sur les récifs éloignés de la côte.

Les tortues marines, principalement tortue carette et tortue luth, sont nombreuses et bien protégées, mais vous aurez peu de chance d’en apercevoir sur terre, sauf à l’occasion d’une sortie nocturne à l’époque de la ponte. En revanche, les écloseries de tortues, sur la côte sud-ouest, sont tout à fait fascinantes. Enfin, sachez qu'on dénombre pas moins de 2 000 crocodiles des marais et de mer au Sri Lanka. Certains peuvent atteindre 5 à 6 mètres et peser jusqu’à 1 000 kg. Ne négligez par leur présence dans les points d’eau et les estuaires, essentiellement à l'est et au sud de l'île.

[image: ] Les oiseaux. Les amoureux du bird watching seront enchantés : on dénombre plus de 400 sortes d’oiseaux au Sri Lanka. De nombreux tour-opérateurs sont à même de vous proposer des sorties pour observer de plus près ces volatiles.




À la recherche du léopard

Le léopard est l'un des animaux emblématiques du Sri Lanka, mais également l'un des plus difficiles à apercevoir. Un programme baptisé Project Leopard a été lancé par le « Wilderness and Wildlife Conservation Trust ». Il s'agit dans un premier temps de recenser tous les endroits où le léopard s'avère présent sur l'île et de compter le nombre de félins. Il semblerait que ces dernières années le braconnage se soit intensifié. 5 à 6 bêtes seraient tuées par an. Si le chiffre peut sembler faible, il faut savoir que les techniques de braconnage du léopard s'avèrent particulièrement complexes. Impossible de l'abattre avec une arme, afin de préserver sa peau de toute cicatrice.





[image: ] WILDERNESS & WILDLIFE CONSERVATION TRUST (WWCT)[image: ]
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Le WWCT a été créé en 2004, avec pour objectif principal la préservation des léopards. On peut donc apprendre beaucoup de choses à leur sujet sur le site Internet de cette association.
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NEGOMBO - Ananas
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[image: ] La péninsule de Jaffna dispose d’une nappe phréatique suffisamment abondante pour permettre des cultures irriguées (riziculture) pendant toute l’année. Même si les sols ne sont pas d’une grande qualité, ils ne recueillent ni mares ni eaux stagnantes qui attirent les redoutables anophèles.

[image: ] Le nord est constitué d'une zone sèche, où le sol est aride. C’est un paysage de fourrés, de broussailles d’épineux ou de savanes à hautes herbes. L’ensemble est mis à mal depuis plusieurs siècles par les brûlis qui précèdent la culture de champs éphémères appelés chenas. Cette zone, qui comprend les villes historiques des anciens royaumes, n’est en rien propice à une agriculture digne de ce nom. Les cultivateurs doivent se battre contre la progression de la jungle : celle-ci abrite nombre de mares où prolifèrent les moustiques vecteurs du paludisme et de la dengue.

[image: ] Le centre et le sud offrent des paysages radicalement différents : cultures en étages propices aux champs de thé, rizicultures dans les vallées et bandes côtières où croissent sans peine les cocotiers et également des essences rares comme l’ébène, le teck et toute une gamme de plantes médicinales utilisées dans la médecine ayurvédique. Le pays possède plusieurs jardins botaniques très bien entretenus comme celui de Peradeniya, dans la banlieue de Kandy, ou celui d'Hakgala au sud-est de Nuwara Eliya. Vous y verrez non seulement les plantes autochtones de l’île, mais aussi toutes sortes d’essences ramenées par les anciens colons des quatre coins de l’Empire britannique. Enfin, les plantations d’épices, les Spice Gardens, qui jalonnent les routes entre Mawanella (A1), Kandy et Matale, vous donneront l’occasion d’observer sur pied le poivre, la vanille, la girofle, la muscade et la plupart des épices utilisées en cuisine.

[image: ] Le sud-ouest est recouvert de forêts tropicales denses et les versants des montagnes sont fortement boisés. Si vous souhaitez voir à quoi ressemblait le cœur de Ceylan avant la déforestation dont souffre une partie de l'île, rendez-vous dans la forêt de Sinharaja, près de Ratnapura. Son accès difficile l’a protégée des dégâts causés par l’homme et l’on peut y admirer des ébéniers, des tecks, des fromagers et d’infinies variétés d’arbres gigantesques parfois plusieurs fois centenaires.
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Chronologie


Voici quelques repères utiles pour mieux comprendre l'histoire du pays.

[image: ] Vers 500 av. J.-C.> l'île, déjà habitée par les Veddas (Veddhas), est colonisée par des riziculteurs indiens venus du nord (d'origine aryenne) et par des Tamouls (d'origine dravidienne).

[image: ] Vers 250 av. J.-C.> apparition du bouddhisme à Ceylan. Tissamaharama, la capitale, est fondée dans le sud du pays. Les invasions tamoules continuent.

[image: ] Vers 60 av. J.-C.> Dambulla devient la capitale sous le règne de Vattagamini Abhaya.

[image: ] Vers 200 apr. J.-C.> introduction du sanskrit sous le règne de Voharikatissa.

[image: ] Vers 330 > arrivée de la dent de Bouddha sur l'île.

[image: ] 350> essor de la civilisation cinghalaise. Anuradhapura devient la capitale.

[image: ] 480 > les Tamouls sont repoussés hors de Lanka.

[image: ] 490> révolte de Kasyapa ; la capitale est établie à Sigiriya.

[image: ] 772-777 > invasions tamoules. Polonnaruwa devient la capitale.

[image: ] 831-851 > les Tamouls pillent Anuradhapura.

[image: ] 1055-1110 > le roi Vijaya Bahu Ier chasse les envahisseurs tamouls.

[image: ] 1153-1186 > Parakrama Bahu Ier restaure le bouddhisme mis à mal par de nouvelles invasions tamoules.

[image: ] 1215-1240> le nord de l'île est occupé par les Tamouls.

[image: ] 1505 > les Portugais dominent l'île, sauf le royaume de Kandy.

[image: ] 1550> l'île est divisée en quatre royaumes : Kotte, Sitavaka, Kandy et Jaffna.

[image: ] 1602 > arrivée des Hollandais sur l'île.

[image: ] 1604-1636 > alliance des Hollandais et des Kandyens.

[image: ] 1658 > essor du commerce des épices, construction de canaux.
1687-1739 > le roi de Kandy, Vimaladharmasuriya II, entre en résistance contre les Hollandais.

[image: ] 1796> colonisation britannique des côtes.

[image: ] 1815 > Kandy subit la domination britannique.

[image: ] 1817> révolte du royaume de Kandy. Les Britanniques s'emparent de la dent de Bouddha.

[image: ] 1828 > introduction de la culture du café.

[image: ] 1850 > restitution de la dent aux moines de Kandy.

[image: ] 1867 > introduction de la culture du thé.

[image: ] 1948 > indépendance de l'île de Ceylan. Instauration d'un État laïc.

[image: ] 1956 > le cinghalais est introduit comme langue officielle.

[image: ] 1957 > le tamoul, reconnu comme langue minoritaire, est parlé dans l'administration dans le Nord et l'Est.

[image: ] 1959> assassinat du président Solomon Bandaranaike.

[image: ] 1960 > Sirimavo Bandaranaike, la veuve du président, devient Premier ministre.

[image: ] 1964 > accord avec l'Inde sur le retour de Tamouls indiens. 75 000 repartiront jusqu'en 1975.

[image: ] 1970 > réforme constitutionnelle : le pays devient bouddhiste.

[image: ] 1971 > 15 000 morts dans l'insurrection marxiste menée par le Front de libération du peuple (JVP).

[image: ] 1972 > Ceylan devient la république du Sri Lanka. Création des Tamils New Tigers (TNT).

[image: ] 1976 > les TNT deviennent le mouvement des Liberation Tigers of Tamil Eelam (LTTE).

[image: ] 1977 > une modification de la loi reconnaît le tamoul comme langue officielle (au même titre que le cinghalais).

[image: ] 1981 > en représailles à la mort de deux policiers cinghalais par un groupe tamoul, la bibliothèque municipale de Jaffna est incendiée par une foule constituée de Cinghalais et de policiers cinghalais. Tous les ouvrages sont détruits et la perte culturelle est inestimable.

[image: ] 1982> affrontements dans le sud du pays après un an d'état d'urgence.

[image: ] 1983 > attaque d'un bus de militaires par les rebelles du LTTE : 13 morts. En représailles, les quartiers tamouls de Colombo sont incendiés. C'est le début d'un conflit qui durera près de 26 ans.

[image: ] 1984 > les bonzes bouddhistes lancent une campagne de guerre totale contre les Tigres tamouls.

[image: ] 1985 > attaque du LTTE à Anuradhapura : 148 morts.

[image: ] 1987 > attentat à Colombo : 117 morts. Accord Inde-Sri Lanka pour l'envoi d'une force de paix indienne dans la péninsule de Jaffna pour désarmer les rebelles tamouls.

[image: ] 1988 > élection de Ranasinghe Premadasa au poste de président.

[image: ] 1989 > 542 assassinats politiques.

[image: ] 1991 > assassinat du Premier ministre indien Rajiv Gandhi. On dénombre plus de 2 000 morts dans les affrontements entre les rebelles tamouls et l'armée sri lankaise.

[image: ] 1993> assassinat du président Premadasa.

[image: ] 1994 > Chandrika Kumaratunga, d'abord Premier ministre, est élue présidente. Sa mère, Sirimavo, est nommée Premier ministre.

[image: ] 1995 > un cessez-le-feu de trois mois avec les Tamouls est rompu. Offensive de l'armée dans le Nord et attentats du LTTE à Colombo.

[image: ] 1996> instauration de l'état d'urgence. Affrontements dans le Nord : 12 000 morts.

[image: ] 1998 > offensive victorieuse de l'armée dans la péninsule de Jaffna.

[image: ] 1999 > contre-offensive du LTTE. Attentat raté contre Kumaratunga, qui est réélue deux jours plus tard présidente.

[image: ] 2000> des attentats devant le bureau du Premier ministre et à Batticaloa font plusieurs dizaines de morts. Nomination de Ratanasiri Wickremanayake au poste de Premier ministre. La présidente propose de former un État fédéral. Arrivée au Sri Lanka des diplomates norvégiens choisis pour servir de médiateurs dans les négociations avec les partis tamouls. Le 24 décembre, le LTTE annonce un cessez-le-feu unilatéral.

[image: ] 2001 > en avril, le LTTE annonce la fin du cessez-le-feu unilatéral. Triomphe du parti d'opposition, le United National Party, aux élections générales et nomination de Ranil Wickramasinghe comme Premier ministre.

[image: ] 2002> signature d'un cessez-le-feu réciproque et début des pourparlers de paix sous l'égide des émissaires norvégiens. Les parties s'acheminent vers une autonomie très large des régions sous contrôle tamoul.

[image: ] 2003> le front tamoul annonce la suspension de sa participation aux négociations. Fin octobre, les leaders du LTTE se déclarent favorables à une solution transitoire d'administration autonome des territoires sous leur contrôle.

[image: ] 2004 > suite à la victoire aux législatives de la coalition de l'UPFA (United People's Freedom Alliance), Mahinda Rajapakse devient Premier ministre. Le 26 décembre, un tsunami dévastateur au large de Sumatra emporte près de 30 000 Sri Lankais, fait des milliers de disparus. Près d'un million de personnes sur l'île sont directement touchées. L'aide internationale se précipite, mais toutes les zones sinistrées ne sont pas également secourues.

[image: ] 2005> l'état d'urgence est décrété en août, après une escalade de violence aboutissant à l'assassinat du ministre des Affaires étrangères. Le 17 novembre 2005, Mahinda Rajapakse, candidat du SLFP, remporte l'élection présidentielle avec 50,33 % des voix, face à Ranil Wickramasinghe.

[image: ] 2006 > des attentats de grande envergure reprennent et le gouvernement décide de bombarder les positions militaires tamoules.

[image: ] 2008> le nord du pays est sous haute sécurité et de nombreux barrages sont installés le long des routes qui mènent à Trincomalee et à Anuradhapura. Le 23 novembre débute la bataille de Kilinochchi, siège administratif du LTTE. Les 25 et 26 du même mois, le cyclone Nisha touche la péninsule de Jaffna et accentue les difficultés déjà engendrées par la guerre, faisant plus de 340 000 sinistrés.

[image: ] 2009 > le 2 janvier, les forces armées pénètrent dans Kilinochchi évacuée par les Tigres et totalement désertée par sa population. Début mai, les forces du LTTE ont perdu toutes les villes qu'elles contrôlaient et sont acculées dans une poche de résistance située au nord-est du pays (Mullaittivu). Le 18 mai, Velupillai Prabhakaran, dirigeant historique de l'organisation, est tué par l'armée sri lankaise, alors qu'il tente de s'enfuir hors de la zone de combats. Le lendemain, le président Mahinda Rajapakse proclame la fin de la guerre civile.

[image: ] 2010 > le 26 janvier, le président Mahinda Rajapakse remporte l'élection présidentielle et un deuxième mandat de six ans, face à l'ex-chef des armées Sarath Fonseka. En novembre, Colombo connaît les pires précipitations enregistrées en dix-huit ans. Plusieurs milliers de personnes sont sinistrées. Inauguration du port international de Hambantota, deuxième port du Sri Lanka après celui de Colombo.

[image: ] 2011 > février-avril : coupe du monde de cricket. Novembre : ouverture du premier tronçon de l'autoroute (Southern Expressway E01) entre Colombo et Galle. Ouverture des premiers grands complexes hôteliers à Passikudah, sur la côte est.

[image: ] 2012> juin : poursuite de l'ascension fulgurante du nombre de touristes en visite au Sri Lanka depuis la fin de la guerre. Le gouvernement annonce une hausse de 21,6 % d'arrivées touristiques par rapport au même mois de l'année précédente. Les prix sont également en hausse, notamment du fait de l'augmentation des tarifs des transports, du pétrole et de l'énergie.

[image: ] 2013> août : attaque d’une mosquée par des extrémistes bouddhistes à Colombo (5 blessés). Novembre : Colombo accueille le sommet des chefs de gouvernement du Commonwealth. Le Canada refuse de s'y rendre pour protester contre le refus du Sri Lanka d’autoriser une enquête internationale sur les derniers jours de la guerre civile. L’Inde puis Maurice suivent le pas.

[image: ] 2014 > 6 mai : conférence mondiale de la jeunesse à Colombo. 12 juin : attaques de musulmans par des bouddhistes dans la région d’Aluthgama (5 morts), suivies de manifestations du groupe extrémiste bouddhiste Bodu Bala Sena.

[image: ] 2015 > janvier : Maithripala Sirisena est élu président de la république, puis visite du pape François à Colombo et Madhu. Février : visite de quatre jours en Inde du président sri lankais afin de resserrer les relations diplomatiques entre les deux pays. Mars : Narendra Modi, Premier ministre indien, se rend au Sri Lanka pour la première fois en vingt-huit ans. Août : les élections législatives sont remportées par le United National Party qui obtient 106 sièges sur 225. Septembre : l'ONU demande la création d'un tribunal spécial « hybride » pour juger les crimes commis durant la guerre civile.

[image: ] 2016 > février : le gouvernement ouvre une consultation publique sur Internet pour la rédaction de sa future Constitution. Mai : des inondations record obligent 500 000 personnes à évacuer Colombo et font plus de 100 morts. Septembre : l'OMS déclare officiellement que le paludisme est éradiqué au Sri Lanka.

[image: ] 2017 > mai : les graves inondations touchant l'île en raison de précipitations exceptionnelles pendant la mousson font 224 morts, 78 disparus et 72 blessés.

[image: ] 2018 > octobre : une crise constitutionnelle éclate et d'importants troubles politiques agitent le pays.
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