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Bienvenue en Inde du Sud !
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Bienvenue en Inde du Sud ! - Plantation de thé au Kerala.

© hadynyah – iStockphoto.com
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L’Inde, et plus particulièrement le sud de l’Inde, est une destination que l’on ne peut définitivement pas oublier. Imaginez-vous dans une rue bruyante, grouillante, voyez cette vache couchée au beau milieu de la circulation et les gens tout autour qui prennent leur mal en patience. Osez la bénédiction d’un éléphant dans un temple hindou, enivrez-vous des vapeurs d’encens et prenez garde aux escrocs qui se roulent par terre en signe de pénitence... Goûtez aux plats exotiques, gorgez-vous de mangue, de noix de coco et de papaye, contemplez cette Inde qui avance à une vitesse vertigineuse... L’Inde du Sud couvre la majeure partie du centre du sous-continent jusqu’à son extrême pointe allant à la rencontre de l’océan. Cette masse de terre triangulaire est cernée par les eaux de la baie du Bengale du côté est, par la mer d’Arabie du côté ouest et par l’océan Indien du côté sud. Certains viennent ici pour le soleil, le sable et la mer, d’autres nourrissent des projets plus personnels : pèlerinages, méditation dans les ashrams, trésors titanesques à découvrir, comme à Thiruvananthapuram, dans les caves du Sri Anantha Padmanabha au Swamy Temple, visite des ruines historiques, se prendre l’espace d’un moment pour un maharaja dans un palace 5 étoiles ou faire un break en thérapie holistique... Quelle qu’en soit la raison, un voyage en Inde du Sud vous apportera bien plus que tout ce que vous aurez imaginé !





DÉCOUVERTE
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DÉCOUVERTE - Balade dans les Backwaters.

© SolStock – iStockphoto.com
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Les plus de l'Inde du Sud
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MADURAI - Temple hindou de Mînâkshî, à Madurai.

© Val_shevchenko – iStockphoto





Des temples fascinants

C’est dans le sud de l’Inde qu’on trouve les temples les plus anciens, et c’est là que bat le cœur du pays. C’est une expérience étonnante que d’assister à tous les rituels exécutés pendant les cérémonies, démultipliés à l’envi par l’existence de nombreux avatars pour chaque dieu. Chaque temple raconte également une page différente de l’histoire et de la culture indiennes. Bassins, sculptures et jeux de perspectives créés par l’enfilade des cours et des colonnes, constituent un vrai régal pour les yeux.



Des côtes paradisiaques
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Des côtes paradisiaques - Îles Andaman-et-Nicobar.

© Tony Johansson – Shutterstock.com



Au-delà de la richesse de sa culture, dont tous les aspects dépaysent le voyageur occidental, l’Inde du Sud offre aussi des paysages somptueux, notamment d’innombrables plages.

Le tourisme balnéaire s’est beaucoup développé au centre de l’État de Goa, où les vastes plages sont dominées par les vestiges bleus et blancs de l’époque portugaise. Le sud de Goa, le sud du Maharashtra et le Kerala offrent des plages moins fréquentées, petits paradis où l’on peut oublier le reste du monde en mangeant du poisson fraîchement pêché à l’ombre des cocotiers. Et n’oubliez pas que vous êtes dans un pays dans lequel les vaches ont le beau rôle, alors ne soyez pas étonnés d’en voir déambuler même sur les plus belles plages.



Les backwaters, des sites uniques au monde
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Les backwaters, des sites uniques au monde - Croisière dans les backwaters.

© Igor Plotnikov – Shutterstock.Com



Pour beaucoup de voyageurs, les backwaters constituent le point culminant d’une visite de l’Inde du Sud. Ce nom regroupe un ensemble de lacs, de canaux, de rivières et de ruisseaux littéralement recouverts par une dense végétation tropicale laissée intacte par l’homme. Les bateaux traversent des lacs et glissent lentement le long de canaux ombragés, longeant de petits villages où les familles vivent dans des maisons situées à fleur d’eau. Si certains voyageurs nourrissent des idées préconçues à propos des marais, leur sentiment est bien différent après avoir personnellement vécu cette expérience. Celle-ci cependant dépend de la saison. Le mieux est de passer quelques jours dans un house boat, bateau typique keralite.



Une cuisine savoureuse et sophistiquée
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Une cuisine savoureuse et sophistiquée - Vindaloo de poulet.

© Santhosh Varghese – Shutterstock.com



Il existe une large variété de cuisines dans le Sud : le style moghlai (moghol) de Hyderabad, le poulet frit de Chettinad, l’influence portugaise dans la cuisine de Goa, le rôle central de la noix de coco au Kerala... Les meilleurs repas sont souvent à des prix étonnamment bas et, bien que n’étant pas végétariens, beaucoup de voyageurs apprécient les innombrables plats sans viande qu’offrent les restaurants. Le thali, repas complet servi traditionnellement sur une feuille de bananier et accompagné de riz à volonté, permet d’en goûter une multitude en une seule fois.

N’hésitez pas non plus à goûter les fameux masala dosa, des crêpes de lentilles agrémentées de légumes, notamment de pommes de terre : c’est un plat simple, mais très apprécié des Occidentaux. La richesse de la côte en poissons augmente encore les possibilités de choix à l’heure des repas, la pêche du jour étant exposée à l’extérieur des restaurants.



Le pays de l'ayurveda
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L’Inde est, bien sûr, le pays de l’ayurveda, « science de la vie » en sanskrit. De plus en plus populaires dans les pays occidentaux, la médecine et les massages ayurvédiques constituent une science médicale antique qui commence à être acceptée par les réfractaires à l’allopathie. La méthode ayurvédique s’adresse à la personne dans son intégralité, corps et psychisme, sans la découper en parties distinctes. Elle a recours à des remèdes à base de plantes et de minéraux, des massages et des régimes alimentaires particuliers.



L'Inde du Sud en bref




Le drapeau de l'Inde
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Le drapeau de l'Inde - Drapeau Inde



L’association indienne de trois bandes horizontales définit le drapeau national : l’orange pour l’hindouisme, mais aussi pour le courage et le sacrifice ; le blanc pour la pureté et la paix ; le vert pour l’islam, mais aussi la fertilité.
Ces couleurs, adoptées le 22 juillet 1947, portaient à l’origine, en leur centre, un rouet de tissage caractéristique de l’ardeur au travail et de la quête d’autonomie durant la colonisation anglaise.
Depuis l’indépendance, en 1947, le dessin central a été remplacé par un symbole tiré de l’imagerie populaire : la roue de la vie (dharma chakra). Cette dernière matérialise le cycle de la nature avec ses vingt-quatre rayons représentant les heures de la journée.






Pays

[image: ] Nom officiel : république de l'Inde.

[image: ] Capitale : New Delhi.

[image: ] Superficie : 3 287 590 km2.

[image: ] Langues : L'hindi est la langue la plus répandue. L'anglais est aussi reconnue comme une langue officielle.



Population


[image: ]

© WESTOCK PRODUCTIONS – Shutterstock.com



[image: ] Nombre d’habitants : 1 425 millions d'habitants (Inde, 2023).

[image: ] Densité : 432 hab./km2.

[image: ] Taux de natalité : 1,65 %.

[image: ] Taux de mortalité : 0,97 %.

[image: ] Espérance de vie : 67,7 ans.

[image: ] Taux d’alphabétisation : 74,4 %.

[image: ] Religion : environ 79,8 % hindous ; 14,2 % musulmans ; 2,3 % chrétiens ; 1,7 % sikhs ; 0,6 % bouddhistes, 0,4 % jaïns, zoroastriens, juifs…



Économie
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Économie - Pêcheurs du Kerala.

© hadynyah – iStockphoto.com



[image: ] Monnaie : roupie indienne.

[image: ] PIB : 2 612 milliards US$ (2023).

[image: ] PIB/habitant : 2 085 US$ (2023).

[image: ] PIB/secteur : l’agriculture (16 % du PIB), les industries (31 %) et les services (55 %).

[image: ] Taux de croissance : 7,2 % (janvier 2024).

[image: ] Taux de chômage : 8,3 % (janvier 2024).

[image: ] Taux d’inflation : 5,1 % (janvier 2024).



Décalage horaire

L’Inde est en avance de 5 heures 30 sur le GMT/UTC. Le TSI – le Temps standard indien – inclut tout le pays, de l’Himalaya à Kanyakumari, de Bombay à Kolkata, dans un même créneau horaire. Il est 3 heures 30 plus tard en Inde qu’en France, 4 heures 30 quand la France est à l’heure d’hiver.



Climat
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Climat - Bloc Meteo inde



Le sud de l’Inde ayant un climat tropical, la région ne connaît pas de grandes variations climatiques. On distingue, bien entendu, les saisons sèches (apogée en mai et en juin) et humides. La mousson du sud-ouest atteint la côte du Kerala début juin et, en quelques jours, elle s’étend jusqu’au Maharastra et recouvre le pays tout entier à la mi-juillet. La deuxième vague de pluies frappe le Tamil Nadu vers la fin du mois de novembre et au début de décembre. La meilleure période pour visiter l’Inde va d’octobre à mars et les deux meilleurs mois pour visiter le Sud sont janvier et février.



L'Inde du Sud en 10 mots-clés
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L'Inde du Sud en 10 mots-clés - Crawford Market (Mahatma Jyotiba Phule Mandai) et ses superbes étalages de fruits et légumes.

© Stéphan SZEREMETA





Ashram

Ce mot signifie à la fois un lieu où les disciples d'une communauté vivent autour d’un guru, comme celui d'Aurobindo à Pondichéry et désigne aussi, dans le bouddhisme, une période consacrée à la recherche du détachement spirituel.



Carnatique

C’est la musique traditionnelle de l’Inde du Sud, qui est transmise oralement de maître à disciple depuis la nuit des temps et qui laisse une large part à l’improvisation.



Cricket
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Cricket - Le cricket est un sport très populaire dans le pays.

© Poltu shyamal – iStockphoto.com



Sport roi, il accomplit le miracle d’unir, l’espace d’un match, l’Inde et le Pakistan, à tel point que dans les hautes sphères politiques des deux pays, on appelle ces rencontres la « cricket diplomacy ».



Épices

Ce que le nez de Cléopâtre, s'il eût été plus court, n’a pas changé, l’or noir, le poivre indien, l’a réalisé. Des Phéniciens à Christophe Colomb, tous les grands marchands sont venus en Inde chercher fortune. On connaît la suite…



Kamasutra

Révélé en Occident comme un simple ouvrage de pratiques sexuelles, il est composé dans sa majeure partie de conseils sur l’harmonie émotionnelle et spirituelle des relations homme-femme.



Poutou

Rouleau de farine de riz et de noix de coco, qu'on mange au petit déjeuner au Kerala. Délicieux !



Project tiger

Démarré dans les années 1970 par le gouvernement indien, le projet vise à la sauvegarde des derniers tigres du Bengale en créant des Wild Life Sanctuaries.



Tilak

Le tilak, traditionnellement de couleur vive, symbolise le troisième œil de Shiva. Il se place sur le front et souligne la dimension spirituelle de celui qui le porte. À ne pas confondre avec le bindi qui, avec le sindoor, poudre végétale rouge appliquée dans la raie des cheveux, sert à identifier les femmes mariées.



Tollywood

Tout le monde aujourd’hui connaît le Bollywood. Mais connaissez-vous le Tollywood ? La plus grande production indienne, tournée en télougou, est fabriquée dans les plus grands studios de cinéma du monde, près d’Hyderabad. Rajinikanth, Sean Connery local, en est la figure de proue. Vénéré par ses fans, il est le deuxième acteur asiatique le mieux payé de la planète derrière Jackie Chan.



Yoga
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Yoga - Yoga à Hampi, devant le temple de Virupashka.

© Pikoso.kz – Shutterstock.com



En Inde, le yoga est autant une affaire de mysticisme que d’ascétisme. École philosophique ancienne dont l’origine n’est pas attestée, ses enseignements sont suivis indifféremment par les sâdhus, les swamis ou les gurus.



Survol de l'Inde du Sud
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MAHABALESHWAR - Arthur's Seat domine la vallée de Mahabaleshwar.

© Yogesh_more – iStockphoto
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Géographie
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Géographie - Landscape of tea plantations in the Western Ghats mountains of Munnar, Kerala, India.

© powerofforever
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Géographiquement, l’Inde est constituée de la péninsule indienne et de portions du continent asiatique. Sa longueur du nord au sud est d’environ 3 050 km, pour 2 950 km d’est en ouest. Compte non tenu de quelques parties du Jammu et du Cachemire que revendique l’Inde, mais que lui disputent le Pakistan et la Chine, le pays s’étend sur 3 165 596 km2. Sa frontière terrestre mesure plus de 15 200 km et il possède également 7 600 km de littoral, en comptant les îles, ou environ 5 600 km sans celles-ci. Le sous-continent indien est caractérisé par une grande diversité physique. Il peut être divisé en trois unités :

[image: ] L’Himalaya et les chaînes de montagnes associées.

[image: ] La plaine de l’Indus – le Gange – le Brahmapoutre.

[image: ] Le plateau péninsulaire.



Climat

Le cycle saisonnier de l’Inde inclut trois phases principales : l’hiver frais et sec d’octobre à mars, l’été chaud et sec d’avril à juin, et la saison des moussons aux pluies chaudes et torrentielles de mi-juin à septembre. La saison d’hiver apporte des températures froides venant des montagnes et des plaines du Nord ; les températures dans le désert du Thar deviennent glaciales la nuit. Plus loin au sud, elles se radoucissent. Les températures moyennes quotidiennes en janvier vont de 13 à 27 °C à Calcutta, de 5 à 21 °C à Delhi, de 19 à 28 °C à Mumbai (ex-Bombay) et de 19 à 29 °C aux environs de Chennai (ex-Madras) sur la côte sud-est. Pendant la saison chaude et sèche, les températures dans la péninsule sud sont un peu plus basses, en moyenne de 35 à 40 °C. Durant la plus grande partie de l’année, les moussons, ou vents saisonniers, soufflent du nord-est. En juillet, les températures moyennes quotidiennes vont de 26 à 32 °C à Calcutta, de 27 à 36 °C à Delhi, de 25 à 29 °C à Mumbai et de 26 à 36 °C à Chennai.

La péninsule du Sud connaît en général deux moussons annuelles. L’une provient de la mer d’Oman au sud-ouest ; elle commence en juin et dure jusqu’en octobre. L’autre, engendrée par les vents nord-ouest venant du golfe du Bengale, affecte le Tamil Nadu et le Kerala en novembre et décembre. De fin octobre à avril, le temps est parfait au Karnataka et à Goa, mais moins fiable au Kerala, où il y a des pluies en novembre. Pour profiter au mieux du Sud profond et des îles d’Andaman, il faut venir entre janvier et mars, avant que la chaleur ne recommence à s’accroître.



Environnement

Avec une population de plus d’un milliard d’habitants et une industrialisation en constant et rapide développement, le pays doit faire face à une sérieuse dégradation de son environnement. Pratiquement toutes ses ressources naturelles sont exploitées jusqu’à leurs dernières limites et ce n’est que très récemment que le gouvernement et la population ont pris conscience de sévères dommages écologiques infligés au pays et à ses habitants, à long et à court terme. Des efforts ont été entrepris pour inverser la tendance, mais beaucoup reste encore à faire. Seuls 4 % du territoire sont classés en parcs nationaux et réserves. Cependant, au cours des dernières décennies, le gouvernement a pris des engagements sérieux pour la protection de l'environnement et a fondé plus de 350 parcs et réserves.



Faune et Flore
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Faune et Flore - Tigre du Bengale.

© Raghu_Ramaswamy – Shutterstock.com
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 La diversité du climat et de la topographie de l’Inde se reflète dans la richesse de sa flore et de sa faune.

[image: ] Faune. L’Inde est renommée pour ses tigres, éléphants et rhinocéros, mais ils ne représentent jamais que trois espèces parmi plus de 500 espèces de mammifères vivant dans le pays. Habitat naturel du tigre majestueux, il est aussi connu pour un certain nombre d’autres espèces, qui sont pratiquement devenues des symboles de l’Inde, comme l’âne sauvage, le rhinocéros à cornes ou l’éléphant indien. On peut observer en Inde des espèces de cerfs et d’antilopes variées, mais celles-ci sont maintenant surtout confinées dans des secteurs protégés, à cause de la compétition avec les animaux domestiques et des risques de transmissions de maladies. Ces espèces incluent les gracieuses gazelles indiennes (chinkara), les antilopes indiennes (blackbucks), les grands taureaux (nilgais), les cerfs de marais (barasingha), les sambars, les plus grands cerfs de l’Inde, les cerfs aboyants (muntjac) et le minuscule cerf souris (chevrotains). Vous pouvez aussi voir des buffles sauvages, de massifs bisons indiens (gaur), des ours velus, des hyènes rayées, des porcs sauvages, des chacals, des renards indiens, des loups et des chiens sauvages indiens (dhole), qui ressemblent à des renards géants et errent en bandes dans les forêts. Parmi les mammifères plus petits, on trouve les mangoustes, connues pour tuer les serpents, et les écureuils géants. Les félins comprennent des léopards, des panthères, des lynx à courte queue, etc. Les espèces de singes sont nombreuses, les plus communes étant les différentes variétés de macaque rhésus et l’entelle à longue queue.

L’Inde possède plus de 2 000 espèces et sous-espèces d’oiseaux, notamment l’aigle serpent, le hibou pêcheur, et l’élégant oiseau national, le paon. Des oiseaux d’eau, tels que hérons, ibis, cigognes, grues et pélicans s’observent non seulement dans les parcs, mais aussi dans de nombreuses réserves qui leur sont spécialement consacrées. Ces réserves regroupent de grandes colonies et sont d’une grande importance pour les innombrables oiseaux migrateurs qui traversent l’Inde chaque année.

On dénombre en Inde plus de 500 espèces de reptiles et amphibiens, dont des cobras royaux, des pythons, des crocodiles, de grandes tortues d’eau douce et des lézards moniteur. On y trouve aussi 10 000 espèces d’insectes, incluant de grands papillons colorés.

[image: ] Flore. La végétation comprend environ 15 000 espèces de plantes. Les forêts sont épaisses, avec une flore à la hauteur de leur fabuleuse faune. Forêts à feuilles persistantes au nord-est et le long des Ghâts de l’Ouest ; forêts à feuilles caduques dans les plaines, les étendues marécageuses du Bengale et du Madhya Pradesh ; forêts de pins des contreforts de l’Himalaya et des lagunes et estuaires du Sud – chacune favorisant un écosystème différent, abritant des formes uniques de plantes et de vie animale.



Histoire
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Histoire - Statue de Vishnu au Chhatrapati Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya.

© Stéphan SZEREMETA



L'histoire de l'Inde remonte très loin, à environ 5 000 ans, quand le nom Inde se référait au sous-continent entier, y compris l'actuel Pakistan et le Bangladesh.

Premières civilisations

[image: ] La civilisation de la vallée de l'Indus. Pendant presque 1 000 ans, de 2500 à 1700 av. J.-C., une civilisation a vécu dans la vallée du fleuve Indus, s'étendant loin au nord-est jusqu'à Delhi et jusqu'au Gujarat au sud. La civilisation de la vallée de l'Indus, la plus ancienne de l'Inde, est célèbre pour sa culture complexe. La civilisation de l'Indus semble avoir connu un déclin rapide après 1800 av. J.-C., dont la cause est encore inconnue ; on suppose qu'elle tient à des changements climatiques extrêmes ou à des catastrophes naturelles.

[image: ] L'installation des Arya et l'âge védique. En 1500 av. J.-C., les Arya (ou Aryens), un peuple nomade d'Asie centrale, se sont installés sur les hauteurs de l'Indus, de la Yamuna et des plaines du Gange. Les Arya ont joué un rôle important dans l'histoire indienne parce qu'ils sont à l'origine des premières formes des Veda sacrés (textes oralement transmis, hymnes de dévotion envers les dieux, manuels de sacrifices pour leur vénération et de spéculations philosophiques). Les Arya se sont déplacés vers le sud-est par la plaine du Gange, devenant sédentaires et changeant leurs structures sociales et politiques. Au lieu d'un guerrier dirigeant une tribu, avec une assemblée tribale contrôlant son pouvoir, un chef aryen régnait sur le territoire, avec sa société divisée en groupes héréditaires. Cette structure a amorcé le début du système des castes.

Royaumes et empires

[image: ] L'Empire maurya. Aux alentours du VIe siècle av. J.-C., le royaume de Magadha conquit et absorba les royaumes voisins, faisant naître le premier empire de l'Inde. Chandragupta Maurya, le premier roi de la dynastie des Maurya, a accédé au trône de Magadha en 321 av. J.-C. ; en 305 av. J.-C., il a prolongé vers l'Afghanistan et le Baluchistan au sud-ouest ce qui devenait l'Empire maurya, un empire qui s'étendait du delta du Gange à l'est, au sud dans le Deccan et à l'ouest en incluant le Gujarat. Bien que le bouddhisme n'ait pas été religion d'État, et bien qu'Ashoka, le 3e empereur maurya, ait toléré toutes les religions dans son royaume, il envoya des missionnaires au loin pour répandre le message bouddhiste de justice. L'Empire maurya s'est rapidement désagrégé après la mort d'Ashoka, en 232 av. J.-C.

[image: ] La dynastie des Gupta. Vers 320 apr. J.-C., Chandragupta Ier, chef du royaume de Magadha, a uni les nombreux peuples de la vallée et a fondé la dynastie des Gupta. Au siècle suivant, son fils Samudragupta et son petit-fils Chandragupta II ont rassemblé la plus grande partie de l'Inde sous un contrôle unifié, depuis les collines à l'ouest de l'Afghanistan jusqu'en Assam, au nord de la rivière Narmada. C'est « l'âge d'or de la civilisation indienne », en raison de sa grande richesse en productions littéraires, artistiques et scientifiques.

Invasions musulmanes et mogholes

[image: ] Le sultanat de Delhi. Au Xe siècle, les musulmans turcs ont commencé à envahir l'Inde, y apportant la religion islamique. Les Ghaznavides, une dynastie d'Afghanistan, ont mené une série de raids en Inde du Nord-Ouest. Mahmud de Ghazni, le plus grand chef de cette dynastie, a pénétré jusqu'à l'État actuel d'Uttar Pradesh, en Inde centrale du Nord. En 1206, Qutb-ud-din Aybak, l'un des généraux de Muhammad de Ghur, a fondé le sultanat de Delhi (installant la capitale à Delhi). En 1206, Gengis Khan a uni les tribus mongoles et fondé l'Empire mongol. Il s'est déplacé rapidement en Chine et vers l'ouest, atteignant la vallée de l'Indus vers 1221. Au cours des trois siècles suivants, les Mongols sont restés la puissance dominante dans le nord-ouest de l'Inde, se mêlant peu à peu aux peuples musulmans turcs déjà présents.

[image: ] L'Empire moghol. Il a été fondé en 1526 par Babur, un descendant de Tamerlan. Babur est célèbre pour l'expansion de son empire et pour l'épanouissement qu'ont atteint sous son règne la musique, la littérature et l'architecture. Akbar, petit-fils de Babur, a accueilli à sa cour des adeptes de diverses sectes de l'islam ainsi que des prêtres d'autres religions, y compris des chrétiens, pour les entendre expliquer leurs croyances. Les visites d'Européens à la cour moghole se sont faites de plus en plus fréquentes au cours des règnes suivants de Jahangir et de Shah Jahan. Mais si on leur a permis d'établir des comptoirs de commerce à la périphérie de l'empire et au-delà, ils ne sont jamais devenus influents à la cour.

Les Européens en Inde

[image: ] Le développement de la présence européenne. En 1497, Vasco de Gama mena pour la couronne portugaise une expédition autour du cap de Bonne-Espérance et à travers l'océan Indien. En mai 1498, il entra dans le port de Calicut, sur la côte de Malabar. Les deux siècles suivants, les Européens ont limité leurs activités au commerce et à l'évangélisation. Pendant toute la période de l'Empire moghol, les commerçants européens étaient confinés à des postes le long de la côte. Au XVIIe siècle, les Hollandais ont supplanté les Portugais dans la maîtrise des mers autour de l'Inde. La Compagnie hollandaise des Indes de l'Est a été fondée en 1602, deux ans après sa principale rivale, la Compagnie britannique des Indes de l'Est. Les deux compagnies ont commencé par le commerce des épices, puis elles sont passées au textile. D'autre part, pendant la première moitié du XVIIIe siècle, les Français, qui avaient commencé à opérer en Inde vers 1675, sont apparus comme une menace sérieuse pour la puissance et la prospérité croissantes de la Compagnie britannique des Indes de l'Est. L'Empire moghol connaissait alors un déclin rapide et des royaumes régionaux faisaient leur apparition. La bataille de Plassey, en 1757, a marqué la première étape de la conquête britannique de l'Inde.

[image: ] L'Empire britannique. En 1773, le Parlement britannique a voté l'Acte de Régulation, le premier d'une série d'actes qui ont donné un contrôle plus grand aux gouverneurs britanniques sur la Compagnie britannique des Indes de l'Est. Selon l'Acte de Régulation, la Compagnie était toujours autorisée à traiter toutes les questions de commerce et à disposer de ses propres troupes, mais désormais son activité était surveillée par le Parlement. L'Acte établissait aussi le poste de gouverneur général de l'Inde et rendait le détenteur de cette fonction directement responsable envers le gouvernement britannique. Cependant le développement de l'industrie textile en Grande-Bretagne allait entraîner une transformation de l'économie indienne : l'Inde fut contrainte de produire du coton brut pour l'exportation et d'acheter des biens manufacturés – y compris les vêtements – provenant d'Angleterre. Ainsi les industries productrices de textile en Inde furent-elles ruinées. En 1835 l'anglais fut imposé comme langue du gouvernement. Par ailleurs cette période particulière a été marquée également par des améliorations et des réformes diverses. Celles-ci ont soulevé peu d'enthousiasme parmi les Indiens, dont beaucoup considéraient la modernisation de leur pays avec crainte et méfiance.

[image: ] La mutinerie de 1857 et l'administration directe. L'annexion du territoire indien et la rigoureuse taxation des terres ont contribué à une révolte contre l'autorité britannique. Cette révolte a pris naissance parmi les Indiens au service de la Compagnie britannique des Indes. Mais les Anglais réussirent à l'écraser, en particulier grâce au concours de soldats sikhs recrutés dans le Pendjab. La révolte, où les deux parties se sont montrées coupables d'atrocités, s'acheva en 1859. En août 1858, le Parlement britannique a supprimé la Compagnie britannique des Indes de l'Est et a transféré ses responsabilités à la Couronne britannique, mettant fin à la fiction selon laquelle la Compagnie était un agent de l'empereur moghol. En novembre 1858, dans sa proclamation « aux Princes, Chefs et Peuples des Indes », la reine Victoria promit de sauvegarder l'autorité des princes indiens en échange de leur fidélité à la Couronne ; en 1876, elle prit le titre d'impératrice des Indes. L'adoption de l'administration directe a été suivie d'une réorganisation du système administratif. Les Indiens étaient désormais des sujets britanniques.

[image: ] Le mouvement pour l'indépendance. Une intelligentsia indienne ayant reçu une éducation anglaise pendant les trois dernières décennies du XIXe siècle a pris conscience des abus de la couronne britannique. En 1885, ces hommes, avec l'appui de sympathisants anglais, ont formé le Congrès national indien, qui pendant 20 ans, sert de forum de débats sur des questions de politique britannique envers l'Inde. Vers 1905, enfin, un courant de nationalistes extrémistes est venu défier les plus modérés des membres du Congrès. Mené surtout par Tilak, l'extrémisme a conduit à une scission du Congrès en 1907.

[image: ] Les guerres mondiales et l'apparition de Gandhi. L'Inde a fourni un appui majeur à l'effort de guerre britannique. En 1915, l'avocat indien Mohandas Gandhi est revenu en Inde. Après une rencontre avec le vice-roi et les leaders du Congrès, Gandhi a scellé en 1916 un pacte avec Muhammad Ali Jinnah, leader de la Ligue musulmane, pour une action conjointe Ligue musulmane/Parti du Congrès. La même année cependant, le conseil législatif votait les Actes de Rowlatt, que leurs détracteurs appelaient Actes noirs. Ces actes rendaient permanentes des restrictions de libertés civiques qui avaient été imposées pendant la guerre. En réaction, Gandhi a organisé une série d'actions non violentes de résistance jusque dans les années 1930. En 1935, après ces négociations, le Parlement britannique approuva la législation connue sous le nom d'Acte de Gouvernement de l'Inde de 1935. La législation prévoyait l'établissement de corps législatifs autonomes dans les provinces de l'Inde britannique, la création d'une forme fédérale de gouvernement central incorporant les provinces et les États princiers, et la protection des minorités musulmanes. La fédération ne vit jamais le jour, mais l'autonomie législative provinciale est entrée en vigueur le 1er avril 1937, après des élections concernant l'ensemble du pays où le Congrès a remporté la victoire dans la plus grande partie de l'Inde, sauf dans les secteurs où les musulmans étaient majoritaires.

[image: ] L'indépendance indienne. La Ligue musulmane a soutenu la Grande-Bretagne dans l'effort de guerre. Elle était convaincue que si le parti du Congrès devait hériter de l'autorité britannique, les musulmans seraient injustement traités. Jinnah a fait vigoureusement campagne contre le Congrès durant la guerre et a su élargir l'audience de la Ligue musulmane. En 1940, la Ligue a voté la Résolution du Pakistan, qui demandait la création, à l'indépendance, d'États séparés dans les zones de l'Inde à dominante musulmane (au nord-ouest, au Pendjab, et à l'est, au Bengale). Les hindous approuvaient, quant à eux, le Congrès dans son opposition à la division de l'Inde britannique. Jinnah proclama le 16 août 1946 jour d'Action directe pour l'obtention d'un État musulman séparé. Le jour suivant, de violentes émeutes hindou-musulmanes éclataient à Calcutta et se propageaient dans toute l'Inde. En septembre, un gouvernement intérimaire était installé. Jawaharlal Nehru, leader du Congrès, devenait le premier Premier ministre de l'Inde. Une Inde unie, cependant, ne semblait plus possible. En Grande-Bretagne, le nouveau gouvernement travailliste décidait en 1947 de se retirer de l'Inde. Finalement, en juin 1947, contre les vœux de Gandhi, un accord sur une division du pays selon des critères religieux est entériné, avec des secteurs destinés aux hindous en Inde et des secteurs aux musulmans au Pakistan. Ils se mirent également d'accord sur une division des provinces à majorité musulmane au Pendjab et au Bengale. Des millions de réfugiés hindous, musulmans et sikhs traversèrent les frontières nouvellement dessinées. Le jour de l'Indépendance de l'Inde, le 15 août 1947, Gandhi était à Calcutta plutôt qu'à Delhi, pleurant la division du pays plutôt que célébrant sa souveraineté pour laquelle il s'était battu.

L'Inde après l'indépendance

[image: ] L'Inde sous Nehru. La Constitution de l'Inde est entrée en vigueur le 26 janvier 1950. La Constitution prévoyait une Union fédérale d'États et un système parlementaire, et elle incluait une liste de « droits fondamentaux » garantissant la liberté de presse et d'association. Sous la direction de Nehru, le gouvernement a essayé de développer l'Inde rapidement en s'engageant dans une réforme agraire et une industrialisation rapide. L'Inde fut de plus en plus présente dans les affaires internationales, particulièrement dans les débats et les activités de l'ONU. Devenu célèbre dans le monde en tant que porte-parole principal du non-alignement, Nehru en interne était incapable de résoudre les problèmes relatifs à l'hostilité envers le Pakistan. La division du Cachemire le long de la ligne de cessez-le-feu, en 1949, a installé une situation dans laquelle chaque pays revendiquait le territoire important détenu par l'autre. Les efforts diplomatiques de l'ONU et les réunions bilatérales entre Nehru et Liaquat Ali Khan, Premier ministre du Pakistan, ont échoué. À la fin des années 1950, l'Inde est entrée en conflit avec la Chine à propos de la possession d'une terre, en grande partie inhabitée, le long de la frontière nord-est de l'Inde, dans l'Arunachal Pradesh et dans les régions de collines du nord-est du Jammu et du Cachemire. Sous la pression populaire, le gouvernement de Nehru envoya des patrouilles militaires sur le territoire concerné. La Chine annonça unilatéralement un cessez-le-feu, fin novembre 1959, tout en continuant à occuper certains des territoires envahis. Cette crise a précipité une révision drastique du potentiel de défense indien, avec notamment l'acquisition massive d'armes et la modernisation de ses forces armées.

[image: ] L'ère d'Indira Gandhi. En 1967, dans un contexte de crise économique forte, la fille de Nehru, Indira Priyadarshini Gandhi prit l'initiative hardie de nationaliser les plus grandes banques du pays et de supprimer le versement de rentes personnelles aux princes indiens, condition d'accord de ces derniers au sein de l'Union indienne. Aux élections de 1971, faisant campagne pour un programme d'abolition de la pauvreté, Indira Gandhi mena le Congrès vers une victoire décisive. La crise pétrolière mondiale de 1973 et une série de médiocres récoltes provoquèrent une forte inflation. Gandhi commença à perdre de son audience après plusieurs mesures impopulaires : sa réponse a été de déclarer l'état d'urgence nationale en juin 1975. En juin 1984, Indira Gandhi ordonnait à l'armée de prendre d'assaut le principal lieu saint de la religion sikh, le temple d'Or d'Amritsar, où des terroristes sikhs avaient installé leur quartier général. Environ 1 000 personnes, y compris les principaux leaders terroristes, sont mortes dans la bataille. Les sikhs du monde entier se sont sentis outragés par cette profanation. Le 31 octobre 1984, Indira Gandhi était assassinée par des policiers sikhs chargés de sa sécurité.

[image: ] Tensions régionales. Au Cachemire, jusqu'au milieu des années 1990, les factions musulmanes radicales ont continué à entretenir l'agitation en faveur de la sécession. Des mouvements séparatistes violents ont également persisté en Assam et au Pendjab. En mai 1998, le nouveau gouvernement a fait entrer l'Inde au sein des puissances atomiques en procédant aux essais de cinq engins nucléaires. Le Pakistan a répliqué par ses propres essais, réveillant les craintes d'une course régionale à l'arme nucléaire. En novembre 2003, le cessez-le-feu est proclamé le long de la ligne de contrôle entre l'Inde et le Pakistan. C'est le début d'un long processus sur la normalisation des relations entre ces deux pays. Les relations s'améliorent également avec la Chine, notamment en ce qui concerne les différends frontaliers, favorisant la rapide expansion des échanges économiques. La Chine devient le second partenaire commercial de l'Inde. Les sanglants attentats d'octobre 2005 (New Delhi), de mars 2006 (Varanasi) et de juillet 2006 (Bombay), tous attribués à des groupes plus ou moins proches d'Al-Qaïda, n'ont pas réussi à semer la zizanie entre hindous et musulmans. En novembre 2008, les attaques coordonnées de terroristes sur la gare principale de Mumbai, des hôpitaux de la ville et deux de ses hôtels les plus luxueux, ont fait plus de 170 victimes et des centaines de blessés. Ces attaques contre la capitale économique et financière du pays ont représenté pour l'Inde un traumatisme comparable à celui des attaques du 11 Septembre aux États-Unis. Elles ont également ravivé les tensions avec le frère ennemi pakistanais.

[image: ] L'ère Narendra Modi. À la tête du pays entre 2012 et 2017, Pranab Mukherjee, membre du Parti du Congrès (Indian National Congress, centre-gauche), a eu la lourde tâche de redresser la situation économique du pays, en proie à une crise, ainsi que de raviver la réputation du gouvernement, ternie par de nombreuses histoires de corruption. Le 2 juin 2014, l'État du Telangana accède à l'indépendance vis-à-vis de l'Andhra Pradesh et devient le 29e État du pays. Pour autant, après ces moments de célébration, l'heure reste à la morosité – malgré l'embellie économique – notamment car les relations avec le voisin pakistanais se tendent autour de la question du terrorisme. Autant dire que pour le Premier ministre Narendra Modi, en fonction à partir de 2014, la tâche est lourde. En 2016, pour lutter contre la corruption et l'argent non déclaré dans le pays, Narendra Modi lance un plan de démonétisation nationale de la roupie indienne. Les billets de 500 et 1 000 roupies perdent leur valeur, ce qui constitue une contrainte énorme en Inde où les échanges en cash représentent près de 90 % des transactions financières. La vie quotidienne des Indiens est bouleversée, une pénurie de liquidités gagne tout le pays et beaucoup de petits commerces doivent fermer leurs portes. Entre 2017 et 2022, c'est Ram Nath Kovind, un proche de Modi, qui va présider aux destinées du pays. Pendant son mandat, en août 2018, une mousson exceptionnelle au Kerala provoque des inondations et des glissements de terrain qui font près de 500 victimes et entraînent le déplacement d'un million d'habitants. L'homosexualité est enfin dépénalisée en Inde, après plus de 20 ans d'une féroce bataille juridique. En 2019, le BJP, le parti de Modi, remporte les élections législatives à la majorité absolue. Le Premier ministre est reconduit dans ses fonctions. La campagne est menée sur fond de soupçon de corruption dans la passation d'un marché d'armement avec la France. Le gouvernement de Modi multiplie les provocations à l'encontre de la communauté musulmane. Une de ses premières mesures consiste à supprimer le statut spécial du Cachemire. La région est interdite d'accès pendant de nombreux mois, Internet est coupé et de nombreux opposants sont jetés en prison. Modi tente de lancer une grande réforme du système agraire, mais échoue, après une occupation de Delhi par les agriculteurs venus de tout le pays pendant plusieurs mois. L'épidémie de Covid plonge la partie de la population la plus précaire dans une misère insoutenable. Le pays est placé en confinement du jour au lendemain pendant 7 mois. L'Inde rouvre ses frontières fin 2021 et la croissance économique repart.
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