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Le mag




Editorial 

Larguez les amarres ! 

Figure de proue d’un territoire océanique, La Rochelle poursuit sa mue. Audacieuse par nature, elle attire tous ceux qui cherchent une cité à taille humaine, au patrimoine préservé et à la qualité de vie réputée. On la dit rebelle, elle se laisse au contraire facilement approcher par ceux qui font preuve de douceur. Centre-ville piétonnisé, gare rénovée, réduction de son empreinte carbone, facilitation d’achat de titre de transport… : tout est pensé pour favoriser les mobilités douces et créer la cité de demain. La Rochelle c’est aussi une ville qui rayonne bien au-delà de ses frontières. Elle le doit en partie à sa jeune université – déjà 30 ans ! –, ouverte sur l’international et qui met le cap sur l'avenir en privilégiant des filières d’excellence. Elle suscite chaque année l’intérêt de nouveaux étudiants ravis de profiter d’un cadre de travail privilégié. Sa renommée est aussi liée à l’île de Ré et à la station balnéaire de Châtelaillon-Plage, deux destinations de charme. Lovés contre l’océan, ces territoires sont synonymes de dépaysement, de farniente et de découverte des sens.

Une fois pris dans les filets, les visiteurs peinent à repartir tant la belle sait séduire. Il est vrai que tout ici invite à prolonger son séjour. La nature est omniprésente : parcs et jardins nourriciers, littoral aux paysages changeants, marais salants... L’histoire, elle, n’est jamais loin. En flânant dans les rues à arcades, vous serez plongé dans le riche passé de la cité portuaire, admirant les tours, les hôtels particuliers et cet hôtel de ville, sans doute l’un des plus beaux de France.

Toujours en effervescence, la Cité Blanche a le vent en poupe ! Si durant la saison estivale elle accueille l’un des plus grands festivals de musique francophone, toute l’année de nombreuses manifestations culturelles se déroulent. La ville compte aussi un nombre important de lieux de diffusion culturelle comme la Coursive et la Sirène.

L’équipe de rédaction
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La ville en mouvement et accessible à tous

Une nouvelle piste cyclable

Dès cet automne, les Nieulais rejoindront le centre-ville sur une toute nouvelle piste cyclable. Longue de 1,5 km, elle permettra de relier Nieul-sur-Mer à Lagord et ainsi rejoindre La Rochelle en seulement 20 minutes. Cette voie verte, entièrement sécurisée, offrira une solution de mobilité douce. Elle s'inscrit dans la volonté de l’agglomération rochelaise de favoriser les déplacements à vélo.

Restauration du clocher 

Si l'église Saint-Sauveur a été rénovée durant plusieurs années, son clocher, classé Monument historique en 1907, est en mauvais état. Altéré par l’atmosphère marine et le temps, l'édifice est aujourd'hui emmailloté dans un filet afin d'éviter des chutes de pierre sur le parvis. Sa rénovation, d'une durée de deux ans, a débuté en septembre 2022 et devrait permettre de lui rendre toute sa splendeur.
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Du nouveau chez Yélo

Depuis le mois de mars, de nouveaux équipements de validation sont apparus dans les transports Yélo. Le but est de faciliter les achats et de faire évoluer les pratiques. Désormais, il est possible d’acheter une carte occasionnelle rechargeable mais aussi de payer son voyage avec sa carte bancaire. À la fin de l’année, trois distributeurs automatiques seront installés dans les lieux les plus fréquentés.
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Des policiers à cheval sur le Vieux-Port !

Des chevaux sur le vieux port et au Gabut ? Non, vous ne rêvez pas ! La ville de La Rochelle a décidé, pour la première fois, de faire appel à la brigade équestre de Seine-et-Marne afin d’assurer la sécurité pendant une semaine au mois d’août. Plus proche de la population, les deux policiers ont l’avantage d’avoir une vue plus dégagée et d’arriver plus rapidement sur les lieux d’une intervention.
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Un 2e titre européen !                                       

Ils l’ont fait ! Les joueurs du Stade rochelais ont réussi à conserver leur titre de champion d’Europe de rugby. Une deuxième étoile est désormais inscrite sur le maillot jaune et noir après cette performance contre le Leinster. Après une finale haletante, dans un Aviva Stadium tout acquis aux Irlandais, les joueurs de Ronan O’Gara ont renversé le cours du match après avoir été menés de 17 points.

Une médiathèque en rénovation

Les travaux ont débuté à la médiathèque Michel Crépeau. Vingt-cinq ans après son ouverture, elle est désormais fermée au public pour travaux pendant plus d'un an. En cohérence avec le projet La Rochelle territoire zéro carbone, le bâtiment sera mieux isolé, plus accessible et agréable à vivre. Que les usagers se rassurent, la médiathèque s'installera provisoirement dans le bâtiment de l'Arsenal.

Un office de tourisme accessible

Installé au cœur du Gabut, face à l'aquarium, l'office de tourisme de La Rochelle porte la marque "Tourisme & Handicap". Il est ainsi accessible à tout type de personnes en situation de handicap. Il dispose d'espaces de circulation larges et de matériel adaptés au handicap moteur, mental, sensoriel, auditif et visuel. Le personnel est sensibilisé, permettant un accompagnement personnalisé.

Un nouveau parking en centre-ville

Engagée dans une volonté d'apaiser le centre-ville, la municipalité rochelaise souhaite favoriser les mobilités douces. Elle a mis en place une nouvelle formule d'abonnement et a créé le parking des Salines. Situé sur l'ancien site du Parc des expositions, il a ouvert en juillet et propose 1 200 places. Il a l'avantage d'être proche du centre-ville, à moins de 10 minutes à pied et 3 minutes en bus.
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Réouverture de la route de la mer

C’est désormais chose faite, la route de la mer reliant La Rochelle à Aytré a rouvert à la circulation. Six semaines de travaux ont été nécessaires pour remettre à neuf la voie et créer une piste cyclable à double sens, séparée par un muret. Si les cyclistes circulent dans les deux sens, les automobilistes peuvent uniquement emprunter cette route depuis Aytré pour se rendre à La Rochelle.

Un cœur de ville apaisé

Ville pionnière en écologie, La Rochelle a lancé l'opération "Cœur de ville apaisé". Désireuse de préparer la cité de demain, plus végétalisée, la municipalité a décidé de poursuivre l'expérimentation de piétonisation menée autour du marché. Nouvellement rénovée, la rue Saint-Yon est plus agréable tandis que l'offre Yélo a été modernisée et que de nouvelles solutions de stationnement sont proposées.
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The Peak : escalade pour tous

Ce parc d'aventures, labellisé "Tourisme & Handicap", est installé dans la zone commerciale d'Angoulins. Les activités sont accessibles à tous, notamment le parcours aérien qui est adapté aux personnes à mobilité réduite. L'équipe suit les pratiquants, leur offrant la possibilité de mettre casques anti-bruit ou lunettes sensibilisantes, créant ainsi des conditions propices à leur épanouissement.

Une plage accessible

La plage de la Concurrence, située à deux pas du centre-ville et du casino, est accessible aux personnes à mobilité réduite. Elle dispose pour cela d'un platelage en bois permettant un accès plus facile à l'eau pour les personnes en fauteuil roulant. Comme la plage des Minimes, elle est également équipée d'un « Tiralo » et d'un « Hippocampe », des fauteuils permettant d’accéder à l'eau seul ou avec aide.
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Agenda mois par mois

Si le cœur de La Rochelle bat plus fort en été, avec l'incontournable festival des Francofolies, il est rythmé toute l'année par de nombreuses manifestations. En janvier, on prolonge la fête en se rendant sur le vieux-port pour participer au bal populaire. Cette ambiance chaleureuse, on la retrouve sur les marchés mais aussi dans des événements festifs que les Rochelais apprécient tout particulièrement. C'est le cas du carnaval qui voit défiler des enfants déguisés au son des fanfares, avec la toujours très attendue Cavalcade. La Rochelle aime aussi célébrer le lien qui l'unit à l'océan avec le Salon nautique international à flot et la fête du port de pêche. La ville est aussi connue pour la diversité de sa programmation culturelle avec des festivals mettant en avant le cinéma et la musique.

Janvier
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Le bal du 1er de l'an est une manifestation qui se déroule en musique sur le Vieux-Port, permettant de prolonger les festivités.


Mars




[image: ] DES ELLES À LA ROCHELLE[image: ]



Festival coordonné par le Collectif Actions Solidaires et qui met à l'honneur les femmes à travers de nombreuses actions.


Avril
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Cet événement traditionnel met en avant des enfants déguisés, il réunit de nombreux chars, des artistes et des fanfares.


Mai
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Cet événement traditionnel, à la fois populaire et écoresponsable, est l'une des fêtes incontournables du début de l'été.


Juin
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Cette fête, qui se déroule au port de Pêche, est organisée depuis plus de 20 ans et propose de déguster des produits de la mer.


Juillet
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Festival de musique qui se déroule à La Rochelle au pied des tours et dont le but est de mettre en avant la scène francophone.
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Ce festival est dédié au cinéma. Il permet au public de visionner des films consacrés à des acteurs ou réalisateurs disparus.


Août
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Ce festival, qui se tient durant 3 jours dans le Jardin des Plantes, met en avant des artistes de jazz, débutants et confirmés.


Septembre




[image: ] FESTIVAL DE LA FICTION TV



Ce festival de télévision s'est installé à La Rochelle, proposant d'assister à des projections et de rencontrer des acteurs.
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Ce salon nautique de renommée internationale s'installe chaque année au port des Minimes et met en avant une région du monde.


Octobre
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Ce festival, l'un des derniers de l'année, propose de découvrir la musique jazz à travers de nombreux concerts durant 5 jours.


Novembre
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Festival qui met en avant le travail de documentaristes à travers des projections dans toute la ville, des débats et rencontres.
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Ce festival du film et du livre d'aventure est le lieu de ralliement de nombreux aventuriers et de ceux qui aiment voyager.


Décembre
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Durant tout le mois de décembre, la place de Verdun accueille le Village d'hiver avec de nombreuses animations : concert, danse...




Coups de cœur – éco-responsable

A l'heure où la planète se réchauffe, il paraît important pour votre guide de mettre en avant ces entreprises qui s'efforcent de faire un geste pour l'environnement. Le Petit Futé a ainsi choisi de vous présenter ces commerces et restaurants qui adoptent au quotidien une démarche écoresponsable. Vous trouverez des restaurants engagés contre le gaspillage alimentaire, pour le zéro déchet et un spécialiste des surgelés qui évite le suremballage. Cette démarche s'inscrit aussi dans des domaines variés comme les loisirs comme cette marque de vêtements qui travaille depuis 20 ans dans le respect de la nature ou encore cette entreprise rochelaise recyclant des containers. Nul besoin de se priver ! A La Rochelle, ville pionnière dans l'écologie urbaine, on peut être responsable tout en se faisant plaisir.

La Fabuleuse cantine

Une cantine anti-gaspi

Impliquée dans l’antigaspillage alimentaire, la Fabuleuse cantine se situe en face du Musée maritime. Le chef Boris Fontimpe crée chaque jour un menu végétarien utilisant des produits issus de l’agriculture biologique. La carte met notamment à l’honneur le Superwaste burger dont le pain est en partie préparé avec une farine de pain recyclé, tandis que les invendus sont reconditionnés dans des bocaux.

Voir LA FABULEUSE CANTINE
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Ecomiam

Made in France

Installé dans la zone de Lagord, ce spécialiste du surgelé s’inscrit dans une démarche écoresponsable. Dans le magasin, vous trouverez uniquement des produits 100 % d’origine française et non transformés. Fraîcheur et traçabilité sont assurées avec toujours cette volonté de valoriser les producteurs régionaux. Ecomiam souhaite également mettre en avant les produits, sans utiliser de suremballage.

Voir ECOMIAM


[image: ]

© Catherine Florquin



Ekyog

La mode responsable

Ekyog fête cette année son vingtième anniversaire. La marque continue toujours de concilier mode et éthique. Engagée dans le respect de la nature et de l’humain, elle utilise presque exclusivement des matières naturelles ou écologiques avec du coton biologique et une laine recyclée. Pionnière dans la mode écoresponsable, Ekyog travaille en collaboration étroite avec des fournisseurs de confiance.

Voir EKYOG
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Rayons verts

Feu vert pour le bio

Ce magasin indépendant propose depuis près de vingt-cinq ans des produits biologiques, français et la plupart en vrac. Installé sur le boulevard Sautel, le lieu est connu pour proposer de nombreuses références, avec une préférence pour les circuits courts. Engagé dans la démarche RSE, l’entreprise compacte les cartons pour une gestion optimale des déchets et propose une livraison par triporteur électrique.

Voir RAYONS VERTS
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Les cabanes urbaines

Vivre mieux !

Les Cabanes Urbaines sont de nouveau accessibles depuis le 1er septembre. Deux fois plus grand, le lieu est composé de trois étages avec un espace détente, une nouvelle structure d’escalade et un restaurant ouvert midi et soir. Surtout, cette cité collaborative est engagée dans une transition écologique et une volonté de mieux vivre ensemble.

Voir LES CABANES URBAINES
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L'Echoppe

Beau et bio

Ce café-boutique écoresponsable est un endroit unique pour s’offrir une pause. Du petit déjeuner au goûter, on découvre une cuisine maison qui fait la part belle aux produits bio et locaux. On prend goût à s’installer dans cet ancien hôtel particulier, profitant de l’ambiance cosy et du délicieux patio pour déguster des plats végétariens et sans gluten, admirant au passage des accessoires vintage.

Voir L'ECHOPPE
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Bio'Pole Léa Nature

Respect de la nature

Ce lieu de vie, ouvert à tous et construit de manière écoresponsable, permet de découvrir la gamme de produits Léa Nature. La marque, qui fête cette année ses trente ans, est depuis longtemps engagée dans le respect de la nature, garantissant la traçabilité de ses produits et assumant le choix de matériaux durables. Elle propose ainsi des produits sains, naturels et respectueux de la santé de l’homme.

Voir BIO'POLE LÉA NATURE
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La Belle Affaire

Trouver son bonheur

Cette recyclerie, installée à Aytré et gérée par l’association ESC 17, a pour objectif de donner une seconde vie à des objets inutilisés. Elle est née de la volonté de la ville de La Rochelle de s’engager durablement dans une politique de prévention des déchets. Les particuliers peuvent ainsi donner des objets en bon état ou à réparer, leur offrant une seconde vie tout en soutenant l’emploi local.

Voir LA BELLE AFFAIRE
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Espritvoiles

Le vent dans les voiles

Cette boutique prend place dans le quartier Saint-Nicolas. Elle propose des articles fabriqués à base de toile marine. La production est locale, réalisée dans les ateliers du port des Minimes, les matières premières utilisées sont françaises, la toile provenant du nord de la France. En plus, Esprit Voiles appartient au collectif « 1 % pour la planète » et soutient des initiatives environnementales.

Voir ESPRITVOILES
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POOL CONTAINER

Baignade écolo

Cette entreprise, installée à Marsilly, propose une alternative intéressante par rapport à la piscine traditionnelle. Oubliez le béton, c’est dans un container maritime de premier voyage que prend place la piscine ! Ce concept, venu tout droit d’Australie, permet à la fois de réutiliser un matériau solide, mais aussi de profiter rapidement de la piscine, car elle est construite en seulement deux semaines.

Voir POOL CONTAINER


[image: ]

© Mme Tiret



[image: ]




Coups de cœur – les restaurants

Souvent plébiscitée comme destination touristique, La Rochelle est aussi un territoire bien connu des gourmets. Et Le Petit Futé en est un ! Toujours à l'affût, il a décidé de partager avec vous ses adresses culinaires coups de cœur. Laissons de côté les terrasses bondées, faufilons-nous dans les ruelles fleuries ou enfourchons un vélo pour dénicher ces restaurants qui méritent assurément une visite. A n'en pas douter, il y a de quoi enchanter vos papilles ! Certaines adresses vous promettent un voyage, au Japon ou en Corée, d'autres vous font découvrir la richesse du terroir local, quelques-unes vous promettent même des expériences surprenantes. Restaurant gastronomique, brasserie, bistrot, adresse healthy, en terrasse ou à emporter, une chose est sûre, aucun ne vous laissera indifférent !

GARDE MANGER

Une adresse à garder

Dans le quartier de Tasdon, proche de la gare, il fait bon s’arrêter dans ce restaurant. Cette adresse, un brin secrète, est connue de ceux qui veulent s’offrir un joli repas. L’accueil chaleureux et le service souriant permettent de profiter pleinement de la cuisine raffinée de Benjamin. Le chef confectionne avec brio des plats délicats et savoureux, utilisant notamment des produits fermentés.

Voir GARDE MANGER
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MONVOISIN

Un voisin à connaître !

Ce restaurant propose un concept séduisant : valoriser les produits locaux. Installé dans le quartier Renaissance, ce lieu vous séduira par un accueil chaleureux et une salle propice au bien-être. Les plats colorés sont uniquement concoctés à partir de produits frais et de saison. Non seulement on se fait plaisir, mais en plus on fait un geste pour les petits producteurs et on évite le gaspillage.

Voir MONVOISIN
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NOMAD

Bistrot moderne

Ce restaurant est l'une des adresses à ne pas rater lors d'un passage dans le quartier du marché. A deux pas des halles, la terrasse vous donnera envie de vous installer et le Petit Futé vous l'assure, vous ne le regretterez pas ! L'accueil est chaleureux, le service professionnel et dans l'assiette, il y a de quoi faire vibrer vos papilles. Les produits frais et de saison sont joliment cuisinés.

Voir NOMAD
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LE SAKURA

Le meilleur du Japon

C’est assurément le restaurant à connaître pour découvrir la cuisine japonaise. Cette institution rochelaise, proche des Halles, ne manquera pas de vous séduire par un accueil chaleureux et des plats résolument savoureux. Un maître mot ici, la fraîcheur ! Le chef prépare chaque commande avec minutie, utilisant uniquement des poissons de qualité. Makis, sushis et california sont d’une rare qualité.

Voir LE SAKURA
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MANGATA

Couleurs et saveurs

A la fois coffee-shop et restaurant, ce lieu invite à la flânerie. On aime l’accueil dynamique et la petite terrasse en plein cœur de ville. Vous serez sans doute autant séduit que le Petit Futé par une salle décorée avec des fleurs séchées. Au menu, ici, une carte courte et des assiettes colorées. Du matin jusqu’en début d’après-midi, on découvre une cuisine savoureuse et le week-end, on brunche.

Voir MANGATA
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LE MAIL

Promenade iodée

Ce restaurant, situé dans un environnement ravissant, propose de déguster des plats d’inspiration brasserie. Dans la cuisine ouverte, le chef sublime les produits locaux à l’image des poissons en provenance des criées de La Rochelle et de la Cotinière. Confortablement installé dans une salle à l’atmosphère conviviale, on profite d’assiettes soignées, d’une vue délicate et d’un service attentionné.

Voir LE MAIL
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KOYA

Mélange de saveurs

Ce restaurant invite résolument au voyage en découvrant la cuisine Nikkei mêlant spécialités japonaises et péruviennes. Fort d’un riche parcours, Carlos propose cette cuisine créative à tous venant s’installer en terrasse ou en salle. L’accueil est chaleureux, les plats sont parfumés. Chaque assiette, présentée avec soin, offre un joli jeu de textures et permet de passer un moment dépaysant.

Voir KOYA
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LA POPOTE DU MARCHÉ

Pause bistrot

Cette brasserie est un lieu à connaître pour s’offrir un déjeuner de qualité. Elle a la particularité de se situer juste à côté du magasin l’Heure du marché qui lui fournit des produits frais et de saison. Pas de grande carte mais des plats de type bistrot joliment présentés offrant un bon rapport qualité-prix. L’équipe est souriante, le service rapide.

Voir LA POPOTE DU MARCHÉ
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LES EMBRUNS

Un océan de plaisir

Au cœur de Saint-Martin-de-Ré, ce restaurant semi-gastronomique est un îlot de plaisir. Laurence et son équipe vous accueillent avec le sourire, donnant envie de prendre place dans une salle à la décoration maritime. Dans ce cadre intimiste, on déguste une cuisine savoureuse, avec notamment une formule déjeuner accessible. Le service est professionnel et les assiettes sont présentées avec soin.

Voir LES EMBRUNS
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LE ZÈBRE

Cuisine créative

Nouvellement installé dans le quartier de la Genette, ce petit restaurant est l’une des adresses coups de cœur où il fait bon déjeuner. Le chef Thibaut Robert prend plaisir à sublimer les produits de saisons, proposant des plats aussi équilibrés que créatifs. Le menu évolue chaque midi mais les assiettes sont colorées et riches en saveurs. L’accueil est chaleureux, le service toujours attentionné.

Voir LE ZÈBRE


[image: ]

© FlorianeRobert




INTERVIEW

Lycée Hôtelier de La Rochelle 

En quoi consiste la formation de BTS Tourisme ?

Ce BTS est un diplôme qui se prépare en deux ans et permet une insertion professionnelle rapide dans un des secteurs les plus générateurs d’emplois dans des domaines aussi variés que l’œnotourisme, le tourisme responsable et solidaire, l’événementiel, le tourisme de luxe ou encore le tourisme d’affaires en France ou à l’international.

De plus, il offre un choix important de carrières et de métiers en agence de voyages, Tour Opérateur, offices de tourisme, compagnies aériennes, autocaristes, dans l’événementiel... Les étudiants peuvent aussi décider de créer leur propre entreprise.

En quoi est-ce important de former des jeunes au tourisme dans une ville comme La Rochelle ?

La Rochelle est une ville dynamique en plein essor économique notamment grâce au tourisme. Le Lycée Hôtelier de La Rochelle est un lycée public qui forme des professionnels de l’hôtellerie et de la restauration depuis 40 ans. Le BTS Tourisme vient compléter l’offre de formations afin de répondre à la forte demande du secteur touristique.

Dans quels types d’établissements se déroulent les stages ? Qu’apportent-ils aux jeunes ?

Les stages peuvent s’effectuer dans tout type de structure touristique : agence de voyages, hôtellerie de plein air, organisme de promotion touristique, musée, et même parc d’attractions.

Les 14 semaines de stages obligatoires permettent aux étudiants de se confronter aux spécificités des métiers du tourisme, participent au développement des compétences professionnelles figurant dans le référentiel du BTS Tourisme et préparent l’insertion professionnelle.

Le Lycée Hôtelier c’est aussi un restaurant d’application, le Vieux Carré.

« Le Vieux Carré » est le restaurant d’application du lycée et fait notre fierté. Il s’agit d’un restaurant gastronomique dans lequel vous serez servi par des élèves formés aux techniques de la gastronomie française tout en profitant d’une vue agréable sur le Port des Minimes. Lors de votre repas, les élèves Barman vous suggéreront un apéritif en accord avec le menu tandis que les sommeliers vous concocteront une carte des vins adaptée. Le lycée dispose également d’une brasserie, « Les Alizés », et d’un hôtel d’application qui viennent compléter l’offre. Nos élèves de la réception sont à votre disposition pour prendre vos réservations et vous renseigner sur nos offres.

 

> Lycée Hôtelier

Avenue des Minimes - 17030 La Rochelle

05 46 44 90 42

lycee-hotelier.fr
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Avenue des Minimes

✆ 05 46 44 20 60
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Coups de cœur – bien-être

Si La Rochelle est la plus grande ville de Charente-Maritime, elle n'en reste pas moins à taille humaine. Lovée contre l'Atlantique, cette cité avant-gardiste a depuis longtemps pris des mesures pour favoriser la qualité de vie de ses habitants. Et ils sont nombreux à prendre plaisir à flâner dans les rues à arcades ou à emprunter les pistes cyclables ! Mais si vous avez envie de vous ressourcer, de nombreuses adresses vous attendent ! À La Rochelle, l'offre est large. On peut tout aussi bien s'offrir un soin dans un endroit atypique au cœur de la ville ou un massage thaï traditionnel. Les Rochelaises disposent d'une boutique de créateurs pour être conseillées au mieux, les Rochelais se rendent dans un salon qui leur est réservé afin de faire entretenir barbe et cheveux. Détente assurée !

LA MAISON BUISSONNIÈRE

Cocon de douceur

Cet institut est le lieu rêvé pour s'offrir une pause au cœur de La Rochelle. Dans une rue discrète du centre-ville, Muriel vous accueillera avec le sourire dans cette maison chic connue pour son atmosphère cosy. Bienveillante et professionnelle, elle s'adapte aux besoins de chacun, prodiguant des soins du visage, des douceurs et des massages traditionnels. C'est aussi une experte des soins anti-âge.

Voir LA MAISON BUISSONNIÈRE
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ASIATIC ORGANIC SPA

Parenthèse bien-être

Situé au cœur de la ville, cet institut est le lieu rêvé pour une pause douceur. Pendant un après-midi shopping ou après le travail, on vient ici profiter d'un moment rien qu'à soi. Au programme, un accueil chaleureux et des professionnelles à votre écoute qui réaliseront différents soins : épilation, manucure et massages thaï traditionnels. Les produits utilisés sont issus de la bio-cosmétique.

Voir ASIATIC ORGANIC SPA
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MILLE ET UNE BEAUTÉ

Rituel enchanté

Cet institut de beauté est un endroit résolument charmant. On y vient pour s'offrir une pause douceur, seul ou à deux, profitant de l'ambiance cocooning et des gestes professionnels de Selda et son équipe. Accueilli avec le sourire, vous serez pris en charge par un personnel attentif qui prodigue des soins avec douceur : épilation caramel, soins du visage ou du corps et rituels autour du hammam.

Voir MILLE ET UNE BEAUTÉ
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MONSIEUR ALBERT

Pour homme soigné

Ce salon, installé à proximité de la place de Verdun, est l'un de ceux que les hommes aiment fréquenter. Il faut dire que tout ici invite à passer un moment ravissant : la décoration, les fauteuils massants et des coiffeurs aussi attentionnés que compétents. Grâce à leur savoir-faire et à leur écoute, ils prendront le temps de vous coiffer selon vos désirs, mais aussi de s'occuper de votre barbe.

Voir MONSIEUR ALBERT
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VAL'ORISE

Valoriser les femmes

Cette boutique de prêt-à-porter féminin a su trouver la rue idéale pour s'installer. Valérie accueille avec le sourire toutes les femmes qui veulent dénicher des vêtements variés et de qualité. L'accueil est personnalisé, les conseils toujours avisés afin que chaque cliente se sente au mieux. On trouve des collections de produits de créateurs français, fabriqués avec des matières nobles.

Voir VAL'ORISE
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Coups de cœur – les personnalités

Souvent dans le classement des villes où il fait bon vivre, La Rochelle ne cesse d’évoluer. Chaque année, elle attire des milliers d’étudiants qui profitent d’un campus à taille humaine et des touristes désireux de découvrir la « belle et rebelle ». Nous souhaitons rendre hommage à ces personnalités rochelaises qui font briller la ville bien au-delà de ses frontières. Vous connaissez peut-être leur nom ou la façon dont elles font rayonner La Rochelle dans les domaines de la culture, de l’enseignement ou de l’environnement. Vous les avez sûrement rencontrées si vous avez fréquenté les Francofolies, ce festival qu’on ne présente plus, ou bien si vous avez étudié à l’université. C’est aussi en s’amusant autour d’un jeu de société ou en pratiquant la danse que vous avez pu entendre parler d’elles.

Jean-Marc Ogier

Un président connecté

Maître de conférences puis responsable de la formation continue, Jean-Marc Ogier est devenu, en 2011, professeur à l’université de La Rochelle. Il a dirigé l’IUP génie informatique puis le laboratoire L3I qui comporte quelque 90 chercheurs. Responsable de la politique numérique, il a été réélu en 2021 pour un deuxième mandat à la tête de l’université rochelaise qui célèbre cette année ses 30 ans.
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Yves Hirschfeld

Touche à tout de génie

Ce créateur nieulais peut avoir le sourire ! Il vient de décrocher le « Spiel des Jahres », comprenez le titre de champion du monde pour son jeu Mystérium Kids. Un succès qui couronne toute une vie à inventer des jeux, une trentaine ayant été commercialisés. Passionné de lecture et de dessin, auteur et metteur en scène pour le théâtre et la télévision, Yves Hirschfeld ne manque pas de talent !
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Paul Mareyas

Danseur passionné

A 17 ans, Paul Mareyas a remporté cette année le concours interne du corps de ballet de l’Opéra de Paris, devenant ainsi le plus jeune danseur de la troupe ! Il débute sa formation à La Rochelle à l’âge de 7 ans dans l’école de danse des sœurs Jacopit, avant de fréquenter le conservatoire et d’être admis à l’école de danse de l’Opéra de Paris. Il a réussi un concours aussi prestigieux que redouté.


[image: ]

© Svetlana Loboff



Emilie Yakich

Les Francos dans la peau

Arrivée à La Rochelle en 2002, alors qu’elle cherchait un stage de fin d’études, Emilie Yakich a candidaté aux Francofolies. Travaillant notamment dans l’équipe de Jean-Louis Foulquier, elle a œuvré durant près de 20 ans pour la mise en valeur du festival. Porteuse du programme d’accompagnement de jeunes artistes, le chantier des Francofolies, elle occupe, depuis 2021, le poste de codirectrice.
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Antonin Hameury-Hao

Entrepeneur écolo

Avec son associé Romain Dupuis, Antonin Hameury-Hao a créé en 2020 la société Carton vert, spécialisée dans le réemploi de cartons. La start-up rochelaise, œuvrant pour l’économie circulaire, est née de l’ambition de réduire les déchets. Diplômé de Sciences Po, Antonin est aussi sensible à l’environnement qu’à la cause animale.
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Coups de cœur – les graines de vainqueur

Cette année encore, l’agglomération rochelaise a su attirer les nouvelles pousses. Son dynamisme, sa conscience environnementale et sa volonté d’offrir une vraie qualité de vie à ses habitants font de la ville un territoire idéal pour créer son entreprise. Dans ce top 10 des graines de vainqueurs, vous trouverez des adresses implantées depuis longtemps et celles, plus confidentielles, qui viennent d’ouvrir cette année. Tous les domaines sont concernés, de la restauration à l’hébergement en passant par des magasins de jouets, des fleuristes, des libraires. Chacune de ces adresses met en avant des artisans passionnés et engagés, qui ont à cœur d'accueillir le public et de transmettre leur savoir-faire. Elles ont aussi pour point commun de vouloir s’installer durablement au sein de La Rochelle.

BINOME LES PATISSIERS

Trop chou !

Nouvellement installé dans le quartier de la Genette, ce petit restaurant est l’une des adresses coups de cœur où il fait bon déjeuner. Le chef Thibaut Robert prend plaisir à sublimer les produits de saisons, proposant des plats aussi équilibrés que créatifs. Le menu évolue chaque midi et les assiettes sont colorées et riches en saveurs. L’accueil est chaleureux, le service toujours attentionné.

Voir BINOME LES PATISSIERS
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SO DREAM

A vos fourchettes !

C’est dans une rue calme du centre-ville que Sonia Gerra a ouvert son premier restaurant. Elle accueille avec le sourire tous ceux qui cherchent un cadre intimiste pour déguster une cuisine de saison. Sur la grande ardoise, les créations d’un chef qui aime varier les saveurs, avec subtilité, mettant en valeur des produits frais. La cuisine maison et les assiettes colorées réveillent les papilles.

Voir SO DREAM
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LA PUCE A L’OREILLE

A cœur joie

Si vous adorez chanter, rapprochez-vous de cette association qui gère quatre chorales. Il y en a pour tous les goûts, gospel : rock, soul, pop-rock française ! Si chanter à plusieurs donne des émotions, assister un concert vous fera également vibrer. Transmettant son énergie, et son plaisir, la troupe fait vibrer le public, soulevant les applaudissements ! Débutants et confirmés sont les bienvenus.

Voir LA PUCE A L’OREILLE
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LES BELLES HISTOIRES

A livre ouvert ! 

Cette échoppe culturelle porte un joli nom. Avec sa façade bleue et son vélo, transformé en porte-livres, elle vous donnera envie d’entrer ! Vous découvrirez l’univers de Pierre-Yves qui vous réservera un accueil discret. Ce passionné de littérature vous guidera dans son univers : littérature francophone, guide de voyage, romans policiers, BD… et même un rayon enfant. Les tarifs sont accessibles.

Voir LES BELLES HISTOIRES
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PICOLO

Se prendre au jeu

C’est l’un des derniers magasins de jouets du centre-ville. À deux pas du marché, il attire petits et grands ravis de découvrir une vitrine aussi colorée que soignée. En entrant, vous profiterez d’un accueil agréable venant d’un personnel toujours de bon conseil. Si le lieu est petit, il regorge de produits : jeux éducatifs, peluche, lunettes de soleil… On trouve de tout et on est sûr de faire plaisir !

Voir PICOLO
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LE CHAI

Comme chez vous

Si l’envie vous prend de passer une nuit ou plus sur l’île de Ré, cette chambre d’hôtes est une adresse à garder précieusement. Tout ici invite à passer un joli moment, l’accueil chaleureux d’Anke toujours prévenante, les deux chambres joliment décorées avec des matériaux nobles et confortables. On aime aussi le jardin clos, la location de vélos et le sauna-hammam pour un vrai moment de détente.

Voir LE CHAI
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AUBERGE PAYSANNE DE LA MER

La mer tout simplement

Quel plaisir de se rendre dans cette cabane ostréicole facilement accessible depuis Saint-Martin-de-Ré ! Quelques coups de pédales suffisent pour arriver dans ce lieu et prendre place en terrasse le long de l’océan. L’atmosphère iodée incite à une dégustation de fruits de mer, notamment les huîtres naturelles élevées ici, les crevettes ou langoustines.

Voir AUBERGE PAYSANNE DE LA MER
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LOGIS HÔTEL MAJESTIC

Le charme d'antan

Cet hôtel plein de charme se situe au cœur de Chatelaillon-plage. A proximité de l’océan et du marché, on prend place dans l’une des 30 chambres, chacune offrant une décoration personnalisée et tout le confort nécessaire. Le personnel est chaleureux, l’ambiance est paisible et le petit-déjeuner sous forme de buffet permet de bien débuter la journée.

Voir LOGIS HÔTEL MAJESTIC
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OLIVIERS & CO

Aussi beau que bon

Cette épicerie fine dédiée à l'huile d'olive se situe à deux pas du marché. On apprécie l'accueil chaleureux et les conseils avisés de Sophie, la décoration lumineuse et des produits de qualité. C'est l'occasion de découvrir des huiles d'olive issues des vergers méditerranéens, pour la cuisson ou l'assaisonnement, mais aussi des vinaigres de fruits et des tartinables qui feront merveille à l'apéritif.

Voir OLIVIERS & CO
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CHEZ MARGUERITE

Fleuriste vintage

Facilement accessible, cette boutique est une adresse charmante. En franchissant les portes, vous aurez envie de flâner dans la véranda, d'admirer et sentir des fleurs de qualité et vous laisser guider dans ce véritable lieu de vie par un artisan passionné. Les bouquets champêtres, composés de fleurs fraîches, sont emballés dans de la fibre de jute, les bouquets signatures vous surprendront !

Voir CHEZ MARGUERITE
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ZOOM

Florent Fauqueux 

Photographe et vidéaste 

Les meilleures photos sont sans doute celles qui racontent une histoire au travers d’un sourire, d’un baiser, d’un regard complice. Florent Fauqueux fait partie de ces professionnels qui à chacun de ces clichés, parviennent à saisir les instants les plus précieux. Que ce soit pour un mariage, une grossesse ou un événement familial, il sait capter avec bienveillance ces moments qui, une fois tirés sur papier glacé, deviendront des souvenirs. Membre primé de Wedding Photo-Journalist Association, Florent Fauqueux a obtenu de nombreuses récompenses à l'international. Cette expérience alliée à sa gentillesse lui permettent d’avoir une relation sincère avec toutes les personnes qui font appel à lui. Il n'a pas son pareil pour mettre à l’aise tous ceux qui passent sous son objectif. Le résultat est ravissant avec toujours cette idée d’immortaliser les mouvements, de capturer l’atmosphère et tous ces petits bonheurs au quotidien.

Lors d’un mariage, Florent prend d’abord le temps de rencontrer les futurs mariés, cherchant avant tout à être à l’écoute de leurs désirs afin que les photographies prises tout au long de la journée soient représentatives de ce qu’ils souhaitent. Son style photo-reporter, lui offre la capacité de prendre des images naturelles, du cocktail jusqu’à la danse, et ce tout en discrétion. Que ce soit à La Rochelle, sur l’île de Ré, en intérieur ou dans un environnement naturel, ce passionné de portrait sait s’adapter. Florent ne prend pas seulement des photos, il réalise un reportage intime de tous ces petits moments intenses du plus beau jour d’une vie.

Vidéaste et télépilote, Florent Fauqueux met également son talent au profit des entreprises, que ce soit dans le domaine de l’industrie, du tourisme ou du patrimoine. Il étudie les besoins et s’adapte à chaque zone afin d’être au plus près des demandes des professionnels. Grâce au drone, il prend des images aériennes de qualité permettant de capter toute la mesure d’un site industriel ou de locaux et ainsi réaliser une communication marketing percutante. Outil performant et maniable, le drone peut se hisser à plusieurs mètres de hauteur mais aussi s’approcher au plus près des infrastructures réalisant des clichés étonnants.

 

Florent Fauqueux

06 22 76 37 64
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✆ 06 22 76 37 64

www.florentfauqueux.fr

contact@florentfauqueux.fr
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Je visite ma ville


La Rochelle est sans cesse en mouvement, avançant paisiblement vers un futur écologique. Touristes et nouveaux habitants sont nombreux à venir profiter de la douceur de vivre, prenant plaisir à se balader dans les rues piétonnes, sur le Vieux-Port en admirant les tours ou déambulant paisiblement dans l'un des nombreux parcs. Ces poumons verts sont des lieux de prédilection pour une foule de promeneurs, ils sont aussi jalonnés de pistes cyclables comme le reste de la ville. Désireuse de devenir un territoire zéro carbone en 2040, La Rochelle se dote chaque année de nouvelles pistes permettant aux cyclistes de se déplacer en toute sécurité. L'offre en termes de transports est riche, avec la mise en place de nouveaux titres de transport dans le réseau Yélo permettant d'emprunter plus facilement bus et bateaux passeurs. L'élargissement du secteur piétonnier a aussi contribué à la mise en place de nouvelles offres de stationnement. Quant à l'île de Ré, elle est facilement accessible en été grâce aux navettes, électriques et gratuites !



Mon agenda 




Cinéma

[image: ] ÉCRAN VERT

L'Olympia et la Médiathèque Michel-Crépeau

✆ 05 46 56 24 59

www.festivalecranvert.fr

contact@festivalecranvert.fr

Bus, voiture, vélo.



Du 18 au 22 septembre 2024.

C'est en 2009 que ce festival a fait son entrée au sein de la riche programmation rochelaise. Pas de jury ni de récompense, mais une volonté d’« enclencher un débat et une réflexion auprès des spectateurs ». L'occasion est belle pour le public d'échanger autour de sujets environnementaux et sociétaux, car après chaque projection, experts, acteurs locaux, femme et homme engagés dans la protection de la nature initient le débat. En 2022, le festival a choisi comme thème « L’écologie, c'est ma santé ! ». L'occasion de faire le lien entre deux notions qui ont été largement abordées au cours des dernières années avec des projections de documentaires et de films d'animation.





Cinéma

[image: ] ESCALES DOCUMENTAIRES

Carré Amelot et dans la ville

✆ 05 46 42 34 16

www.escalesdocumentaires.org

contact@escalesdocumentaires.org



En novembre.

Ce festival, créé par Didier Roten et quelques professionnels en 2001, met en avant le travail des documentaristes, cherchant à promouvoir le documentaire à travers projections, débats ou rencontres professionnelles dans plusieurs salles du centre-ville, mais aussi dans le cadre de la Croisière des Escales qui favorise les échanges entre les auteurs et le public. Trois prix sont attribués : le Grand Prix du Jury et le Prix du Public pour la Compétition internationale, et le Prix des Jeunes pour la compétition homonyme. Le festival propose chaque année une programmation variée et accessible au plus grand nombre. Il est d'ailleurs possible d'adhérer à l'association.





Cinéma

[image: ] FESTIVAL DE LA FICTION TV

Dragon CGR, l'Espace Encan, La Coursive

✆ 01 48 78 58 77

www.festival-fictiontv.com

festival@festival-fictiontv.com

Bus, métro, taxi, vélo, passeur.



En septembre.

Ce festival donne la possibilité d'assister à de nombreuses projections de films français et européens. Le succès est toujours au rendez-vous avec des spectateurs qui se donnent rendez-vous sur le Cours des Dames pour rencontrer les personnalités qui animent la fiction télévisuelle à l'issue des séances photos qui se déroulent chaque jour. En 2020, l'Association a décidé d'organiser une édition à Paris afin de continuer à soutenir le secteur de la fiction. En 2022, le festival – présidé par l'actrice Sandrine Bonnaire – a proposé une nouvelle fois un programme très riche.





Cinéma
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Espace Encan

✆ 05 46 45 90 90

www.festival-film-aventure.com

contact@festival-film-aventure.com



En novembre.

Ce festival, bien connu des Rochelais, est l'un des derniers de la saison. C'est le rendez-vous incontournable de tous les amateurs d'aventure et tous ceux qui veulent se nourrir d'images époustouflantes. Au programme, des films bien sûr mais aussi des livres, des expositions et des rencontres pour ce festival engagé dans une démarche environnementale et sociétale puisque reversant 1 % de son budget annuel à des associations. Cette année, pour célébrer la vingtième édition, c'est Catherine Destivelle qui est la présidente. L'alpiniste n'était pas une inconnue du FIFAV puisqu'elle a reçu le Grand prix du public et le coup de cœur du jury en 2009 pour le film Au-delà des cimes.





Cinéma
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10, quai Georges-Simenon

www.festival-larochelle.org

info@festival-larochelle.org



Du 28 juin au 6 juillet 2024.

Ce festival permet à une foule de cinéphiles d'assister aux rétrospectives consacrées à des réalisateurs ou acteurs disparus. Cette année, il a enregistré une fréquentation record, la deuxième depuis sa création. Les spectateurs sont venus assister à l'un des 9 films de la rétrospective consacrée à Bette Davis mais aussi à ceux réalisés par Sacha Guitry. Cette année, le festival a rendu hommage à Lars Von Trier et à l'un des acteurs vedettes des années 1970, Pierre Richard. Durant 10 jours, les amateurs de septième art profitent ainsi de 5 séances quotidiennes.





Culture
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21, rue Sardinerie

✆ 09 81 39 53 70



Du 1er au 30 mars 2024.

En 2023, cette manifestation a fêté sa 14e édition. Durant tout le mois de mars, à La Rochelle et son agglomération, les femmes sont mises à l'honneur à travers de nombreuses manifestations : spectacles, expositions, salons de créatrices et d'auteures, conférences, ateliers, rencontres sportives, projections, concerts... L'occasion est donnée à chacun dans son ensemble de se questionner sur la place des femmes dans la société à travers leurs projets. Le festival vise à « déconstruire les préjugés et les stéréotypes qui conditionnent les choix de vie ». Coordonnée par le Collectif Actions Solidaires, cette manifestation permet de donner à tous l'envie d'agir.





Carnaval

[image: ] CAVALCADE DE LA ROCHELLE

1, rue Henri Barbusse

✆ 05 46 30 08 50



Début juin. Défilé de chars décorés, fanfares dans le centre-ville.

Cet événement ô combien populaire annonce le début de l'été ! Plusieurs fois reportée, l'édition 2023 n'a une nouvelle fois pas pu se tenir. La ville de La Rochelle souhaite désormais que la Cavalcade soit plus écoresponsable et plus respectueuse de l'environnement. Nul doute que l'année prochaine, les chars défileront une nouvelle fois sur le Vieux port ! Mais ils devront faire un effort, notamment en prenant exemple sur le Carnaval dont le thème était cette année le végétal. Cette fête traditionnelle, ancrée dans le paysage rochelais, ne cesse d'attirer de nombreux habitants qui se pressent sur les quais pour profiter de l'ambiance festive sous le soleil de juin.





Foire

[image: ] GRAND PAVOIS

Port des Minimes

✆ 05 46 44 46 39

www.grand-pavois.com



En septembre.

Septembre, ce n'est pas seulement le mois de la rentrée ! C'est aussi celui de plus important salon nautique de la façade atlantique. Cette année est particulière puisque le Grand Pavois fête ses cinquante ans ! Créé en plein choc pétrolier, le salon ne cesse depuis d'attirer tous les passionnés de nautisme. Bénéficiant d'un cadre de choix, le port des Minimes, il met à l'honneur, chaque année, une région à l'image de Tahiti et des îles du Pacifique. L'occasion de découvrir des îles reconnues pour la richesse de leur culture et de leurs fonds marins. Au programme, exposition photo, animations, dégustation, présentations des nouveaux modèles, découvertes et essais en mer…





Foire
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Du 19 au 20 juillet 2024.

Les rues de La Rochelle sont décidément très animées en été ! Il y a bien sûr les Francofolies qui font danser les habitants, la fête du Port de pêche toujours conviviale et cette braderie qui a lieu depuis plus d'un demi-siècle. C'est l'occasion de sortir de chez soi, de profiter à la fois du soleil et de la fermeture du centre-ville pour se promener dans les rues commerçantes. Si vous êtes en voiture, il est préférable de stationner sur un parking relais. Durant ces deux jours, les commerçants sortent leurs marchandises permettant aux flâneurs de dénicher vêtement et autre objet de décoration. Un moment agréable durant lequel on peut faire quelques bonnes affaires.





Gourmand

[image: ] LA FÊTE DU PORT DE PÊCHE

✆ 05 46 51 50 17

www.ville-larochelle.fr

mairie@ville-larochelle.fr



Le 1er juillet de 12h à 17h. Entrée gratuite.

Au mois de juin, le soleil brille déjà à La Rochelle, une raison de plus de se rendre à la fête du port de Pêche organisée depuis plus de 20 ans. Plus de 5 000 personnes se rejoignent pour prendre place à l'une des nombreuses tables. C'est dans des effluves de sardines grillées et de moules frites que se déroule cet événement populaire. A n'en pas douter, vous serez séduits. Il faut dire que l'ambiance est conviviale, nombreux sont les échanges entre convives, le sourire aux lèvres ! L'occasion est belle de déguster des produits de la mer et de mettre à l'honneur les pêcheurs et le savoir-faire maritime. Futé, des navettes gratuites sont proposées depuis la place de Verdun.





Musique

[image: ] LES FRANCOFOLIES[image: ]

✆ 05 46 50 55 77

www.francofolies.fr

francofolies@francofolies.fr, billetterie@francofolies.fr



En juillet 2024.

Rendez-vous musical incontournable de l'été, ce festival est fidèle à son envie initiale : promouvoir la scène francophone. Chanson populaire, alternative, spectacles Jeune Public et découverte de jeunes talents. Une grande scène, partagée chaque soir par des artistes et des scènes annexes pour profiter d'ambiances différentes dans la ville. En 2023, les fans se sont pressés sur la scène Jean-Louis Foulquier pour danser sur les rythmes entraînants de DJ Snake, Soprano, Louise Attaque, Michel Polnareff. Et toujours, le Chantier des Francofolies qui a pour mission de découvrir les nouvelles voix de la scène française.





Musique

[image: ] LA ROCHELLE JAZZ FESTIVAL[image: ]

11 bis, rue des Augustins

✆ 05 46 27 11 19

www.larochellejazzfestival.fr

jeldt17@sfr.fr



En octobre.

Après avoir célébré la 24e édition l'an passé, ce festival poursuit son but : rendre accessible la culture jazz en accueillant des musiciens de tous horizons et de réputation mondiale. En 2022, le festival a proposé une fois encore de nombreux concerts durant 5 journées qui ont eu lieu à la Sirène, en témoigne la soirée d'ouverture avec Gogo Penguin, un groupe qui allie jazz et rock. Le festival propose également d'autres activités comme l'apéro jazz ou encore une soirée « jazz de la Nouvelle-Aquitaine » avec Géraldine Laurent et Christian Escoudé.




Le patrimoine à l'honneur




Musée

[image: ] LE BUNKER DE LA ROCHELLE[image: ]

8, rue des Dames

✆ 05 46 42 52 89

www.bunkerlarochelle.com

bunkerlarochelle@orange.fr



Fermé en janvier. Haute saison : ouvert tous les jours de 10h à 19h. Gratuit jusqu'à 5 ans. Adulte : 9 €.

Ce bunker est tout simplement un lieu unique. Situé à deux pas des halles, il est longtemps resté secret avant d'être rouvert au public en 2013. Désormais, passionnés d'histoire et curieux se rejoignent pour s'offrir une plongée dans un passé trop souvent méconnu. Construit en 1941 pour protéger les officiers des sous-marins des bombardements alliés, le lieu est devenu musée regroupant objets, documents et témoignages. Aménagé avec soin, tout y a été pensé pour captiver l'attention du public. Vous ressentirez l'atmosphère de cette époque à travers des panneaux explicatifs, des photographies du conflit mondial et des mannequins. Futé, les enfants se passionneront pour le jeu de piste !





Musée

[image: ] MUSÉE DU NOUVEAU MONDE[image: ][image: ]

10, rue Fleuriau

✆ 05 46 41 46 50

museedunouveaumonde.larochelle.fr

musee-art@ville-larochelle.fr

A 12 min à pied de la gare ou par bus n°1.



Le lundi, du mercredi au vendredi 10h-12h30/13h30-17h30, samedi 13h30-17h30. 6 €, gratuit moins de 18 ans.

Au sein du musée du Nouveau Monde, apprêtez-vous à pénétrer dans le cadre prestigieux de l'hôtel particulier de l'armateur Aimé-Benjamin de Fleuriau : créé en 1982, le musée nous fait découvrir les relations qui unissaient la France avec les Amériques depuis le XVIe siècle. Se présente à nous une collection thématique faite de peintures, gravures, dessins, sculptures, cartes anciennes et objets d'art décoratif liés au thème du Nouveau Monde, des Antilles à la Nouvelle-France et à la conquête de l'Ouest et du monde amérindien. Pour les familles, le Sac Muséojeux permet de découvrir les lieux de manière vivante. Une belle occasion de voyager jusqu'aux Amériques !





Musée

[image: ] MUSÉE ROCHELAIS D’HISTOIRE PROTESTANTE[image: ][image: ]

2, rue Saint-Michel

✆ 05 46 50 88 03

www.protestantisme-museelarochelle.fr

mr-hp@orange.fr



Ouvert de fin juin à fin septembre. Sur rendez-vous hors période d'ouverture. Ouvert du lundi au samedi de 14h30 à 18h.

Créé en 1931 sur l'initiative du pasteur Samuel Eynard, ce musée retrace l'histoire du protestantisme à La Rochelle depuis l'acquisition par la cité de son statut de ville libre – au XIIe siècle – jusqu'à l'édit de Tolérance de 1787. On peut voir, entre autres : un exemplaire de la confession de foi de La Rochelle – 1571 –, une bible imprimée à La Rochelle – 1606 –, une table et une chaire entièrement démontables - datant de la période entre 1685 et 1787 où le culte était voué à la clandestinité. A savoir, le musée dispose d'une bibliothèque qui complétera votre visite.





Musée

[image: ] MUSEUM D’HISTOIRE NATURELLE[image: ]

28, rue Albert-Ier

✆ 05 46 41 18 25

museum.larochelle.fr

museum.info@ville-larochelle.fr



HS : du mardi au vendredi de 10h-18h, samedi 14h-18h, dimanche 10h-18h.

Depuis 2020, un projet de rénovation du Muséum est en cours. Cette année, si les travaux se poursuivent – concernant les cinq espaces situés au rez-de-chaussée – l'ouverture partielle permet de se plonger dans les riches collections. Les 2 300 m² d'exposition du Muséum d'histoire naturelle offrent un fabuleux voyage. Vous y découvrirez près de 10 000 objets issus des collections naturalistes et ethnographiques rassemblées depuis le XVIIIe siècle. Entre autres découvertes, le cabinet d'histoire naturelle de Clément Lafaille, les découvertes d'explorateurs comme Pierre Loti forment une collection magnifique. Ouvert depuis 2007 après d'importants travaux de rénovation, le Muséum propose aujourd'hui une muséographie moderne et interactive. La scénographie contemporaine intègre en parfaite harmonie les espaces anciens restaurés et met en valeur le charme et la beauté de cet ancien hôtel particulier du XVIIIe siècle. Achevez la visite par le Jardin des plantes. Créé au XVIIe siècle par le Collège des jésuites, devenu Jardin botanique en 1800 pour offrir des cours au public, il présente des collections végétales originales des quatre coins du monde. Certains espaces sont dédiés aux grandes explorations avec des plantes rapportées par d'illustres voyageurs comme Alcide d'Orbigny, faisant ainsi écho au premier étage du Muséum. Le lieu a abrité de nombreuses expositions, comme « Pa Hang, la montagne habitée » qui proposait de découvrir la coopération entre les scientifiques pour reconstituer 100 000 ans d'histoire ou « Baleines, de Bangudae à La Rochelle » qui avait plongé les visiteurs à la rencontre d'animaux fascinants. Futé, le jardin du Muséum est le théâtre chaque été du festival Jazz In Août. C'est aussi là que les enfants s'amusent dans l'aire de jeux inaugurée l'an passé et inspirée par les collections du Muséum.





Musée

[image: ] MUSÉE MARITIME DE LA ROCHELLE[image: ][image: ]

Place Bernard-Moitessier

✆ 05 46 28 03 00

www.museemaritimelarochelle.fr

musee.maritime@ville-larochelle.fr



Du 15 juin au 15 septembre du mardi au dimanche 10h-18h sauf samedi 14h-18h (dernière entrée 17h). Adulte 9 €.

Le Musée maritime a trouvé un lieu idéal pour mettre en valeur la large collection de bateaux : la place Bernard-Moitessier et le bassin des Chalutiers, en face de l'ancien encan. Depuis 3 ans, les fameux spis colorés abritent les espaces à terre, une galerie de pavillons qui vous fera découvrir toute l'histoire maritime de la ville. Les espaces sont ludiques, la scénographie travaillée avec soin, le tout accompagné de maquettes, photos, gravures et d'objets reflétant l'histoire portuaire de La Rochelle. Vous passerez d'une salle à une autre, du port de Rupella à celui des Minimes, de la pêche à la plaisance. Les informations sont nombreuses. Saviez-vous par exemple que La Rochelle était l'un des tout premiers ports de pêche français au début des années 1960 ? A vous d'arpenter ces espaces et de suivre les flèches bleues qui vous mèneront vers les deux fleurons du musée : L'Angoumois et le France 1. Le premier est un authentique chalutier qui partait en mer pour des marées de douze jours, travaillant à l'ouest du Portugal et de l'Espagne. Le deuxième est encore plus prestigieux, c'est la dernière frégate météorologique encore existante dans le monde. En montant à bord, vous aurez la joie de parcourir un espace unique accompagné avec soin par des guides passionnés. L'occasion de se plonger dans le quotidien des marins à travers les différentes pièces : réfectoire, salles des machines… Aujourd'hui, plus question de partir en mer, on prend place sur le pont supérieur pour boire un verre et déguster des produits de l'océan dans une ambiance unique. A terre, les pavillons d'exposition accueillent des expositions permanentes, thématiques ou temporaires et des espaces ludiques. On y trouve une grande exposition s'intitulant « La Rochelle née de la mer », retraçant l'histoire de la pêche via des portraits et des témoignages.





Musée

[image: ] MUSÉE DES AUTOMATES ET DES MODÈLES RÉDUITS[image: ][image: ]

14, rue de la Désirée

La Ville-en-Bois

✆ 05 46 41 68 08

www.museeslarochelle.com

musee.des.automates@wanadoo.fr



Vacances scolaires et ponts de 10h à 12h30 et de 14h à 19h. Tarifs adulte 12 €, enfant (3 à 17 ans) 8 €.

A proximité de la ville – que l'on peut rejoindre rapidement grâce au Passeur –, ces deux musées feront le bonheur des familles. Le musée des Automates, premier du genre en France et ouvert depuis 1984, comporte quelques pièces prestigieuses. Il offre, aux petits comme aux grands, la joie d'observer une collection de figurines anciennes provenant de toute l'Europe. Le musée des modèles réduits propose un voyage dans le petit monde de l'imaginaire avec les fameux trains et bateaux miniatures. Après cette visite amusante, profitez-en pour vous balader le long de l'océan.





Edifice religieux

[image: ] CATHÉDRALE SAINT-LOUIS[image: ][image: ]

Place de Verdun



Messe le samedi à 18h30 et le dimanche à 11h. Accès gratuit toute l'année de 9h à 19h.

Si la décision de doter La Rochelle d'une cathédrale est entérinée en 1628, il faut attendre plus d'un siècle avant que ne soit posée la première pierre. Elle est installée à l'emplacement de l'ancien temple protestant, opportunément détruit par un incendie. Le manque d'argent interrompt les travaux à plusieurs reprises et ce n'est qu'en 1784 que l'édifice put enfin être consacré, sans d'ailleurs que sa façade soit terminée. Durant plusieurs années, le monument a subi l'intervention des Compagnons pour retrouver toute sa splendeur. Désormais, beaucoup viennent admirer cette cathédrale, placée au cœur de la place de Verdun, qui a la particularité de ne pas posséder de clocher !





Edifice religieux

[image: ] LE CLOCHER SAINT-BARTHÉLEMY[image: ]

Rue Aufredy



En rénovation jusqu'à la fin de l'année 2023.

De passage par la rue Pernelle – du nom de l'épouse d'Alexandre Aufrédy, qui fonda le premier hôpital de La Rochelle – ne vous laissez pas envoûter par les arcades et levez les yeux. C'est là que se trouve le dernier vestige de l'église Saint-Barthélemy édifiée en 1152, un clocher au milieu des maisons ! Il est aujourd'hui encore le témoin des tensions entre catholiques et protestants, car il est le seul à avoir survécu à la démolition de l'église par les protestants en 1568. Aujourd'hui, il conserve son rôle de clocher, mais pour un autre lieu, la cathédrale Saint-Louis.





Edifice religieux

[image: ] L’ÉGLISE SAINT-SAUVEUR[image: ]

Rue Saint-Sauveur



En rénovation jusqu'en 2024.

Au côté des tours s'élevant face aux flots, ce monument est l'un de ceux qui se font remarquer depuis le Vieux port. On l'aperçoit depuis le Gabut et après une balade dans la rue Saint-Nicolas. Un premier édifice est construit par les moines de l'île d'Aix avant d'être ravagé par les flammes au début du XVe siècle. Reconstruit, il est une nouvelle fois détruit en 1568 par les protestants rochelais. Ne reste aujourd'hui que la rosace de style gothique. Une troisième église est construite avant d'être, une fois de plus, anéantie par un incendie. C'est cette quatrième église édifiée en 1718 et rouverte depuis 10 ans qui s'offre à la visite et révèle quelques trésors architecturaux.





Tour

[image: ] TOURS DE LA ROCHELLE[image: ]

Place de Barentin

✆ 05 46 34 11 81

www.tours-la-rochelle.fr

tours.larochelle@monuments-nationaux.fr



10h-13h et 14h15-17h30 (18h30 du 1er avril au 30 septembre). Fermé premier lundi du mois. 9,50 € (gratuit -18 ans).

Dressées face à l'Atlantique, ces forteresses de pierre constituent l'emblème de la ville et veillent depuis des siècles sur le Vieux port. Vestiges des fortifications maritimes médiévales, elles rappellent à quel point la cité s'est développée grâce au commerce maritime.
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