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Le mag




Editorial 

Toujours en mouvement, entre racines et futur

Rennes continue d'écrire son histoire à un rythme soutenu, sans jamais renier ses racines. Fidèle à elle-même, la ville conjugue patrimoine et innovation, convivialité et audace. Du centre historique aux nouveaux quartiers, l'énergie rennaise circule, irrigue, transforme. Cette édition 2025 en témoigne : une ville en perpétuel mouvement, où les repères familiers se mêlent à de belles surprises.

Les transformations se poursuivent avec cohérence et ambition. À La Courrouze, les Halles en Commun s'imposent comme un modèle d'urbanisme durable et participatif. Plus à l'est, Baud-Chardonnet s'affirme entre architecture contemporaine, nature et nouveaux usages. Tandis que le Mail François-Mitterrand s'embellit et attire toujours plus de Rennais, la redécouverte de la Vilaine s'annonce comme un tournant décisif pour les années à venir.

L'hypercentre reste fidèle à sa réputation : animé, dense, vivant. On y voit cohabiter les bonnes adresses historiques, les créations originales, les marchés de quartier et les rendez-vous culturels qui rythment les saisons. De nouveaux lieux hybrides s'installent, et les brunchs, terrasses ou tables de quartier font désormais partie du quotidien des rennais.

Mais Rennes ne brille pas seulement par ses transformations urbaines : elle cultive une attention constante à l'éco-responsabilité, aux mobilités douces, à la solidarité locale. Ici, la transition écologique prend des formes concrètes, visibles à chaque coin de rue.

Ce guide vous propose également une série de balades thématiques, pour prendre le temps d'explorer la ville à pied, à hauteur d'habitant. Du Thabor à Villejean, d'Odorico à la Mabilais, chaque parcours vous révèle un visage singulier de Rennes. Alors, curieux, gourmands ou flâneurs, en route pour découvrir la capitale bretonne autrement !

L’équipe de rédaction
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Agenda mois par mois

Quel que soit le mois de l'année, il se passe toujours quelque chose à Rennes ! La capitale bretonne a atteint dans les années 1980 une réputation de ville rock, avec en fer de lance les désormais célèbres Rencontres Trans Musicales dont la 47e édition se tiendra en décembre 2025. Aujourd'hui, tous les styles musicaux font vibrer la ville en harmonie, que ce soit dans une grande salle de concert ou dans un bar intimiste, plébiscités par un public tout aussi passionné qu'exigeant. À cette scène musicale de renommée internationale viennent se greffer le cinéma, les jeux vidéo, la gastronomie, la littérature, le sport ou encore la culture bretonne. Cet ensemble enivrant offre autant de rendez-vous éclectiques qui font vibrer toutes les générations. Voilà un petit échantillon du grand programme que réserve cette année !

Janvier




[image: ] VIVE LA MAGIE[image: ]



Depuis plus de 15 ans, ce festival international de magie rassemble des artistes magiciens du monde entier. Surprises garanties !


Février
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Le rendez-vous des cinéphiles ! Chaque édition met en lumière une ville du monde : en 2025, cap sur Stockholm, capitale suédoise.





[image: ] GEEK DAYS RENNES[image: ]



Durant deux jours, plus de cent exposants côtoient des invités de haut vol. Un évènement majeur de la culture geek à Rennes !


Mars
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L'un des plus grands salons gastronomiques de France, près de Rennes. En 2025, il mettra à l'honneur le terroir des Landes.





[image: ] FOIRE INTERNATIONALE DE RENNES



Durant 10 jours, cet événement réputé met à l'honneur une destination du monde via la gastronomie, la culture, le tourisme...


Avril
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Entre conte, théâtre et chanson, ce festival des arts de la parole pose son superbe chapiteau dans le parc du Thabor, à Rennes.





[image: ] RENNES URBAN TRAIL



Cet événement insolite allie course à pied et visites de monuments ou d'espaces urbains rennais. Une autre façon de voir la ville.


Mai




[image: ] ROCK'N SOLEX



Tout simplement le plus gros rassemblement de Solex au monde. Durant deux jours, le campus de l'INSA est en ébullition !


Juin




[image: ] FESTIVAL AYROOP - TEMPS FORT DES ARTS DU CIRQUE



Tous les arts du cirque sont représentés dans ce festival qui livre une vision contemporaine et étonnante de cet univers familier.


Juillet
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Un festival qui marque le début de l'été : concerts, animations, bal... De quoi profiter de la chaleur jusque tard le soir.
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Ce festival fait de Rennes une scène à ciel ouvert : théâtre, danse, musique, cirque, expos, performances... Tout est gratuit !


Août
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Durant tout l'été, ce spectacle son et lumière grandiose donne vie à l'un des plus célèbres monuments de Bretagne. Magique !


Septembre




[image: ] BRADERIE DU CANAL SAINT-MARTIN[image: ]



Le saviez-vous ? La seconde plus grande braderie de France est à Rennes ! Plus de 1 000 exposants vous attendent au bord du canal.
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Ce festival international dévoile une programmation variée de courts métrages fantastiques et insolites. De belles découvertes.


Octobre




[image: ] FESTIVAL MAINTENANT



Quand la technologie rencontre les arts, cela donne une programmation originale et moderne portée par des artistes de talent.


Novembre
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Amateurs ou passionnés de jazz trouvent leur bonheur parmi les nombreux concerts proposés par ce festival de musique mythique.
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Cette manifestation met à l'honneur les musiques actuelles bretonnes et se conclut par un fest-noz géant au Parc Expo de Rennes.


Décembre
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Le festival rennais dédié aux musiques actuelles s'est imposé comme un grand défricheur de talents, venus du monde entier.





[image: ] MARCHÉ DES CRÉATEURS



Tout un chapiteau dédié aux créateurs locaux, l'idéal pour dégoter des cadeaux de Noël originaux ou même se faire plaisir !




Coups de cœur – les restaurants

POF

C'est un restaurant à partager. C'est une cuisine qui met les grands plats dans les petits pour mieux goûter, échanger et… partager avec gourmandise. Aux commandes, un duo de choc : Julien et César, qui concoctent avec passion des délices maison de l'entrée au dessert, sans oublier les cocktails, dans une ambiance chaleureuse et joyeuse. Une adresse incontournable qu'on se partage à Rennes depuis 3 ans.
35, boulevard Georges Clemenceau, 35200 Rennes - 02 99 77 88 88

Voir POF
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Ferveur

À chaque heure son ambiance, mais toujours dans la bonne humeur.
18, mail François Mitterrand, 35000 Rennes - 06 80 06 26 74

Voir FERVEUR

Bombance 

L'adresse chaleureuse et conviviale pour régaler de grandes tablées et amis.
 23, rue de la Chalotais, 35000 Rennes - 07 78 52 39 94

Voir BOMBANCE

La Petite Ourse 

Une cuisine bio, locale et créative dans une ambiance cosy et intime.
48, boulevard de la Liberté, 35000 Rennes - 09 52 84 33 61

Voir LA PETITE OURSE

Sakura Ya 

L'authenticité japonaise en plein cœur de la rue Saint-Melaine.
 15, rue Saint-Melaine, 35000 Rennes - 02 21 07 82 60

Voir SAKURA YA

La Robiquette 

Le bistrot breton et gourmand où terroir et bonne humeur se croisent.
 6, rue de la Parcheminerie, 35000 Rennes - 02 21 86 71 63

Voir ROBIQUETTE

Zest

Bistrot au bord de l'eau qui marie produits frais et inspirations exotiques.
 32, cour de la Vilaine, 35510 Cesson-Sévigné - 02 99 83 82 06

Voir ZEST

Benèze 

Pour des moments de gourmandise et de générosité sur la place des Lices.

20, place des Lices, 35000 Rennes - 02 99 05 36 56

Voir BENÈZE

Mono Pizza 

L'authentique pizza napolitaine faite maison à déguster au cœur de Rennes.
 34, boulevard de la Liberté, 35000 Rennes - 02 99 42 99 83

Voir MONO PIZZA

Nakama

Des tapas japonaises dans une ambiance décontractée près du centre.
 15, rue Paul Bert, 35000 Rennes - 02 23 28 96 74

Voir NAKAMA





Je visite ma ville


Capitale de la Bretagne, Rennes mêle patrimoine, culture et douceur de vivre. Flâner dans ses rues, c'est traverser les siècles : maisons à pans de bois, hôtels particuliers, Parlement de Bretagne, églises remarquables, sans oublier les grandes places comme celle de la Mairie ou des Lices. Ville d'histoire, elle est aussi résolument tournée vers l'avenir avec son dynamisme culturel, ses festivals, son offre de musées et ses nombreux événements tout au long de l'année. Rennes se découvre aussi en marchant, le nez en l'air ou les pieds dans l'herbe, le long des quais, dans ses parcs ou à travers ses quartiers animés. Vous trouverez ici toutes les idées pour profiter pleinement de votre séjour : monuments incontournables, balades urbaines, hôtels de charme, bonnes adresses, visites insolites ou pauses gourmandes. Que vous veniez pour un week-end ou plusieurs jours, Rennes saura vous séduire par son ambiance chaleureuse et son art de vivre breton.



Mon agenda 




Culture

[image: ] FESTIVAL AYROOP - TEMPS FORT DES ARTS DU CIRQUE

2, rue Trasbot

✆ 02 99 78 29 19

ay-roop.com

contact@ay-roop.com, billeterie@ay-roop.com



En avril.

Dans le monde du cirque, l'expression « Ayroop » est l'équivalent chez les monteurs de chapiteaux du « ho-hisse » des marins. Cette association met en place des résidences d'artistes, des interventions culturelles ainsi qu'un festival à l'arrivée du Printemps. Le cirque est ici réinventé sous un jour contemporain, bien différent de l'image du cirque classique que l'on connaît, via des spectacles alliant jeu d'acteurs, théâtre, acrobaties, magie, mise en scène, arts sonores et arts visuels... Tous les sens sont sollicités dans ces prestations ouvertes à tous les publics.





Culture

[image: ] FESTIVAL LES ENVOLÉES

6, rue Louis Guilloux

https://www.la-paillette.net/



Entre mai et juin.

Festival porté par la très active MJC La Paillette, Les Envolées est destiné aux pratiques artistiques amateurs. Il permet un regard sur les activités menées tout au long de l'année par les intervenants et participants dans le cadre des espaces de création que constituent les divers ateliers. Ceci donne lieu à des dizaines de spectacles de théâtre et de danse réalisés par des centaines de personnes, ainsi qu'une exposition. L'événement compte à chaque édition son lot de surprises et rassemble un public toujours plus important, de plusieurs milliers de spectateurs. Sachant que le festival s'étend sur près de deux mois, il n'y a pas d'excuse qui tienne pour rater ça !





Culture
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57, quai de la Prévalaye

✆ 02 99 79 00 11

festival-mythos.com

info@festival-mythos.com



Du 03 au 12 avril 2026.

Événement incontournable qui célèbre depuis près de 30 ans l'art de la parole sous toutes ses formes, le festival Mythos a pour ligne directrice la transmission des histoires, cultures et expériences. La programmation nous électrise toujours avec des concerts, performances théâtrales et spectacles, sans oublier la gastronomie avec les repas à plusieurs mains concoctés par des chefs rennais aux Toqués de Mythos. Atypique, passionnant et foisonnant, le festival privilégie l'intimisme, le dialogue et l'interactivité. Le parc du Thabor accueille la scène principale avec son Magic Mirror pour une ambiance mi-baroque mi-circassienne. Une parenthèse enchantée pour débuter le printemps en beauté.





Culture

[image: ] FESTIVAL UN DES SENS

20, Av. des Buttes de Coesmes



Début avril.

Le festival Un des sens est organisé par les élèves de l'INSA de Rennes, et cette année il a fêté sa 21e édition. Sa programmation, toujours en lien avec les cinq sens, propose un ensemble d'événements culturels et divertissants. Et il y en a vraiment pour tous les goûts : théâtre d'improvisation, soirée patinoire, blind dating, spectacles magiques, performances de drag queens ou encore repas dans le noir. L'année 2025 a eu pour thèmes l'astronomie et l'astrologie, avec une séance de planétarium, des expériences en réalité augmentée et performances de cracheurs de feu et voyantes. Alors si vous aimez être surpris ou découvrir de nouvelles sensations, rendez-vous en 2026 !





Culture
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Place du Parlement

tourisme-rennes.com/fr/decouvrir-rennes/lumieres-parlement

infos@tourisme-rennes.com



Juillet et août. Gratuit.

Aux mois de juillet et août, le Parlement de Bretagne troque son allure classique contre une parure illuminée. La façade se transforme en écran géant pour notre plus grand bonheur ! À la nuit tombée, la place adopte sa plus belle tenue pour offrir un magnifique spectacle son et lumière, une féerie pour petits et grands qui s'installent pour profiter tous ensemble de cet instant. D'un voyage aux quatre coins du monde aux sixties, la compagnie Spectaculaires redouble de talent pour faire parler les pierres de la capitale rennaise de bien des manières.





Culture
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15, avenue Georges-Graff

✆ 02 99 86 95 95

jazzalouest.com

accueil@mjcbrequigny.com, communication@mjcbrequigny.com



Du 4 au 22 novembre 2025

Créé en 1989 et porté par la MJC Bréquigny, ce festival automnal fait vibrer chaque année la métropole de son jazz éclectique et métissé. Depuis plus de trente ans, il fait la part belle aux artistes prestigieux comme aux musiciens émergents qui font les beaux jours de la scène française et internationale. On a ainsi pu y croiser Lucky Peterson, James Carter's, Ester Rada ou Bonnaire. Durant 3 semaines, les concerts se succèdent dans des lieux variés : le château d'Apigné, le Diapason, la Péniche Spectacle... Mais aussi des bibliothèques et MJC. Un événement incontournable, au croisement des pratiques et courants musicaux, avec des artistes d'exception.





Culture
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13, square Lucien-Rose

✆ 02 99 32 56 56

lestombeesdelanuit.com



Début juillet.

Amener l'art dans l'espace public, telle est la volonté de ce festival qui depuis 1980 transforme la ville de Rennes en véritable scène. A la tombée de la nuit, on déambule et on découvre sous les étoiles le rire d'un amuseur, l'acrobatie d'un trapéziste, le chant d'un band ou la gouaille d'un clown. On est comme immergé dans le spectacle, dont certains nous rendent acteurs et artistes. Concerts, théâtre, danse, performances plastiques, expositions... Nous voilà transportés dans l'univers des artistes, du centre-ville aux quartiers. Ici, la musique transcende les lieux et la magie du décor nous embarque vers d'autres mondes. Pour un magnifique début d'été sous le soleil de la création.





Culture

[image: ] TRANSAT EN VILLE[image: ]

Place de la Mairie



Juillet et août 2026. Gratuit.

Chaque été, lorsque la ville s'apaise, que les rues se vident peu à peu et que les mouettes se font davantage entendre, l'esprit plage s'installe sur des transats place de la mairie, dans les parcs et les quartiers rennais. Il fait bon vivre et les moments de farniente se déclinent de bien des manières. Cette jolie initiative donne des couleurs aux habitants et pare la ville d'un visage estival et d'une mine de vacancière indolente. Concerts gratuits, visites nocturnes de la capitale bretonne, Fest-deiz, marché à manger, spectacles dominicaux au Thabor pour les tout-petits, bal populaire, feu d'artifice et bien d'autres surprises... Les vacances viennent à nous, même en ville !





Musique

[image: ] LE GRAND SOUFFLET

1, rue de la Conterie

Chartres-de-Bretagne

✆ 02 99 41 33 71

info@legrandsoufflet.fr



Du 1er au 11 octobre 2025. Concerts et spectacles dans tout le département, avec Rennes comme cœur du festival.

Le Grand Soufflet célèbre ses trente ans ! Né de l'idée d'un accordéoniste de faire connaître son instrument, ce festival a bien poussé depuis, jusqu'à devenir un phénomène départemental, avec chaque édition des dizaines d'endroits proposant au moins autant de spectacles et concerts de musiques du monde. Ces dernières années, on a pu y applaudir des pointures telles que le trio breton Fleuves, le groupe d'électro orientale Acid Arab, ou encore la star réunionnaise Maya Kamaty, qui mélange le maloya, typique de son île, à d'autres genres comme l'électropop. À Rennes, le festival prend ses quartiers au parc du Thabor et d'autres lieux phares de la ville, pour un public toujours plus conquis.





Musique

[image: ] I'M FROM RENNES

imfromrennes.com

contact@imfromrennes.com



Chaque année en septembre.

Quoi de mieux que de démarrer le mois de septembre avec les talents de la scène musicale rennaise ? Ce festival créé en 2012 lance la rentrée en beauté, avec des concerts en pagaille sur une dizaine de jours. Propice aux retrouvailles, aux rencontres et aux découvertes, la programmation met en avant les artistes locaux dans une grande diversité de lieux, du centre-ville aux quartiers (scènes éphémères, parcs, rooftops, bars…) En intérieur comme en extérieur, de jour comme de nuit, vous êtes invités à explorer la ville à la rencontre de cette scène émergente bouillonnante, avant de finir en beauté pour une soirée de concerts dans la mythique Salle de la Cité.





Musique

[image: ] QUARTIERS D'ÉTÉ

Parc des Gayeulles

✆ 02 99 31 47 48

www.crij-bretagne.com/quartiersdete

quartiersdete@crij-bretagne.com

[image: ]


Mi-juillet. Entrée gratuite. Restauration.

Festival organisé pour les jeunes et par les jeunes, Quartiers d'été permet de profiter d'une programmation riche et gratuite au parc des Gayeulles en juillet. Durant la journée, des activités sportives, de bien-être et des animations culturelles sont proposées : causeries citoyennes, ateliers d'écriture, de danse, dessin, graffiti... Le soir, outre des soirées cinéma en plein air, la musique est de mise avec des groupes locaux et têtes d'affiche qui se partagent la grande scène dans un mélange des genres (cultures urbaines, rap, reggae, soul...). À destination des jeunes des quartiers qui ne peuvent partir en vacances, cet événement solidaire est un incontournable des beaux jours.





Musique

[image: ] ROCK'N SOLEX

INSA Rennes - AEIR

Campus de Beaulieu

✆ 02 23 23 84 12

rocknsolex.fr

infos@rocknsolex.fr

Bus 4 et 30, arrêt Beaulieu Restau U.



En mai.

À l'origine, quelques étudiants de l'INSA ont décidé de lancer une course de Solex – des cyclomoteurs commercialisés de 1946 à 1988 – sur le campus de Beaulieu. Ils étaient douze en 1967. 50 ans plus tard, ils sont près d'une centaine derrière le projet. Cette petite course est devenue le plus gros rassemblement de Solex du monde. Plus vieux festival étudiant de France, le Rock'n Solex a su associer sport mécanique et musique, avec au programme des concerts, un fest-noz et des courses rassemblant plus de 150 bécanes. En journée, de nombreuses animations vous attendent : friperie, sérigraphie, tatouage, disquaire... C'est tout le campus qui est en ébullition !





Musique

[image: ] LES TRANS MUSICALES[image: ]

10-12, rue Jean-Guy

✆ 02 99 31 12 10

lestrans.com

info@lestrans.com



Début décembre.

Nouveau depuis 1979 : cette phrase qui accompagne le festival des Transmusicales résume à elle seule sa ligne directrice : la découverte de nouveaux sons et la révélation de nouveaux talents. Événement culturel phare de Rennes, le festival réchauffe durant quelques jours la ville au cœur de l'hiver. La programmation est aussi riche qu'éclectique. Les concerts ont lieu dans la Salle de la Cité, au Triangle, à l'Aire Libre, à l'Opéra... et bien sûr au parc Expo, point d’orgue du festival. Les Bars En Trans, programmation de concerts accessible, sont une occasion unique de poursuivre les festivités et se laisser surprendre. Un festival dont l’influence rayonne bien au-delà de la région.





Musique

[image: ] YAOUANK

✆ 02 99 30 06 87

yaouank.bzh

contact@skeudenn.bzh



Novembre.

Signifiant « jeune » en breton, le festival Yaouank met à l'honneur la tradition musicale bretonne, sa richesse et son dynamisme. Durant deux semaines, de nombreux rendez-vous musicaux vous attendent dans des bars ou salles de spectacle de la ville : projections, concerts, théâtre en breton, bal pour enfants... La musique traditionnelle celtique est revisitée par de nouveaux genres (electro, hip-hop, punk...) et de grands noms comme Alan Stivell, Denez Prigent ou les Ramoneurs de Menhirs sont passés à Yaouank. Pour finir, rendez-vous au parc expo pour le plus grand fest-noz de Bretagne avec plus de 10 heures de danse et de musique live. Un concentré d'énergie brut de pomme à ne pas rater !





Foire

[image: ] BRADERIE DU CANAL SAINT-MARTIN[image: ]

76, canal Saint-Martin

✆ 02 99 59 42 63

www.comitestmartin.fr

comite.stmartin@orange.fr



21 septembre 2025. De 8h à 18h.

La deuxième braderie de France, après celle de Lille, est une fierté rennaise. Depuis 1968, plus de 200 000 chineurs et 1 000 exposants s'affairent le long du canal. C'est une ambiance de festival, joviale et conviviale qui vous attend, doux rappel des vacances. Les exposants vident leur grenier pour y étaler des surprises et des objets insolites, et les acheteurs négocient. Une véritable institution pour les Rennais qui déambulent au fil de l'eau, galette saucisse dans une main, portefeuille dans l'autre. L'occasion de profiter des animations et de boire un coup entre amis.





Foire

[image: ] LE BRUNCH DES CRÉATEURS

20, place Sainte-Anne

hello@brunchdescreateurs.com



En mars. 4 € (journée), 6 € (week-end), gratuit (- 4 ans).

Vous aimez la déco, le fait main, la multiplicité des matières, des styles et des techniques ? Alors vous ne pouvez certainement pas manquer le Brunch des créateurs, une initiative de Kahina Drider, entrepreneuse rennaise passionnée de mode et toujours en quête de nouvelles tendances. Ce rendez-vous annuel (dix ans déjà) des designers de tous horizons rassemble des milliers de visiteurs et ne lésine pas sur la qualité des produits, ni sur la diversité des créations : mode, bijoux, céramiques, accessoires, maroquinerie, prêt-à-porter, épicerie fine, papeterie, édition, mobilier... tout y passe ou presque ! En prime, restauration sur place et ateliers « do it yourself ».





Foire

[image: ] FESTIVAL JARDINS D'HIVER

10, Cours des Alliés

✆ 02 23 40 66 00

https://www.leschampslibres.fr



Fin janvier-début février, gratuit.

Planté depuis 2018 aux Champs Libres, le festival Jardins d'hiver propose chaque année trois jours intenses au cours desquels fleurissent des activités liées à divers paysages littéraires : l'essai et le roman côtoient la BD et la fantasy, la poésie flirte avec le manga. On y retrouve des écrivains de tous horizons qui viennent nous parler de leurs explorations et de leurs engagements, des spectacles et ateliers, des lectures musicales, du théâtre, des jeux, du slam. Chaque édition met ainsi en avant des cheminements d'auteurs uniques et surprenants. Alors, adeptes des livres et de l'écriture ou simples curieux, n'hésitez pas à vous laisser promener par ce luxuriant festival…





Foire

[image: ] FOIRE INTERNATIONALE DE RENNES

✆ 02 99 52 68 42

www.rennesparcexpo.fr

infos@parc-expo.com
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De fin mars à début avril, de 10h à 19h. Entrée 4 € sur place, 3 € en ligne. Gratuit pour les moins de 3 ans et PMR.

Pour voyager sans quitter la capitale bretonne, rendez-vous à la Foire internationale de Rennes. Cet événement accueille plus de 100 000 visiteurs chaque hiver, pour dix jours de fêtes et d'expositions, avec une destination phare chaque année. De l'Angleterre, aux Caraïbes, en passant par les USA ou le Japon, plongez au cœur de la culture d'un pays à travers plusieurs univers : gastronomie, ameublement, habitat, tourisme, bien-être… 400 exposants sont réunis sur 255 000 m² répartis dans 11 halls. De quoi mettre tous vos sens en éveil. Dernière halte : l'Inde.





Foire
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Rennes parc expo

2, La Haie Gautrais

Bruz

✆ 03 59 08 30 73

geek-days.com

geekdays@gl-events.com

Ligne 57, direction Bruz, arrêt Parc expo.
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En février. Un jour : 12 € Deux jours : 20 €. Gratuit pour les moins de 8 ans. Restauration.

Le grand salon rennais de la culture geek. Sur place, près d'une centaine d'exposants tiennent leurs stands riches en produits divers (goodies, nourriture, jeux vidéo...) prompts à faire le bonheur des amateurs de tout poil. Une ribambelle d'invités se joignent à eux : YouTubeurs, comédiens, dessinateurs, doubleurs... tenant conférences ou animations. La culture asiatique et la pop culture sont à l'honneur. Venez grimé en votre personnage favori pour le fameux concours de cosplay ou défiez vos camarades lors du tournoi de jeux vidéo. Un événement où la bonne humeur et la bienveillance communicative font plaisir à voir ! À découvrir également à Brest et à Caen.





Foire

[image: ] MARCHÉ DE NOËL

Mail François Mitterrand

M° République ou Sainte-Anne.



De fin novembre à fin décembre. Ouvert de 10h30 à 20h. Jusqu'à 22h le vendredi et samedi.

Le marché de Noël du Mail François Mitterrand nous plonge dans les festivités de fin d'année avec sa grande roue qui surplombe la ville, illuminant les bâtiments et la Vilaine. C'est l'occasion de boire un vin chaud en déambulant entre les chalets des exposants d'artisanat et de gourmandises. Entre parfums, bijoux, déco, charcuterie et fromages, « Les Champs Elysées rennais » sont le lieu idéal pour remplir votre hotte de cadeaux dans une joyeuse ambiance. Et l'on ne manque pas d'aller faire un tour au fameux carrousel pour vivre pleinement la magie ! De nombreux villages de Noël sont organisés à travers la ville : place du Parlement, dalle du Colombier, aux Ateliers du Vent...





Foire

[image: ] MARCHÉ DES CRÉATEURS

Place Hoche

www.rennarts.com

rennarts35@gmail.com

Métro Sainte-Anne



En décembre. Tous les jours de 10h à 19h. Sous chapiteau chauffé.

Chaque mois de décembre, durant trois semaines, la place Hoche accueille ce rendez-vous incontournable dédié à l'artisanat local, porté par le collectif Renn'arts. Venez flâner et faire votre shopping de Noël sous un vaste chapiteau à la rencontre de talents locaux, prêts à vous présenter leurs créations. Des cosmétiques naturels en passant par le textile, la maroquinerie, la peinture, la céramique ou la cordonnerie, de nombreux corps de métiers viennent montrer leur créativité, avec environ quarante artisans de la région. Un temple de surprises dédié aux cadeaux artisanaux pour épater vos proches à l'heure des fêtes ! On vous défie de repartir bredouille...





Foire

[image: ] L'OUEST HURLANT

6, rue Louis Guilloux

✆ 02 99 59 88 88

https://www.ouest-hurlant.com/

contact@ouest-hurlant.com



Fin avril, gratuit.

Barbants les festivals de littérature ? Certainement pas pour les fans de l'Ouest Hurlant, le rendez-vous des « cultures de l'imaginaire ». Créé il y a trois ans, celui-ci est porté avec fougue par l'association 18h05, en partenariat notamment avec son célèbre aîné du 7e art, Court Métrange, et s'installe chaque printemps au parc Saint-Cyr pour des festivités délurées : incontournables dédicaces et tables rondes mais aussi jeux, ateliers d'écriture… L'édition 2024 avait pour marraine Audrey Alwett, autrice de la saga Magic Charly, à la croisée des univers de Terry Pratchett, J.K. Rowling et Hayao Miyazaki. Aucun doute que cette année sera tout aussi fantasmagorique !





Cinéma

[image: ] COURT MÉTRANGE[image: ]

www.courtmetrange.eu

courtmetrange@gmail.com



Septembre-octobre 2025. Réservation en ligne.

Quand l'étrange, le fantastique et l'insolite s'invitent à l'écran. Festival international du court-métrage fantastique, Court Métrange porte haut et fort un format bien souvent sous-représenté qui peine parfois à s'imposer auprès du grand public. Une double bonne raison qui en fait un festival unique. La thématique de l'édition 2023 : Comme un poison dans l'eau. En lumière : une sélection d'œuvres mêlant animation et prises de vue réelles autour de la puissance magnétique de l'eau, à découvrir au cinéma Gaumont. Court Métrange, c'est aussi un festival en ligne pour voir et revoir les films en compétition, et un village Métrange installé sur l'esplanade Charles de Gaulle. Hum... fascinant !





Cinéma

[image: ] FESTIVAL NATIONAL DU FILM D'ANIMATION

3679, boulevard des Alliés

Cesson-Sévigné

✆ 09 78 47 71 35

https://festival-film-animation.fr/

festival@afca.asso.fr



En avril.

Créé en 1983 et implanté en 2010 à Rennes pour mettre en avant les pépites de l'animation française. Outre des séances faisant la part belle à de nombreux styles, des rencontres entre public et réalisateurs ont lieu, mais aussi des échanges entre professionnels, actions pédagogiques, ateliers d'initiation, débats, soirées... Une vraie plateforme du cinéma, partenaire du TNB, de l'Arvor et des Champs Libres. Parmi les thématiques auxquelles le festival tient : l'accessibilité, l'éco-responsabilité et la lutte contre les violences sexistes et sexuelles.





Cinéma
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3679, boulevard des Alliés

Cesson-Sévigné

✆ 02 23 46 47 08

clairobscur.info

clairobscur@clairobscur.info



En février.

Chaque année, on l'attend ! C'est LE rendez-vous des cinéphiles. La sélection de Clair Obscur met chaque fois en lumière une grande ville du monde (La Nouvelle-Orléans, Montréal, Rio, Séoul, Prague...), l'occasion de révéler les trésors du cinéma indépendant. Rétrospectives, débats, concerts, expositions, émissions de radio et ateliers divers prennent le devant de la scène. L'occasion de rediffuser aussi des grands classiques, courts métrages, dessins animés, sorties de l'an passé... De nombreuses projections en partenariat avec le festival ont lieu dans toute l'agglomération. Clair Obscur anime aussi l'été avec des séances de cinéma en plein air. Une belle fenêtre ouverte sur le monde !





Danse

[image: ] WATERPROOF

✆ 02 99 22 27 27



En février. Carte Waterpass (10 €) : tarif avantageux sur la majorité des propositions.

Une plongée dans la danse ! C'est ce que nous promettent chaque année les organisateurs du festival Waterproof, manifestation qui se tient depuis 2020 dans tout le pays de Rennes. Dans huit villes, de la capitale bretonne aux communes alentour, spectacles chorégraphiques, performances et ateliers de pratique vous attendent. Pour réchauffer le mois de février, de nombreux rendez-vous invitent à faire un pas ou deux, comme le Marathon de la danse : quatre heures de défis décomplexés à l'Ubu. Les créations d'artistes du territoire et internationaux se conjuguent dans des lieux variés. Danse contemporaine, urbaine, théâtre, cirque, arts numériques... s'entremêlent avec joie.





Gourmand

[image: ] LE MARCHÉ À MANGER

Marché Central - La Criée



Le premier dimanche du mois de 11h à 17h.

Une fois par mois, les épicuriens rennais se donnent rendez-vous à La Criée - marché central pour déguster le meilleur de la gastronomie locale à petits prix. Profitez d'une ambiance « fête au village » à la sauce citadine, à la croisée des chemins entre kermesse et brunch. Dégustez vos mets sur l'une des longues tablées conviviales installées au milieu de la cour à ciel ouvert, avec un DJ set pour ambiancer la journée. Chaque édition réunit des chefs différents qui proposent des formules extrêmement accessibles, ne dépassant pas quelques euros. L'événement étant victime de son succès, vous devrez parfois patienter. Pour un MaM zéro déchet, n'hésitez pas à apporter vos contenants !





Gourmand
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Le Rheu

✆ 02 99 60 79 80

www.lestablees.com

lestablees@orange.fr
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Du 6 au 8 mars 2026

Considéré comme l'un des plus grands salons gastronomiques de France, ce rendez-vous désormais incontournable dans le paysage rennais bat son plein chaque année avec des dizaines de milliers de visiteurs. Au programme : de nombreuses dégustations, animations musicales et culinaires... Venez vous accouder à l'espace « Bistrotourisme » pour découvrir les ambassadeurs du goût. Les spécialités du salon : le vin (avec un concours), le fromage et les produits frais régionaux : confitures, épices, charcuterie, caviar de France, chocolats... Avec un espace restauration fort sympathique ! L'édition 2025, la 41e, mettra les Landes à l'honneur.





Théâtre

[image: ] FESTIVAL MARMAILLE/FUGUE - THÉATRE LILLICO[image: ]

Salle Guy Ropartz

14, rue Guy Ropartz

✆ 02 99 63 13 82

www.lillicojeunepublic.fr/-Marmaille-Fugue-.html

accueil@lillicojeunepublic.fr

M° Sainte-Anne.



Mi-octobre. De 3,50 € à 9 € (voir les détails sur le site).

Le théâtre Lillico organise chaque année à l'automne onze jours de festival dédié aux enfants de 1 à 12 ans. Marmaille et Marmaille en fugue se mettent en quatre pour enchanter les bambins. La programmation foisonnante, avec une trentaine de représentations en tous genres, est à découvrir à Rennes et aux alentours : cinéma, musique, théâtre, arts du cirque, contes, ciné-concerts, lectures publiques etc. L'événement invite à découvrir des formes artistiques variées, des spectacles ponctués de rires, de surprises et d'yeux qui brillent... et pas que ceux des enfants !





Visite guidée

[image: ] FOODEEZ

✆ 07 66 77 10 97

https://foodeez-foodtours.com

hello@foodeez-foodtours.com



Ouvert toute l'année. 3h - les jeudis, vendredis et samedis - midi et soir. 64 € par personne.

Découvrir la capitale bretonne par sa gastronomie : voici le concept de Foodeez qui fait des émules chez les épicuriens. Le principe : on réserve sa place pour un goûter ou un dîner surprise qui va nous faire découvrir 5 ou 6 adresses de restaurants, bars ou cafés. Chacune d'entre elles est sélectionnée pour la qualité de ses propositions. On passe de l'une à l'autre selon un parcours prédéfini, avec une rencontre privilégiée avec le chef ou le gérant. C'est très convivial et astucieux (on peut tester de nouvelles adresses avant de retourner passer une soirée entre amis dans les lieux qu'on a vivement appréciés). Également présent dans 6 autres villes françaises, New York et Séoul.




+ d'info
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[image: ] COMITÉ RÉGIONAL DE TOURISME ÉQUESTRE DE BRETAGNE[image: ]

Maison Départementale des Sports - Equitation

13 bis, rue de Cucillé

✆ 02 99 85 66 21

https://crte-bretagne.ffe.com/

cdte35@orange.fr



Le Comité régional de tourisme équestre de Bretagne dispose d'une antenne dans chacun des départements bretons. Il vous renseigne sur les itinéraires de randonnée à cheval tout en vous aidant à trouver des hébergements pour vos étapes durant votre périple. Ces parcours empruntent des chemins publics ou appartenant aux communes, aux départements, au Conservatoire du Littoral et des Rivages Lacustres, à l'État pour les forêts domaniales ou les parties maritimes, et permettent de faire le tour de notre belle région avec votre fidèle compagnon de route.





Culture

[image: ] COUVENT DES JACOBINS, CENTRE DE CONGRÈS DE RENNES[image: ]

6, rue d'Echange

✆ 02 99 45 90 50

centre-congres-rennes.fr

couvent@destinationrennes.com



Programmation disponible sur le site web.

Ancien couvent du XIVe siècle entièrement rénové et restauré, ce bâtiment prestigieux abrite en plein centre-ville le centre de congrès de Rennes. Avec un auditorium, une salle et une nef de respectivement 1 000, 500 et 400 places, un espace de restauration accessible à 3 000 personnes et 25 salles de commission, ce haut lieu de la scène culturelle rennaise accueille des conférences et colloques mais aussi des expositions prestigieuses (collection Pinault), divers salons (Vintage, Immobilier...) ainsi que des concerts de l'Orchestre National de Bretagne.





Office de tourisme / Infos touristiques

[image: ] ILLE & VILAINE TOURISME[image: ]

7, avenue de Tizé

Thorigné-Fouillard

✆ 02 99 78 47 47

www.ille-et-vilaine-tourisme.bzh

agence.i.v@ille-et-vilaine-tourisme.bzh



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h.

Ille-et-Vilaine Tourisme est l'agence de développement touristique du département 35. L'équipe est à l'écoute et apporte son expertise aux partenaires professionnels et institutionnels du tourisme en lien avec les services du Conseil départemental, de la Région et de l'État. Elle joue aussi un rôle de conseil auprès du public sur les loisirs, visites, hébergements, restaurants et divers événements dans le département, via notamment son site web très bien conçu. Venez découvrir la richesse du patrimoine rennais et les terres d'Ille-et-Vilaine, tentez les expériences sportives et insolites du territoire, ou explorez la vallée de la Vilaine grâce au geocaching.






Office de tourisme / Infos touristiques

[image: ] DESTINATION RENNES - OFFICE DE TOURISME[image: ]

1, rue de Saint-Malo

✆ 08 91 67 35 35

www.tourisme-rennes.com

infos@destinationrennes.com

Métro Sainte-Anne



Juillet-Août : du lundi au samedi, 10h-19h | dimanches et jours fériés 10h-13h et 14h-17h. Visites guidées dès 6,50 €

Une mine d'infos ! L'office de tourisme vous accueille dans un écrin historique accolé au Couvent des Jacobins. Des visites guidées vous offrent diverses approches pour découvrir la ville : le cœur de ville historique, classique et incontournable ; le Parlement de Bretagne, un des symboles de la région ; le street art qui fait partie de l'identité rennaise ; Odorico et l'art de la mosaïque, Rennes insolite ou encore les trésors cachés et cours intérieures du centre-ville. Des applications mobiles sont également disponibles pour découvrir Rennes de manière interactive.
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[image: ] TOURISME BRETAGNE[image: ]

1C, 1D, avenue de Belle Fontaine

CS 71777

Cesson-Sévigné

✆ 02 99 28 44 30

www.tourismebretagne.com



Besoin d'évasion et d'un bol d'air frais, de vous promener le long des côtes bretonnes ou bien d'explorer les mystères de nos terres chargées d'histoire ? Tourisme Bretagne participe au développement et à la promotion de l'activité touristique de la région. Son site internet regorge d'idées de visites et d'activités à l'échelle régionale, proposées en fonction de votre destination et de vos envies, pour anticiper au mieux la préparation de votre séjour (comment y aller ? où se loger ?) tout en vous aiguillant sur les sites remarquables à découvrir sur votre route. Mention spéciale pour la suggestion d'authentiques expériences à vivre auprès des acteurs locaux.




Le patrimoine à l'honneur




Musée
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10, cours des Alliés

✆ 02 23 40 66 00

www.leschampslibres.fr
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Fermé le lundi. Du mardi au vendredi de 12h à 19h (dès 13h durant les vacances d'été) ; le week-end de 14h à 19h.

Les Champs Libres possèdent bien des atouts et restent le lieu culturel incontournable de Rennes. Situés à deux pas de la gare, ils sont composés de plusieurs entités, dont une bibliothèque, un musée, des lieux d'exposition, une salle de conférence et des expositions permanentes. Le complexe a été dessiné par Christian de Portzamparc, un lauréat du prix Pritzker, soit l'équivalent du prix Nobel pour les architectes : une référence en la matière. Deux éléments lui donnent une apparence originale : le dôme du planétarium, en forme de sein cubiste, et la pyramide renversée de la bibliothèque. Il faut monter au 6e étage de bâtiment pour avoir une vue panoramique sur la ville. Le complexe, d'une superficie totale de 23 854 m², est composé de trois équipements plébiscités par les Rennais : la bibliothèque, le musée de Bretagne et l’espace des sciences qui comprend le planétarium de 96 places, le Laboratoire de Merlin (dédié aux enfants) ainsi que la salle de la Terre qui propose une exposition permanente sur la biodiversité. Deux autres espaces dépendent directement des Champs Libres : la salle Anita Conti, qui accueille des expositions temporaires, et la salle Hubert Curien, située au sol-sol. D'une capacité de 450 places assises, elle est utilisée lors de la programmation de conférences et concerts. Les Champs Libres ont été conçus pour être un lieu favorisant la mixité, les rencontres et les échanges culturels. C'est aujourd'hui le plus grand complexe culturel de la ville et c'est le quatrième établissement touristique d'Ille-et-Vilaine à avoir obtenu le label « Qualité Tourisme ». Il jouit d'une programmation très riche et variée faisant participer des intervenants de haut vol sur des thématiques diverses. Depuis 2020, et ce afin de faciliter l'accès à la culture pour tous, l'abonnement à la bibliothèque ainsi que l'exposition permanente ayant pour thème la Bretagne sont gratuits.





Musée
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Ferme de la Bintinais

Route de Châtillon-sur-Seiche

✆ 02 99 51 38 15

ecomusee-rennes-metropole.fr

ecomusee.rennes@rennesmetropole.fr



Mardi-vendredi 9h-18h, samedi 14h-18h, dimanche 14h-19h. Autres horaires l'hiver. Entrée : 3 à 5 € (expo temporaire).

Des siècles durant, cette ancienne ferme que l'on surnomme aujourd'hui "la Bintinais" a ravitaillé Rennes. Plongez 50 ans en arrière à la découverte de ce passé. Glissez-vous dans les bottes d’un jeune fermier en quête d’émancipation. Retracez l’itinéraire d’un jeune adulte d’une vingtaine d’années dans les années 70, destiné à reprendre l’affaire familiale. L’extérieur du lieu vous attend pour vous inviter aux ateliers comme la tonte des moutons, la récolte du miel ou encore la production de cidre, à moins que vous ne souhaitiez simplement pique-niquer ou visiter le potager. Retour à l’intérieur : le musée abrite de nombreux jeux interactifs afin de mieux comprendre l’histoire du lieu.





Musée

[image: ] FRAC BRETAGNE[image: ]

19, avenue André-Mussat

✆ 02 99 37 37 93

fracbretagne.fr

accueil@fracbretagne.fr

Bus, ligne C4, arrêt Cucillé

[image: ]


Ouvert du mardi au dimanche de 12h à 19h. Gratuit le dimanche. Tarif des expos : 3 €, réduit : 2 €.

Créé en 1981, le fonds régional d'art contemporain de Rennes (FRAC) est abrité dans la superbe enceinte conçue par Odile Decq, architecte du MACRO de Rome, au cœur du parc Beauregard. Le musée d'art offre plus de 5 000 œuvres contemporaines et invente sans cesse de nouvelles formes de sensibilisation. L'équipe les bichonne et les met en valeur à travers des expositions sans cesse renouvelées. Le bâtiment vaut le déplacement, tant par son architecture et l'originalité de ses œuvres que par la variété des découvertes que l'on peut y réaliser. Le FRAC part également régulièrement en vadrouille et propose de découvrir des œuvres d'art hors les murs dans toute la Bretagne.





Musée
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Les Champs Libres

10, cours des Alliés

✆ 02 23 40 66 00

https://www.musee-bretagne.fr

contact@leschampslibres.fr

Métro Charles-de-Gaulle-Gares.
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Du mardi au vendredi de 12h à 19h (de 10h à 19h pendant les vacances scolaires), le week-end de 14h à 19h. Gratuit.


Le musée de Bretagne, situé au premier étage des Champs Libres retrace l'histoire bretonne avec 2 300 objets du Paléolithique à nos jours : fossiles, sarcophages, coiffes bigoudènes, du traditionnel lit clos jusqu'au Minitel... On trouve également un espace consacré à un épisode historique qui marque la ville encore de nos jours :

l'affaire Dreyfus. C'est en 1894 que le procès en révision du capitaine s'est ouvert dans la capitale bretonne. N'oublions pas que le musée accueille régulièrement des expositions temporaires thématiques comme par le passé, les mosaïstes Odorico ou la magie et sorcellerie. Un musée plein d'audaces qui navigue à travers les territoires et les références !






Architecture

[image: ] CAP MAIL - IMMEUBLE JEAN-NOUVEL

1, Mail François Mitterrand



Autrefois riche d'entrepôts, le quartier du Mail a fait peau neuve d'année en année pour laisser place à des immeubles d'habitation. Parmi eux se distingue le Cap Mail, un immeuble de haut standing (45 appartements) à la façade mêlant verre et végétal, dont la construction s'est achevée en 2014. Il a été conçu par l'architecte de renommée internationale Jean Nouvel, à qui l'on doit l'Institut du monde arabe à Paris, la Dentsu Tower à Tokyo et la Tour Agbar à Barcelone. Il se caractérise par une forme de proue de bateau culminant à 40 mètres de hauteur.






Musée
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20, quai Émile-Zola

✆ 02 23 62 17 45

https://mba.rennes.fr/

museebeauxarts@ville-rennes.fr

M° République.
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Du mardi au dimanche 10h-18h. Exposition permanente gratuite. 2 à 4 € pour l'exposition temporaire.

Créé en 1794, le musée expose les œuvres saisies des édifices religieux et civils de Rennes segmentées par périodes et courants artistiques. Il navigue à travers les époques et influences artistiques via des chefs-d’œuvre tels que Le Nouveau-né de Georges de La Tour, La Chasse au tigre de Rubens ou La Baigneuse à Dinard de Picasso. Ainsi Gauguin côtoie les abstraits comme Kupka ou des peintres réalistes bretons. Les expositions temporaires sont passionnantes, tout comme le cabinet de curiosités de Christophe-Paul, président du Parlement de Bretagne (1698-1756).
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Architecture

[image: ] LES HORIZONS

18-20, rue de Brest



Emblématiques de Rennes, Les Horizons sont l'œuvre de l'architecte Georges Maillols. Inspiré par des confrères comme Le Corbusier, il construit deux tours accolées : Horizon 1 et Horizon 2. Lorsque les travaux s'achèvent en 1970, le bâtiment est le premier immeuble de grande hauteur (IGH) à usage d'habitation de France. Il répond à la nécessité de loger un grand nombre de familles dans un espace restreint, au sein du nouveau quartier de Bourg-L'Evêque. Classé Patrimoine du XXe siècle, l'immeuble est aujourd'hui encore le plus haut de la ville avec 96 mètres pour 35 étages. Symbole de la skyline rennaise, Les Horizons n'ont pas pris une ride et continuent à susciter l'admiration.





Bâtiment public / Hôtel de ville

[image: ] PALAIS DU PARLEMENT DE BRETAGNE[image: ]

Place du Parlement-de-Bretagne

✆ 02 99 67 11 66

tourisme-rennes.com

infos@destinationrennes.com



Accès pendant les visites guidées (voir calendrier sur le site de l'office de tourisme). Adulte : 9,5 €.

Monument le plus emblématique de Rennes, le Parlement de Bretagne est fort d’une histoire qui a traversé les âges. Sa première pierre a été scellée au début du XVIIe siècle, sous les ordres de l’architecte Gaultier. Plusieurs architectes, dont les célèbres Salomon de Brosse, architecte du Palais du Luxembourg, et Gabriel, architecte du roi, ont participé à sa conception. En 1994, un incendie a détruit en grande partie ce joyau du patrimoine rennais. Aujourd’hui restauré, il accueille les cours d’appel et d’assises et est ouvert au public par le biais de visites guidées.





Edifice religieux

[image: ] BASILIQUE SAINT-SAUVEUR[image: ]

2, rue Saint-Sauveur

✆ 02 99 78 48 80



Lundi et mer. (8h-12h45 et 14h-19h), mardi, jeudi et sam. (7h45-12h45 et 14h-19h, dim. jusqu'à 12h), ven. (7h45-19h).

Nichée entre les pavés de la rue Saint-Sauveur, cette basilique plutôt discrète fait partie des lieux dissimulés dans le paysage urbain, devant lesquels les Rennais ne font souvent que passer. Fondée au XIIe siècle, elle a été maintes fois modifiée avant d'être reconstruite au XVIIIe siècle. À l'intérieur, on découvre un riche mobilier à l'image du baldaquin du maître autel, de l'orgue de chœur (1894) et de la chaire en fer forgé. Église de recueillement, elle abrite également une chapelle dédiée à Notre-Dame-des-Miracles, près de laquelle ont été déposés de nombreux ex-voto. En vous plaçant au milieu de la rue Duguesclin, vous profiterez d'une très jolie perspective sur la basilique.





Edifice religieux

[image: ] CATHÉDRALE SAINT-PIERRE[image: ]

2, rue Saint-Sauveur



De 9h30 à 18h du lundi au samedi, de 14h à 18h le dimanche. Visite guidée via l'office de tourisme à partir de 6,5 €.

La cathédrale Saint-Pierre, classée monument historique en 1906, est incontournable pour les amoureux d'histoire. Son l'origine remonte au VIe siècle. De par sa conception, elle est un témoignage unique de basilique romaine en Bretagne. Traversée de nombreuses influences, elle a connu de profonds changements au fil des siècles. Peu de traces subsistent aujourd'hui de l'église gothique du XIIe siècle. En 1754, le chœur s’effondre et une nouvelle cathédrale sort de terre après de nombreuses péripéties. L’actuel édifice néoclassique offre une façade à cinq étages de colonnes, et l'intérieur présente 44 colonnes couronnées de chapiteaux ioniques et un exceptionnel retable du XVIe siècle.





Fortifications / Remparts

[image: ] PORTES MORDELAISES[image: ]

6, rue des Portes-Mordelaises

www.tourisme-rennes.com

infos@destinationrennes.com



Accès libre et gratuit.

C’est l'un des rares témoignages de l’enceinte fortifiée du XVe siècle. Ces portes sont nommées d'après la route qui reliait Rennes à Mordelles. Elles étaient autrefois baptisées Porte Royale car ducs et évêques y faisaient leur entrée dans la ville de Rennes. Pour l'anecdote : en 1357, Rennes est assiégée par les troupes anglaises et la ville crie famine. Guillaume de Penhoët, gouverneur de la ville, a l'idée de suspendre par les pattes une truie dont les couinements attirèrent les cochons anglais. Les Portes Mordelaises font l'objet d'importantes rénovations depuis 2018. Si les portes sont rouvertes depuis 2022, il faudra attendre 2024 pour découvrir le futur jardin des remparts.





Site urbain

[image: ] PISCINE SAINT-GEORGES[image: ]

2, rue Gambetta

✆ 02 23 62 15 40

metropole.rennes.fr/les-horaires-des-piscines

piscine.st.georges@ville-rennes.fr



Horaires sur le site web de Rennes Métropole. Gratuit jusqu'à 3 ans. Adulte : 5,60 €. Moins de 18 ans : 2,40 €.

Haut lieu de l’hygiénisme des années 1920, c’est un site resplendissant dont l’esthétique rappelle les stations thermales de la belle époque. Réalisée en 1926 dans le style Art déco par Isidore Odorico, artiste mosaïste emblématique rennais, elle est la plus vieille piscine de la ville. Entièrement tapissé de tesselles bleutées symbolisant une mer idéale, son bassin unique et son architecture inchangée à l'exception du plafond lui confère une singularité particulière. Des cabines individuelles permettent de se changer et d'y ranger vos effets. Un véritable monument historique vivant qui se métamorphose au gré des événements de la ville et se visite gratuitement sans y tremper un orteil !




Guidé c'est encore plus intéressant !




Visite guidée

[image: ] BALADES ARMORICAINES[image: ]

27, rue des Acadiens

✆ 06 34 47 94 23

www.baladesarmoricaines.fr

anne.isabelle.gendrot@gmail.com



A partir de 8 €/pers pour 1h30 à 2h15 de visite (gratuit -13 ans). Programmation sur le site web.

Dans une ambiance décontractée, Anne-Isabelle Gendrot, guide conférencière, insuffle un vent nouveau aux visites guidées. À travers la Haute-Bretagne, et même jusqu'à nos amis normands, elle nous embarque dans la transmission de l'Histoire, non sans un brin de fantaisie et d'humour qui rend ces visites uniques. Notre passionnée de patrimoine revient avec un programme chargé : Rennes pour les nuls, Rennes au fil de l'eau, Rennes médiévale, Les affaires criminelles à Rennes... Elle vous fera découvrir les hauts lieux touristiques, avec des parcours adaptés aux enfants et aux personnes à mobilité réduite. La règle est simple : un Carambar à CHAQUE question posée.





Visite guidée

[image: ] FOODEEZ

✆ 07 66 77 10 97

https://foodeez-foodtours.com

hello@foodeez-foodtours.com



Ouvert toute l'année. 3h - les jeudis, vendredis et samedis - midi et soir. 64 € par personne.

Découvrir la capitale bretonne par sa gastronomie : voici le concept de Foodeez qui fait des émules chez les épicuriens. Le principe : on réserve sa place pour un goûter ou un dîner surprise qui va nous faire découvrir 5 ou 6 adresses de restaurants, bars ou cafés. Chacune d'entre elles est sélectionnée pour la qualité de ses propositions. On passe de l'une à l'autre selon un parcours prédéfini, avec une rencontre privilégiée avec le chef ou le gérant. C'est très convivial et astucieux (on peut tester de nouvelles adresses avant de retourner passer une soirée entre amis dans les lieux qu'on a vivement appréciés). Également présent dans 6 autres villes françaises, New York et Séoul.





Visite guidée

[image: ] GREETERS RENNES

www.tourisme-rennes.com/fr/greeters/



Réservation en ligne au minimum une semaine à l'avance.

De passage à Rennes ? Si vous aimez découvrir une ville en rencontrant les locaux, faites l'expérience du greeter. Il s'agit d'une visite gratuite avec un habitant pour découvrir sa vision de la ville. Et le Rennais a bon cœur ! Si vous êtes de nature curieuse, vivez une expérience humaine sympathique pour connaître les coups de cœur et bonnes adresses de votre ami breton. Via le site internet et en fonction de vos attentes, vous serez mis en relation avec un greeter. Ils sont une dizaine à officier dans la capitale bretonne et offrent leur temps sur la base du bénévolat. Un joli moment à partager ! Qui sait, vous y prendrez peut-être goût et deviendrez greeter à votre tour...





Visite guidée

[image: ] TRÉSORS DE HAUTE BRETAGNE

www.tresorsdehautebretagne.fr



Gratuit. Informations et explications sur le site internet.

En Bretagne, les Korrigans sont les gardiens de fabuleux trésors. Ils nous servent donc de guides pour partir à la recherche des caches d'Ille-et-Vilaine sur l'application gratuite « Trésors de Haute-Bretagne ». Pour lancer le jeu, il suffit de se géolocaliser avec son smartphone. 124 aventures sont à découvrir, dont cinq à Rennes avec plusieurs niveaux de difficulté, des thématiques différentes et des parcours à durées variables. On y trouve des missions adaptées à tous les publics et certaines sont même conseillées à vélo. Les Korrigans n'ont qu'à bien se tenir !





Visite guidée

[image: ] VISITE DU CŒUR HISTORIQUE[image: ]

1, rue Saint-Malo

✆ 02 99 67 11 11

www.tourisme-rennes.com/fr/reserver-en-ligne/visites-guidees/



Gratuit jusqu'à 7 ans. Adulte : 7,20 €, 7-18 ans : 4,60 €. Plusieurs réductions tarifaires (étudiants, Sortir !).

Rien de tel qu’une visite guidée du cœur historique de Rennes pour saisir l’esprit des rues et des bâtisses qui nous entourent. Ville d’art et d’histoire, lieu de confluence, nous découvrons les trésors enfouis de son passé. La visite nous entraîne vers les Portes Mordelaises, vestiges des remparts de Rennes, s'arrête place des Lices à la découverte de ses hôtels particuliers de charme, en passant par l'hôtel de ville, le Couvent des Jacobins et le Parlement de Bretagne. La belle ville médiévale n’aura plus de secret pour vous ! Cette visite est aussi adaptée aux familles.





Visite guidée

[image: ] WHATIZIS

https://whatizis.com

nous-contacter@whatizis.com



Application Whatizis à télécharger gratuitement sur l'App Store ou Google Play.

Voici une nouvelle façon de découvrir la ville, en autonomie et à son rythme ! Whatizis est une application gratuite qui vous propose de scanner les monuments de la ville pour en apprendre plus sur leur histoire, grâce à des chiffres clés et un ou plusieurs courts guides audio. Ces derniers ont été créés en collaboration avec des guides conférenciers locaux. 55 monuments rennais sont ainsi à (re)découvrir, comme le Parlement de Bretagne, la Fontaine de Parmiggiani, le Couvent des Jacobins... et d'autres plus confidentiels. Facile d'utilisation, l'application s'adresse aussi bien aux visiteurs de passage qu'aux locaux ! Rennes est la première ville d'Europe à collaborer avec Whatizis.




Mes balades




Site urbain

[image: ] MAIL FRANÇOIS MITTERRAND



Marché bio tous les mercredis de 15h à 20h. Puces de Rennes chaque 2e dimanche du mois de 9h à 18h.

Et si on se faisait la « mail' » ? Le Mail François Mitterrand est devenu au fil des années l'un des endroits les plus sympathiques et branchés de la ville. On s'y retrouve entre amis pour se prélasser en terrasse sous les conifères et platanes et on se laisse tenter par une partie de Mölkky, pétanque ou palet. Tous les mercredis après-midi s'y installe un petit marché bio et local, tandis que le deuxième dimanche du mois, vous pouvez dégoter des petits trésors au marché aux puces. De l'autre côté du quai, on aime admirer les péniches amarrées et profiter d'une vue à 360° sur le quai Saint-Cyr depuis le Belvédère conçu par les frères Bouroullec, designers bretons de renom.





Site urbain

[image: ] LA PLACE DE LA MAIRIE[image: ]



Après l'incendie de 1720, deux places rennaises sont construites : l'une dédiée à Louis XIV (place du Parlement), l'autre à Louis XV. Jacques Gabriel, éminent architecte, réunit sur cette dernière l'hôtel de ville, le présidial et la tour de l'Horloge, aujourd’hui devenus l'hôtel de ville. A l'est, l'Opéra, édifié un siècle plus tard par Millardet, se dévoile dans les rondeurs architecturales en vogue à la fin du Premier Empire. Les deux bâtiments sont classés monuments historiques. Epicentre de la ville, elle abrite des manifestations tout au long de l'année. On apprécie particulièrement les projections lumineuses en décembre et le festival "Transat en Ville" tout au long de l'été.





Site urbain

[image: ] PLACE DE LA RÉPUBLIQUE



Accès métro République.

La place de la République devrait renaître en 2027. Pour le moment, c'est ce vaste carrefour où bus et piétons transitent via l'arrêt de métro le plus central de la ville. Au milieu, le palais du Commerce avec son pavillon ouvert construit il y a 100 ans abrite la Poste centrale. Quelques bancs et étagères végétales offrent une halte au cœur du tumulte rennais. Mais c'est le quartier qui présente un véritable intérêt. Derrière la place, on retrouve un marché couvert quotidien (la Criée) ainsi que la rue Vasselot qui regorge de restaurants et commerces. Arpentez la rue du Pré-Botté pour admirer l'immeuble Ouest-France et n'oubliez pas le Musée des Beaux-Arts sur le quai Emile-Zola.





Site urbain

[image: ] LA PLACE DES LICES[image: ]



Marché tous les samedis de 7h30 à 13h30.

Ne vous êtes-vous jamais interrogé sur l’origine du nom de la place ? L’histoire nous raconte qu’elle était autrefois un terrain de joute équestre qui opposait deux rivaux séparés par la lice. Encerclée de maisons à pans de bois et d’anciens hôtels particuliers, elle accueille en son centre les halles Martenot, composées de deux pavillons métalliques construits au XIXe à la façon Baltard, classées monuments historiques. La Place des Lices est aujourd’hui célèbre pour son marché du samedi matin, véritable théâtre des produits du terroir breton, accompagné de son marché aux fleurs. Ce rendez-vous incontournable, second plus grand marché alimentaire de France, fête ses 400 ans en 2022.
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[image: ] LA PLACE SAINTE-ANNE[image: ]



Accès Métro Sainte-Anne.

Incontournable de la vie rennaise, cette place regorge de vie grâce à ses nombreux bars et restaurants, son carrousel rétro et son marché aux livres quotidien. Arrêtez-vous pour vous prélasser en terrasse, dévorer une galette-saucisse en revenant du marché des Lices ou y retrouver vos amis. La place Sainte-Anne constitue le centre névralgique de la ville, à partir duquel les distances sont calculées. Chargée d'histoire, avec ses maisons à pans de bois et l'église Saint-Aubin qui témoigne du patrimoine architectural de la ville, elle s'est récemment métamorphosée en accueillant un nouveau centre des congrès au sein du Couvent des Jacobins et le passage de la 2e ligne de métro.





Site urbain

[image: ] LA RUE DU CHAPITRE



Accès libre.

De passage en ville, faites un détour par la rue du Chapitre. Cette petite rue pavée piétonne, au charme fou, est un lieu incontournable de Rennes. Vous y trouverez des boutiques indépendantes et atypiques pour toutes les bourses, des échoppes de créateurs qui fourmillent de pépites, une belle galerie photo et des boutiques de vêtements avec de jolies pièces. Quelques jolies vitrines avec des intérieurs intimistes sauront également vous séduire. Son patrimoine architectural est remarquable, avec ses superbes maisons à pans de bois ornées de sculptures polychromes restaurées, datant pour la plupart du XVIIe siècle. Au numéro 6, l'hôtel de Blossac mérite un arrêt.



ZOOM

Sur les pas d’Odorico

Une balade mosaïquée à travers Rennes

Si les colombages du centre ou les tours des Horizons incarnent Rennes, un autre fil décoratif plus discret en tisse l’âme : la mosaïque. Et derrière elle, un nom : Isidore Odorico. D’origine italienne, formé aux Beaux-Arts, il s’impose dans l’entre-deux-guerres comme l’un des grands noms de l’Art déco français. À Rennes, où il reprend l’atelier familial, il transforme l’ornement en art public. Façades, sols, commerces : ses compositions géométriques, précises et colorées habillent la ville et l’ancrent dans une modernité joyeuse et accessible.
Aujourd’hui, le travail d’Odorico n’est plus un simple décor. Il est reconnu, restauré, transmis. Des artistes s’en inspirent, des parcours urbains invitent à redécouvrir son œuvre à ciel ouvert. À Rennes, la mosaïque dialogue encore avec les passants.
1. Maison Odorico (7 rue Joseph Sauveur). Construite en 1932, cette maison-atelier est un manifeste Art déco. Mosaïques dorées sur la façade, escalier intérieur orné de tesselles colorées, fer forgé stylisé… tout y respire le savoir-faire. Longtemps oubliée, la maison est aujourd’hui devenue une crêperie, préservant son décor unique.
2. Immeuble Poirier (7 avenue Jean Janvier). Un bel exemple d’élégance discrète : derrière une façade sobre, des frises en mosaïque bleu et crème révèlent le raffinement d’Odorico. Récemment restaurée, cette œuvre illustre parfaitement son style : moderne, précis, sans ostentation. 
3. Piscine Saint-Georges (2 rue Gambetta). Chef-d'œuvre emblématique, la piscine Saint-Georges associe hygiène et beauté. Motifs aquatiques, algues stylisées, fond de bassin coloré : tout invite à une immersion artistique. Construite pour tous, elle reflète la vision sociale de l’art portée par Odorico. 
4. Église Sainte-Thérèse (Rue Bigot de Préameneu). Odorico excelle aussi dans l’art sacré. Ici, ses mosaïques ornent le chœur, les autels et les sols, mêlant croix, rayons et fleurs stylisées. Dans cet édifice moderne des années 1930, la spiritualité passe aussi par la couleur et la forme. 
Ailleurs dans la ville, au fil des rues, ouvrez l’œil : devantures, halls d’immeubles, entrées de magasins… L’atelier Odorico a essaimé des œuvres dans tout Rennes. Certaines sont signées, d’autres anonymes, mais toutes portent son empreinte. Ses ouvriers ont perpétué son style après sa mort en 1945, prolongeant son influence.
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[image: ] LA RUE SAINT-HÉLIER



Accès libre.

Vous avez l'âme épicurienne ? Rendez-vous rue Saint-Hélier, un peu à l'écart du centre-ville, pour aiguiser vos sens. Rue des commerces de bouche par excellence, elle réunit fromagers, poissonniers, pâtissiers, boulangers, bouchers-traiteurs, épiciers, crêpiers, boutiques bio… Tous mettent à l'honneur des produits d'exception. Dans cette ambiance de village, il fait bon flâner et prendre son temps. Posez-vous dans un salon de thé, prenez un verre dans un pub irlandais ou un bar à l'ambiance BD. Accordez-vous une bulle de bien-être dans un institut de beauté et, le soir, rejoignez l'emblématique Théâtre National de Bretagne qui propose une programmation au rayonnement national.
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[image: ] LA RUE VASSELOT



Il y a des rues de Rennes qui ont davantage conservé leur âme et leur charme d'antan : c'est le cas de la rue Vasselot, vieille du XVe siècle, qui possède encore de belles maisons à colombage. Marchez sur les pas des ducs de Bretagne. Observez au n° 34 le double escalier semi-circulaire de la maison qui abritait l'ancien couvent des Carmes, avec ses balustres en bois sculpté. La rue est très animée encore aujourd'hui et les magasins sont variés : commerces de bouche, antiquaire, comptoir de thé, mode éthique, fromagers, bottier, barbier... Bon à savoir : la majorité des restaurants se trouvent dans la deuxième partie de la rue après le croisement de la rue du Maréchal-Joffre.





Parc / Jardin

[image: ] PRAIRIES SAINT MARTIN[image: ]

Canal Saint-Martin



Ouvert 24h/24. Jeux pour enfants.

Les prairies Saint-Martin, situées à moins de 20 minutes à pied de la place Sainte-Anne, forment une jolie mosaïque de jardins ouvriers et de carrés d'herbes sauvages, entrelacés de cours d'eau. Récemment réhabilité, l’endroit regorge de trésors : ruisseaux, arbres fruitiers et fleurs, souvenirs des jardins d’antan. C’est aujourd’hui un équipement naturel plébiscité, comprenant espaces pour barbecue, observatoires ornithologiques, aire de pique-nique, équipements d’escalade, jeux et agrès sportifs, entre autres… On peut aisément se perdre dans ces 30 hectares de verdure. Rendez-vous ensuite à l'embarcadère des P'tits Bateaux pour une balade sur l'eau ou un verre en terrasse !





Parc / Jardin

[image: ] SQUARE DE VILLENEUVE[image: ]

Rue de Villeneuve

✆ 02 23 62 10 10

Métro Jacques-Quartier

[image: ]


Ouvert toute l'année de 8h15 à 19h (fermeture variable selon la saison).
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