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					➤ Le goût de la nature, du sport et des sciences


					Fridtjof Nansen est né le 10 octobre 1861 près de Christiania1, en Norvège. En grandissant, il impressionne ses contemporains par ses performances de skieur et sa capacité à vivre plusieurs jours en autonomie dans la forêt. Particulièrement doué pour les sciences, il entreprend des études de zoologie et consacre une thèse au système nerveux chez les animaux marins.


				


				

					➤ La traversée du Groenland


					En 1888, il monte une expédition pour traverser en skis le Groenland, dont les terres sont encore mal connues. Il est le premier à réussir cet exploit. C’est à l’issue de cette expédition qu’il observe des bois flottés ainsi que les débris d’un navire célèbre, la Jeannette, dont le naufrage a eu lieu à 5 400 kilomètres. Il comprend alors qu’un courant marin parcourt la région du pôle d’est en ouest. La science contemporaine confirme cette observation et l’identifie comme le phénomène de la « dérive transpolaire ».


				


				

					➤ Vers le pôle Nord 


					Cette découverte donne à Nansen l’idée d’un nouveau projet : il veut atteindre le pôle Nord, ce qu’aucun être humain n’est encore parvenu à faire, grâce à la dérive qui permet au bateau non de se déplacer parmi les glaces de la banquise, mais de se laisser porter par elles ; l’expédition réussit, bien qu’il ne soit pas parvenu jusqu’au pôle. À son retour, en 1896, il devient « l’homme le plus au nord de la planète », un héros national.


				


				

					➤ Une grande carrière diplomatique


					Nansen joue un rôle central dans la politique de son pays : il soutient le projet de séparation d’avec la Suède, qui aboutit à l’indépendance de la Norvège (1905), avant de devenir le premier ambassadeur norvégien à Londres. Après la Première Guerre mondiale (1914-1918), il est nommé haut-commissaire pour les réfugiés à la Société des Nations, organisation internationale créée en 1920, et conçoit le « passeport Nansen », un titre de voyage qui protège les apatrides2 fuyant les persécutions de leur pays natal. Il obtient le prix Nobel de la paix en 1922 pour son travail auprès des populations réfugiées et meurt en 1930.
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					➤ Mutations d’un siècle à l’autre


					L’histoire de la nation norvégienne remonte aux épopées des Vikings (VIIIe-XIe siècle) qui étendirent leur influence en de nombreux points du globe et jusqu’en Amérique, grâce à leurs talents de navigateurs. Nansen aimait rappeler cette glorieuse ascendance : « Il y a en moi du sang viking : une vie trop calme ne m’attire pas3. » Mais les ravages de la peste noire suivis de nombreuses famines appauvrissent le royaume. Et la Norvège se soumet à la couronne du Danemark à la fin du XIVe siècle.


					[image: Illustration Édouard Riou, frontispice de l’édition Voyages et aventures du capitaine Hatteras de Jules Verne, 1867, gravure, Hetzel.]


						Édouard Riou, frontispice de l’édition Voyages et aventures du capitaine Hatteras de Jules Verne, 1867, gravure, Hetzel.


					


					En 1814, la Suède profite d’un déclin du Danemark pour l’obliger à renoncer à la Norvège, qui devient alors suédoise en 1815 ; mais des courants patriotiques se développent jusqu’à la signature de l’indépendance du pays, en 1905.


				


				

					➤ Des revendications pacifiques


					Cette obtention de plus d’autonomie et d’indépendance se fait de façon pacifique et correspond aussi à une période où la Norvège accordent davantage de droits, notamment aux femmes. Dès 1854, elle les autorise à hériter et administrer leurs biens au même titre que les hommes. Le droit de vote, réservé auparavant aux citoyens les plus riches, devient universel, y compris pour les femmes, en 19134.
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					➤ La conquête des dernières terras incognitas au service de la Norvège


					À la fin du XIXe siècle, les « terres inconnues » mentionnées auparavant sur les cartes du globe ont presque toutes trouvé un nom et des frontières ; dans ce contexte, la « course aux pôles » s’impose comme un enjeu politique. Chaque nation espère parvenir en premier sur des terres « jamais foulées par l’homme ». Nansen est une figure de proue pour les explorateurs qui découvrent l’Antarctique au début du XXe siècle, tels Roald Amundsen (1872-1928), Robert Falcon Scott (1868-1912) et Ernest Schackleton (1874-1922).


				


				

					➤ La littérature au XIXe siècle : du fantastique à la science-fiction


					Au début du XIXe siècle, notamment au Royaume-Uni, des récits qualifiés de « gothiques » donnent à voir des univers surnaturels et fantastiques (Frankenstein, de Mary Shelley en 1818, Dracula, de Bram Stocker en 1897). En France, les romans de Jules Verne contribuent à la naissance d’un nouveau genre narratif : la science-fiction. Grâce à des machines extraordinaires, ses héros visitent l’espace dans De la Terre à la Lune (1865) et le fond des océans dans Vingt mille lieues sous les mers (1869). Dans Voyages et aventures du capitaine Hatteras (1866), un jeune capitaine anglais rêve d’atteindre le pôle Nord grâce à un bateau spécialement affrété pour les régions arctiques. Il baptise son navire Forward. Nansen pense sans doute à lui en baptisant le Fram, qui signifie en norvégien la même chose que « forward » : « en avant ».


				


				

					➤ Le siècle de l’optimisme scientifique et technologique


					Les fictions de Jules Verne trouvent de larges échos dans les innovations bien réelles permises par l’invention de la machine à vapeur : développement des voies ferrées, perfectionnement de la montgolfière, premier vol d’un zeppelin5 en 1900…


				


				

					➤ Le genre du récit historique


					L’Histoire rencontre la fiction avec la mode des récits historiques (Les Trois Mousquetaires d’Alexandre Dumas en 1844, ou Cyrano de Bergerac d’Edmond Rostand en 1897), qui racontent le destin exceptionnel de quelques guerriers hors du commun, avec un enthousiasme qui rappelle celui des récits d’exploration ou de science-fiction.
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					➤ Écrire en cours de route


					Pour garder des traces exactes de son voyage, Nansen tient un journal de bord sur le Fram. Il écrit également un journal personnel mentionnant ses espoirs et ses désillusions jour après jour. Il accomplit l’exploit d’écrire régulièrement au cours de son voyage en traîneaux, et de compléter ses écrits par de nombreux relevés scientifiques ; les instruments de mesure tiennent en effet une grande part de l’équipage dont il charge les traîneaux pour partir à pied vers le pôle.


				


				

					➤ Raconter une expédition héroïque


					Néanmoins, l’ouvrage de 400 pages qu’il offre au public avide de savoir comment il a vécu son expédition peu de temps après son retour en 1896 n’est pas une simple collection de ces traces du voyage. Elles sont remaniées, parfois résumées et abrégées, et complétées surtout par les méditations d’un homme qui écrit depuis la terre ferme, et qui sait, tout comme le lecteur contemporain, comment se finit l’aventure… Très vite traduit en plusieurs langues, son livre est un véritable succès.
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➤ Un journal de bord ?

Plusieurs pages du texte portent la date exacte des notes de voyage de Nansen et sont écrites au présent de l’indicatif. Elles semblent retranscrites telles quelles et cela donne un aspect authentique au récit qui paraît être la trace même des jours de voyage et non une composition littéraire. Cet aspect documentaire est renforcé par les passages dédiés aux explications scientifiques et techniques.





➤ Le travail d’un journal intime

On lit aussi des notes plus personnelles de Nansen, comme les méditations que lui inspirent les aurores boréales. Certaines sont peut-être écrites sur le moment, mais une partie d’entre elles a nécessairement été rédigée après coup. Trace authentique du voyage ou réécriture, peu importe : le lecteur sait bien, même en lisant les pages les plus désespérées, que Nansen et son équipage sont revenus vivants du pôle. Connaissant la fin de l’histoire, il est conscient que le texte est un récit travaillé et non une transcription brute d’un ressenti.





➤ Les aventures d’un rescapé

C’est sans doute ce retour à la sécurité de sa maison norvégienne qui pousse Nansen à réécrire, pour les revivre, ses découvertes scientifiques dans le Grand Nord, son inquiétude sur les dérives des glaces, sa peur de ne pas survivre et son amour pour les paysages arctiques. Cette richesse des moments vécus et des péripéties fait de ce journal un véritable récit d’aventures.
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➤ Enjeux scientifiques de l’expédition

Plusieurs objectifs animent Nansen lorsqu’il part à l’assaut des glaces polaires en 1893. Le premier est scientifique. Le pôle Nord est un espace complètement inconnu mais il apparaît désormais sur les cartes comme un point extrême du globe1 propre à nourrir les fantasmes des voyageurs. À l’époque où Nansen organise son départ, personne n’avait franchi le 83e degré de latitude, situé à 782 km du pôle.


Lorsqu’il envisage l’expédition, Nansen rencontre les plus grands scientifiques de l’époque et prépare avec eux les observations à mener sur le terrain ; il emprunte leur matériel afin d’être équipé des instruments les plus pratiques. Cette préoccupation de fournir à son retour des mesures précises permettant de connaître ces territoires ne le quitte jamais, même dans les plus terribles conditions.





➤ Les enjeux patriotiques : 
naissance d’un héros

Mais Nansen veut aussi servir son pays dans cette exploration, et que la gloire de ses découvertes soit celle de la Norvège. À ce titre, il embauche un équipage strictement norvégien, et refuse notamment la collaboration de M. Jackson2, parce qu’il est anglais.


Sa traversée du Groenland en skis, qu’il fut le premier à accomplir en 1888, l’avait déjà rendu célèbre. Son prestige héroïque est encore amplifié par la publication de son récit de voyage très documenté.





➤ Les enjeux existentiels : voyage aux limites de l’humain

Au-delà de l’amour pour la science et sa patrie, l’exploration du pôle Nord prend aussi racine dans le désir de trouver des réponses à des questions existentielles que se pose le narrateur sur sa vie et son travail, et de nombreuses réflexions jalonnent le récit de Nansen. Dans le spectacle parfois sublime des déserts de glace jamais foulés par l’homme, il s’interroge sur le sens de la beauté, époustouflante là où personne ne la voit.


Dépasser les limites de l’expérience ordinaire permet également d’interroger les frontières de la condition humaine : dans le détail des chasses, des dépeçages des bêtes utilisées pour leur fourrure et dans le récit du traitement terrible réservé aux chiens de traîneau, Nansen donne à vivre le questionnement d’un homme habitué au confort de la société, et rendu à la nature. Les conditions qu’il affronte sur la banquise exigent un courage et une ingéniosité hors du commun ; mais la survie ainsi acquise relègue aussi l’homme à l’état de bête, contraint à la cruauté et à l’hibernation.


Ainsi le récit louvoie entre les joies d’un scientifique capable de découvrir et de recenser un territoire connu, les exploits d’un explorateur au sang-froid exceptionnel, et le souvenir des désespoirs qu’on connaît à l’heure de la survie.








			

			[image: Illustration]


			

				

					1 : L’IDÉE DE DÉPART


					

						Nansen expose comment il espère réussir là où tous ont échoué avant lui : atteindre le pôle Nord grâce à la dérive transpolaire, en utilisant les glaces au lieu de lutter contre elles.


					


				


				

					2 : LES PRÉPARATIFS


					

						Nansen présente ses choix de bagage et ses inventions pour échapper aux dangers de la banquise, en particulier la forme unique de son navire, le Fram.


					


				


				

					3 : LE DÉPART (24.06.1893 – 22.09.1893)


					

						Après avoir craint que le navire demeure coincé dans la mer de Kara*, l’équipage fait bonne route jusqu’à la banquise arctique.


					


				


				

					4 : DEUX HIVERS SUR LES GLACES (26.09.1893 – 28.02.1895)


					

						Le Fram est amarré3 sur la banquise, mais la dérive n’est pas continue vers le nord. Découragé par les allers-retours du navire,  Nansen décide de rejoindre le pôle en traîneaux à chiens, accompagné d’un seul compagnon : Johansen.


					


				


				

					5 : À TRAVERS LA BANQUISE (14.03.1895 – 04.04.1895)


					

						Partis enthousiastes vers le pôle, les deux compagnons doivent rebrousser chemin à cause de l’état terrible de la banquise et par crainte de manquer de provisions.


					


				


				

					6 : LA LUTTE POUR LA VIE (02.05.1895 – 06.09.1895)


					

						Les deux compagnons affrontent alors plus de trois mois de conditions de voyage périlleuses, mangeant leurs chiens les uns après les autres, progressant très lentement sur la glace décomposée, désespérant d’apercevoir à nouveau une terre.


					


				


				

					7 : HIVERNAGE À LA TERRE SAINT-JOSEPH (28.09.1895 – 12.06.1896)


					

						Nansen et Johansen survivent à l’hiver en construisant une cabane enterrée dans le sol, et en se nourrissant de morse.


					


				


				

					8 : LA FIN DU VOYAGE (17.06.1896 – 09.09.1896)


					

						Après un épique sauvetage de leur équipage, ils sont recueillis par Jackson, un explorateur anglais heureux de les ramener sains et saufs en Norvège.
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