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INVITATION AU VOYAGE



مرحبا بكم في أبوظبي

Bienvenue à Abu Dhabi ! Un pays, aux confins de l'Orient, où l'avenir s'invente chaque jour. C'est un vrai enchantement d'aller à la dune rouge, à la palmeraie verte, au palais marbré doré, à la mosquée adamantine, au musée à la coupole d'acier, au cœur du plus grand des émirats, encore tout orangé de sable, pour faire une pause dans ces contrées lumineuses où Jean Nouvel a dessiné la coupole flottante du Louvre Abu Dhabi. Car, oui, l'Emirat est en réalité un émir des cultures, le berceau du pays qui ose, où tout est possible, un pays sûr et moderne aux atouts multiples. Abu Dhabi, littéralement « Père des Gazelles », prend comme mot d'ordre en 2019, la Tolérance. Discret, il est peu bavard. Pourtant Abu Dhabi sait se laisser appréhender et surprendre, patiemment, il dirige ses voyageurs vers la découverte de ses multiples merveilles historiques, culturelles ou naturelles. Et par-delà les sortilèges du désert sans nuages, dans l'immense Rub Al Khali (quart-vide) des légendes bédouines et des rêves d'explorateurs, comment ne pas être fasciné par cette région du Golfe gorgée de sel et d'huîtres d'où sortaient, au prix d'années épuisantes, les perles des Médicis ? Hier « Grande barrière des perles » et « Côte des pirates », Abu Dhabi se présente aujourd'hui comme un laboratoire de la postmodernité qui se jouerait de tous les paradoxes de l'identité et de l'altérité, ardent défenseur du dialogue des civilisations, territoire du partage des savoirs, socle non négociable des traditions religieuses et sociales. Osez donc ! C'est un fantastique bain d'énergie sous le ciel. C'est le moment historique d'un peuple aux premiers soleils de son Âge d'or. Laissez-vous surprendre par la magie de l'Orient...



Les plus d'Abu Dhabi
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ABU DHABI CITY - Mosquée Cheikh Zayed d'Abu Dhabi.

© Dhanajijyoti – Fotolia
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Une capitale au rendez-vous de la modernité

Serions-nous déjà dans l'après-pétrole ? S'ils ne le sont pas tout à fait encore, les revenus de l'or noir ne représentent plus que 51 % des revenus et avec la baisse des cours du baril, Abu Dhabi semble vouloir inventer chaque jour un futur plus lointain. A dix ans d'une crise internationale qui a sévèrement frappé sa voisine et cousine Dubaï en 2008, mettant un coup d'arrêt à certains projets, la capitale fédérale fait jouer le droit d'aînesse et rappelle à l'envi qu'elle concentre sur son territoire propre plus de 90 % des ressources pétrolières. C'est d'ailleurs Abu Dhabi qui épaulera financièrement Dubaï pour sortir l'émirat de ce pétrin économique...

Un développement raisonné, tourné vers les projets culturels et de divertissement permet aujourd'hui la floraison des parcs d'attractions et des musées de rang international, sans pour autant perdre de vue les fondamentaux du progrès, inscrits dans un passé millénaire. Abu Dhabi affiche son souhait de devenir la « Silicon Valley des énergies renouvelables ». Une modernité s'invente, qui sait ce qu'elle doit aux pêcheurs de perles et aux palmeraies agricoles.



Le sport en toute saison (ou presque !)

Neuf mois sur douze pour prendre l'air, du tempéré au très chaud. Puis quatre mois d'été caniculaire plus propices au jogging dans les malls climatisés ou à la découverte des nouvelles acquisitions au musée ! L'Emirat que vous allez explorer possède près de 400 km de vitrine maritime, de lagunes en cuvettes salines, de plages en esquifs rocheux. On plonge, on golfe, on marche, on nage. Quel plaisir de prendre un bain sur la plage de sable blanc à Saadiyat dans une eau claire à 30 °C ! Quel bonheur de traîner dans un café devant les Mangroves avec une citronnade mentholée à la main !



Des palmeraies au creux du désert

Vrai bonus de la destination, ces palmeraies réservent des heures douces face au désert ou aux reliefs du Jebel Hafit, l'Everest local culminant à plus de 1200 mètres. A deux ou trois heures de la capitale, rejoignez l'ombre salvatrice des oasis d'Al Aïn et admirez les nombreux fortins du XIXe siècle soigneusement restaurés, ou bien filez vers le cœur du désert ocre pour une enivrante méharée. Décalage délicieux de cet émirat sachant jouer plusieurs gammes, de la ville en tempo VIP aux échappées sous les étoiles.



Des hôtels de luxe

Plus qu'ailleurs, mieux qu'ailleurs, le Golfe est un temple de l'hôtellerie de luxe, un palace à ciel ouvert décliné en de multiples adresses. Ainsi, pour des tarifs avenants lorsqu'on sait faire son marché sur Internet, le voyageur s'offrira quelques nuits dans un palace brillant de mille feux, façon palais oriental ou style ultra-design. Les pages qui suivent vous présentent une large sélection d'établissements visités et détaillés. A chacun ses goûts, selon ses moyens. Mais ici rien de miteux ou d'approximatif.



Les traditions orientales
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Les traditions orientales - À l'intérieur de la Grande Mosquée Sheikh Zayed.

© bibiphoto – Shutterstock.com



En dépit d'une croissance fulgurante et d'une ouverture sans pareille de ses frontières (80 % d'expatriés), Abu Dhabi met un point d'honneur à faire vivre les traditions. Ne vous attendez pas à plonger dans un souk de carte postale, sentant les épices et le cuir de chameau ! Ici, les centres commerciaux ont poussé bien vite, investissant ce désert qui jamais n'eut à connaître les grands marchés et les caravansérails. Avec un peu de perspicacité, les traditions sont cependant à portée du visiteur qui sait se fondre dans la foule du marché aux légumes d'Al Aïn, discuter les mérites comparés de telle ou telle variété de datte, et s'intéresser aux productions artisanales du label Sougha. Traditions encore avec le spectacle de ces Dhabiens en noir et blanc, du café cérémonial parfumé à la cardamome, de ces palmeraies enserrant de mystérieuses tours de guet derrière les dunes de Liwa.



La sécurité, la stabilité et un cosmopolitisme pacificateur

Abu Dhabi, à l'image du reste des Emirats, est plus que sûr. On peut s'y balader en toute tranquillité, sans surveiller son sac ou craindre pour son véhicule. La délinquance y est inexistante ou très marginale, et les vols à la tire ou dans les établissements hôteliers rarissimes. Il faudra simplement rester vigilant au volant, les conducteurs d'énormes 4x4 ayant tendance à jouer du champignon. Sur le plan religieux, le gouvernement condamne ostensiblement l'intégrisme et accepte les différences culturelles. Les enfants sont accueillis avec bonheur et peuvent déambuler avec leurs parents sans craindre pour leur santé. L'hygiène est très bonne, il n'y a pas ou peu d'insectes et aucun vaccin n'est requis pour le visiteur.



Le pays de tous les possibles

En moins de 24h, il est possible de prendre un bain de mer par 38 °C, de parcourir le désert à dos de chameau, d'observer les oryx sur une île perdue, de filer à 240 km/h en Ferrari sur rail, ou de visiter le « Louvre des sables » ! On peut également s'offrir une croisière en bateau traditionnel, observer les oiseaux migrateurs dans les mangroves, survoler le désert en montgolfière, longer d'immenses îles artificielles en bateau rapide, observer le coucher de soleil près de la dune géante de Moreeb, fumer le narguilé dans un camp bédouin... On peut savourer l'hamour (le mérou local), les dattes d'Al Aïn, les poireaux de Hollande, la viande de Nouvelle-Zélande, le caviar d'Iran, le camembert ou le filet mignon de porc de France, etc., et, pour les plus capricieux et les plus fortunés, des denrées fraîchement importées du marché de Rungis ! On peut flâner, boire une limonade à la menthe fraîche ou bien apprécier une coupe de champagne grande cuvée...



Le paradis du shopping

Chanel, Dior, Prada, Cartier, Gucci… les marques les plus prestigieuses semblent s'être donné rendez-vous à Abu Dhabi, terre d'élection des cartes Platinium où le shopping est presque un sport national. La plupart des enseignes européennes possèdent une ou plusieurs boutiques, de même que les grands noms de l'informatique ou encore de la déco. Les « malls », centres commerciaux couverts, rivalisent d'ingéniosité pour attirer les clients qui s'y promènent et viennent se rafraîchir dans des cadres étonnants et y disposent de services hors pair (nombreux bars et restaurants, garderie et espaces de jeux pour les enfants, centres culturels, parcs d'attractions, cinémas). Abu Dhabi n'a plus grand-chose à envier à Dubaï depuis l'ouverture de Yas Mall en novembre 2014 avec ses 400 boutiques et 20 salles de cinéma, mais aussi celui de Galleria en plein cœur de l'île de Maryah qui offre une adresse incontournable aux plus grandes boutiques de luxe, relié en août 2019 à la nouvelle génération de Mall, l'Al Maryah Central Mall.



Fiche technique
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Fiche technique - La Corniche.

© Abu Dhabi Tourism Authority
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Argent

[image: ] Monnaie. AED (United Arab Emirates Dirhams).

[image: ] Taux de change (mars 2019). 1 AED = 0,24 € / 1 € = 4,15 AED. Le dirham est aligné sur le dollar américain. Les taux entre AED et € sont fluctuants, il est donc nécessaire de se renseigner sur la conversion au moment du départ.

Idées de budget

[image: ] Petit budget. Compter 420 AED (environ 100 €) par jour, avec les hébergements dans les hôtels 3-étoiles ou les resthouses, les repas dans les fast-foods indiens ou pakistanais, les transports en taxis et les visites.

[image: ] Budget moyen. Compter 1 100 AED (environ 260 €) par jour, avec une location de voiture (120 AED, soit 30 € par jour catégorie A), un hébergement en hôtel 4 étoiles (500 AED, soit 125 €, en basse saison pour une chambre double), des repas variés entre restauration rapide et restaurants, les visites et les sports.

[image: ] Gros budget. Comptez plus de 380 € par jour, soit plus de 1 600 AED, avec les hébergements dans les hôtels 5 étoiles (en basse saison, 200 € ou 800 AED pour une chambre double), les sports, les visites de musées, les repas dans des restaurants chics, la location de voiture et les excursions.



Abu Dhabi en bref


[image: ]

Abu Dhabi en bref - Les Émirats



[image: ] Nom du pays : Emirat arabes unis.

[image: ] Nom de l'Emirat : Abu Dhabi.

[image: ] Superficie de l'Emirat d'Abu Dhabi : 67 340 km² (soit 87 % des Emirats arabes unis).

[image: ] Langue officielle : Arabe.

[image: ] Chef de l'Etat : Cheikh Khalifa bin Zayed al-Nahyan.

[image: ] Population : 2,908 millions d'habitants.

[image: ] Indice de fécondité : 1,4 enfants par femme en 2017.

[image: ] Densité de population : 49 h/km².

[image: ] Taux d'urbanisation : 84 %.

[image: ] Espérance de vie : 76,4 ans pour les hommes, 80,2 pour les femmes.

[image: ] PIB par habitant : 37 226 $.

[image: ] Taux de croissance :    4,4 % pour l'émirat d'Abu Dhabi.



Téléphone

Comment téléphoner

[image: ] Pour appeler les EAU de la France : 00 971 puis 2 pour Abu Dhabi.

[image: ] Pour appeler la France des EAU : 00 33 1 puis l'indicatif de votre région (Paris dans ce cas).

[image: ] Pour appeler d'une province à l'autre : utiliser l'indicatif de région.

Indicatifs téléphoniques : Abu Dhabi : 02 ; Dubaï : 04 ; Al-Aïn : 03 ; Sharjah : 06 ; Ajman : 06 ; Fujaïrah : 09 ; Ras al-Khaïmah : 07 ; Umm al-Quwaïn : 06.
Code international : 00 971.

Coût du téléphone

[image: ] Vers les fixes : les communications sont gratuites à l'intérieur de l'Emirat depuis un téléphone fixe. Il existe ensuite deux tarifications (heures pleines, heures creuses de 14h à 16h et de 19h à 7h). Tarifs heures pleines : entre 5 et 24 fils la minute. Tarifs heures creuses : entre 2,5 et 12 fils la minute.

[image: ] Vers les cellulaires : pour appeler un téléphone portable à partir d'un poste fixe, composer le 050. Avec un portable, composer directement le numéro. Compter entre 15 fils et 30 fils la minute.

Vers la France : les communications sont moins chères le soir (entre 1,37 AED et 2,12 AED la minute).

[image: ] Cabines téléphoniques : sur place, on peut acheter des cartes prépayées dans les supermarchés, les épiceries et les stations-service. On trouvera quelques cabines téléphoniques dans la ville. Gros avantage : les appels locaux sont gratuits ! Compter environ 2,12 AED la minute pour un appel en France depuis un fixe.



Décalage horaire

GTM +4 (+3h en été). Soit 3 heures de plus en hiver et 2 heures de plus en été.



Formalités

Les ressortissants européens obtiennent à leur arrivée à l'aéroport d’Abu Dhabi un tampon mentionnant un séjour autorisé d'une durée maximale de 90 jours sur toute période de 180 jours. Le visa délivré permet à tout citoyen français de passer 90 jours au maximum, en une fois ou en plusieurs séjours, sur le territoire émirien, sur une durée totale de 180 jours. Le visa concerne les 7 émirats où la libre circulation est permise.



Climat


[image: ]

Climat - Bloc Météo Abu Dhabi.



Le climat est de type subtropical aride.

L'hiver est doux et ensoleillé (de 10 °C à 30 °C) avec parfois des tempêtes de sable et des nuits froides. Les mois les plus froids sont décembre, janvier et février. Possibilité de pluies éparses et irrégulières. Soirées parfois fraîches, surtout dans le désert et les montagnes, où le mercure peut chuter à 10 °C. L'été est chaud et humide, et la température torride : jusqu'à 48 °C.



Saisonnalité

Le meilleur moment pour aller à Abu Dhabi sont les intersaisons : automne et printemps. Les températures sont alors douces et très agréables. De nombreux événements ont lieu en hiver (en février), la haute saison touristique.




Drapeau des Emirats arabes unis

Initialement bicolore, à l'époque où les Etats de la Trêve étaient sous protectorat (les Britanniques attribuèrent aux différents émirats des étendards blanc et rouge), il est quadricolore depuis le 21 décembre 1971, date de la création officielle de la Fédération des Emirats arabes unis. C'est un adolescent, Abudullah Al Maainah, de 19 ans, qui avait remporté le concours lancé par Sheikh Zayed. Il se compose d'une bande verticale rouge et de trois bandes horizontales égales (vert, blanc, noir). Les couleurs initiales ont été conservées (le blanc symboliserait la paix, le rouge le sang et le sacrifice), auxquelles ont été adjointes deux nouvelles couleurs : le vert, symbole de l'islam mais aussi choisi par son auteur comme symbole de la fertilité et des jardins, ainsi que le noir, symbole du pétrole ou de la richesse du territoire.






Idées de séjour
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Idées de séjour - Détail du palais Sheik Zayed.

© Vladimir MELNIK – Fotolia

[image: ]





Abu Dhabi, le temps d'un long week-end (4 jours)

[image: ] Jour 1 : découverte de la ville par le Big Bus du matin (parcours rouge) et visite en chemin du musée de Qasr el Hosn (prévoir 2-3h de visite). Après un déjeuner dans l'un des restaurants de Nation Towers sur une terrasse face à la Corniche, on se rend à pied au Breakwater pour admirer un magnifique point de vue avant de faire un tour à l'Emirates Palace et au palais al Watan. On traverse ensuite la route pour prendre de la hauteur et se rendre à l'Observatory Deck de Etihad Towers pour contempler le panorama. Visite de la Grande Mosquée au moment du coucher du soleil. Dîner au Venetian Village ou au restaurant Li Jang du Ritz-Carlton avec vue imprenable sur la Grande Mosquée, avant de prendre un abra et de se rendre en face au Souk Qaryat Al Beri. Dernier verre au bord de l'eau au Pearls & Caviar.

[image: ] Jour 2 : rendez-vous le matin au musée présidentiel Sheikh Zayed d'Al Bateen avant d'aller se plonger dans les étalages du marché aux poissons de Mina Market. Déjeuner sur place ou au restaurant du Louvre Abu Dhabi. Visiter le musée (prévoir 3-4h) et se balader sous la coupole. A la fin de l'après-midi, se reposer la plage de Saadiyat ou continuer pour faire du shopping au souk du World Trade Center. Dîner au restaurant panoramique du Hyatt Capital Gate ou au restaurant latino du World Trade Center.

[image: ] Jour 3 : le matin, sortie kayak, paddle ou découverte des oiseaux sur les Mangroves, déjeuner sur place au Café Blanc puis excursion à l'hôpital des Faucons à 14h. Avant de repartir, passer par le Saluki Center. Découverte de Masdar City en fin d'après-midi. Apéritif à Asia de Cuba et dîner à Vasco's, Catch ou Casper & Gambini.

[image: ] Jour 4 : journée au choix à Yas Island : shopping, Ferrari World, Yas Waterworld ou découverte du circuit de Formule 1 si le jour correspond aux visites. Déjeuner à Al Fanar dans un restaurant émirien entre le parc Ferrari World et Yas Mall. Après-midi plage, dîner au Saadiyat Beach Club sur l'île de Saadiyat.



Le tour de l'émirat en une semaine

[image: ] Jour 1 : découverte de la ville par le Big Bus du matin (parcours rouge) et visite en chemin du musée de Qasr el Hosn (prévoir 2-3 bonnes heures). Après un déjeuner dans l'un des restaurants des Nation Towers sur une terrasse face à la Corniche, on se rend à pied au Breakwater pour admirer un magnifique point de vue avant de faire un tour à l'Emirates Palace et au palais al Watan. On traverse ensuite la route pour prendre de la hauteur et se rendre à l'Observatory Deck de Etihad Towers pour contempler le panorama. Visite de la Grande Mosquée au moment du coucher du soleil. Dîner au Venetian Village avant de prendre un abra et de se rendre en face au Souk Qaryat Al Beri. Dernier verre au bord de l'eau au Pearls & Caviar.

[image: ] Jour 2 : rendez-vous le matin au musée présidentiel Sheikh Zayed d'Al Bateen avant d'aller se plonger dans les étalages du marché aux poissons de Mina Market. Passer voir le Warehouse 421 avant d'aller déjeuner sur le port ou au restaurant du Musée du Louvre Abu Dhabi. Une fois sur place se garder 3-4h pour visiter le musée. A la fin de l'après-midi, se reposer sur la plage de Saadiyat ou aller découvrir le souk du World Trade Center. Dîner au restaurant panoramique du Hyatt Capital Gate ou au restaurant latino du World Trade Center.

[image: ] Jour 3 : départ direct vers Al Aïn, tôt le matin. Visite du fort Jahili, de la palmeraie d'Al Aïn, du musée et du palace présidentiel Sheikh Zayed. Déjeuner au Heritage Village et après-midi au parc archéologique de Hili. Coucher du soleil au Jebel Hafit et retour à Abu Dhabi.

[image: ] Jour 4 : journée au choix à Yas Island : shopping, Ferrari World, Yas Waterworld ou découverte du circuit de Formule 1 si le jour correspond aux visites. Déjeuner à Al Fanar dans un restaurant émirien entre le parc Ferrari World et Yas Mall. Découverte de Masdar City en fin d'après-midi. Apéritif à Asia de Cuba et dîner à Vasco's, Catch ou Casper & Gambini.

[image: ] Jour 5 : départ pour le désert de Liwa et excursion dans la palmeraie en suivant la route des forts, coucher du soleil sur la route de la dune géante de Moreeb. Nuit au Liwa Hotel ou au Tilal Hotel à Madinat Zayed.

[image: ] Jour 6 : repos et bain en piscine, sortie quad aux alentours de l'hôtel. Départ après le déjeuner vers Abu Dhabi avec étape au musée de l'Automobile. Dîner sur Mariah Island.

[image: ] Jour 7 : excursion à l'hôpital des faucons et le centre des Salukis. Après-midi plage avant le départ. Dîner au Saadiyat Beach Club sur l'île de Saadiyat.



Le tour de l'émirat en deux semaines

Selon les jours, penser à réserver une matinée du jeudi ou du vendredi pour les courses de dromadaires. Attention, le lundi, tous les musées et monuments sont fermés à Al Aïn.

[image: ] Jour 1 : découverte de la ville par le Big Bus du matin (parcours rouge) et visite en chemin du musée de Qasr el Hosn (prévoir 2-3 heures de visite) et de sa fondation culturelle. Après un déjeuner dans l'un des restaurants des Nation Towers sur une terrasse face à la Corniche, on se rend à pied au Breakwater pour admirer un magnifique point de vue avant de faire un tour à l'Emirates Palace et au palais al Watan. On traverse ensuite la route pour prendre de la hauteur et se rendre à l'Observatory Deck de Etihad Towers pour contempler le panorama. Visite de la Grande Mosquée au moment du coucher du soleil. Dîner au Venetian Village dans l'enceinte du Ritz-Carlton à Olives ou au Li Jang (vue imprenable sur la mosquée) avant de prendre un abra et de se rendre en face au Souk Qaryat Al Beri. Dernier verre au bord de l'eau au Pearls & Caviar.

[image: ] Jour 2 : rendez-vous le matin au musée présidentiel Sheikh Zayed d'Al Bateen avant d'aller se plonger dans les étalages du marché aux poissons de Mina Market. Découvrir le Warehouse 421 avant de déjeuner sur le port ou au restaurant du Musée du Louvre Abu Dhabi. Une fois sur place, compter 3-4h de visite des collections, des expositions et de l'architecture. Après-midi plage ou shopping au souk du World Trade Center. Dîner au restaurant panoramique du Hyatt Capital Gate.

[image: ] Jour 3 : départ direct vers Al Aïn, tôt le matin. Visite du fort Jahili, de la palmeraie d'Al Aïn, du musée et du palace présidentiel Sheikh Zayed. Déjeuner au Heritage Village et après-midi au parc archéologique de Hili. Coucher du soleil au Jebel Hafit et nuit sur place, au Mercure.

[image: ] Jour 4 : Excursion en montgolfière au lever du soleil ou visite du souk aux chameaux. Pique-nique à Green Mubazzarah et après-midi au parc aquatique de Wadi Adventure. Sur le retour d'Al Aïn, passer la nuit à Arabian Nights Village, surf des dunes en 4 x 4, balade en dromadaire ou à cheval au soleil couchant, barbecue, nuit sur place dans une maison barasti. Alternativement, nuit au Telal Resort.

[image: ] Jour 5 : Matinée à la piscine. Retour à Abu Dhabi après le déjeuner. Découverte de Masdar City sur la route du retour. Apéritif à Asia de Cuba et dîner à Vasco's, Catch ou Casper & Gambini.

[image: ] Jour 6 : le matin, sortie kayak, paddle ou découverte des oiseaux sur les Mangroves, déjeuner sur place au Café Blanc. Après-midi plage. Dîner au centre-ville à la découverte du cœur historique ou au Bu, restaurant latino du World Trade Center avec terrasse.

[image: ] Jour 7 : départ pour le désert de Liwa avec étape au musée de l'Automobile. Excursion dans la palmeraie en suivant la route des forts, coucher du soleil sur la route de la dune géante de Moreeb. Nuit magique à Qasr Al Sarab ou plus simple au Liwa Hotel ou au Tilal Hotel à Madinat Zayed.

[image: ] Jour 8 : repos et bain en piscine, sortie quad aux alentours de l'hôtel. Départ après le déjeuner vers Jebel Dhanna et nuit sur place.

[image: ] Jour 9 : matinée sur la plage et dans l'eau claire du resort. Embarquement pour Sir Bani Yas et VTT en fin d'après-midi. Nuit sur place.

[image: ] Jour 10 : visite de la réserve animalière et des ruines du monastère nestorien, nuit sur place. Alternativement, embarquement vers Dalma pour une expérience moins luxueuse. Petit musée de la perle et plage. Nuit sur place.

[image: ] Jour 11 : retour à Abu Dhabi.

[image: ] Jour 12 : journée au choix à Yas Island et à bicyclette : shopping, Ferrari World, Yas Waterworld, Yas Warner Bros. ou découverte du circuit de Formule 1 si le jour correspond aux visites. Déjeuner à Al Fanar dans un restaurant émirien entre le parc Ferrari World et Yas Mall. Après-midi à la plage de Yas Island. Dîner sur la Marina de l'île ou au Yas Hotel.

[image: ] Jour 13 : matinée au Centre d'artisanat de la 19th, déjeuner au restaurant du golf tout proche puis excursion à l'hôpital des Faucons à 14h. Balade au Mushrif Park appelé maintenant Mother of the Nation Park. Dîner dans le centre dans un des restaurants typiques pour clore cette journée axée sur l’héritage et les traditions d'Abu Dhabi.

[image: ] Jour 14 : matinée découverte à Reem Island et Maryah en passant devant la Sorbonne. Croisière en bateau soit avec le tour de la Corniche, soit avec une excursion sur une île avec barbecue organisé et peut-être la chance d'apercevoir des tortues et des dauphins. Shopping au souk du World Trade Center. Dîner au Saadiyat Island Beach Club.



Séjours thématiques



Séjour culturel et historique

[image: ] Jour 1. Visite du vieux fort de la fin du XVIIIe siècle, au cœur de l'histoire d'Abu Dhabi : Qasr el Hosn avec sa fondation culturelle commandée par Sheikh Zayed (compter une demi-journée). Vous pourrez y voir exposés, de manière temporaire, des artistes locaux. Prendre ensuite l'après-midi pour visiter le village-musée présidentiel d'Al Bateen où sont conservés les cadeaux offerts à Sheikh Zayed, la Grande Mosquée Sheikh Zayed et le palais présidentiel commandé par Sheikh Khalifa, Qasr al Watan avec ses jardins.

[image: ] Jour 2. Visite du Musée du Louvre Abu Dhabi, ses collections permanentes, ses expositions temporaires et se balader sous la coupole (prévoir un peu plus qu'une demi-journée). Une petite après-midi suffit pour faire le tour des galeries d'art : Manarat Al Saadiyat, Salwa Zeidan Gallery au St Regis, la galerie de l'université de New York et le Warehouse 421 sur le port puis l'Etihad modern Gallery et les ateliers des artistes locaux de l'espace Bait 15.

[image: ] Jour 3. Se rendre à l'Emirates Palace, le plus bel hôtel 7 étoiles des Emirats (compter une bonne demi-journée), puis le monument rendant hommage à Zayed et son héritage avant d'aller rendre visite aux femmes du Centre d'artisanat. Profiter de l'après-midi pour voir la ville spécialisée dans l'énergie renouvelable, Masdar City.

[image: ] Jour 4. Route vers Al Aïn, flâner dans la palmeraie le matin et voir le parc archéologique de Hili l'après-midi.

[image: ] Jour 5. Les forts-musées : le Jahili Fort avec son exposition temporaire de photographies de Wielfried Thesiger, le Musée national d'Al Aïn avec l'exposition de restes archéologiques, le Sheikh Zayed Palace Museum où se visite la chambre de Sheikh Zayed et le Qasr Al Muwaiji où a grandi le président actuel, Sheikh Kahlifa (une demi-journée pour le tout). L'après-midi pour voir le Souk Al-Qattara et monter à Jebel Hafit.

[image: ] Jour 6. En chemin vers Liwa, visite du musée automobile (environ 2 heures) ; parcourir la route des forts de Liwa et finir la journée à la dune de Moreeb.

[image: ] Jour 7. Une journée sur l'île paradisiaque de Sir Bani Yas avec excursion vers le monastère nestorien, dans la montagne et dans la réserve d'animaux.

[image: ] Jour 8. Ferry vers l'île de Dalma, île assez éloignée d'Abu Dhabi et proche du Qatar et de l'Arabie Saoudite.

[image: ] Jour 9. Musée de la Perle de Dalma, au cœur de ce qui était l'activité principale des Emiriens jusqu'au début du XXe siècle.

[image: ] Jour 10. Une demi-journée pour suivre une visite guidée de l'hôpital des Faucons et une autre demi-journée pour voir le Saluki Center, le centre des lévriers persans.



Séjour shopping et distraction

[image: ] Jour 1 : souk de Central Market et grande roue du Marina Breakwater.

[image: ] Jour 2 : excursion en bateau sur la Corniche et Galleria Mall.

[image: ] Jour 3 : souk Qaryat Al Beri et excursion en donut boat sur les Mangroves, paintball ou karting à Al Forsan.

[image: ] Jour 4 : Ferrari World, Yas Waterworld, Yas Warner Bros et Yas Mall. Tentez l'expérience d'être le passager d'un professionnel des circuits et faites le tour des 5,5 km de Yas Marina Circuit.



Séjour sport et farniente

[image: ] Jour 1 : journée au Saadiyat Beach Club ou sur la plage publique Saadiyat Beach.

[image: ] Jour 2 : kayak ou paddle dans la mangrove d'Abu Dhabi.

[image: ] Jour 3 : montgolfière et campement désert d'Al Aïn.

[image: ] Jour 4 : méharée et 4x4 dans les dunes entre Al Aïn et Abu Dhabi.

[image: ] Jour 5 et 6 : séjour VTT, randonnée, kayak à Sir Bani Yas.

[image: ] Jour 7 : journée plage à Yas Beach, planche à voile, paddle ou kayak.

[image: ] Jour 8 : faire le tour du circuit de Yas Marina en louant une bicyclette, wakeboarding à Al Forsan Center.

[image: ] Jour 9 : golf dans l'un des cinq golfs d'Abu Dhabi.

[image: ] Jour 10 : excursion en bateau et plongée.



Séjour gastronomique

[image: ] Les meilleurs restaurants libanais et turcs : Al Mayass du Sheraton Corniche, Lebanon Flower Bakery, Mijana du Ritz-Carlton, Chagh Kabab.

[image: ] Les meilleurs restaurants de poissons : Fishmarket (marché aux poissons), Finz du Beach Rotana, Flooka sur Eastern Mangroves, Catch du St. Regis Corniche et Vasco's du Radisson Blu.

[image: ] Les meilleurs steakhouses : Marco Pierre du Fairmont, The Forge (Ritz-Carlton), Boa sur Eastern Mangroves, The Meat Company au souk de Qaryat Al Beri.

[image: ] Les meilleurs asiatiques : Hakkasan de l'Emirates Palace, Zuma sur Reem Island, Li Jang du Ritz-Carlton, Tori No Su du Jumeirah Etihad Towers, Hanoï, Tokyo Grill au Venetian Village, PF Chang au World Trade Center.

[image: ] Les meilleurs brunchs de la ville : Ritz-Carlton, Safina de Saadiyat Beach Club, Anantara de Eastern Mangroves, Shangri-La.

[image: ] Les restaurants avec les plus belles vues : 18 degrés du Hyatt Capital Gate, Stratos au Royal Méridien, Asia de Cuba du St. Regis Corniche, Leopold's of London à Nation Towers, la terrasse de Hakassan à l'Emirates Palace, terrasse de Li Jang, Finz du Beach Rotana, déjeuner au Safina Saadiyat Beach Club, Carluccio's de Eastern Mangroves.

[image: ] Les meilleures pauses gourmandes : Dolce au Ritz-Carlton, Shakespeare au World Trade Center, Godiva Café aux Nation Towers.



Comment partir ?



Partir en voyage organisé



Spécialistes

Vous trouverez ici les tours opérateurs spécialisés dans votre destination. Ils produisent eux-mêmes leurs voyages et sont généralement de très bon conseil car ils connaissent la région sur le bout des doigts. À noter que leurs tarifs se révèlent souvent un peu plus élevés que ceux des généralistes.




[image: ] ALMA VOYAGES[image: ]

573, route de Toulouse

Villenave-d'Ornon

✆ 05 56 87 58 46

www.alma-voyages.com

resa.net@almavoyages.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 19h et le samedi de 9h à 18h.

Chez Alma Voyages, les conseillers connaissent vraiment les destinations. Ils ont la chance d'aller sur place plusieurs fois par an pour mettre à jour et bien conseiller. Chaque client est suivi par un agent attitré qui n'est pas payé en fonction de ses ventes... mais pour son métier de conseiller. Une large offre de voyages (séjour, circuit, croisière ou circuit individuel) avec l'émission de devis pour les voyages de noces ou sur mesure. Alma Voyages pratique les meilleurs prix du marché et travaille avec Kuoni, Beachcombers, Jet Tour, Marmara, Look Voyages... Le circuit « Trésors des Emirats » de sept jours vous amène à la découverte d'Abu Dhabi, de Charjah et de Dubaï.


Autre adresse : 20, rue des Dames, 17000 La Rochelle ✆ 05 46 07 04 80




[image: ] AMPLITUDES[image: ]

60, rue Sainte Anne (2e)

Paris

✆ 01 44 50 18 58

www.amplitudes.com

contact@amplitudes.com



Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 19h et le samedi de 10h à 18h.

Spécialiste du voyage sur mesure depuis plus de 15 ans, Amplitudes propose notamment un City trip de six jours à Abu Dhabi qui vous amène à la découverte de son patrimoine culturel et architectural comme la Grande Mosquée Sheikh Zayed tout en profitant du désert et de toutes les activités florissantes que cette ville a à vous offrir (shopping, golf...). Le circuit « Family trip » propose une découverte de cette ville fascinante adaptée aux besoins de chaque membre de la famille.





[image: ] AYA DÉSIR DU MONDE[image: ]

47-49, rue des Mathurins (8e)

Paris

✆ 01 42 68 68 06

www.ktstravel.com

reservation@ayavoyages.fr

M° Saint-Augustin ou Gare Saint-Lazare



Ouvert tous les jours de 9h à 18h30. Prendre rendez-vous par téléphone.

Aya Désirs du Monde est un tour-opérateur spécialiste du Moyen-Orient, de la péninsule Arabique et de l’océan Indien qui a été créé par le département tour operating de Kurban Tour, groupe présent dans cette région depuis plus de cinquante ans. De la formule « tout compris » à la création d’un voyage 100 % sur mesure, du séjour en resort au circuit culturel, toutes les options sont possibles pour partir en expédition les yeux fermés. Un circuit de 7 jours au départ d'Abu Dhabi permet de découvrir « les 7 Emirats en liberté », d'Abu Dhabi à Dubaï en passant par Fujairah.





[image: ] CERCLE DES VACANCES[image: ]

31, avenue de l'Opéra (1er)

Paris

✆ 01 40 15 15 15

www.cercledesvacances.com

M° Pyramides.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 20h et le samedi de 10h à 18h30.

Les conseillers du Cercle des Vacances sont de véritables connaisseurs. Ils partageront avec vous leurs conseils et leurs petits secrets pour faire de votre voyage une expérience inédite. Il vous suffit pour cela de discuter avec eux de vos habitudes de voyage et des différentes régions que vous souhaitez découvrir, puis vous élaborerez ensemble un voyage sur mesure. Une « échappée à Dubaï et à Abu Dhabi » de 5 jours est proposée et d'autres escapades combinant Dubaï et Abu Dhabi (en famille...) sont organisées.





[image: ] CLIO[image: ]

34, rue du Hameau (15e)

Paris

✆ 01 53 68 82 82

www.clio.fr



Agence ouverte du lundi au vendredi de 9h à 19h, le samedi de 10h à 18h.

Le tour-opérateur Clio, inspiré par la muse de l'histoire, vous emmène à la découverte de Abu Dhabi, Oman et Dubaï et du reste des Emirats arabes unis à travers un circuit de 12 jours intitulé « Archéologie et futurisme ».





[image: ] CLUB FAUNE VOYAGES[image: ]

14, rue de Siam (16e)

Paris

✆ 01 42 88 31 32

www.club-faune.com

tourisme@club-faune.com

M° Rue de la Pompe.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Depuis 30 ans, Club Faune crée des voyages sur mesure pour les individus en quête de dépaysement et de découvertes originales. Les séjours à Abu Dhabi s’adressent aussi bien aux couples qu’aux groupes d’amis et aux familles. Visitez cette ville incroyable, métropole dynamique au plein cœur du désert. A vivre « au rythme du Grand Prix d'Abu Dhabi » ou en famille « Show émirati : entre Dubaï et Abu Dhabi ». Club Faune se fera un plaisir de vous accueillir dans son agence pour élaborer avec vous le voyage qui vous ressemble.





[image: ] CLUB FIRST VOYAGE ORIENT[image: ]

14, rue de Siam (16e)

Paris

✆ 01 42 88 31 32

www.clubfirst-voyage-orient.com

contact@clubfirst-voyage.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Passionnés des voyages nature et du Moyen-Orient, les membres de l'équipe de Club Faune élaborent avec vous votre voyage à Abu Dhabi, en vous conseillant sur le moyen de transport, l'hébergement, les activités et le rythme de voyage les plus adaptés, en s'attachant à donner une tonalité personnelle à votre séjour. Des circuits avec chauffeur également programmés.





[image: ] MA DESTINATION

10, cité Paradis (10e)

Paris

✆ 01 56 03 56 09

www.ma-destination.com

info@ma-destination.com



Un site de voyages préparés du début jusqu'au retour : circuits, week-ends, voyages longs... Offres sur Internet. Le site propose un circuit combiné Oman et Émirats arabes unis de 13 jours, logé en hôtel 4 étoiles. Le quatrième jour est consacré à la visite d'Abu Dhabi : visite de la Grande Mosquée de Sheikh Zayed, du palais d’Al Husn et du vieil Abu Dhabi, de l'île Yas avec son célèbre circuit...





[image: ] DIRECTOURS[image: ]

27, boulevard des Italiens (2e)

Paris

✆ 01 45 62 62 62

www.directours.com



Directours propose séjours, week-ends, voyages individuels à la carte, offres vol+hôtel, location de voiture, conseils de vendeurs connaissant la destination et prix constamment réactualisés. A destination de Abu Dhabi, plusieurs offres pour séjourner en hôtel côté désert ou côté plage. Des combinés permettent de coupler la découverte de Abu Dhabi à celle de Dubaï en voiture.





[image: ] INTERMÈDES[image: ]

10, rue de Mézières (6e)

Paris

✆ 01 45 61 90 90

www.intermedes.com

info@intermedes.com

M° Saint-Sulpice ou Rennes



Ouvert du lundi au jeudi de 9h à 19h ; le vendredi de 9h à 18h ; le samedi de 9h30 à 16h de janvier à mars et de septembre à octobre.

Intermèdes propose des voyages d'exception et des circuits culturels sur des thèmes très variés : architecture, histoire de l'art, événements musicaux, Intermèdes est à la fois tour-opérateur et agence de voyages. Les voyages proposés sont encadrés par des conférenciers, historiens ou historiens d'art. Les groupes sont volontairement restreints pour plus de convivialité. Intermèdes propose également des voyages sur mesure. Plusieurs circuits vous sont proposés tels que « Dubaï et Abu Dhabi, à l'occasion de l'ouverture du Louvre Abu Dhabi » en 7 jours, « Abu Dhabi, Oman et Dubaï » en 13 jours et « Dubaï, Abu Dhabi et le Sultanat d'Oman : trois originalités dans le Golfe avec Georges Malbrunot » en 10 jours.





[image: ] LA MAISON DES ORIENTALISTES[image: ]

76, rue Bonaparte (6e)

Paris

✆ 01 56 81 38 30

www.maisondesorientalistes.com



Toute l'année, du lundi au samedi, de 10 à 19 heures sans interruption.

En 2017, Les Maisons du Voyage ont célébré leur 26e anniversaire ! Agences misant avant tout sur la curiosité intellectuelle et la rencontre culturelle avec les locaux, elles se déclinent par région. La Maison des Orientalistes propose plusieurs séjours pour découvrir Abu Dhabi, parmi lesquels « Love Abu Dhabi » en 5 jours, « Duo des Emirats : Dubaï et Abu Dhabi » en 6 jours ou encore un combiné « Oman et Emirats : entre tradition et modernité » en 12 jours.





[image: ] MSC CROISIERES

www.msccroisieres.fr



Entre décembre et février, le MSC Musica prend Dubaï comme port d'attache. Le paquebot aux 1 275 cabines (2 550 passagers) fait une quinzaine de croisières (8 jours et 7 nuits, avec 5 escales). Il est possible de faire escale à Abu Dhabi.





[image: ] NOMADE AVENTURE[image: ]

40, rue de la Montagne-Sainte-Geneviève (5e)

Paris

✆ 01 46 33 71 71

www.nomade-aventure.com

infos@nomade-aventure.com

M° Maubert-Mutualité ou RER Luxembourg.



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 18h30. Circuits sur mesure. Activités.

Nomade Aventure est une agence qui vous change de vos habitudes sédentaires. Avec ses voyages placés sous le thème de la nature, de la culture et de la rencontre, elle vous propulse vers de nouvelles aventures. Loin des meutes de touristes, vous mettrez à profit les bonnes connaissances des agents sur la région en profitant à la fois de circuits originaux et de spots incontournables. L'agence propose un circuit à la découverte des Émirats arabes unis, d’Abu Dhabi à l’oasis d’Al Ain en passant par le désert blanc d’Al Nahya. Cette escapade équestre de 7 jours permet d'explorer les contrastes entre modernité et tradition de ce pays fascinant.


Autre adresse : Autres agences à Lyon, Toulouse et Marseille.




[image: ] SAFRANS DU MONDE[image: ]

54, rue Taitbout (9e)

Paris

✆ 01 48 78 71 51

www.safransdumonde.com

info@safransdumonde.com



Dans l’idée de « Voyager dans un esprit Palace », la priorité de Safrans du Monde est clairement donnée aux programmes de découverte et de prestige tant dans l’hôtellerie et la gastronomie que dans les activités « Les Émirats arabes unis sur mesure ». Le circuit « Oman et les splendeurs d'Orient » de 26 jours fait une halte de trois jours à Abu Dhabi.





[image: ] SINDBAD VOYAGES[image: ]

5, rue Hoche

Pantin

✆ 01 41 50 86 55

www.sindbad-voyages.com

infos@sindbad-voyages.com



Sindbad propose un séjour de 11 jours qui combine le Qatar et Abu Dhabi. Egalement des voyages à la carte.





[image: ] VACANCES SUR-MESURE[image: ]

2 square de la Bresse (16e)

Paris

✆ 01 86 95 08 88

www.vacancessurmesure.com

contact@vacancessurmesure.com



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 19h.

Ce voyagiste à taille humaine dédié à la conception de voyages sur mesure possède une belle expertise sur le Moyen-Orient (Égypte, Émirats arabes unis, Iran, Israël, Jordanie, Oman) et l'océan Indien (Maldives, Maurice, Seychelles, Zanzibar). En plus des séjours sur mesure, vous pouvez découvrir Abu Dhabi notamment à travers de nombreux circuits combinés (« Abu Dhabi désert et Dubaï » en 7 jours, « Dubaï Abu Dhabi » en 7 jours...).





[image: ] VOYAGEURS DU MONDE[image: ]

55, rue Sainte-Anne (2e)

Paris

✆ 01 42 86 16 00

www.voyageursdumonde.fr



Du lundi au samedi de 9h30 à 19h.

Depuis plus de trente ans, Voyageurs du Monde construit pour vous un univers totalement dédié au voyage sur mesure et en individuel, grâce aux conseils pointus transmis par des spécialistes qualifiés sur leur destination de cœur ou d’origine. Vous bénéficiez de leur aide pour la préparation du voyage, mais aussi durant toute la durée du voyage sur place. Tous les circuits peuvent être effectués avec des enfants, car tout est question de rythme. Un City trip de 5 jours « Le Louvre et la plage » permet d'allier la détente à la découverte culturelle d'Abu Dhabi.




Généralistes

Vous trouverez ici quelques tours-opérateurs généralistes qui produisent des offres et revendent le plus souvent des produits packagés par des agences spécialisées sur telle ou telle destination. S'ils délivrent des conseils moins pointus que les spécialistes, ils proposent des tarifs généralement plus attractifs.




[image: ] CARREFOUR VOYAGES

✆ 08 92 01 50 15

www.voyages.carrefour.fr



Partir sans dépenser trop ? C'est la proposition faite par Carrefour Voyages dans les 115 agences du réseau. Les conseillers vous proposeront croisières, circuits organisés, des séjours (ski, bien-être, plage), week-ends et voyages sur mesure. Promotions et départs de dernière minute sont également au menu ! France, Espagne, Grèce, Sénégal, Émirats Arabe, Cuba, États-Unis… Le catalogue est vaste.





[image: ] HAVAS VOYAGES

✆ 08 26 08 10 20

www.havas-voyages.fr



Avec plus de 500 agences, c’est le troisième réseau français d’agences de voyage. Havas Voyages propose des séjours avec un bon rapport qualité-prix. Des promotions toute l’année, l’exception de ce réseau est l’offre de « premières minutes ».





[image: ] PROMOVACANCES

✆ 08 99 65 48 50

www.promovacances.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à minuit. Le samedi de 9h à 23h. Dimanche de 10h à 23h.

Promovacances propose de nombreux séjours touristiques, des week-ends, ainsi qu’un très large choix de billets d’avion à tarifs négociés sur vols charters et réguliers, des locations, des hôtels à prix réduits. Également, des promotions de dernière minute, les bons plans du jour. Informations pratiques pour préparer son voyage : pays, santé, formalités, aéroports, voyagistes, compagnies aériennes.




Réceptifs

Il s’agit de tour-opérateurs présents dans le pays : de fait, ils connaissent extrêmement bien la zone.




Suivez le bon guide

Beaucoup de guides peuvent vous proposer des tours de la Grande Mosquée Sheikh Zayed à Abu Dhabi, du musée du Louvre Abu Dhabi, de l'Emirates Palace, etc. Mais attention, légalement, ces guides doivent respecter plusieurs consignes : être licenciés de l'Emirat où ils œuvrent, porter leur carte de licence et être accrédités par une entreprise inscrite au registre du commerce et du tourisme. Pour le musée du Louvre Abu Dhabi, la législation est différente. Pour avoir le droit de faire visiter le musée, les guides doivent être accrédités par le musée, c’est-à-dire qu’ils ont déjà un certain niveau en histoire de l’art et ils doivent payer une formation : soit ils dépendent du musée, soit ils sont externes au musée et doivent alors payer un droit de parole. Dans tous les cas, vous les reconnaîtrez au port du badge du musée du Louvre Abu Dhabi.







[image: ] ARABIAN ADVENTURES[image: ]

Boutique Emirates

Corniche Road West

Au coin de Mubarak bin Mohammed Street

✆ +971 2 691 1711

www.arabian-adventures.com

aad.auh@emirates.com



De 9h à 18h. Fermé le vendredi.

Pour faire des safaris en 4X4 ou à dos de dromadaire dans le désert, ou encore visiter la ville d’Abu Dhabi. Société sœur d'Emirates Airlines, Arabian Adventures propose des forfaits personnalisés, peut réserver un hôtel et programmer des excursions.





[image: ] ARABIAN DIVERS AND SPORTFISHING CHARTERS[image: ]

(Behind UAE Central Bank)

Al-Bateen Marina resort

✆ +971 50 614 6931

www.fishabudhabi.ae

aheinricks@hotmail.com



650 AED pour une demi-journée de pêche.

Arabian Divers est un centre PADI dirigé par un Canadien. Equipé en Nitrox, il possède des bateaux spécialement équipés pour la plongée. Faune, flore et épaves au programme. Moniteurs expérimentés. En plus de proposer de la plongée, cette agence propose de la pêche et des escapades sur la péninsule du Musandam.





[image: ] EMIRATES FALCON TOURISM[image: ]

Al Bateen

Baynunah Street

C2 tower

✆ +971 2 652 6915

www.emiratesfalcontourism.com

info@emiratesfalcontourism.com



Basé à Dubaï, cette entreprise francophone organise des visites de la ville et de tous les émirats avec des guides expérimentées et de qualité. L'approche se veut respectueuse des populations et de l'environnement. Tout est à la carte : aventures, escapades, rencontres avec les Bédouins, visites culturelles. Un service personnalisé avec une équipe aux petits soins pour ses clients.





[image: ] EMIRATES HOLIDAYS[image: ]

Al Sawari Towers – C

Corniche Road West

Quartier Al-Khalidia

✆ 600 555 555

www.emirates-holidays.com



Bureaux ouverts du samedi au mercredi de 8h30 à 18h, le jeudi de 8h30 à 17h30. Fermé le vendredi.

Le plus généraliste des tour-opérateurs, idéal pour planifier votre voyage sur mesure.





[image: ] EMIRATES TOURS & SAFARI[image: ]

Lulu Exchange Building

Zayed The First Street (Electra Street)

Apt 604, 6e étage

✆ +971 2 491 2929

www.eatours.ae

booking@emiratessafari.com, info@eatours.ae



Du samedi au jeudi de 9h à 19h. Fermé le vendredi.

Cette compagnie organise des tours de la ville aussi bien que des safaris dans le désert. Sorties en boutre, tour en hydravion et expédition en kayak sont aussi possibles.





[image: ] HALA ABU DHABI

Madinat Zayed

Muroor Road

✆ +971 2 5990700

www.etihad.com/en-us/hala-abu-dhabi

halaabudhabi@etihad.ae



Société sœur d'Etihad Airways, Hala organise des safaris, tours de la ville et offre des guides en plusieurs langues. S'occupe aussi de vous lors des escales pour maximiser votre temps d'attente si vous les contactez à l'avance.





 [image: ]MY TOUR STUDIO

✆ +971 56 795 7015

https://www.mytourstudio-dubai.com

reservation@mytourstudio-dubai.com



Nathalie van de Vrede dirige brillamment et avec passion cette structure francophone à taille humaine. Tout est sur mesure pour mieux s'adapter à la personnalité et au style du client. C'est de la haute couture et son travail fera de votre voyage une expérience inoubliable. Capable d'organiser des voyages inventifs enrichis de toutes les activités adaptées, Nathalie et son équipe savent séduire les plus exigeants grâce aux prestataires de qualité avec lesquels elle travaille. Tous les guides qui œuvrent pour My Tour Studio parlent français, sont solidement formés et tous passionnés. Un réceptif sérieux et créatif ! Une vraie adresse futée.





[image: ] OMEIR TRAVEL AGENCY[image: ]

Al Gauba Street

AL AIN

✆ +971 3 711 4000

www.omeir.com

info@omeir.ae



AED 310 par adulte et AED260 par enfant. Tour de 8h30 à 18h.

Le bureau de l'agence historique des Emirats. Plus d'un demi-siècle dans le business. Tour en groupe avec guide certifié, pas forcément la meilleure formule car tout dépend sur quel guide on tombe.


Autres adresses : Abu Dhabi : +971 2 612 3456 • Dubai : +971 4 337 7727




[image: ] SALEM TRAVEL AGENCY[image: ]

AL AIN

✆ +971 3 766 2915

www.salemtravelagency.com

enquiries@salemtravelagency.com



Représentation locale d'un réseau national, donc sachant tout faire.


Autres adresses : Abu Dhabi : +971 2 621 8000 • Dubai : +971 4 273 9990




[image: ] VALÉRIE AMY

DUBAÏ CITY

✆ +971 50 25 49 250

www.visiterdubaiabudhabi.over-blog.com

dubaivamy@gmail.com



Ouvert tous les jours et les jours fériés.

Installée depuis 2005 à Dubaï, Valérie a vu Abu Dhabi et les Émirats grandir et se moderniser au fil des ans… Historienne de formation, elle guide avec enthousiasme petits et grands dans cette ville dotée d'une des plus belles mosquée du monde, capitale culturelle du monde arabe depuis 2017. Valérie saura répondre à toutes vos questions et vous contera tous types d'histoires, celles des bédouins comme celles des habitants d’aujourd’hui. Ses visites permettent de voir toutes les facettes des différentes villes des Émirats, le passé comme le futur, lourd de promesses. N’hésitez pas à la contacter pour une escale ou un séjour de plusieurs jours, seul ou en famille ou même en groupe. Elle sait s’adapter à toute configuration avec bonne humeur et toujours beaucoup d’attentions.




Sites comparateurs

Plusieurs sites permettent de comparer les offres de voyages (packages, vols secs, etc.) et d’avoir ainsi un panel des possibilités et donc des prix. Ils renvoient ensuite l’internaute directement sur le site où est proposée l’offre sélectionnée. Attention cependant aux frais de réservation ou de mise en relation qui peuvent être pratiqués, et aux conditions d'achat des billets.




[image: ] BILLETSDISCOUNT

✆ 01 40 15 15 12

www.billetsdiscount.com



Le site Internet permet de comparer les tarifs de vol de nombreuses compagnies à destination de tous les continents. Outre la page principale avec la recherche générale, des onglets spécifiques (Antilles, océan Indien, Océanie, Afrique, Amérique du Nord et Asie) permettent de cibler davantage les recherches.





[image: ] ILLICOTRAVEL

www.illicotravel.com



Illicotravel permet de trouver le meilleur prix pour organiser vos voyages autour du monde. Vous y comparerez billets d’avion, hôtels, locations de voitures et séjours. Ce site offre des fonctionnalités très utiles comme le baromètre des prix pour connaître les meilleurs prix sur les vols à plus ou moins 8 jours. Le site propose également des filtres permettant de trouver facilement le produit qui répond à tous vos souhaits (escales, aéroport de départ, circuit, voyagiste…).





[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réservation de voyage en ligne mettant en relation voyageurs et agences de voyages locales sélectionnées dans près de 200 destinations pour leurs compétences. Le but de ce rapprochement est simple : proposer un séjour entièrement personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip promet l'assurance d'un voyage serein, sans frais supplémentaires.




Partir seul

[image: ]
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En avion

Prix moyen d'un vol Paris-Abu Dhabi : 650 €. A noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée, mais, surtout, du délai de réservation et de la période de l'année. Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance et d'éviter de prendre des vols directs. Pensez à acheter vos billets plusieurs mois avant le départ !




[image: ] AIR-INDEMNITE.COM[image: ]

✆ 01 85 32 16 28

www.air-indemnite.com

contact@air-indemnite.com



Des problèmes d’avion (retard de vol, annulation ou surbooking) gâchent le séjour de millions de voyageurs chaque année. Bonne nouvelle : selon la réglementation, ceux-ci ont droit jusqu’à 600 € d’indemnité par passager ! Mauvaise nouvelle, devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, très peu parviennent en réalité à faire valoir leurs droits. Pionnier français depuis 2007, ce service en ligne simplifie les démarches en prenant en charge l‘intégralité de la procédure. Analyse et construction du dossier, échanges avec la compagnie, suivi jusqu'au versement des sommes dues, air-indemnite.com s’occupe de tout cela et, dans 9 cas sur 10, obtient gain de cause. L'agence se rémunère par une commission sur l’indemnité reçue. Si la réclamation n’aboutit pas, rien ne sera donc déboursé !




Principales compagnies desservant la destination




[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr



Air France propose un vol quotidien direct entre Paris et Abu Dhabi. Comptez entre 7 et 8 heures de vol. Des vols sont également possibles via Amsterdam.





[image: ] EMIRATES[image: ]

✆ 01 57 32 49 99

www.emirates.com

ekfrance@emirates.com



La compagnie Emirates propose des vols directs et quotidiens depuis Paris, Lyon et Nice vers Dubaï. Une fois arrivé a l'aéroport, un bus est gracieusement mis à disposition si vous voyagez en classe économique et il vous déposera devant ses bureaux situés sur la Corniche d'Abu Dhabi. Consultez les horaires sur le site Web. Cette navette assure le même service en sens inverse. Si vous voyagez en business, c'est une voiture avec chauffeur qui vous conduira gratuitement vers Abu Dhabi jusqu'à votre lieu de séjour et inversement. Une préréservation effectuée sur Internet ou auprès de votre agence de voyages est indispensable pour ce dernier cas.





[image: ] ETIHAD AIRWAYS[image: ]

27, rue de Berri (8e)

Paris

✆ 01 57 32 43 43

www.etihadairways.com



La compagnie nationale des Emirats arabes unis propose deux vols directs par jour vers Abu Dhabi.




Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low-cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] MISTERFLY

✆ 08 92 23 24 25

www.misterfly.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le samedi de 10h à 20h.

MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour la réservation de billets d'avion. Son concept innovant repose sur un credo : transparence tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché dès la première page de la recherche, c'est-à-dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour le prix des bagages ! L'accès à cette information se fait dès l'affichage des vols correspondant à la recherche. La possibilité d'ajouter des bagages en supplément à l'aller, au retour ou aux deux... tout est flexible !




Location de voitures




[image: ] ALAMO

✆ 08 05 54 25 10

www.alamo.fr



Avec plus de 40 ans d'expérience, Alamo possède actuellement plus de 1 million de véhicules au service de 15 millions de voyageurs chaque année, répartis dans 1 248 agences implantées dans 43 pays. Des tarifs spécifiques sont proposés, comme Alamo Gold aux États-Unis et au Canada, le forfait de location de voiture tout compris incluant le GPS, les assurances, les taxes, les frais d'aéroport, un plein d'essence et les conducteurs supplémentaires. Alamo met tout en œuvre pour une location de voiture sans souci.





[image: ] AUTO EUROPE

✆ +33 974 592 518

www.autoeurope.fr

reservations@autoeurope.fr



Auto Europe négocie toute l'année des tarifs privilégiés auprès des loueurs internationaux et locaux afin de proposer à ses clients des prix compétitifs. Les conditions Auto Europe : le kilométrage illimité, les assurances et taxes incluses à tout petits prix et des surclassements gratuits pour certaines destinations. Vous pouvez récupérer ou laisser votre véhicule à l'aéroport ou en ville.





[image: ] BSP AUTO

✆ 01 43 46 20 74

www.bsp-auto.com



Site comparatif acccessible 24h/24. Ligne téléphonique ouverte du lundi au vendredi de 9h à 21h30 et le week-end de 9h à 20h.

Il s'agit là d'un prestataire qui vous assure les meilleurs tarifs de location de véhicules auprès des grands loueurs dans les gares, aéroports et les centres-villes. Le kilométrage illimité et les assurances sont souvent compris dans le prix. Les bonus BSP : réservez dès maintenant et payez seulement 5 jours avant la prise de votre véhicule, pas de frais de dossier ni d'annulation (jusqu'à la veille), la moins chère des options zéro franchise.





[image: ] BUDGET

✆ 08 25 00 35 64

www.budget.fr



Budget possède de multiples agences à travers le monde. Les réservations peuvent se faire sur leur site, qui propose également des promotions temporaires. En agence, vous trouverez le véhicule de la catégorie choisie (citadine, ludospace économique ou monospace familial…) avec un faible kilométrage et équipé des options réservées (sièges bébé, porte-skis, GPS…).




Se loger



Hôtels

Les hôtels sont généralement luxueux : des chambres spacieuses et bien conçues, un service de qualité et diligent, d’excellentes infrastructures (gymnase, spa ou centre de détente, piscine, boutiques, salles de conférences, mini-club…) et plusieurs bars et restaurants (dont souvent une table gastronomique de bonne réputation). Aussi le tarif de la nuitée en basse saison est parfois inférieur à 650 AED par chambre dans un 4-étoiles et l'on trouve de plus en plus des tarifs inférieurs à 800 AED dans un 5-étoiles. Dans les 5-étoiles luxe, il avoisine les 900 AED. Les prix sont bien plus élevés en haute saison (octobre à avril) et atteignent des sommets lors du Grand Prix de F1 du circuit Yas Marina surtout pour les suites royales et présidentielles des fleurons de l’hôtellerie locale. Mais il s’agit là de prix grand public non négociés. Pour un séjour d’une semaine en haute saison, mieux vaut réserver un package (vol + hébergement) en passant par un tour-opérateur européen ou émirati ou consulter les sites comparateurs en guettant les diverses réductions proposées.

Dans tous les cas, les prix des chambres sont à la baisse depuis fin 2015, c'est donc le moment idéal pour découvrir l'émirat.

Hôtels 2 et 3 étoiles

Abu Dhabi compte quelques hôtels de 2 et 3 étoiles. Destinés surtout à une clientèle régionale, ils accueillent aussi bien hommes d’affaires et touristes aux budgets plus serrés. Mieux vaut vérifier sur place avant de réserver, prendre un peu de temps pour comparer et discuter les prix. Souvent, on peut réussir à obtenir une chambre dans un petit 3-étoiles pour le prix d’un 2-étoiles.

Hôtels-appartements

Ils sont nombreux aux Emirats, qui comptent beaucoup d’expatriés occidentaux et asiatiques ou des hommes d’affaires en mission pour plusieurs semaines ou mois. S’ils permettent théoriquement d’être autonome et de faire des économies de repas, ils ne sont pas moins chers que les hôtels et, à partir de la catégorie 3 étoiles, les tarifs y sont même plutôt élevés, surtout au regard du standing auquel ils prétendent. Parallèlement, si certains sont standards et offrent un hébergement correct, d’autres sont situés dans des palaces et rivalisent de confort et de raffinement, avec des espaces souvent plus chaleureux et mieux organisés qu’une simple chambre d’hôtel. Dans tous les cas, ils sont toujours meublés, disposent d’une à plusieurs chambres, d’une cuisine ou kitchenette entièrement équipée et d’un salon. Le ménage est compris dans le prix, de même que l’accès aux espaces détente (piscine, gymnase…) quand ils existent.



Auberges de jeunesse

Il n'y en a aucune à Abu Dhabi.



Campings

Le camping sauvage est évidemment interdit à Abu Dhabi City, mais il est plus que toléré dans le grand désert.



Se déplacer

Il est très facile de se déplacer dans les Emirats. L’ensemble du territoire possède un réseau routier de très bonne qualité, traversé par plusieurs axes en direction d’Oman et des émirats voisins. En moins de 15 minutes, on peut se trouver au cœur d’une immensité de dunes rougeoyantes… La voiture reste ainsi le moyen de transport privilégié en l’absence de transports en commun suffisamment développés. Seul vrai problème : les embouteillages, qui ont tendance à s’intensifier ces derniers temps et rendent difficile l’accès à certains quartiers aux heures de pointe. Quatre principaux moyens de transport sont à la disposition des touristes : la voiture, le taxi, le bus et le bateau (bateau-taxi ou abra). Les transports à 2 roues sont pratiquement inexistants et la marche n’est pas non plus une pratique courante, comme en témoigne la quasi-absence de trottoirs le long de la plupart des artères principales.



Bus

C’est, avec les taxis, le moyen de transport le moins onéreux. Les bus et Abribus sont modernes, bien équipés, climatisés, mais ils ne couvrent pas encore tous les quartiers. C'est aussi une belle manière de découvrir la ville et ses habitants. On peut donc tenter l’aventure, à condition de bien savoir où l’on doit descendre ! Les bus opèrent généralement 24h/24. On achète une carte « Hafilat » dans des distributeurs automatiques situés à la gare routière (sur la 18 entre la 11 et la 13), dans les malls (demandez à la sécurité où acheter une carte « Hafilat ») et les hôpitaux. Comptez 5 AED pour un voyage en ville. Il existe un tarif de 30 AED par semaine pour voyager indéfiniment à l'intérieur d'Abu Dhabi. Les horaires sont fixes et ils peuvent être téléchargés sur le site Web du département des transports : www.dot.gov.abudhabi/en/home



Voiture

Tout un réseau d’artères flambant neuves dessert les quatre coins des Emirats. Les directions sont clairement indiquées en arabe et en anglais. On conduit à droite. La vitesse est limitée à 60 km/h en ville, 80 km/h sur les principaux axes urbains et 100 à 140 km/h sur les autoroutes, à double, triple ou quadruple voie, desservant les autres émirats ou les parties reculées du pays. Attention, les radars sont nombreux et les amendes quasi systématiques (200 AED minimum) ! Les agences de location de voitures n’hésitent d’ailleurs pas à prélever le montant de l’amende sur la carte bleue de leur client en cas de non-paiement ! La ceinture est obligatoire à l’avant. Il est interdit d’utiliser un portable en conduisant. Les enfants de moins de 10 ans ne sont pas autorisés à s’asseoir à l’avant. Et, surtout : il est interdit de prendre le volant si l’on a bu ne serait-ce qu’un tout petit verre de vin ! A ce niveau, la tolérance est de ZERO… et les peines encourues énormes ! C’est une nuit en prison à coup sûr et la certitude de n’être pas couvert par son assurance en cas d’accident, même si l’on n’est pas en tort ! Après une sortie, mieux vaut donc regagner son hôtel en taxi, car les barrages de police sont réguliers et guidés par le hasard. A bon entendeur…

[image: ] Dangers. Amis chauffeurs, à vos rétroviseurs ! Si les Emirats possèdent un excellent réseau routier, ils connaissent en revanche l’un des plus forts taux de mortalité au volant par habitant ! Accrochages et accidents plus graves sont le lot quotidien, sans qu’aucune réglementation ne semble être en mesure d’inverser la tendance… Et de fait, c’est l’anarchie : dépassements à gauche, à droite, queues de poisson, appels de phares, non-respect des priorités, non-respect des distances de sécurité, freinages brusques et incontrôlés, accélérations subites et inexpliquées… Parfois, une vraie scène de course-poursuite à l’américaine ! Dans cette jungle urbaine, le pauvre petit conducteur « normal », respectueux des limites et non avare de coups de clignotants, peut se retrouver responsable d’un accident parce qu’un gros 4X4 s’est brusquement rabattu sur lui pour laisser passer une Porsche en train de battre un record de vitesse ! Une seule consigne donc : la VIGILANCE ! Utiliser ses rétros 10 fois plus que la normale, rester constamment sur ses gardes et anticiper… En dehors du centre, notamment sur les routes isolées, se méfier des animaux errants et notamment des chameaux. En cas de choc, si l’on a dépassé la limite de vitesse, le montant de l’amende à verser au propriétaire peut être important.

[image: ] Parkings. Les parkings sont nombreux et il est rare de ne pas trouver de place, sauf à vouloir se garer dans les centres-villes. Tous les centres commerciaux disposent, bien sûr, d’immenses zones de parking gratuites et clairement signalées. Les horodateurs Mawaqif sont nombreux en ville et vous devez bien repérer les trottoirs avec un marquage au sol en blanc et turquoise (3 AED de l'heure avec une autorisation de stationner maximale de 4h) et ceux avec un marquage en blanc et noir (2 AED par heure pour un temps maximal de 24h). Il est donc conseillé d’avoir toujours un peu de monnaie sur soi (pièces de 0,25, 0,50 et 1 AED) ou une carte de stationnement, en vente dans les supermarchés. Les machines opèrent de 8h à 21h, du samedi au jeudi.

[image: ] Stations-service. C’est un petit moment de plaisir supplémentaire que de faire un plein pour 20 € !

 Ce sont ADNOC, Emarat, EPPCO, et ENOC qui gèrent le plus grand nombre de stations-service aux EAU. En général, on se fait servir et il n’est pas rare que l’un des employés lave en plus le pare-brise de la voiture. Pensez à lui laisser une pièce. Mais depuis 2018, les stations-service d'Abu Dhabi ADNOC offrent d'un côté le « premium service » qui vous sert contre 10 AED sans que vous sortiez de votre voiture et de l'autre le « self-service ».



Taxi

En dehors de la voiture, le taxi est l’autre moyen de transport le plus pratique et le plus utilisé dans les Émirats. Plusieurs compagnies officielles, aux tarifs fixes et sans surprise, sillonnent le pays. La prise en charge est de 12 AED minimum. Le prix du kilomètre va de 1,60 à 2 AED. Les chauffeurs, généralement indiens ou pakistanais, sont plutôt aimables et parlent anglais. Contrairement à ce qui se passe dans d’autres pays du monde, ils cherchent rarement à rouler les touristes et mettent systématiquement leur compteur en route.

Se méfier des taxis privés sans compteur qui travaillent souvent au noir.

Depuis l'aéroport d'Abu Dhabi à votre arrivée au terminal 1 et 3, vous trouverez de grandes Mercedes Vito conduites par des chauffeurs aux uniformes impeccables et coiffés d'une casquette : l’impression d'être un VIP est garantie. La prise en charge s'élève à 25 AED et le prix du kilomètre est presque le même qu'en ville.

Si la réservation ne pose généralement pas trop de problèmes, l’orientation, curieusement, ne semble pas être le fort des chauffeurs. Si vous commandez un taxi, convenez avec lui d’un point un peu connu (hôtel, mall, avenue), car les maisons des zones résidentielles sont difficiles à trouver pour les chauffeurs, qui, bizarrement, n’ont pas l’habitude de lire un plan et n’en possèdent d’ailleurs jamais ! Et certains ne peuvent tout simplement pas vous amener à bon port sans tourner en rond pendant plusieurs dizaines de minutes. Aussi, il convient de se renseigner quelque peu sur la situation approximative de l’adresse souhaitée (quartier, partie de la ville, proximité d’un monument ou d’un centre commercial, etc.). S’il s’agit d’un endroit peu connu, il est conseillé, avant de s’y rendre, de se faire expliquer les directions à prendre ou s’assurer d’avoir le numéro de téléphone sur soi. Vous pouvez aussi télécharger l'application « Abudhabi Taxi app » sur votre smartphone qui utilisera votre localisation, pourvu que vous soyez connecté à Internet et que vous possédiez une carte SIM des Émirats.



Deux-roues

Motos et scooters sont très rares aux EAU, en raison de la chaleur et de la dangerosité de la route.

Depuis peu, de nouvelles pistes cyclables se sont développées. Les plus connues sont celle de la Corniche, longue de 8 km, et celle de Sheikh Zayed Street, mais aussi tout un réseau cyclable sur l'île de Yas et une piste d'endurance de 30 km à 30 minutes d'Abu Dhabi aux portes du désert. D'ici 2020, il est prévu de doubler le nombre de pistes cyclables.

Il faut cependant être très vigilant, car les quelques rares pistes cyclables dans la ville sont encore trop peu nombreuses pour proposer une réelle alternative à la voiture et la population n'est pas encore habituée à cohabiter avec les deux-roues.




DÉCOUVERTE
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DÉCOUVERTE - Détail d'une vitre à la Grande Mosquée Sheikh Zayed.

© Isabelle Avenarius
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Abu Dhabi en 30 mots-clés
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ABU DHABI CITY - Fauconnerie

© Abu Dhabi Tourism Authority





Abaya

Ce terme désigne la longue robe noire, généralement sobre, que les femmes émiriennes enfilent par-dessus leurs vêtements avant de sortir. Parfois discrètement ornée de fils d'or, d'argent ou brodée de perles, l'abaya laisse entrevoir, au gré de la marche, des vêtements de dessous plus bariolés ou plus modernes, et souvent de magnifiques chaussures de marque à hauts talons.



Alcool

Les Emirats sont une fédération islamique où l'alcool est interdit. Abu Dhabi tolère la consommation d'alcool pour les non-musulmans et notamment les touristes, qui peuvent se faire servir toutes sortes de rasades (vins, bières, apéritifs, liquoreux...) dans les hôtels et quelques rares restaurants. Les résidents doivent obtenir un permis auprès des autorités pour en acheter et en consommer chez eux. Attention, au volant, la tolérance d'alcool est de 0 g/l de sang !



Bédouins

Fixés par la modernité, ils habitent désormais dans des villas, abandonnant leurs huttes précaires aux ouvriers agricoles du Balouchistan ! Semi-nomades, vivant hier des dattes du désert et des perles de la mer, les Bédouins sont un lointain souvenir dont on croisera le fantôme dans la région Al Gharbia. Quelques femmes maintiennent un artisanat difficile à marketer au pays du Ferrari World.



Bonnes

Environ 70 000 Indonésiennes et 30 000 Philippines forment le bataillon des femmes de ménage, et nounous-à-tout-faire des Emirats. Au service de locaux ou de résidents, ces femmes, extrêmement dévouées, donnent tout ce qu'elles ont, laissant familles et enfants dans leur pays. Certaines ont parfois été forcées de se réfugier dans leurs ambassades, rapportant avoir été affamées et/ou battues, voire violées. D'autres sont logées dans des logements vétustes, d'autres encore sont dans des logements vétustes qu'elles partagent avec six ou sept autres « maids », se levant aux aurores et rentrant au milieu de la nuit. Une condition que partagent les ouvriers et d'autres professions, qui soulève plus généralement des questions quant à la persistance de formes d'esclavage dans les pays du Golfe.



Café arabe


[image: ]

ABU DHABI CITY - Café arabe et dattes.

© JOAT – Shutterstock.com



On vous le proposera dans de nombreux hôtels dès votre arrivée, accompagné de dattes. Servi dans le Dallah, une cafetière à long bec, il est élaboré avec très peu de café (2 cuillères/litre) auquel on ajoute de la cardamome et parfois de l'eau de rose. Sa teinte est celle d'un thé clair. Son goût n'a rien à voir avec le café que l'on connaît. Il est assez amer, autant vous prévenir... Pour adoucir cette amertume, la tradition veut que l'on mette d'abord une datte en bouche et qu'on avale un peu de café au moment de la mastication. En geste de bienvenue, ce café traditionnel est versé dans un gobelet sans jamais que celui-ci ne soit rempli (mais vu l'amertume de ce café, vous ne vous en plaindrez pas) et que vous prendrez toujours de la main droite. Si vous désirez être resservi, relevez légèrement la tasse, si vous ne désirez pas être resservi, retournez la tasse vide vers le bas.



Camelodrome

Les courses de dromadaire ont lieu en hiver, d'octobre à mars, généralement très tôt le matin pour éviter la chaleur. Jadis montés par des enfants, ces derniers ont été remplacés en 2002 par des jockeys-robots dirigés à distance depuis les entraîneurs embarqués dans des 4 x 4. Les chameaux courent en général à une vitesse de 40 km/h sur une distance d'environ 10 km. Les paris d'argent sont strictement interdits.



Chaleur

De juin à septembre inclus, elle est difficilement supportable (proche des 50 °C !) et s'accompagne de taux d'humidité importants, ce qui rend les balades à pied ou les repas en terrasse simplement impossibles. Durant cette période, le sable est brûlant, l'air extérieur se transforme en fournaise et les hôtels rafraîchissent leurs piscines car la température de l'eau dépasse les 35 °C !



Dishdasha

Connu également sous le nom de kandoura, c'est le vêtement traditionnel des hommes. Il s'agit d'une robe ample de couleur blanche, tombant jusqu'à la cheville, confectionnée dans un coton blanc léger adapté aux fortes chaleurs estivales. Elle peut parfois se décliner dans des couleurs plus sombres et des tissus plus épais pour le cœur de l'hiver.



Dhow (boutre)

Embarcations traditionnelles en bois, les boutres sont les anciens navires de commerce, qui acheminaient biens et denrées jusqu'aux pays du Golfe arabo-persique et même jusqu'à Zanzibar. Si les cargos à moteur les remplacent en partie, ils sont toujours fabriqués selon une méthode ancestrale. De nos jours, utilisés à des fins commerciales mais surtout touristiques (croisières), les dhows participent du charme oriental des Emirats. Appartenant au patrimoine national, ils font la fierté des Emiriens qui se déplacent en nombre pour venir assister aux fameuses régates de dhows se déroulant tout au long de l'année et en particulier à l'occasion de la fête nationale.



Élégance – Vulgarité

Chacun remarque le soin extrême des Dhabiens. Ils ou elles sont parfumés, cirés, manucurés, repassés, lumineux comme des sous neufs, passent chez le barbier tous les jours, n'élèvent jamais la voix, marchent lentement et semblent perpétuellement zen. En regard, nous sommes criards, la tête hirsute et à l'air, le jean douteux, et notre dernier séjour chez Vénus Beauté remonte à loin. Ils débutent leur âge d'or, nous l'achevons.



Émiriens – Emiratis

On dit l'un ou l'autre. Sur le territoire d'Abu Dhabi, ils représentent un peu plus de 19 % de la population totale. Pour les côtoyer, ce sera plutôt l'après-midi ou le soir et dans les restaurants et cafés où l'on peut fumer la chicha, par exemple. Les Émiriens sont très gentils et si vous vous rendez à Al Aïn, où ils sont en pourcentage nettement plus nombreux que dans la capitale, vous pourriez même être invité à prendre le café lors des pique-niques qui abondent autour de Mubazzarah au pied du Jebel Hafit. Ce qui est sûr, c'est que le visiteur a très peu de chance d'avoir affaire à eux.



Expatriés

Ils représentent environ 81 % de la population, ce qui rend les Emiriens minoritaires chez eux, et se subdivisent en trois groupes : Indiens, Pakistanais, Sri Lankais, Philippins et Chinois forment la main-d'œuvre (bâtiment, voirie, entretien, restauration, hôtellerie...) ; les Egyptiens, les Jordaniens, les Syriens, les Libanais et les Palestiniens constituent la classe moyenne des cadres commerciaux, des médecins, des techniciens et des ingénieurs ; les Occidentaux, en contrat d'expatriation, occupent le haut de la pyramide sociale.



Faucon


[image: ]

Faucon - Dresseur d'oiseaux

© Al Ain Zoo



Au même titre que celle du dromadaire, l'image du faucon perpétue l'attachement du peuple émirien à ses traditions bédouines. La fauconnerie est devenue une activité sportive traditionnelle, inscrite au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 2010. Il existe même un hôpital destiné aux faucons dans les environs d'Abu Dhabi City.



Francophilie

De plus en plus de touristes francophones visitent Abu Dhabi et une francophonie galopante investit l'émirat, grâce aux nombreux cadres libanais, égyptiens et maghrébins. Ainsi on trouvera un interlocuteur francophone dans tous les hôtels ou presque. Les Emirats sont passés de membre observateur à membre associé au sein de l'Organisation Internationale de la Francophonie, l'apprentissage du français est réintroduit dans dix écoles publiques, un projet de création d'une radio francophone a été signé, l'année 2018-2019 était spécialisée dans le dialogue interculturel franco-émirien et au cours de l'année 2021 la France et les Emirats organiseront une saison culturelle croisée pour célébrer le cinquantième anniversaire des Emirats arabes unis. En outre, les Emiriens n'ignorent pas que la France assure, avec l'implantation militaire, une rassurante veille sécuritaire dans une région pleine de menaces. Pour le reste, ces dames usent et abusent des célèbres logos du Faubourg-Saint-Honoré.



Henné

Quoi de plus joli sur la peau cannelle que ces arabesques teintes ? Les dames se font volontiers décorer les mains de ces décorations pour repousser le mal. Sur les carnations roses ou blanches, le résultat n'est pas le même.



Hospitalité

Héritée de la culture bédouine, l'hospitalité est le trait dominant des habitants du pays. Symbolisée par la cafetière arabe (on propose toujours un café et des dattes au nouveau venu), cette qualité est fort répandue à Abu Dhabi où les locaux sont toujours prompts à renseigner ou à dépanner l'étranger.



Islam

L'islam est la religion des Emirats, mais c'est aussi un mode de vie avec des valeurs précises et un code de conduite. Les musulmans respectent donc les cinq piliers de l'islam : la profession de foi, le rituel des 5 prières journalières (Salaah), l'aumône (Zakaah), le jeûne pendant le mois du Ramadan et le Hajj, le pèlerinage à La Mecque. Les dates du Ramadan se situent ces années-ci au début de l'été.



Jasmin

On vous aura dit bonjour : Sabah elkhair. Vous répondrez en offrant verbalement des fleurs et du jasmin : Sabah elward wa elyasmeen. La journée commence bien.



Liberté des femmes

Laisser au vestiaire les clichés sur le voile et admirer la discrète fantaisie, l'irradiante beauté et l'évident génie de ces femmes en noir, apparemment toutes pareilles et se révélant singulières.

Les femmes émiriennes occupent de plus en plus des postes clés : cinq femmes émiriennes sont ambassadrices dont une siège de façon permanente a l'ONU. Le président du Parlement émirien est une femme depuis novembre 2005, et huit autres sont députées sur un total de 40 membres. Quatre sont pilotes de chasse, neuf femmes siègent aujourd'hui au gouvernement des Emirats arabes unis, dont une ministre du Développement et de la Coopération et une autre ministre du Bonheur et directrice générale de la présidence du conseil des ministres. 95 % des filles poursuivent des études universitaires aux Émirats ou à l'étranger contre 80 % pour les garçons.



Main

La droite, uniquement, pour manger quand on est au majlis assis au raz du sol. On se sert dans le premier plat à droite de son assiette, sans changer de plat ensuite. Ainsi coupait-on la main droite des voleurs, qui devaient subir l'humiliation publique de se nourrir avec la gauche, réservée à la toilette intime.



Mall


[image: ]

Mall - Centre commercial d'Abu Dhabi

© Abu Dhabi Tourism Authority



Les malls rivalisent de somptuosité et d'inventivité pour attirer la clientèle. Ce sont de véritables petites villes où l'on passe la journée, notamment pendant la saison chaude. Tous proposent de multiples services : restaurants, Fun Cities où l'on peut laisser les enfants, parcs d'attractions, salons de détente, salles de prière. Abu Dhabi n'a presque plus rien à envier à sa rivale Dubaï, cette dernière comptabilisant une surface huit fois supérieure à celle de l'Europe.



Manières

Le petit personnel n'entend ici que très rarement le mot « Merci ». Dans l'esprit des locaux, il doit déjà se satisfaire de ne plus crever la faim au Bangladesh... On note ainsi des rapports client-serviteur dominés par l'esprit de caste. Le visiteur sera fidèle à ses propres valeurs, sans pour autant faire son syndicaliste.



Musées

Les musées à Abu Dhabi sont de plus en plus nombreux. Tout est organisé désormais pour vous raconter l'histoire du pays, vous exposer la place d'Abu Dhabi par rapport aux autres Emirats et son ouverture au monde. L'ouverture du musée du Louvre Abu Dhabi, musée des civilisations, en novembre 2017 et son importante fréquentation (1 million de visiteurs en un an) a boosté l'ouverture d'autres musées comme Qasr al Hosn, la fondation culturelle et l'ouverture au public du palais présidentiel Qasr al Watan. Abu Dhabi se targue de devenir une destination culturelle.



Pétrole

Très peu nombreux, les Dhabiens de souche forment l'un des peuples les plus riches de la planète. Sagesse bédouine de ceux qui, il y a un demi-siècle, allaient à dos de dromadaire et sont passés des plus pauvres des Émirats aux plus riches : le pactole est mis au service du développement de l'éducation et des énergies alternatives.



Prix du sang

Blood money désigne la pénalité que le chauffard doit légalement verser à la famille d'une victime d'accident sur la voie publique. 100 000 AED pour une femme, le double pour un homme.



Ramadan

C'est la pratique religieuse la plus suivie dans le monde arabe en général. Le Ramadan (période de jeûne et de prière) est un mois à part où la configuration de la ville change. Les horaires d'ouverture des bureaux, écoles et commerces sont modifiés, les restaurants restent fermés pendant la journée, les portes des habitants s'ouvrent en signe d'hospitalité... La ville est recueillie le jour et festive à partir de la tombée de la nuit. Les non-musulmans sont priés de s'abstenir de fumer, de boire et de manger en public !



Rub al-Khali

Littéralement le « Quart Vide », c'est le grand désert impénétrable de la péninsule arabique ; il couvre 70 % du territoire des Emirats. Il est impossible de l'oublier : le sable est visible dans la ville, sur les bas-côtés des routes ou sur les rares parcelles de terrain encore inoccupées. Dès que l'on emprunte un grand axe routier pour quitter le centre, le désert se rappelle à nous. Les jours de vent, il enrobe les villes d'une brume jaunâtre. C'est aussi un lieu privilégié pour se ressourcer en passant une nuit dans des campements ou les hôtels d'Al-Aïn ou de Liwa.



Stationnement

Depuis 2010, le stationnement urbain est payant. Prenez un ticket à l'horodateur sous peine d'une amende de 200 AED. Si vous laissez votre voiture tourner, l'enfant seul dans la clim, le temps d'aller chercher le pain, c'est 300 AED pour mise en danger d'autrui.



Tabous

La famille régnante, l'expansionnisme chiite, la présence israélienne, les achats d'armes, la prostitution et les mœurs en général, la censure des médias, les esclaves noirs d'antan, le traitement des travailleurs originaires de toute l'Asie, le pays voisin le Qatar. On ne demande jamais des nouvelles de l'épouse ou de l'époux, mais toujours de la famille en général.



Travaux

Innombrables, incontournables, quasi perpétuels, ils ponctuent le paysage urbain et frappent le visiteur dès son arrivée. Aux abords des routes comme de tous les quartiers, ils dressent leurs montagnes de grues et des colonnes infinies d'échafaudages. Omniprésents, ils offrent aux touristes un très curieux panorama : celui d'un pays en gestation, à l'œuvre, prêt à sortir des sables et imposer sa démesure au monde ! Pour trouver un peu de calme, partez à Mezaira'a.



Voiture

Abu Dhabi est née avec la Land Rover, a grandi avec le Land Cruiser V8 et s'encanaille en Cayenne. En été, la voiture climatisée est un refuge mobile pour se rendre d'un endroit à un autre. La conduite parfois dangereuse et la proximité du désert incitent la population aisée à l'achat de grosses voitures, à la fois solides, sûres et adaptées au terrain sablonneux.




Faire / Ne pas faire


Faire

[image: ] Toujours accepter le café de bienvenue et tenir sa tasse de la main droite.

[image: ] Pendant une conversation avec un Emirien, rester posé et calme. Ne pas hausser le ton.

[image: ] Se déchausser en entrant dans une maison avant de marcher sur les tapis.

[image: ] Laisser un pourboire au pompiste (minimum 3 AED) et au restaurant (minimum 5 AED).

[image: ] Avoir l'air le moins négligé possible.

Ne pas faire

[image: ] Ne pas montrer de marques d'affection en public, c'est strictement interdit. Même un petit bisou !

[image: ] Eviter les sujets de conversation évoqués dans le mot-clé « Tabous ».

[image: ] Ne pas s'énerver au volant et faire des gestes obscènes sous peine d'arrestation.

[image: ] Ne jamais prendre une femme en photo.

[image: ] Ne jamais tendre la main pour la serrer, sauf entre hommes.

Pour tout savoir : www.ask-ali.com







Survol d'Abu Dhabi
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Survol d'Abu Dhabi - Vue aérienne du quartier culturel

© Abu Dhabi Tourism Authority

[image: ]





Géographie

« Que le monde s'ouvre en grand et me lance dans son silence. La totalité se tait. »

Michel Serres

L'émirat d'Abu Dhabi couvre une superficie de 67 340 km² (87 % des Emirats arabes unis), soit 2 fois la Belgique ou la région Provence-Alpes-Côte d'Azur, 1,6 fois la Suisse et 0,04 fois le Québec. Dans le sud et l'ouest de l'émirat s'étendent de grands espaces de dunes, qui peuvent s'élever jusqu'à 300 m dans le Rub al-Khali, appelé le « Quart Vide ». Occupant 70 % du territoire, le désert est le berceau de la culture bédouine. Riches de leurs réserves d'eau souterraine, les oasis d'Al-Aïn et de Liwa sont peuplées depuis des milliers d'années. La mer occupe une place importante dans la géographie de l'émirat, qui compte plus de 200 îles, et donc affiche un relief côtier extrêmement découpé sur un total de 700 km. La façade maritime réelle s'étend à vol d'oiseau sur 350 km, au fil des lagunes, des cônes salifères et des cuvettes salines (sebkhas, chotts) jusqu'à la frontière imprécise et toujours discutée du royaume saoudien.

Trois provinces ou régions forment l'ensemble : Abu Dhabi, couvrant l'agglomération-capitale, ses banlieues et la côte jusqu'aux portes de Dubaï ; Al Aïn, englobant la ville, ses palmeraies, le pic du Jebel Hafit à 1 240 m et les arpents du désert environnant près de la frontière omanaise ; Al Gharbia, soit le grand sud et ouest de l'émirat (villes de Madinat Zayed, Mezaira'a, Mirfa, Ruwaïs) sur 87 % de la superficie totale, est bordée sur toute sa longueur par l'Arabie saoudite et dans son extrémité occidentale par le Qatar.



Climat


[image: ]

Climat - La Corniche d'Abu Dhabi

© Abu Dhabi Tourism Authority



Il est de type subtropical aride, avec un ciel clair et des températures élevées une bonne partie de l'année, assorti d'une quasi-absence de pluie. On distingue deux saisons majeures : l'hiver, tempéré, de novembre à mars, avec des températures tournant autour de 24 °C le jour et pouvant chuter jusqu'à 10 °C la nuit en plein désert. Mois les plus « frais » : décembre à février, où il fait en moyenne 16 °C le soir. Et l'été, chaud et humide, avec un mercure flirtant avec les 40 °C le jour et à peine moins la nuit. En juillet et août, l'atmosphère devient carrément insupportable, avec des pointes à 50 °C ! La température de la mer monte alors à 37 °C (contre 21 °C en hiver) et perd toute vertu rafraîchissante. Les intersaisons, octobre-novembre et mars-avril, sont des périodes agréables, beaucoup moins étouffantes que l'été et très douces en soirée (autour de 26 °C en moyenne). Ces données varient quelque peu dans les zones désertiques où le différentiel jour-nuit est plus marqué. Un gros pull peut même se révéler nécessaire pour les sorties nocturnes dans le désert en plein mois de janvier ! 
Côté pluies, c'est un peu la carence, avec de très rares averses s'abattant de décembre à mars et une moyenne annuelle des précipitations dépassant rarement les 65 mm ! Des tempêtes de sable peuvent aussi survenir de façon sporadique entre mars et avril et déstabiliser partiellement la vie quotidienne. Mais la fréquence de ce type d'intempérie est limitée et peu susceptible de gâcher un séjour touristique ! Le problème majeur demeure avant tout la chaleur, qui entraîne une mise en suspens de très nombreuses excursions pendant les mois les plus caniculaires.



Environnement – Écologie

Très proactif sur la scène internationale dans le domaine de l'environnement, l'émirat d'Abu Dhabi entraîne les EAU dans le grand combat vert. Pour l'heure, le maintien d'un confort à l'occidentale en plein désert, l'arrosage des milliers de parcs et jardins, le développement des golfs, le nettoyage des beaux 4x4, offre au pays l'inquiétant record mondial de la plus grande consommation d'eau par habitant, soit entre 550 et 604 litres. Selon les calculs des experts, la nappe phréatique descend d'un mètre par an depuis trente ans. Pour faire face à cette situation, on pompe le Golfe pour le dessaler. L'eau du robinet ainsi que la majorité des eaux en bouteille qu'utilisent et que boivent les habitants proviennent donc de l'eau de mer retraitée. En ce qui concerne l'arrosage des nombreux espaces verts, la municipalité se sert des eaux usées filtrées. Mais le fort taux de polluants et de métaux lourds qu'elles contiennent interdit toute possibilité de compost pour ces déchets verts pourtant nombreux.

Les déchets plastiques constituent un autre défi. Peu à peu, les supermarchés sont invités à réduire l'épaisseur des sacs en plastique offerts aux clients. La réglementation devrait bientôt imposer les sacs en papier.

[image: ] Eco-labels : le Pavillon Bleu. Malgré la présence de nombreux hôtels et commerces, la fameuse corniche d'Abu Dhabi City a obtenu le label du « Pavillon Bleu » en 2011, une première dans le Golfe Persique.

[image: ] L'ambition de devenir « la capitale du développement durable ». La croissance démographique considérable d'Abu Dhabi (En 2030, il y aura près de 5 millions d'habitants soit presque 2 fois plus qu'aujourd'hui) a conduit l'émirat à entreprendre des travaux pharaoniques pour parvenir à loger l'ensemble de sa population mais également à accueillir les milliers de visiteurs, et ce suivant un seul mot d'ordre : l'écologie. Augmenter le pourcentage d'électricité produite par l'énergie solaire, développer des réseaux de transports en commun, créer des espaces énergétiques irréprochables comme Masdar City sont autant de projets en cours de réalisation tant dans l'émirat que dans la ville d'Abu Dhabi City.



Parcs nationaux




 [image: ]LE PARC NATIONAL DES MANGROVES[image: ][image: ]

www.ead.ae/pages/Mangrove-National-Park.aspx

customerservice@ead.ae, pressoffice@ead.ae



Entrée libre par l’hôtel Anantara, tous les jours et 24h/24. Se renseigner auprès des établissements professionnels pour connaître les horaires des activités.


Situé au cœur d'Abu Dhabi, cette luxuriante forêt naturelle de 74 km2 offre le décor idéal pour observer oiseaux, flamants roses, hérons, tortues, mammifères marins comme le dugong et le dauphin sans oublier une grande variété de poissons. Poumon d'Abu Dhabi, il représente une barrière naturelle contre l'érosion et constitue un lieu de biodiversité unique en centre-ville.

Historiquement, la Mangrove grise jouait un rôle économique : bois imputrescible, il était idéal pour construire maisons et bateaux.

Aujourd'hui, cette forêt maritime est une escapade idyllique pour tous les amoureux de la nature : promenade depuis l'hôtel Anantara au bord de l'eau, paddle et kayak pour une version sportive ou promenade en bateau, chicha depuis un des restaurants qui la bordent pour une version plus tranquille. Loin d'avoir régressé en taille depuis l'expansion de la ville, l'agence pour l'environnement d'Abu Dhabi a contribué à son expansion en plantant 2 000 arbres supplémentaires ces dernières années.






[image: ] LA RÉSERVE DE ZONE HUMIDE D'AL WATHBA[image: ]

www.ead.ae/pages/al-wathba-wetland-2.aspx

customerservice@ead.ae

Situé entre la ville de Mussafah et Al Ain Truck Road. Prendre obligatoirement les points GPS : 24.26468°/54.59586°



Ouvert uniquement le jeudi et le samedi de 8h à 16h, dernière entrée à 14h. Entrée libre. Fermé l'été.

La réserve d'Al Wathba, qui s'étend sur 5 km², est un espace écologique d'une grande richesse : en s'y promenant pendant l'hiver, le marcheur rencontre plus de 250 espèces d'oiseaux dont 4 000 flamants roses, 37 espèces de plantes, des petits mammifères, des libellules par milliers. Premier espace à être inscrit sur la liste des zones protégées et des espaces conservés. Activité idéale à faire en famille, avec de jeunes enfants, et pour prendre de superbes photos de la nature.



[image: ]

LA RÉSERVE DE ZONE HUMIDE D'AL WATHBA - Vol de flamands roses.

© Abu Dhabi Tourism & Culture Authority





Faune et flore



Faune


[image: ]

MADINAT ZAYED - Deux chameaux se reposant dans le désert.

© Andrea Willmore – Shutterstock.com
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Dans les zones désertiques, on pourra, avec beaucoup de chance, apercevoir les gazelles (de montagne, à goitre) ou de petits mammifères (35 espèces) comme le lièvre d'Arabie, le renard de Blanford, le chat du général Margueritte (spahi à Laghouat), le hérisson, la gerboise, la gerbille, le daman. Moins timides, les chèvres et les dromadaires !

Chez les mammifères

[image: ] L'oryx d'Arabie est un rescapé : c'est la plus grande des antilopes arabes. Sa fourrure blanche, qui la protège contre le soleil, est ponctuée de zones plus sombres et presque noires au niveau des pattes, du thorax, de la queue et de plusieurs endroits de la tête. Mâles et femelles possèdent de longues cornes pouvant mesurer jusqu'à 90 cm de long ! Sa température corporelle peut atteindre les 45 °C, tandis qu'un système de « réfrigération » sophistiqué permet de refroidir le sang au niveau des cornes, avant qu'il n'alimente l'organe le plus fragile, le cerveau. Les reins de cette antilope sont capables de concentrer les urines, dont la consistance ressemble à celle du miel ! Omniprésent par le passé, l'oryx arabe n'existe malheureusement plus à l'état sauvage, mais évolue dans des espaces protégés. Les autorités d'Abu Dhabi, et l'écolo Sheikh Zayed en personne ont sauvé l'espèce de l'extinction. Vous en apercevrez à Sir Bani Yas, au parc animalier d'Al Aïn et dans le sanctuaire de Qasr Al Sarab.

[image: ] On trouve également de nombreux mammifères marins : dauphins, baleines et dugongs dont la population aux Émirats est la deuxième plus importante au monde. Le dugong est un mammifère marin dont la nageoire caudale caractéristique est à l'origine de la légende des sirènes. Il mesure entre 3 et 4 m, pèse entre 600 et 900 kg et peut vivre jusqu'à 50 ans. La lèvre supérieure en forme de fer à cheval est mobile et grande, puissamment musclée, ce qui lui permet d'arracher les herbes qui tapissent le fond marin, car le dugong est herbivore, d'où son nom de vache des mers. Ils sifflent ou gazouillent pour communiquer, ce qui est traduit par le verbe barbarouffer. Abu Dhabi possède la deuxième population la plus nombreuse du monde après l'Australie. Longtemps chassé pour son huile et sa chair, il est désormais inscrit au rang des espèces protégées. C’est la destruction de son habitat qui menace sa survie, mais aussi les hélices des bateaux et la raréfaction des herbiers. Les Émirats ont mis en place une série de programmes visant à le protéger, dont une collaboration entre l'Agence pour l'environnement (EAD) et Total Émirats arabes unis.

Chez les reptiles

[image: ] Sur 57 espèces de serpents présents aux Émirats, on note la vipère des sables, la vipère des pyramides et la vipère tapis.

[image: ] Le plus grand lézard est le varan du désert qui peut atteindre 1 m de long ! On peut aussi apercevoir des agames ainsi que des « sand shrinks » qui ont pour caractéristique de s'enfouir dans le sable à la moindre vibration. L'émirat compte également plusieurs variétés de geckos, ces adorables lézards dont les pattes pourvues de grosses ventouses leur permettent de grimper à la verticale sur des surfaces planes.

[image: ] La tortue à écailles imbriquées, appelée aussi bec de faucon à cause de sa tête caractéristique, choisit depuis toujours l'île de Saadiyat pour faire son nid. Pouvant vivre jusqu'à 50 ans et peser plus de 50 kg, la tortue à écailles imbriquées se nourrit de méduses lors de son étape migratoire et d'éponges, de mollusques et de petits poissons dans les zones benthiques. Cette tortue est donc l'unique reptile spongivore. Les tortues se reproduisent en pleine mer et viennent pondre leurs œufs deux à trois semaines plus tard au même endroit où elles sont nées trente ans plus tôt. Chaque nid peut accueillir de 90 à 100 œufs. Les œufs incubent entre 50 et 70 jours, à la suite de quoi, les bébés tortues s'extirpent du sable et entament une course vers la mer, guidés par les reflets de la lune sur l'eau. Une série de mesures sont mises en place sur la plage de Saadiyat pour protéger les tortues : l'éclairage de nuit des hôtels est limité, les nids sont protégés par les services de maintenance de la plage, et tout le mobilier de plage est retiré une fois la nuit tombée, les rideaux des occupants des chambres d'hôtel doivent être fermés, car le bruit et la lumière électrique peuvent tromper les bébés tortues et les faire aller dans la mauvaise direction.

La tortue à écailles imbriquées est une espèce menacée d'extinction. On estime la population de femelles en âge de reproduction aux alentours de 8 000 tortues. TDIC (Tourism and Development & Investment Company) a développé un programme novateur de conservation et l'on peut aussi adopter une tortue grâce au projet de conservation marine des tortues. Pour aller plus loin : www.gulfturtles.com 

Chez les arachnides

Le solifuge se déplace à 16 km/h en vous suivant sous le soleil, non pas pour vous dévorer, mais parce qu'il aime l'ombre. Sa taille peut dépasser largement celle d'une main.

Chez les oiseaux

Les oiseaux (400 espèces), migrateurs ou non, sont nombreux près des côtes : vous pouvez les observer en plein centre-ville au parc national des Mangroves (palétuviers), à la réserve de Wathba et encore à Sir Bani Yas : aigrettes, pluviers, spatules, ibis, grèbes, hérons, cormorans, canards, aigles tachetés, chevaliers bargettes, gravelots mongols. Sur les reliefs près d'Al Aïn, l'observation est moins aisée, mais tout aussi intéressante puisqu'elle permet d'approcher des espèces différentes, adaptées à un habitat plus minéral : vautours, buses, aigles, martins, tisserins, guêpiers, traquets de Hume, fauvettes minute, pouillots pâles, bruants striolés. Le désert est moins prolifique, mais compte quelques variétés intéressantes, comme la paruline à gorge jaune, le sirli du désert, la courvite isabelle, la moinelette à front blanc.

[image: ] L'outarde houbara. Dans la péninsule arabique, mais également sur l'ensemble de son aire de distribution qui s'étend des îles Canaries à travers l'Afrique du Nord et l'Asie centrale jusque dans le désert de Gobi, les populations de l'outarde houbara (Chlamydotis undulata) ont fortement décliné dans les cinquante dernières années. Dès la fin des années 1970, prenant conscience du problème, Sheikh Zayed avait conduit des expériences de reproduction en captivité au zoo d'Al Ain. Avec le temps, le projet d'Abu Dhabi a mûri et a donné naissance au Centre national sur la recherche aviaire (NARC) dont l'ambition est de prévenir l'extinction de l'espèce et de réconcilier la tradition de la fauconnerie arabe avec une utilisation raisonnée de la ressource. Aujourd'hui intégré dans une entité entièrement dévolue à cette problématique, le Fonds international pour la conservation de l'outarde houbara, le centre a fait un grand bout de chemin.

Deux orientations principales, l'une visant à approfondir les connaissances de l'écologie de cet oiseau et l'autre à mettre en place les techniques de reproduction en captivité de cette espèce, ont été menées conjointement. Un pan important de ces travaux d'écologie a consisté à établir scientifiquement et à grande échelle, c'est-à-dire sur l'ensemble de l'aire de distribution de l'espèce, l'importance du déclin. Des estimations de tendances à long terme ont pu être faites en collaboration avec des réseaux de chercheurs au Kazakhstan et en Chine ainsi qu'à plus large échelle encore par le truchement d'émetteurs satellites. Les nombreux tracés migratoires ont quant à eux permis d'interconnecter les différents sites d'hivernage de l'espèce, dont les Émirats arabes unis, avec les sites de reproduction en Asie centrale, en Chine et en Mongolie.
Parallèlement, de gros progrès ont été réalisés dans la maîtrise des techniques d'élevage en captivité et Abu Dhabi produit aujourd'hui plusieurs milliers d'outardes houbara. L'espèce étant particulièrement rétive à la captivité, elle ne se reproduit que par insémination artificielle et ne consent à pondre ou à donner de la semence que lorsque des liens de confiance sont établis avec les soigneurs. Il existe deux centres de reproduction. En 2015, le fonds international de la conservation des outardes houbara (IFHC) a relâché plus de 3 000 de ces oiseaux dans plus de 28 sites différents dans la région d'Abu Dhabi et de Dubaï.

Pour en savoir plus, le site de l'Agence de l'Environnement : www.ead.ae ou celui de IFHC : www.houbarafund.org. 

Le monde marin

Enfin, la mer recèle une faune et une flore considérables. Les palétuviers qui entourent les hauts-fonds protègent la côte de l'érosion et créent d'importants habitats naturels pour de nombreux crustacés, poissons et plantes. Plus loin en mer, autour des récifs de corail de la côte, on peut voir un grand nombre de poissons (240 espèces), des plus minuscules aux grands marlins, raies mantas et même requins-baleines protégés ou encore des tortues Hawkbill.




Des animaux menacés

L'Union internationale pour la conservation de la nature tient à jour sa fameuse liste rouge. Parmi les espèces endémiques, sont vulnérables : l'aigle criard, l'aigle impérial, l'outarde houbara, le vautour oricou, le faucon crécerellette, la gazelle à goître, la gazelle de montagne. Sont potentiellement ou faiblement menacés la hyène rayée, le lynx du désert, le chat de Margueritte. Sont menacés : le faucon sacre, le vautour percnoptère, le renard de Blanford, le mouflon du Lorestan, l'oryx d'Arabie. Le léopard d'Arabie est, quant à lui, extrêmement menacé.






Flore

Le palmier dattier (Phoenix dactylifera) est indissociable des régions arides. Pendant des décennies, il contribua à l'alimentation des peuples du désert, mais aussi à de multiples usages pratiques : son bois servait à la construction des bateaux, tandis que ses feuilles étaient transformées en paniers, matelas, jouets, et étaient employées également à l'édification des maisons. De nos jours, la production du palmier dattier est une véritable industrie et son fruit est l'un des seuls produits agricoles émiriens exportés. La datte, bien meilleure dégustée fraîche et moelleuse que séchée, est d'ailleurs connue pour ses vertus nutritives, riche en protéines, potassium et autres vitamines et minéraux. Assez peu exigeant, le palmier dattier supporte tout type de sol (même sablonneux et salin). Mais il met plusieurs années à donner des fruits et nécessite une pollinisation manuelle. Par ailleurs, il a besoin d'un arrosage minimal mais régulier pour s'épanouir. En dehors de sa production dattière, le palmier favorise la pousse de plantes et de petits arbres fruitiers (figuiers, manguiers, citronniers, amandiers...) auxquels il procure une ombre salvatrice. Mais l'arbre officiel des Émirats est l’arbre ghaf, Prosopis cinéraire. Il représente à lui tout seul un écosystème et est indispensable à la survie d'une multitude d’animaux, depuis les insectes jusqu'au dromadaire. Champion du désert, ses racines puisent l'eau jusqu'à 30 m de profondeur. Toujours vert, son ombre apporte un refuge aux petits rongeurs, sa verdure est une nourriture salvatrice pour les dromadaires, et son bois a permis à des générations de bédouins de surmonter les nuits fraîches. On lui attribue des propriétés médicinales. On trouve également dans la région une flore indigène dominée par des espèces communes, comme l'Acacia arabica (l'acacia), l'Halopeplis perfoliata, l'Anabasis setifera, la Salsola baryosma et le Prosopis cineraria ou plus simplement le Ghaf, l'arbre « national », de la grande famille des mimosas. De nombreuses plantes résistantes au sel, que les botanistes appellent halophytes, viennent rompre la monotonie apparente du désert. Elles incluent la Salsola imbricate, le Zygophyllum mandavillei et le tamaris. Plusieurs herbes, comme le Panicum turgidum, le Pennisetum divisum et le Haloxylon salicornicum, poussent également dans certaines étendues.
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Chronologie


[image: ] 5000 av. J.-C. > Premières traces humaines sur l'île de Dalma (poteries, dattes).

[image: ] 4000 av. J.-C. > Hili révèle aux archéologues français la domestication des caprinés et la présence du sorgho.

[image: ] 3000 av. J.-C. > Naissance des palmeraies agricoles (Al-Aïn). Nécropole de Jebel Hafit.

[image: ] 2500-1300 av. J.-C. > Périodes Umm an-Nar et Wadi Suq. Tombeaux collectifs circulaires en pierre. Extraction de cuivre des monts Hajjar, exploitation des ressources marines, artisanat élaboré.

[image: ] 1300 av. J.-C.-0 > Invention du falaj (système d'irrigation). Domestication du dromadaire.

[image: ] 0-250 > Période Ed-Dur. Dans son Histoire naturelle, Pline le Jeune signale de nombreux villages dans la région des émirats et évoque un peuple nomade vivant tantôt de la pêche sur le littoral, tantôt des ressources du désert.

[image: ] 226-640 > La dynastie des Sassanides contrôle le trafic maritime.

[image: ] 550-780 > Les chrétiens de l'Eglise assyrienne animent la communauté monastique de Sir Bani Yas. Ils organisent le commerce de la perle et prélèvent des impôts.

[image: ] 570 ou 571 > Naissance du prophète Mahomet.

[image: ] 1448-1657 > Les Portugais fondent des comptoirs sur la côte des émirats.

[image: ] XVIe siècle > Les Bédoins Bani Yas occupent l'oasis de Liwa.

[image: ] 1580 > Le joaillier vénitien Gasparo Balbi évoque Dalma dans son récit de voyage.

[image: ] Milieu du XVIIe siècle > Les Anglais et les Hollandais chassent les Portugais.

[image: ] 1761 > Quittant Liwa, le chef Al Nahyan des Bani Yas lance la construction du fort Al Hosn d'Abu Dhabi.

[image: ] 1816 > Sheikh Shakhbut Al Nahyan s'établi au fort Murayjib d'Al Aïn.

[image: ] 1833 > Les Al-Bu Falash, autre branche des Bani Yas, fondent Dubaï.

[image: ] 1853 > Traité de paix qui met fin aux affrontements. Naissance des Etats de la Trêve.

[image: ] 1891 >Début de la construction du fort Jahili d'Al Aïn.

[image: ] 1892 > Un traité entre Londres et les cheikhs interdit à ces derniers de contracter d'autres alliances. Le sheikh d'Abou Dhabi autorise quand même la marine française à faire relâche.

[image: ] 1930 > Effondrement de l'industrie perlière ; les Japonais savent cultiver la nacre.

[image: ] 1946 > Sheikh Zayed devient gouverneur d'Al Aïn, qu'il s'attache à protéger des rezzous.

[image: ] 1946-1949 > Wilfred Thesiger est le premier occidental à traverser deux fois le Quart Vide et à atteindre l'oasis de Liwa. Il est reçu au fort Al Hosn, puis par le jeune Zayed à Al Aïn.

[image: ] 1952 > Création d'une assemblée consultative des émirs, sous l'égide des Anglais.

[image: ] 1958 > Découverte du pétrole en mer avec l'appui du commandant Jacques Cousteau.

[image: ] 1966 > Sheikh Zayed remplace son frère aîné à la tête de l'émirat d'Abu Dhabi.

[image: ] 1971 > Retrait définitif de la Grande-Bretagne de la région du Golfe.

[image: ] 2 décembre 1971 > Proclamation des Emirats arabes unis, rassemblant Abu Dhabi, Dubaï, Sharjah, Ajman, Umm al-Quwaïn et Fujaïrah. Sheikh Zayed est élu président de ce nouveau pays.

[image: ] 1973 > L'organisation des pays producteurs de pétrole (OPEP) quadruple le prix du brut.

[image: ] 1980-1988 > Guerre Iran-Irak.

[image: ] 1981 > Création du Conseil de coopération du Golfe (CCEAG), comprenant les Emirats arabes unis, l'Arabie saoudite, Bahreïn, le Koweït, Oman, le Qatar.

[image: ] 1990-1991 > Guerre du Golfe contre l'Irak.

[image: ] 1995 > Accord de défense signé entre les Emirats et la France.

[image: ] 1996 > Sheikh Zayed est réélu pour un sixième mandat de cinq ans.

[image: ] 1997 > Sheikh Zayed est le premier chef de gouvernement à recevoir le prix du Panda d'or par la WWF (Fonds mondial pour la vie sauvage).

[image: ] 2004 > Mort du père fondateur des Emirats à l'âge de 86 ans. Sheikh Khalifa, son fils, devient à sa suite le deuxième président des Emirats arabes unis et émir d'Abu Dhabi.

[image: ] 2006 > Premières élections pour choisir la moitié des membres du Parlement émirien. Huit femmes sont élues.

[image: ] 2007 > Inauguration de la Grande Mosquée Sheikh Zayed. Signature du contrat intergouvernemental entre la France et Abu Dhabi pour la réalisation du musée du Louvre Abu Dhabi.

[image: ] 2008 > Signature d'un accord de défense avec la France, qui disposera d'une base militaire permanente à Abu Dhabi.

[image: ] 2009 > Création de l'Agence internationale des énergies renouvelables.

[image: ] 2010 > Les EAU deviennent membre-observateurs de l'organisation de la Francophonie. Les bâtiments de la première ville écodurable sont inaugurés a Masdar City.

[image: ] 2011 > Inauguration de la Sorbonne par François Fillon.Les EAU participent pour la première fois au G20, sur invitation de la France. Première conférence internationale du dessalement à Abu Dhabi

[image: ] 2014 > Les Émirats arabes unis interviennent en Libye puis en Syrie en menant des frappes aériennes contre les militants islamistes.

[image: ] 2015 > Les Émirats arabes unis et quatre autres membres du CGEAG prennent part aux frappes aériennes menées par l'Arabie saoudite contre les rebelles houthistes au Yémen. Pour la première fois, une femme est élue présidente du Parlement émirien (Conseil national fédéral).

[image: ] 2017 > Les Émirats arabes unis coupent leurs relations avec le Qatar. Crise du Golfe. Inauguration du musée du Louvre Abu Dhabi, premier musée universel du monde arabe, en présence d'Emmanuel Macron.

[image: ] 2018 > Année de Sheikh Zayed bin Sultan al-Nayhan, le « sage des Arabes ».

[image: ] 2019 > Présence historique du pape François invité à Abu Dhabi dans le cadre de l'année de la Tolérance.







Des origines à nos jours

L'Arabie du Sud-Est semble avoir été parcourue de plusieurs mouvements migratoires internes depuis le nord et l'ouest de la péninsule, ce qui expliquerait que la population de toute cette région est de souche arabe, mais qu'elle se subdivise en tribus distinctes.

Périodes Umm al-Nar (2500-2000 av. J.-C.) et Wadi Suq (2000-1300 av. J.-C.)

L'intérêt que porte le pays à son histoire est récent. Les fouilles archéologiques entreprises ces dernières années ont permis d'établir l'existence de communautés organisées. Leur économie était basée sur le commerce des minerais, plus particulièrement celui du cuivre. Les récentes découvertes permettent à certains archéologues d'avancer que les populations d’Al Aïn faisaient partie du pays de Magan. Les tablettes sumériennes révèlent l'existence d'un État appelé Magan, « la montagne de cuivre et de diorite », qui correspondrait à l'émirat d'Abu Dhabi et au sultanat d'Oman. Cette période de l'histoire fut aussi marquée par le commerce de l'encens qui était à l'époque une denrée très prisée de toutes les civilisations.

La période Umm al-Nar emprunte son nom aux tombes circulaires communes, dont la meilleure reconstitution se trouve à Hili, au nord d'Al Aïn. Ces tombes, faites d'un assemblage de pierres taillées, étaient collectives. Atteignant jusqu'à 14 m de diamètre, elles comprenaient différentes chambres et pouvaient abriter plusieurs centaines de corps. Elles recelaient également, enserrés dans des boîtes de pierre tendre, des objets (peignes, bracelets) de différente facture et de différentes matières dont la cornaline, ce qui confirme l'hypothèse de nombreux contacts avec la Mésopotamie, mais aussi avec l'Iran, la vallée de l'Indus (Pakistan) et la Bactriane (Afghanistan). La période Umm al-Nar se caractérise surtout par le développement de villes oasis fortifiées, dont la prospérité était garantie par le dattier. Cet arbre providentiel fournissait non seulement des fruits pour la subsistance et des feuilles pour le tressage, mais présentait aussi l'avantage considérable d'apporter de l'ombre aux autres cultures (céréales, légumes), dès lors en extension. C'est aussi la période où, pour la fabrication des outils, prévaut l'usage du cuivre des monts Hajjar ainsi que celui du bronze. Un peu plus tardive, la période Wadi Suq est également prospère, puisqu'elle correspond à un progrès significatif dans l'exploitation des ressources marines. Cette période se caractérise également par la construction de tombes allongées plus étroites, par la fabrication de bijoux en or, ainsi que par l'usage d'armes plus sophistiquées et de vaisselle aux motifs décoratifs plus élaborés.

L'âge de fer (1300-300 av. J.-C.) et la période Mleiha (300 av. J.-C. – 0)

Paradoxalement, l'importance du fer dans la région se voit reléguée au second plan par l'arrivée de trois facteurs prééminents dans l'organisation du mode de vie des habitants. Tout d'abord, la découverte d'un nouveau principe d'irrigation, le falaj, permettant l'adduction d'eau par canaux artificiels, souterrains ou non, depuis la montagne jusqu'aux cultures, provoque une croissance inespérée des ressources et donc un bond démographique de la population locale. Parallèlement, la domestication du dromadaire apporte un nouveau moyen de transport et favorise les contacts marchands. Enfin, des inscriptions découvertes en Assyrie laissent penser que la société de la région, libérée des soucis de subsistance, s'organise désormais hiérarchiquement en un pouvoir central politique et économique possédant ses propres sceaux. Portant le nom d'une ville prospère de l'arrière-pays de Sharjah, la période Mleiha consacre l'apogée d'une région qui, ayant repoussé toute domination étrangère, se trouve désormais libérée du joug perse, imposé par Darius le Grand à la fin du Ve siècle av. J.-C., et victorieuse des tentatives de domination gréco-romaines menées par Alexandre le Grand et ses successeurs. On a découvert de nombreux vestiges de cette époque attestant d'échanges commerciaux variés, notamment des poteries et des amphores de Rhodes ainsi que des objets provenant du sud de l'Arabie (stèles, pièces de monnaie...). Les habitants logent alors dans des maisons en feuilles de palme (arish), vivent de dattes et de cultures (blé), et commencent à utiliser le fer.

La période Ed-Dur (0-250)

Tandis que Mleiha continue à prospérer et qu'Oman devient le port le plus important de la région du Golfe, la localité d'Ed-Dur (émirat d'Umm al-Quwaïn) se développe considérablement, ajoutant aux maisons arish des édifices en pierre, tels que forteresse, temple ou tombes. Ed-Dur est alors déjà un grand centre de pêche perlière. A partir du Ier siècle apr. J.-C., les renseignements sur la période Ed-Dur sont plus précis, grâce à quelques écrits qui apparaissent et qui concernent la région. Ainsi, Pline le Jeune évoque, dans son Histoire naturelle (livre XXXII), la présence de nombreux villages dans la zone correspondant aujourd'hui aux Emirats. Il est intéressant de lire ce qu'il écrit à propos des populations de la péninsule : « Les Arabes portent la mitre, ou les cheveux longs ; ils se rasent la barbe excepté à la lèvre supérieure ; d'autres ne se la coupent pas du tout. Chose singulière, parmi les peuples innombrables de cette contrée, une moitié vit dans le commerce et l'autre dans le brigandage ! En somme, ce sont les nations les plus riches du monde, car les trésors des Romains et des Parthes y affluent. Les Arabes vendent les productions de leurs mers ou de leurs forêts (oasis) et n'achètent rien. » Il relate également le rapport du Romain Gallus dont l'expédition en Arabie fut limitée : « (...) les nomades se nourrissent de lait et de la chair des bêtes sauvages, les autres expriment un vin des palmiers et une huile de sésame (...) » . Ainsi Pline le Jeune souligne déjà l'ambivalence d'un peuple bédouin qui vit des ressources du désert et qui pratique par ailleurs la pêche et le commerce. Il est à noter que, pendant longtemps, le mode de vie des populations de la région se caractérise par cette double activité, ce qui permet de penser que leurs richesses n'étaient sans doute pas suffisantes pour que les individus se spécialisent dans l'une ou l'autre de ces activités, c'est-à-dire pour qu'ils se sédentarisent.
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relation voyageurs et agences de voyages locales, toutes choisies pour leur expertise et leur
sérieux par Petit Futé. Le principe est simple : le voyageur formule ses veeux (destination,
budget, type d’hébergement, transports ou encore le type d’activités) et QuotaTrip se charge
de les transmettre aux agences réceptives. Ensuite, celles-ci adressent un retour rapide au
voyageur, avec différents devis a I'appui (jusqu’a 4 par demande). La messagerie QuotaTrip
permet alors d'échanger avec I'agence retenue pour finaliser un séjour cousu main, jusqu'a
la réservation définitive. Un détail qui compte : un systeme de traduction est proposé pour
converser sans probleme avec les interlocuteurs locaux. Une large sélection d’idées de séjours
créée a partir des fonds documentaires du Petit Futé compléte cette offre. QuotaTrip est la
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Vous révez
d'un voyage
sur mesure ?

QuotaTrip

Trouvez
les meilleures agences locales,

Sur + de
200 destinations !

www.quotatrip.com
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Gratuit Recevez Planifiez votre
& sans et comparez voyage avec
engagement. Jjusqu'a 4 devis. l'agence choisie.

recommandé par p

it futé
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